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ધ્ક્સ્ડ 
“આત્મ પરિગામની સ્વસ્થતાને શ્રી તીથેકર સમાધિ કહે છે. 


આદમ પરિણામની અસ્વસ્થતાને પ્રો તીયેકર અસમાધિ કહે 9.” * 
શીમદ્‌ રાજચ દ્ર. 


નક 
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આત્મભાવ પામે તે તે પ્રકાર 
પર્મ'ના છે....જીવે ધર્મ પોતાની કલ્પનાવડે અથવા કલ્પના 
પ્રાસ અન્યપુરૂષવડે શ્રવણુ કરવા નનેગ, મનન કરવા નેગ 
જે આરાધષવા નગ નથી. માત્ર આત્મસ્થિતિ છે જેની 
એવા સત્પુરૂષથી જ આત્મા કે આત્મધર્મ શ્રવગુ કરવા 
જોગ છે, યાવતૂ આરાધવા જેગ છે. 7” (પત્ર ન. ૨૧. ) 

“ આત્મ પરિગુા।મથી જેટલેોણ અન્ય પદાર્થને તાદાત્મ્ય 
અધ્યાસ નિવૃત્તવે! તેને શ્રી જિન ત્યાગ કહે છે. તે 
તાદાત્મ્ય અધ્યાસ નિવૃત્તિરૂપ ત્યાગ થવા અર્થે આ ખાદ્ય 
પ્રસંગનો ત્યાગ ઉપકારી છે, કાયેકારી છે. ખાહ્ય પ્રસંગના 
ત્યાગને અર્થે અતર્ત્યાગ કહ્યો નથી, એમ છે તે પણુ 
આ જીવે અ/તર્્યાગને અર્થે બાહ્યપ્રસંગની નિવ્ત્તિને કઇ 
પણુ ઉપકારી માનવી યોગ્ય છે. ” ( પત્ર ન. ૩૬. ) 

“ શ્રી સફ્ગુરૂએ કહ્યો છે એવા નિશ્રેથ માર્ગનો! સદાય આશ્રય 
રહા. હું દેડાદિ સ્વરૂપ નથી, અને દેડ, સ્ત્રી, પુત્રાદિ 
કોઇ પણુ મારાં નથી, શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ અવિનાશી 
એવે હું આત્મા છઉં. એમ આત્મભાવના કરતાં રાગ 
દ્રેષનો ક્ષય થાય. ” (પત્ર ન. ૪૧. ) 

“ સત્પુરૂષની આજ્તામાં વર્તવાના જેનો દૃઢ નિશ્ચય વતેં છે 
અને જે તે નિક્ષયને આરાધે છે, તેને જ સ્તાન સમ્યક્‌- 
પરિણુા।!મી થાય છે”.... ( પત્ર ન'. ૪૨. ) 

“ રૃહાદિ સબધી જે પુર્ષા હર્ષવિષાદ કરતા નથી તે 
પુરૂષો પૂર્ણા ક્વાદશાંગને સહ્ઞેપમાં સમજ્યા છે, એમ 
સમજે.” ( પત્ર ન. પપ. ) 

શ્રીમદ રાજચ%. 


સાઇન 








સમતા, રમતા, ઉરંધતા, જ્ઞાયકતા સુખભાસ; 
લેદકતા, મૈતન્યતા, એ સબ જીવ વિલાસ. 


“ જે તીર્થેકરદેવે સ્વરૂપસ્થ આત્માપણે થઈ વક્તન્યપણે 
જે પ્રકારે તે આત્મા કૅડી શકાય તે પ્રમાણે અત્યત 
ચથાસ્થિત કહ્યો છે, તે તીષેકરને બીજી સર્વ પ્રકારની 
અપેક્ષાનો ત્યાગ કરી નમસ્કાર કરીએ છેયે. 


પૂર્વે ધણાં શાસ્ત્રોના વિચાર કરવાથી તે વિચારનાં 
જળમાં સત્પુરૂષને વિષે જેનાં વચનથી ભક્તિ ઉત્પન્ન થય છે, 
જ પધ ન દ્ધ દો ચડ 
તે તીથૈકરનાં વચનને નમસ્કાર કરીએ છેવે. 


ઘણા પ્રકારે જીવનો વિચાર કરવાથી, તે જીવ 
આત્મારૂપ પુરૂષ વિના જાણ્યો જાય એવો નથી એવી નિશ્ચલ 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઇ તે તીર્થકરના માર્ગ બોાધને નમસ્કાર 


કરીએ છેયે. 


ભિજ્ન ભિન્ન પ્રકારે તે જીવને] વિચાર થવા અર્થે 
તે જીવ પ્રાસ થવા અર્થે ચોગાદિક અનેક સાધનોને! બળવાન 
પરિશ્રમ કર્યે છતે પ્રાત્તિ ન થર્ક, તે જીવ જે વડે સહજ 
પ્રાસ થાય છે તે જ કહેવા વિષે જેને ઉદ્દેશ છે, તે તીથકરના 
ઉદ્દેશ વચનને નમસ્કાર કરીએ છેયે. ”' 


થ્રીમદ્‌ રાજચયદ્ર. 





દ દધ 181111111811101111011111॥. 
( પ્રથમાકૃત્તિની અપંણુ પત્રિકા. ) 
૩ 
મિથ્યાવાસના જેની ખહુ ક્ષીણુ થઈ હતી; 
વીતરાગનેો પરમ રાગી હતો; 
સંસારનો પરમ જુગુપ્સિત હતે; 
ભક્તિનું પ્રાધાન્ય જેના અ'તરમાં સદાય પ્રકાશિત હતું; 
સમ્યક્ભાવથી વેદનીય કમે વેદવાની જેની અદ્દભુત સમતા હતી; 
મોહનીય કર્મનું પ્રાબલ્ય જેના અતરમાં શૂન્ય થયું હતું: 
સુમુક્ષુતા જેનામાં ઉત્તમ પ્રકારે દીપી નીકળી હતી; 
સોક્ષમાર્ગને દે એવું સમ્યક્ષણું જેના અ'તરમાં પ્રકાશ્યું હતું; 
પર્મચ્છકનેો અનન્ય સહાયક હુતો; 
આ આત્માને, આ જીવનને! રાડુસ્યિક વિશ્રામ હતે!; 
ઉપરોક્ત શખ્ટમાં 
જેમના ગુણાનુવાદ પ્રભાવશાળી તત્સ શ્રીમદ્‌ રાજચ રે કર્યા છે, 
એવા સદ્ગત પવિત્ર સત્યપરાયણુ ધર્માત્મા 
જિ.22૦222૦૦૦૦૦ ૦૩૦૦૦ :૦2૭૦૨૭૭ ૬૦૦૦ 
ક શ્રા, નનડાભાઇ ઉજમસીભાઇ 
ના 
સ્મરણાર્થે 
ફ:.:*.*૦૦૦૦૦૦0૦૦૦...-૦૦૦.........નનને 
એમના પવિત્ર ગુણે! પ્રત્યે આકર્ષાઈ એમને અત્યત પ્રિય 
એવા વેરામ્ય વિષયથી ભરપુર આ ગ્રથ પ્રનિદ્ધ કયે છે. 
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જન્મ, દહોત્સર્ગ. 


મંવત્‌ ૧૯૨૩ કારતક સુદ રે. મંવત્‌ ૧૯૪૬ અસા) સુદ ૯ 


આ ' 


સદગત શ્રી. જાઠાભાઇ ઉજસમસીભાઇ. 


૩2 


નવેદન. 


સમાધિ સોપાનની આ ખીજી આવૃત્તિ સુમુલ્રુઓના 
કેર્કેમળમાં સુક્તાં આનદ થાય છે. આ પુસ્તકની આ ખીજી 
આવૃત્તિ છપાવવાની જર્‌ર પડી તે જ પુસ્તકની જર્રીઆત, 
માગણી ને ઉપયોગીતા સૂચવે છે. એ પર વધુ લખવાની 
જર્‌૨ રહેતી નથી. સુમુક્ષુએ એને! આત્મહિતાર્થે વિશેષ 
ઉપયોગ કરે એજ ભાવના. 


આ ખીજી આવૃત્તિમાં પણુ શેઠ જેસંગભાઈ 
ઉજમસીભાઇએ શ્રી રાજનગર સુમોધક શાળાના નાસે 
રૂ. ૪૫૧) ચારસો એકાવન આપ્યા છે તથા રાયચુરના 
કાલુરામજી હસ્તીમલજી મૂથાએ રૂ।. ૪૦૫) ચારસે। પાંચની 
મદદ છપાવવામાં કેરી છે જે માટે તેઓ ખનેના 
આભારી છીએ. 


પ્રથમાવૃત્તિનું નિવેદન આ સાથે આપવામાં આવે છે 
જેથી પુસ્તક પરિચય સહેજે થશે. 


ભ્રીમદ રાજચ દ્ર આશ્રમ. 
સ્ટેશન અગાસ. લી૦ બ્રહ્મચારી 


સ'વત ૧૯૯૮ દ્રિતીય જ્યેણ ગોવર્ધનદાસ. 
શુકલા પચભમી. 


ડક 


નવેદન. 


( પ્રથમાવૃત્તિનુ' » 
“સમસ્ત વિશ્વ ધણું કરીતે પરકથા અતે પરજત્તિમાં વહ્યું «નય 
છે, તેમાં રહી સ્થિરતા કયાંથી પ્રાત થાય ?” 
“આવા અમૂલ્ય મનુષ્યપણાનેો એક સમય પણુ પરશૃત્તિએ 
જવા દેવો યોગ્ય નથી; અતે ક'ઇ પગુ તેમ થયા કરે છે; તેનો ઉપાય 
ક'ઇ વિશેષ કરી ગવેષવા યેગ્ય છે.” 


“ત્તાની પુરુષતે નિશ્રય થઇ, અ'તભૈદ ન રહે, તો આત્મપ્રાપિ 
સાવ સુલભ છે, એવું તાતી પોકારી ગયા છતાં કેમ લેકે ભૂલે છે ?” 
'શ્રીમદ્‌ રજચદ્ર.” 


આ કાળમાં વિજ્ઞાનશ્રાસ્સતી નવી નવી આશ્ચર્યકારક શેધેો 
થતી જય છે; શારીરિક સુખનાં, મોજમકાતાં અને વિલ્લાસનાં 
સાધને। વધતાં ન્નય છે; દવાખાનાં, દાક્તરો, પ્રયોમશાળાખે।, અનેક 
પ્રકારનાં ઓષધે, અનેક પ્રકારના રાસ્રપ્રયાગો, હવાપાણી, વીજળી, 
આદિના અનેક ઉપચારથી શારીરિક આદિ દુ:ખો। દૂર થઈ માનવ 
જવન સુખી થાય, લ'બાય અને વિશેષ ઉપયોગી તીવડે તેવા પ્રયત્ને 
થાય છે. પરે।પકારી સંસ્પ્રાએ અનેક પ્રકારે નેતિક, સામા%ક અને 
આથિક સ્થિતિ સુધારવા પ્રયત્ન કરે છે. અને દરેક સંસ્થા પોતાનું 
ઉપયોગીપામું સાબીત કરી જગતતે ઉપકારક બન્યાતા હેવાલો પ્રગટ 
કરે છે; જગત વિશેષ સુખી બનતું હેય, સુધરતું હોય એમ ધ'મુ। લેકે 
માને પણુ છે; ઉપર ઉપરથી ન્નેના2 સર્ત'ને તેમ દેખાય છે પણુ ખરૂં. 


કટલાક વિચા૨કોતે જગતતી વધતી જતી વસ્તી ઉપરથી, 
પૃથ્વીપરના ?ન્‍યે।માં પરસ્પર અવિશ્વ!સ અને અષયુખબનાવના પ્રર્સગોથી 


૫૭, 


તથા થએલી અતે થવ'ની લડાઇઓના અનુમાનોથી, જગતમાં વધતી 
જતી સ્વાર્થવૃત્તિ અને ધટતી જતી ધર્મ ભાવનાથી માનવજવનનાં 
સુખનાં મૂળી ખવાતાં જણુય છે. 


આર્યાવર્તના જ્ઞાની-ત્ષિ-મુનિખએાના મત પ્રમાણે જીવોનાં 
આયુષ્ય, શરીરબળ, સરળતા, સંપ, જ્ઞાન, ન્યાય, નીતિ અને ધર્મ 
દિવસે દિવસે ધટતાં જય છે, તેથી આ કાળને તેઓએ કળિયુગ કકે 
પ'ચમકાળ અથવા દુષમકાળ કલો છે અતે તેતું મુખ્ય કારણુ એ 
ખતાવ્યું છે, કે યથાર્થ ધર્મની પ્રાપ્તિ આ કાળમાં દુર્લભ થઈ પડી 
છે. ધર્મ જેમનામાં પ્રમટરૂપે વસે છે એવા આત્મજ્ઞાની મહાત્માએ। 
આ કાળમાં વિરલા વિચરે છે; તેમનો સત્સગ પ્રાતત થવો! દુલ્'ભ છે; 
તેમની ઓળખાણુ થવી મુક્કેલ છે. ઢુ'કામાં મુમુક્ષુતાનાં સાધનરૂપ 
સત્સગ, સત્શાસ્ને પરિચય ધટી જવાથી વિવેકબુદ્ધિ અથવા હિત 
અહિતની પરીક્ષાનુ' બળ બહુજ થેડા પુસ્ષોમાં જણાય છે. ઉડે 
વિચાર કરવા જેટલી મધ્યસ્યતા, ધીરજ, વૈરાગ્ય અને દીર્ધદષિ નહીં 
હોવાથી ઢુ'જી સ્વાર્થ્બુદ્ધિથી લેોકસમૂ& તણાયો *નય છે, અને 
તાત્કાલિક લાભ્ન ઉપર જીવની દદ રહ્યા કરે છે. તેને સાચા સુખ 
તરફ વાળવા પ્રત્યક્ષ પ્રતિભાશાળી જ્તાનીપુસ્ષની જરૂર છે પણુ તેવે 
યોગ ન ખતે ત્યાં સુધી શું કરવું ? આત્મસિહ્ધિ શ્રાસ્રમાં જણાવ્યું છે કે:- 

“ આત્માદિ અસ્તિત્વનાં, જેઠું નિરૂપક શાસ્મ; 
પ્રત્યક્ષ સદગુરૂ યોગ નહોં, ત્યાં આધાર સુપાત્ર.” 


પ્રયક્ષ સદ્દગુરૂતો યોગ ન મલે ત્યાં સુધી સુપાત્ર કે યોગ્ય 
જીવાત્માને આત્મસ્વરૂપનું વર્ણન કરતાં શારત્રો ઉપકારક છે, અને તેવી 
યોગ્યતા કેટલેક અંશે વેરાગ્યપ્રેરક પુસ્તકોના અભ્યાસથી તથા સત્સંગથી 
સુખ્યપણે પ્રાત થાય છે. 


વૈરાગ્યની ૬ૃહ્ધિ યાય, આત્મહિત કરવાની પ્રેરણા મળે તથા 
જેમને આત્મહિત કરવાની ઇચ્છા ન્નગગેલી છે તેમને આત્મવિચારણામાં 


દ. 


પોષણુ મળે તથા મનુૃષ્યભવ સફળ કરવાનું સાધન પ્રાપ્ત કરવાની 
દિશા દેખાય તેવા વિષયેોપ આ “સમાધિ-સે।પાન”માં ચર્ચાયેલા છે. 

મૂળ મ્ર'થ “રત્નકર્‌ડ શ્રાવકાચાર્‌” સંસ્કૃતમાં ત્રી સમ'તબ્રદ્રાચાર્યે 
લખેલે। છે. તેની હિદી ભાષામાં વિસ્તૃત ટીકા પડિત સદાસુખદાસજીએ 
કરેલી છે તે ત્રયથનું વાંચત શ્રીમદ લધુરાજ મહારાજની સમક્ષ 
કરવાનું મને સદ્ભાગ્ય પ્રાપ્ત થયું, ત્યારે તે ગ્રથના કેટલાક ભાગ 
મુમુક્ષુ જવને અત્ય'ત ઉપકારી જણુાવાથી તેએ ્રીખે તેનું સરળ 
ગુજરાતી ભાષાન્તર્‌ કરવા મને સૂચના કરી તે ઉપરથી સમ્યકદર્શાન 
અથવા આત્મશ્રદ્દાનાં આડે અંમ, ધર્મ ક્યાતમાં ઉપયો મી બાર 
ભાવનાઓ અતે તીર્થકર નામકમેતા હેતુભૂત સોળ ભાવનાએ,, ક્ષમા દિ 
દશલક્ષ'ગુરૂપધર્મ અતે સમાધિમરણુના અધિકારોનું યથાશક્તિ મુજરાતી 
ભ્રાષામાં અવતરણુ કયુ છે. 

પ/ડિત સદાસુખદાસજતે! આ છેલ્લી અવસ્થામાં લખાયેલે। મ્ર'થ 
છે, તેમાં તેમણે અનેક ત્રથે।ના સારરૂપ ત્રિવેચતે। કરેલાં છે. ભમવતી 
આરાધના, સમાધિશતક, મૃત્યુમહેત્સવ, કાત્તિકેયાનુપ્રેહ્ઞા આદિ અનેક 
ત્રથોતી ઉત્તમ સામત્રી તેમણે મુમુક્ષુ જીવોને ઉપકાર થાય તેવી 
રીતે આમાં એકત્ર કરેલી છે. તે #નણું અન્નણે જવનના અનેક 
પ્રસંગોમાં ઉપકારક બનવા મંભવ છે. સુખ શાન્તિ પ્રત્યે ભાવના 
વધારી, ધર્મ ભાવ ન્નઝૃત કરી મરણુ સુધારવાની ભાવના તયા ઉત્તમ 
સ'સ્કારો સ્થિર કરે તેવું તેમાં દેવત રહેલું છે. 

કટલાક પારિભ્રાષિક રાખ્દોના અર્થ સાથે સાથેજ આપવા 
પ્રયાસ કર્યો છે. તેમ છતાં ન્યાં “જિન' શબ્દ આવે ત્યાં પરમાત્મ 
રવરૂપ પામેલા પુસ્ષ અને ' જેન ' શબ્દ આવે ત્યાં પરમાત્મસ્વરૂપ 
પામેલા મહાપુસ્ષના આશ્રિત ધર્માત્માએ એવે! વિશાળ અર્થ સમજવા 
ભલામણુ છે. એટલે કોઈ મતમતાન્તરને પોષવા આ ત્ર'થ છપાવ્યે 
નથી, પણુ મૃળ આત્મધર્મતી વિચામ્ણા, વૈરાગ્, ઉપશમ સહિત 
થ્રાય અને મર્ત આત્માર્થીને હિતકર નિવડે તે લક્ષ રાખેલે। છે. 


૯. 


શ્રી સતાતન «ેત શ્રીમદ્‌ રાજચ આશ્રમ, અગાસનતા ટ્રસ્ટી" 
ઓમાં પ્રમુખ પૂજ્ય શેડશ્રી જેસ મભાઈ ઉજમસીસાઇતી ભાવનાથી 
તેએના સદ્ગત ભાધશ્રી જૂઠાભાઈતા સ્મરણાર્થે? આ સમાધિ-સોપપાન 
પ્રસિદ્ધ થયેલ છે. પૂર્ક પુણ્યયોગે ધન પ્રાપ્ત કરવું એના કરતાં એને। 
આત્માથે” સદુ"।યેગ કરી ન્નણુવે વિશેષ દુષ્કર છે. શેઠ જેસગભાઈ 
આજે પોણોાસે। જેટલી ૬ૃદ્ધાવસ્થાએ અશક્ત કાયા ૭નાં જે સત્ધર્મ 
પ્રેમ તન, મત, ધનથી અભિમાન રહિત ભાવે દાખવી રહેલ છે એ 
એક દણાંતપાત્ર છે. સદ્મુર્‌ પ્રત્યે, સદ્ધર્મ પ્રત્યે, સદ્વસ્તુ પ્રત્યે 
મતમતાન્વર્‌ રહિત અપૂર્વ પ્રેમ ધરાવનારા પુણ્યાત્મામાં એમનુ 
સ્થાન છે, એમ કહેવામાં અતિશયે।ક્તિ નથી. આપણે સોં પચ્છીયું 
ક એમતી આ ધર્મ ભાવનાની ભૃત્તિ સન્માર્ગમાં વિશેષ વિશેષ જહિ 
પામે અતે તેમતા પરિચયમાં આવતા દરેકતે સન્માર્મ તરફ પ્રેરે. 


સદ્ગત ભાઇથી નનૂદાભાઇ સમ્યકૃદષ્ટિ ધર્માત્મા હતા આત્મન 
મહાપુસ્ષ શ્રીમદ્‌ રાજચદ્રતે અમદ'વાદ અતે આ બાજા ગુજરાતમાં 
આત્મજ્ઞાની તરીક પ્રથમ એ ળખનાર અને ઉપાસના? ગએ ભાઇ 
પૂર્વના સ'મ્કારી જીવાત્મા હતા. શ્રીમદ્છીના સમાગમનો લાભ શેઠ 
જેમંગભાઈને પણુ પ્રાપ્ત થયે। હતો અતે તેથી તેખો પ્રત્યેની ઉપાસના 
અને પ્રેમ ભક્તિ તથા શ્રી જૂદાભાઈ પ્રત્યેનો ધર્માનુરાગ એ આ 
પુગ્તકના અસ્તિત્વમાં મુખ્ય હેૅતુભૂત છે. 


શ્રીમદ રાજચદ્ર આ નામ આજે અપરિચિત નથી કે જેતે 
પરિચય આપવે રહે. તેત્રીસ વરસતી નાની વયમાં પોતાની આત્મ- 
વિશુદ્દતા અતે પ્રવચનનાં આંદોલને।૬12૨।, અધ્યાત્મ-આત્મા સંખંધીના 
જે વિચારે પ્રાયે લુમ થઈ જઈ માત્ર રૂઢિ, અંધશ્રદ્ધા, અને ગાડવિયા 
પ્રવાહરૂપ જે પ્રવર્તન થઈ રહ્યું હતું તે સર્વતે કોઇ અલૌકિક રીતિએ 
દૂર કરી, વિચારશીલ આત્માઓની ભૃત્તિ મતમતાન્ત૨ રહિત કરી 
મિથ્યા કદામ્રહો અને ગતાનુ્ગતિવડુનથી મુક્ત કરી વિશુદ્ધ ચૈતન્ય- 


૧૦, 


સ્વરૂપનો વિચાર કરતા કરી મૂકયા છે. જેમના પ્રવચન આજે 
વિચારશીલ સમાજ અંતિ પ્રેમપૂર્કક વાંચે છે, અવધારે છે, પ્રમાણુભૂત 
માતે છે તે પર્‌મપુસ્ષતા લખાણુમાંથી કેટલાંક ગધપદા વચને! વાચક- 
જદના વિશેષ વિચારરદ્ધિ અતે ઉપકાર અથે આ પુસ્તકમાં આપવામાં 
આવે છે, જે મખ્યસ્થદષિથી વિવેકપૂર્વક વાંચનારને મોક્ષમાર્ગને પ્રકાશ 
કરનાર રત્તદીપક સમાન છે. એ વચતોતુ' સ્તઠ'દ રહિતપગું જેમ 
જેમ વિશેષ વિશેષ મનન થશે તેમ તેમ એમાંથી કે!ઇ અપૂર્વ અમી 
ઝરશે. સ્યાદ્વાદ્રૂપ એ વચતેને। ઉંડે વિચાર કરતાં અવિરેધ શ્રી 
પરમસાની પુરૂષાનાં કથતાતુસાર્‌ ભાસ્યા વિના નહિ રહે. પછી તો 
જેવી દષ્ટિ એવી સૃણિ એ નિયમ કયાં અન્નણ્યો છે ? પણુ જે 
આત્મહિતેચ્છુ એમાંથી રસ લુંટવા પ્રયત્ત કરશે તેતે એ અગાધ 
ઉદધિ પરિપૂર્ણ બનાવશે એ નિઃસ'શય છે. 


સમાધિ-સે।પાનમાં રહેલી ત્રૂનીએ વિષે વાંચર મહાશય સૂચતા 
કરશે તો તે સુધારી તેને વિશેષ ઉપયોગી ખીજી આવૃત્તિ વખતે 
ખનાવી શકાશે. 


સનાતન જેન 
શીમદ્‌ રાજચ'દ્ર આશ્રમ, લી૦ ખબ્રહાચારી 
અગાસ. ગાવધનદાસ, 


કાર્તિક શુકલા પૂણિમા ૧૯૯૧. 


ને. પ૫9"“૪ ક 
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ફૈત્છ 


૧૪. 


શ્રોમદ્‌ રાજચંડ્ટ વચનામૃત. 


પૃ. ૧ થી પૃ. ૯૬. 
પત્રાંક, પૃછ, 
૧ અતંતાનુબંધી કોધ અનતંતાનુબંધીમાન* ... ક વ 
૨ પાર્શ્વનાથ પરમાત્માને નમસ્કાર. જગતને રૂડું દેખાડવા ૦ ર્‌ 
૩ ખીજુ કાંઇ શોધમાં ટ... ક મડ દ્‌ 
જ સમજને અલ્પભાષી થનારતે૦ ક રેટ દ 
પ મોહાચ્છાદ્તિ દશાથી વિભેક ન થાય એ 'ખર્‌ં૦ ૭ 
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૭ શુભેચ્છક ભાષ્ટએ।, મુમુક્ષુતાના અંશેએ ૦ ૦ ૧૦ 
૮ નીચેતેો! અભ્યાસ તો ૨।ખ્યાજ રહે।૦ ... "ન ૧૨ 
. ૯ સત્પુરૂષતા એકેક વાકયમાં, એકેક શખ્દમાં૦ '*ક ૧૩ 
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૧૩3 સમતા, રમતા, ઉ*્ધતા૦ (ત્રણે પત્રે।) મકક ડૈરે 


૨૪ 
૨૫ 
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૧૮ 
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૩૧ 
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૩૩ 
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૩૬ 
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૪૧ 
૪૨ 
૪૩ 
૪૪ 
૪૫ 
૪૬ 
૪૭ 
૪૮ 
૪૯ 
પ૦ 


૧૫. 


સસાર સ્પષ્ટ પ્રીતિથી કરવાની૦ ક ક 
તમારા કાગળ...શારીરિક વેદનાને દેહનો ધર્મ૦ -»*. 
જેની પાસે ધર્મ માગવે તે પામ્યાતી પૂર્ણું ૦ મ 
પ્રમાદતે તીર્થંકર દેવ કર્મ કહે છેન્‍ ... 
તીર્થકર વારવાર તીચે કલો છે...સ'ખુુંહા૦ 
મતને વચતતે।...સર્તસતે સર્વસત કહેવાનું 
ખધજૃત્તિઓતે ઉપશમાવવાને। ૦ ક જર 
જવને ત્તાતી પુરૂષતી એળખાણુ થયે ૦... કડ 
શ્રી સૂર્યપુર્સ્થિન...માયાના આવરણે અત્ય'ત દિશામૂહ૦ 
શ્રી રથ ભતીર્થવાસી...મુમુક્ષુજીવને એટલે વિચારવાન૦ 
સર્વજવ આત્માપણુે૦ ન... પ 
જિનવીતરાગે દ્રવ્વબભાવ સ'યોગ૦ દ 
સર્વકકષેશ અને સર્વ દુઃખથી મુક્તન 


સ્ાનીના માર્ગના આશયને ઉપદેશનારાં વાકયે।...સહજ સ્વરૂપે૦ ૬૫ 
૩૮ જે કષાય પરિણામથી અનત સંસારનો ૦ 


અત'તાનુબ'ધીને। બીન્ને પ્રકા૨૦ 


પદ્‌ 
૬૦ 
૬૧ 
દર 


દક 


19૦ 


જ્ઞાન ક્રિયા અને ભક્તિયોગન હોય...જેને શ્રી સાથે પિયવા ૭૧ 


દુર્લભ એવે મનુષ્ય દેહ ૦... 

ભ્રી સદ્ગુરૂ દેનના...... ાતાચિક્ધિ સ માટેન 
ત્રણે સમદ્તિમાંયી ગમે તે સમકિત પામ્યાથી૦ 
સર્વ અન્ય ભાવથી આત્મા રહિત છે૦... 


જેને કેઈ પ્રબે રાગદરેષ રથા નથીન ... ય 
પરમપુરૂષ દશા વર્ણત કીચમો। કનક જેન ક 
શુભેચ્કાથી માંડીતે શેશેશીકરણુ પય'ત૦ ટ 
સત્પુર્ષકા અગાધ ગ'ભીર સયમને૦ ... મક 
કવળ અંતર્મુખ થવાને સત્પુરૂષોનો માર્ગ ૦ ક 


ખેદ નહિ કરતાં શરવીર્પણુ'૦ ર ફક 


હર્‌ 
છડ 
પ્ઇષ્ટ 
"59 
૭૭ 
૭૯ 
૮૧ 
હજ 
૮્ક 
૮૪ 


૧૬ 


૫૧ અંવિષમભાવ વિના અમને પણુ૦ 


પ્રસ સત્ત્રુતતો પરિચય જીવે અવશ્યન 


પ૩ દેહથી ભિન્ન સ્વપર્‌ પ્રકાશક ૦ 
પ૪ સર્વા દ્ર્યથી, સર્વ ક્ષેત્રથી૦ 

પપ શ્રીમત્‌ વીતરાગ ભગતતોએ- 
પદ ૩”. દ્રત્યાનુયોગ પરમગ ભી2૦ 
પછ સમસ્ત સંસારી જીવે।૦ ... હ ર 
૫૮ યથાર્થ નેઈએ તો શરીર વેદતાની મૂર્તિ છે૦ રે 


પ્ણ 


૩૦ 
પ૦ 
પૃપ 
૭૧ 


૫૭૭ 
૧૮૧ 


ઝૈ 


શુજદ્િપત્રક 


સમાધિ-સેપાન, 


ગઅ૫ફ)દ્ધ 
સત્યાથ 
ધમાત્મા 
લાકિક 
અથનો 
અર્ત ધ્યાત 
આધધી 
કાઈ 
આષધ 


09૭ 6૦6 


5ડદ્ધ 
સત્યાર્ય 
ધર્માત્મા 
લોકિક 
અર્થને 
આર્ત બ્યાન 
ઓષધી 
કેપ 
ઓષધ 


૮૪ 
૮પ 
૮્છ 
૮૮ 
લ 
હર્‌ 
૯3 
હ 


પૃષ્ટ, લીટી. 
૧૦૭ પ૭ 
૧૧૧ ર૦ 
૧૧૬ ૩ 
૧૧૮ ડં 
૧૨૭ 1૧૧ 
૧2૯ ૧૬ 
૧૩૩ ૧૦ 
૧૩૪ ૧૭ 
૧૩૪ ૧૮ 
૧૩૫ ૧૨ 
૧૪૪ ૧૦ 
૧૪૮ ૧ 
૧૬૬ ૧ 
૧૭૧ ૧ર 
૧૭૬ ૧૨, ૧૪ 
૧૩૮ ૭ 
૧૭૬ ૧૯ 
૧૮૨ ૧૩ 
૧૮૩ 1૬ 
૧ઢ૧ ૧૦ 
જવર ૧૭ 
૦૨૪ ડ 
૨૩૪ દ 
૨૩૫ દ 
૨૧૫૧ ૧૦ 


૧૭, 
અરુ. 


આદારિક 
પારભ્રમણુ 
અતયવત સ્પર્શયી 
લાકિક 

ચાટામાં 

દાતરપણું 

રાગદિક 

ધરા 

સાધર્મ આદ 


ભવનાત્રક 
પર્ગુંઠન » 
મિથ્યત્વ 
અહામન્દ્ર 
પોતાતા $ 
સમય 
પરતુ 

છે. 
સ્ાનભ્યાસે 
સ'તાતને 


રારીફ્‌ 
ફૂલવાડી 
આપાયોપાય 
ચોઠસ 
વદના 
પતિક્રમણુ 


શુદ્ધ. 


જે 
ઔંદારિક 
પરિભ્રમણ 
અવયવના સ્પર્શથી 
ક 
લૌકિક 
સ... 
ચોટામાં 
દાતારપણું 
શાગાદિક 
દારા 
સોધ્મ આદિ 
ભવનત્રિક 
ઉપર્ગુહન 
મિથ્યાત્વ 
અઠમિન્દ્ 
પોતાના 
સયમ 


. પરતુ 


કરે છે. 
સાનાભ્યાસે 
સ'તાનને : 
રારીર 
ફૂલવાડી . 
અપાયોાપાવ 
ચોસઠ 
વદના 
પ્રતિકમયુ 


પણ. 
રટર૨ 
ટેરર 
સપ 
૩૭૮ 
૩૮૦ 
સૈને 


૧૪ 
૧૫ 
રહ 


૩૪ 
૩પ 
૪૫ 
પ૧ 
પડ 
૬૦ 
૬૧ 


7૪ 


લીટી. અડ્‌દ્. 
૨૧, ૨૨, ૨૫ શ્વાય 
૧૪ ત્યાડ 
દ્‌ માન 
૧૧ તેજે છે 
૨૦ ક્રાળ 
શ્‌ અહાર 


૧૮. 


શુદ્ધ. 
શોચ 
તાગ 
રફ. 

મૌન 
તજે છે 
કાળ 
આહાર 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર વચનામૃત, 


૧૮ 


૧૫ 


ર્‌ 


૧૮ 


૧ર્‌ 
ટજ 


રય 
૧૩ 


જ 
મોહમાયિ 
ત્રણુ કાળ 
તો. 


છેયે “ણીએ. 


સાથી 
યકતવ્ય* 
ચરણારાવદ 
ઠે 
સા 
આત્મપણે 
માગ 
માન 
શ્ઞાર્યા 


“નના પાઇ ટૂટયૂઇનલાન* 
“7૧ 


તે 
મોહુમયિ 
ત્રણુકાળ 
તો, 
નનણીએ છયે. 
સૌથી 
વકતવ્ય 
ચરણારવિંદ 
તે 
સો 
આત્માપણે 
માર્ગ 
મૌન 
શોર્ય 





અમૂલ્ય તત્ત્વવિચાર. 
હરિગીત ૭૬. 
ખડું પુણ્યકેરા પુંજથી, શુભ દેડું માનવને મળ્યો; 
તોયે અરે! ભવચકને, આંટો નહીં એક્કે ટળ્યો; 
સુખ પ્રાતત કરતાં સુખ ટળે છે, લેશ એ લક્ષને લહોા; 
ક્ષણુ ક્ષણુ ભયકર ભાવમરણે, કાં અહા રાચી રહા ? ૧. 
લક્ષ્મી અને અધિકાર વધતાં, શું વધ્યું તે તો કહા ? 
શું ઝુડુબ કે પરિવારથી વધવાપણું, એ નય ગ્રહો. 
વધવાપણું સ'સારતું, નરદેડુને હારી જવે; 
એને વિચાર નહીં અહાહા ! એક પળ તમને હવે! !! ! ૨. 
નિર્દોષ સુખ નિદાષ આનદ, લ્યો ગમે ત્યાંથી ભલે; 
એ દિવ્ય શક્તિમાન જેથી, જ'જિરેથી નીકળે ! ! 
પરવસ્તુમાં નહિ સુંઝવો, એની દયા સુજને રહી; 
એ ત્યાગવા સિદ્ધાંત કે, પશ્ચાત્‌ દુ:ખ તે સુખ નહીં. ૩. 
હું કોણુ છું ? કયાંથી થયો ? શું સ્વરૂપ છે મારૂં ખરૂં ? 
જક્ોના સબ'ધે વળગણુ। છે ? રાખું કે એ પરિહુરૂં ? 
એના વિચાર વિવેકપૂર્વક, શાંતભાવે નને કર્યા; 
તો! સર્વ આત્મિકસાનનાં, સિદ્ધાંતતત્ત્ત અનુભન્યાં. ૪. 
તલે પ્રાતત કરવા વચન કોનું સત્ય કેવળ માનવું ? 
નિર્દોષ નરનું કથન માને “તેડુ' જેણું અનુભવ્યું. 
૨ ! આત્મ તારો ! આત્મ તારો! શીદ્ર એને આળખેો; 
સર્વાત્મમાં સમદષ્ટિ ઘો આ વચનને હદયે લખે.. પ. 
શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ%્ર. 
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શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર આશ્રમનાં અન્ય પ્રકાશને. 


તત્ત્વજ્ઞાન. 
શ્રોમદ્‌ રાજયદ્રતા પેટલાક 
ગધપધ લખાણૅુનાો સત્રહ. 
આલેોાચનાદિપદ સ'મહુ. 
ક્ષમાપના, સ્તવના, સઝીયાદિ 
વૈરાગ્યમમય નિત્યોપયોગી સ'ગ્રહ. 


આબકલેાચનાદિ નિત્યક્રમ. 
આલોચના, સામાયિકપાઠે, 
જિનેદ્ર પ'ચકલ્યાણુકાદિ. 
ચત્યવ'હન ચોવીશી. 
પાંચ ચેવીશી, ખે વીશી, એક ગત 
ચોવીશી, ચેત્યવ'દતાદિ સ'ગ્રડ. 
થી સદ્‌ઝુરપ્રસાદ. 
શ્રોમદ્‌ રાજચદ્રના કેટલાક ગધપધ્ય 
લખાણો મૂળહસ્તાક્ષરેમાં છપાયેલ. 


જ્ઞાનમ'જરી-ગુજરાવતરણુ. શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી કૃત 
સતાનસારતી શ્રીમદ્‌ દેવચદ્રજી કૂત સસ્કૃત ટીકા, 


સાનમ'જરીનું ગુજરાતી અવતરણુ. 


કિમત 


€ તાય ઈ નનન છે 


૦ન્ન્૧્‌ € નામ 9 


€ લાઇ નનન 9 


૪-૦ હું નનન છે 


જ્‌ દું નમ છ 


ઉ --૦ ૪ન્ન્નછ 


આશ્રમમાં મલતાં અન્ય સ'સ્થાના પ્રકાશન. 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-- 


ખે ભાગ જુદા બાંધેલા ( બાળબોધ્ર ટાઇપ. ) 


દુ---૦-૦૦ 


,» (ગુજરાતી) મહેતા હેમચ'દ રોકરશીકારા પ્રકાશ્નિન. ૨--૮-૦ 


સોક્ષમાળા-- 
શ્રીમદ્‌ રાજય%્ર પ્રણીત. 





૦-૦૬૦-૦૦ 


શ્રોમદ્‌ રાજચંદ્ર 


ક્ત 
મૂળ માગે-રહસ્ય. 
ઝુ 


શ્રી સદ્ગઝુર્ચરણાય નમઃ 


[આનર્ત મનન નાાલાજીનાઝ, 


મૂળ મારગ સાંભળો જિનને રે, 


કરી વૃત્તિ અખંડ સન્ઝુખઃ મૂળ૦ 
નો'ય પૂજાદિની જે કામના રે, 
એય બ્હાલુ અતર ભવદુ:ખ. મૂળા 
કરી નેન્ને વચનની તુલના રૈ, 
નેજો શોધિને જિન સિદ્ધાંત; મૂછા૦ 


માત્ર કહેવું પરમારથ હેતુથી ૨, 
જકાોઈ પામે મુમુક્ષુ વાત. મૂળ 
સ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રની શુદ્ધતા ર, 
એકપણું અને અવિરૂદ્ધ; મૂછા૦ 
જિન મારગ તે પરમાથથી રે, 
એમ કહ્યું સિદ્ધાંતે ખુદ્ધ. મૂળ૦ 
લગ અને લેદ્દો જે વૃત્તના રે, 
દ્રવ્ય દેશ કાળાદિ લેદ; મૂળ૦ 


અ. *જ--.---.---આ-નજ ક ન--્ન-્---ન--- 
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ર્‌. સમાધિ સોપાન. 


પણુ સ્તાનાદિની જે શુદ્ધતા ર, 


તે તો ત્રણુ કાળે અભેદ. ' મૂળ૦ 
હેવે સાન દર્શનાદિ શબ્દને! રૈ, 
સક્ષેપે સુણુા! પરમાર્થ; મૂણઉા૦ 
તેને જેતાં વિચારી વિશેષથી રે રે, 
સમન્શે ઉત્તમ આત્માર્થ. મૂળ૦ 
છે દેહાદિથી ભિન્ન આત્મા રે, 
ઉપયોગી સદા અવિનાશ; - મૂછ૦ 
એમ જાણે સદગુરૂ ઉપદેશથી રે 

કહ્યું જ્ઞાન તેનું નામ ખાસ. ક 
જે સાને કરીને જાણિયું ર૨, 

તેની વર્તે છે શદ પ્રતીતઃ સૂળ૦ 


કહ્યું ભગવતે દર્શન તેહને રૈ, 
જેનું બીજુ નામ સમકીત. મૂછા૦ 
જેમ આવી પ્રતીતિ જવની રે, 
જાણ્યો સર્વેથી ભિન્ન અસંગ; મૂછાભ 
તેવો સ્થિરસ્વભાવ તે ઉપજે રે 
નામ ચારિત્ર તે અણુલિંગ. મૂળા૦ 
તે ત્રણુ અભેદ પરિણામથી રે, 
જ્યારે વર્તે તે આત્મારૂપ; મૂળા 
તેડ મારગ જિનને। પામિયે રે, 
કિવા પામ્યો તે નિજ સ્વરૂપ. મૂછા૦ 


ઇસ. ત. વાસા તા.નગનજી. 
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મૂળીમાર્ગે-રહસ્ય, ૩. 


એવા મૂળ જ્તાનાદિ પામવા રું 


અને જવા અનાદિ બધ; મૂળ૦ 
ઉપદેશ સદગુરૂના ' પામવા રેં * 
ટાળી સ્વછ'૬ ને પ્રતિખધ. મૂળ૦ 


એમ દેવ જિન દે ભાખિચું રે, 
મોક્ષ માર્ગનું શુદ્ધ સ્વરૂપ; મૂળા૦ 
ભવ્ય જનોના હિતને કારણુ ર, 
સક્ષેપે કહ્યું સ્ષરૂપ. * 

મૂળા મારગ સાંભળો જિનને। રે. 


આનંદ, આશે શુદ ૧, ૧૯૫૨. 


તારે, ૮25૮-.ાે 


શ્રી જુગલકિરોરફૃત 


મેરી ભાવના. 
સદ્દગુરે શ્રોત્રિય બ્રહમાનિણ પદ, સેવાથી શુદ્ધ રાન થશે. 
અવર ઉપાસન કેટિ કરો પલ; શ્રીહરિથી નહિ હેત થશે. 
(એ દેશી) 


જિસને રાગદ્વેષકામાદિક જીતે, સબ જગ નનન લિયા, 
સખ જીવૉકો મોક્ષમાર્ગેકા નિસ્પૃહ હો ઉપદેશ દિયા; 
ખુષ્ધ વીર જિન હરિહર ખ્રહ્ઘા, યા ઉસકે સ્વાષીન કહે, 
ભક્તિ ભાવસે' પ્રેરિત હો યહ, ચિત્ત ઉસીમે' લીન રહો. 
વિષયાકી આશા નહીં જિનકે, સામ્ય ભાવ ધન રખતે હે; 
નિજ પરકે હિત સાષનમે' જે, નિશદિન તત્પર રહતે હે; 
સ્વાર્થત્યાગક્ી કઠિન તપસ્યા, ખિના ખેદ ને કરતે હે, 
એસે જ્તાની સાધુ જગતકે, ડુ:ખસમૂડુકો હરતે હે. 
રહે સદા સત્સગ ઉન્ડીંકા, ધ્યાન ઉન્હોંકા નિત્ય રહે, 
ઉનહીં જેસી ચર્ચામે યહ્‌, ચિત્ત સદા અનુરક્ત રહે; 
નહોં સતાઊં કીસી જીવકેો, જૂઠ કભી નહોં કહા કરૂં, 
પરધન વનિતા પર ન લુભાઉં, સતોષામૃત પિયા કરૂં. 
અહકારકા ભાવ ન રકર્ષણૂ, નહોં કિસી પર કોધ ફરૂં, 
દેખ ટ્રસરૉકી ખહતીકો, કભી ન ઇર્ષા-ભાવ પરૂં; 
રહે ભાવના એમી મેરી, સરલ સત્ય વ્યવહાર કરૂં, 
ખને જહાંતક ઇસ જીવનમે, આરશેો'કા ઉપકાર કરૂં. 
મંત્રીભાવ જગતસે મેરા, સખ જીવૉસે નિત્ય રહે, 
દીન-દુ:ખમી જીવૉાંપર મેરે, ઉરસે કરૂણાસ્રોત ખહે; 
દુર્જન-કૂર-મુમાર્ગરતોાં પર, ક્ષોભ નહોં સુઝકો આવે, 
સામ્યભાવ રકર્ખું મે' ઉનપર, એસ્્રી પરિણુતિ હો જાવે. 


સમાધિ સોપાન. 


[સશ “જાઇ લતા. સાકાનડાાકનાઇ આાસુતગ..ક......ટ..ક ૦ અત, 


ગુણીજનાંકો દેખ હુદયમે, મેરે પ્રેમ ઉમડ આવે, 
ખને જહાંતક ઉનકી સેવા, કરકે યહુ મન સુખ પાવે; 
હોઊં નહોં મૃતક કભી મેં, દ્રોહ ન મેરે ઉર આવે, 
'ગુણુ ગ્રહુણુકા ભાવ રહે નિત, દૃષિ ન દોષોાં પર જાવે. 
કોઈ ખુરા કહો યા અચ્છા, લક્ષ્મી આવે યા જાવે, 
લાખો વર્ષીતક જઊં યા, મૃત્યુ આજ હી આજાવે, 
અથવા કેઇ કેસા હી ભય, યા લાલચ દેને આવે, 
તો! ભી ન્યાયમાર્ગ સે મેરા, કભી ન પદ ડિગને પાવે. 
હોકર સુખમે' મગ્ન ન ફૂલે, દુ:ખમે' કભી ન ઘભરાવે; 
પર્વત નદી સ્મશાન ભયાનક, અટવીસે નહીં ભય ખાવે; 
રહે અડોલ-અકૅેંપ નિરન્તર, યહુ મન દૃઢતર ખન જાવે, 
ઇટ્વિયોગ-અનિણ્યોગસે, સહનશીલતા દિખલાવે. 
સુખી રહે સબ જીવ જગતકે;, કોઇ કભી ન ઘભરાવે, 
વેર પાપ-અભિમાન છેડ જગ, નિત્ય નયે મંગલ ગાવે; 
ધરઘર ચર્ચા રહૅ ધર્મી, રૃષ્કુત દુષ્કર હો જાવે; 
સ્ઞાન ચરિત ઉન્નત કર અપના, મનુજ જન્મફ્લ સખ પાવે. 
ઇતિ-ભીતિ વ્યાપે નહોં જગમે, વૃષ્ટિ સમયપર હુઆ કરે, 
પર્મનિષ હોફર રાળ ભી, ન્યાય પ્રજાકા કિયા ફરે; 
રોગ-મરી-રુભિક્ષ ન ફલે, પ્રજા શાન્તિસે જિયા કરે, 


પરમ અહિસા-પધર્મ જગતશચે, ફેલ સર્વ હિત કિયા કરે. 


ફરેલે પ્રેમ પરસ્પર જગમે', મોહ ટ્રર પર રહા કરે, 
અપ્રિય-કટુક-કઠોર-શખ્દ નહોં, કોઈ સમુખસે કહા કરે; 
અનકર સખ “યુગ-વીર' હુદ્યસે, દેશે।જ્નતિરત રહા કરે, 


વસ્તુસ્વરૂપ વિચાર ખુશીસે, શખ દુ:ખ-સ કટ સહા કરે. 


૫. 
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૧૦ 


૧૧ 


: જીક 
સમાધિ સોપાન. 
શ્રી સમન્તભદ્રાચાર્યકૃત શ્રી રત્નકર'ડ શ્રાવકાચારતી પ'ડિતશ્રી 
સદાસુખદાસજીએ કરેલ હિંદી ભાષામાંથી સમ્યકૂત્વના 
આઠઅ'ગ, બાર ભાવના, સોલ કારણ ભાવતા અને 
સમાધિમરણુ એ વિષયોને. ગુજ રાનુવા$. 
અનુવાદક:-મ્રી, ખ્રહ્મચારીજી ગોાવર્ધ નદાસજ. 
મંગલાચરણુ. 
પઆસમત સુખ સમાધિના સ્વામી શ્રી ગુરુરાજ, 
તુજ પદ પ્રણુમી ભાવથી, વિનય કરૂં હું આજ. ૧ 
સમસ્યક્દર્શન આવતાં, આત્મધર્મ સમજાય, 
આત્મ-ભાવના ભાવતાં, કેવળસાન પમાય. ૨ 
શ્રદ્ધા ખીજ સમાધિતું, ક્ષેત્ર ગણું સુવિચાર, 
સત્સંગ ચાતુર્માસ છે, સુખાધ વર્ષા-ધાર. ૩ 
સદ્‌ગુરું ખેડુત કુશળ, પ્રથમ હિત કરનાર; 
એળખાવે સુદ્ેવ તે, સત્શાસ્રો રચનાર. ૪ 
સફગુરું શોધી શ્રદ્ધવા, તજી સાંસારિક ભાવ, 
આજ્ઞાંકિત ખની વર્તવું: આ ભવ તરવા નાવ. પ 
સો કોઈ આ જગતમાં પર્મ પરમં એવો શખ્દ કહે 
છે. પરતુ ધર્મ શબ્દનો મર્મ તો કોઇક વિરલાજ જાણે છે. 
તેના શખ્દાર્થ તે એવે છે કે જે નરકે, તિર્યંચ આદિ 
ગતિમાં ભમવાર્‌પ દુ:ખથી આત્માને ખચાવી-ઉદ્ધારી, 
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૧સધળા 


રનત્રયનિરૂપણુ. કઃ 


ણ દ પાતર 


ઉત્તમ આત્મિક, અવિનાશી, અતીદ્રિય મોક્ષ સુખમાં ધારણુ 
કરે તે ધર્મ છે. આવે ઉત્તમ ધર્મ કઇ બજારમાં વેચાતો 
મળતે! નથી કે ધન ખર્ચીને કે દાન સન્‍માન વડે વેચાતે 
લઈ શકાય; તે કોઇનો આપ્યો પણુ અપાતો નથી કે સેવા 
ઉપાસનાથી રાજી કરીને લઈ શકાય; મદિર, પર્વત, જળ, 
અગ્નિ, દેવમૂતિ કે તીર્થ આદિ સ્થળોમાં તે ધર્મ રાખી 
મૂક્યો નથી કે ત્યાં જઇને લઈ અવાય; ઉપવાસ, ત્રત, 
કાચક્લેશ આદિ તપથી શરીર સૂકવી નાખવાથી પણુ તે 
મળે એમ નથી. દેવાધિદેવના મદિરમાં છત્ર આદિ પૂજાની 


સામગ્રીના દાનવડે; પૂજન આદિવડે, તથા ધર છેડી વનમાં 
જે સ્મશાનમાં રહેવાથી કે પરમેશ્વરના નામના જાપ આદિ 
કરવાથી તેવો ધર્મ પામી શકાતો નથી. પર્મ તો આત્માનો 
સ્વભાવ છે. પર પદાર્થમાં આત્મખુદ્ધિ થઈ રહી છે, તે 
છોડી પોતાના જ્ઞાતા, દૃષારૂપ સ્વભાવની શ્રદ્ધા, અનુભવ 
તથા જ્તાયક સ્વભાવમાંજ વર્તવા રૂપ આચરણુ તે ધર્મ છે. 
ઉત્તમ ક્ષમા, માર્દવ, આર્જવ, સત્ય, શોચ, સંયમ, તપ, 
ત્યાગ, આકિંચન્ય અને ખ્રહ્મચર્યર્રપ પોતાના આત્માનાં 
પરિણામ તે ધર્મ છે; સમ્યકૂદર્શન, 'સમ્યકૂજ્ઞાન, અને 
સમ્યકૂચાસ્ત્રિમય રત્નત્રયરૂપ ધર્મ છે; અહિસારૃપ 
આત્માનાં પરિણામ થાય ત્યારે આત્મા પોતે જ ધર્મરૂપ 
થાય છે. પર દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલાદિક તો નિમિત્ત માત્ર છે. 
આ આત્મા રાગાદિ પરિણુતિ છોડીને વીતરાગરૂપે પરિણુમે 
છે તે વખતે મદિર, પ્રતિમા, તીર્થ, દાન, તપ, જપ, બધુંય 
પર્મરૂપ છે. અને ને તે ઉત્તમ ક્ષમાદિ વીતરાગર્‌પ, સમ્યક્‌- 


૮. સમાધિ સોપાન. 
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સાનર્‌ૂપ ન પરિણુમે તો ત્યાં મદિર આદિ કોઇમાં ધર્મ 
નીપજતેોા નથી. શુભ રાગ થાય તો પુણ્ય ખધાય છે. 
અશુભ, રાગ, ક્વેષ, મોહ થાય તે! પાપ ખંધાય છે. જ્યાં સમ્યક 
શ્રદ્ધા, સમ્યકૂજ્ઞાન અને સ્વરૂપાચરણુરૂષ ધર્મ છે, ત્યાં 
અ'ધનો અભાવ હાય છે; અને ખંધનાો અભાવ થયે 
ઉત્તમ સુખ પ્રાસ થાય છે. આવા ઉત્તમ સુખનું કારણુ 
આત્માના સ્વભાવર્‌પ ધર્મ છે. 


સમ્યક્દર્શન, સસ્યફસત્ઞાન, સમ્યક્ચારિત્ર એ ત્રણેને 
ભગવાને પર્મ કહ્યો છે. તેથી પ્રતિકૂળ જે મિથ્યાદર્શન, 
સિથ્યાજ્ઞાન અને મિથ્યાચાસ્ત્રિ છે તે સસાર પરિબ્રમણુને। 
માર્ગ છે. 


આમાં સર્વથી પ્રથમ જે સમ્યક્દર્શન કહ્યુ છે તેનું 
સ્વરૂપ આ પ્રમાણે છે. પરમાર્થસ્વરૂપ આપ્તપુરૂષ, તે 
આસના કહેલા પદાર્થોને શખ્દો દ્રારા જણાવનાર શાસ્ત્ર અને 
તે આસના દર્શાવેલા માર્ગે ચાલનાર સદ્ગુરુ એ ત્રણે 
તત્ત્વાની શ્રદ્ધા કરવી ત્તે સમ્યક્દર્શ્‌ન છે. તે સમ્યક્દર્રાન 
ત્રણુ મૂહતા રહિત છે. પોતાનાં આઠ અગ સહિત છે. આઠં 
પ્રકારના મદથી પણુ રહિત છે. કોઇ સ્થળે સાત તત્વો! કે 
નવ પદાર્થોની શ્રદ્ધાને પણુ શાસ્ત્રમાં સમ્યકૃદ્ર્શ્‌ન કહ્યું છે. 
પરતુ નિર્દોષ શાસ્રના ઉપદેશ વિના તત્ત્વોની શ્રદ્ધા કેવી 
રીતે થાય ? નિર્દોષ આસપુરૂષ વિના સત્યાર્થ શાસ કેવી 
રીતે પ્રગટ થાય ? તેથી તત્ત્વાર્થઃ શ્રદ્ધાનું મૂળ કારણુ સત્યાર્થ 
આત જ છે. તેથી આસતું સ્વરૂપ જણાવે છે. 


મત્નત્રમનિરૃપણુ. ૯. 
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આપસ્સ્વરૂપ:- 


પર્મ-નું મૂળ ભગવાન આપ છે. તેમનામાં નિર્દોષપણું, 
સર્વ્પણુ;% અને પરમહિતોાપદેશપણું એ ત્રણુ સ્ટુખ્ય 
ગુણુ। હોય છે. 


સત્યાથ શાસ્તું સ્વરૂપ:- 


શાસ્ત્ર તે છે કે જે સર્વજ્ઞ વીતરાગતું બોાધેલુ' હોય, કેઇ 
વાદી પ્રતિવાદી જેનું ઉલ્લંઘન કરી શકે નહિ એવુ હોય, 
પ્રત્યક્ષ અને અનુમાન પ્રમાણુથી જેમાં વિરોધ ન આવે 
તેવું હોય, વસ્તુનું સ્વરૂપ જેવું હોય તેવો ઉપદેશ જેમાં 
હાય, સર્વ જીવોને હિતકારી હોય તથા ઝુમાર્ગને નિષેધ 
કરનાર હોય. આ છ વિશેષણે્‌। યુક્ત હોય તે સાચાં શાસ છે. 
*સદ્ગુરુનું સ્વરૂપ:- 

જે પાંચ ઈન્દ્રિયના વિષયોની આશાને વશ ન હોય, 
'ત્રસ અને સ્થાવર જીવોની જેમાં ઘાત થાય તેવા આરંભથી 
જે રહિત હાય, અ'તરંગ તેમજ ખાદ્ય સર્વ પરિગ્રહથી જે 
રહિત હાય અને જ્ઞાન, ધ્યાન, તપમાં જે આસક્ત હોય, 
આવાં ચાર વિશેષણ્‌। સહિત- જે ગુરુ હોય તે સાચા ગુરુ 
પ્રશસવા યોગ્ય સ્તવવા યોગ્ય છે. જે પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષ- 
ચામાં લપટ હાય તે અન્યને વિષયો છેોડાવી વીતરાગ 
માર્ગમાં ન પ્રવર્તાવે, પણુ સરાગ માર્ગમાં લગાડી સસાર 





% “આત્મજ્ઞાન, સમર્દ્શિતા, વિચરે ઉદય પ્રયોગ, 
અખપૃવ'વાણી, પરમશ્રુત, સદ્મુરુ લક્ષણુ યોગ્ય.” શ્રીમદ્‌ રાજચદર. 


૧૦, ર સમાધિ સોપાન. 


_ઇરડ-૯૦:૦ઝ૦ કરવા ત, 





“ઝન વાછ”નતાતાણના...ક-..નાના"યાઇ ત ક. _. ........નનામન--. - અનનાઇન બાણ -આાનતા..... -.._ “સાજ. ત્‌ 


સસુદ્રમાં ડુખાડે છે. તેથી વિષયની આશાને વશ ન હાય તે 
ગુરુ આરાધવા યોગ્ય, વદન થોગ્ય છે. વિષયોમાં નેને 
આસક્તિ છે તે આત્મસ્રાન રહિત ખહિરાત્મા છે. ત્રસ 
સ્થાવર જીવોની ઘાત કરનાર આર'ભીને પાપનો ભય નથી, 
તેવા પાપીને ચુરુપણુ' કેમ સ'ભવે ? જેને ચૌદ પ્રકારના 
અંતરંગ પરિગ્રડ અને દશ પ્રકારે ખાહ્ય પરિગ્રહ હાય તે 
ગુરુ કેવી રીતે હોઈ શકે ? પરિગ્રહી તો પાતેજ સ'સારમાં 
ફ્‌સાઇ રહ્યો છે તે અન્યનો ઉદ્ધાર કરનાર ગુરુ કેવી 
રીતે ખને ? 

૧ મિથ્યાત્વ, ૨ વેદ-સ્ત્રીવેદ, પુરૂષવેદ, નપુંસક વેદ, 
૩ રાગ, ૪ દ્વેષ, પ હાસ્ય, ૬ રતિ, ૭ અરતિ, ૮ શેક, 
હ ભય, .૧૦ જીગુપ્સા, ( ગ્લાનિ ) ૧૧ કોધ, ૧૨ માન, 
૧૩ માયા, ૧૪ લેોભભ: એ ચોદ પ્રકારના અતરગ પરિમ્રહેને 
સક્ષેપાર્થ:-- 

૧ જે મનુષ્યાદિ પર્યાય, શરીર, શરીરનાં નામ, 
શરીરનાં રૂપ, તથા શરીરને આધારે નાતિ, કુલ, પદવી, 
રાજ્ય, ધન, કુટુંબ, યશ-અપયશ, ઉંચપણું-નીચપણું, 
ધનવાનપણું-નિર્ષ નપણું, માન્યતા--અમાન્યતા, ખ્રાદ્દાણુ- 
ક્ષત્રિય-વેશ્ય-શ્ુદ્રાદિક વર્ણું, સ્વામી-સેવક, યતિ-ગ્રહસ્થપણું 
ઇત્યાદિ ખહુ પ્રકાર છે તે પુદ્ગલરૂપ જે કર્મો તેનાથી 
ઉત્પન્ન થયેલા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, સભળાય છે, અનુભવમાં 
આવે છે. આ વિનાશીક છે, પુદ્ગલમય છે, મારૂં સ્વરૂપ 
નથી આમ સારી રીતે વારવાર નિર્ણય કરી રાખ્યો છે, તે 
પણુ અનાદિ કાલથી મિથ્યાત્વકર્મના. ઉદયથી એવા સસ્કાર 


ગનત્રયનિરૂપણુ. ૧૧. 
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દૃઢ થઈ રહ્યા છે. કે એના (ઉપર જણાવેલ શરીરાદિ 
.ત્રકારોના ) નાશથીઃ પોતાનો નાશ માને છે; એના ઘટવાથી 
પોતાનું ઘટવું અને એના વધવાથી પોતાનું વધવું, ઉંચાપણું 
નીચાપણું માની સપૂર્ણુ દેહાદિકેમય થઈ રહ્યો છે. નને 
પોતાની વાણીથી આ બધાને. પર રૂપ કહે છે. આ અમારાં 
નથી, પરાધીન છે, વિનાશીક છે. તથાપિ અતરમાં એના 
સ'થોાગ વિયોગમાં, રાગદ્વેષ, સુખદુઃખરૂપ આત્માના ભાવ 
થાય છે તે સિથ્યાત્વ નામને। પરિગ્રહ છે. ' 


ર સી, પુરૂષ, નપુંસર આદિમાં કામ સેવવારૂપ રાગ 
અંતરગમાં થવો તે વેદ નામને પરિગ્રહ છે. 


૩ પર દ્રવ્ય જે દેહ, ધન, આ, પુત્રાદિકે તેમાં 
ર જાયમાન (રાજી) થવું તે રાગ પરિ છે. ૪ પરતું એશ્ચર્ય 
જેબન, ધન, સ'પદા, યશ, રાજ્ય વેભવાદિ પ્રત્યે વેર રાખવું 
તે દ્વેષ પરિશ્રહ છે. પ હાસ્યનાં પરિણામ તે હાસ્ય પરિગ્રહ 
છે. ૬ પોતાના મરણુનો, વિચોાગને, વેદનાઆદિને! ડર 
રાખવો તે ભય પરિગ્રહ છે. ૭ પોતાને ગમતા પદાર્થોમાં 
આસપ્તિથી લીન થવું તે રતિ પરિગ્રહ છે. ૮ પોતાને 
અનિણટ લાગે તેમાં પરિણામ ન લગાડવાં (અણુગમે। રાખ્યા 
કરવો ) તે અરતિ પરિગ્રહ છે. હ ઈટ્ટનેો વિચોગ થતાં 
કલેશ રૂપ પરિણામ થવાં તે શેક પરિગ્રહ છે. ૧૦ કેઈ 
ઘુણા--ગ્લાનિ થાય તેવી વસ્તુ દેખીને, સાંભળીને, સ્પર્શ 
કરીને, કે ચિતવનાદિ કરીને પરિણામમાં ગ્લાનિ ઉપજવી; 
અથવા પારકાની ચઢતી દેખી ગમે નહિ તે જુગુપ્સા 
પશ્ગ્રિહ છે. ૧૧ રોષનાં પરિણામ તે ક્રોધ પરિગ્રહ છે. ૧૨ 


૧૨. સમાધિ સોપાન, 
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ઉંચ જાતિ, ઝુલ, ધન, રૂપ, જ્ઞાન, વિજ્ઞાન એકશ્ચર્ય અને 
ખળ એ આઠૅને મદ-ગર્જ કરીને પોતાને મોટા અને પરને 
હુલકા સમજવા રૂપ કઠોર પરિણામ તે માન પરિગ્રહ છે. 
૧૩ કપટ કરવા જે વકરે પરિણામ કરવાં તે માયા પરિગ્રહ 
છે. ૧૪ પરદ્રબ્યની ઈંચ્છારૂપ પરિણામ તે લોભ પરિગ્રહ 
છે. આ પ્રમાણે સ'સારનાં મૂળ, આત્માની ઘાત ફરનાર 
અને તીત્ર બ'ધનતું કારણુ આ ચોદ પ્રકારનો અભ્યતર 
પરિચ્રહુ છે. 

૧ ક્વેત્ર, ૨ વાસ્તુ (મકાન) ૩ હિરણ્ય, ૪ સુવર્ણ, 
પ ધન, ૬ ધાન્ય, ૭ દાસી ૮ દાસ ૯ કુપ્ય ( વસ્રાદિ ) 
૧૦ ભાંડ ( વાસણુ આદિ ) એ દશ પ્રકારને બાહ્ય પરિગ્રહ 
છે. આ પ્રકારે અંતરંગ ખહિરંગ મળીને ૨૪ પ્રકારના 
પરિગ્રહ રહિત નિર્ગથ»્« તે સદ્ચુરુપદને યોગ્ય છે એવે 
નિશ્ચય કરવો. સયમ ધારણુ કરીને પણુ અંતરંગ ખહિરગ 
પરિગ્રહુથી જે મન મલીન રાખે છે તેને ગુરુપણુ' ઘટતું 
નથી. જે નિરંતર રાત દિવસ, ચાલતાં, હાલતાં, બેસતાં, 
ઉઠતાં, ભોજન કરતાં પણુ જ્ઞાનાભ્યાસમાં, ધર્મ ધ્યાનમાં, 
ઇચ્છાનિરોધરૂપ તપમાં આસક્ત છે તે ગુરુ પ્રશ'સવા યોગ્ય 
છે, પૂજ્ય છે, વધય છે. 


હુવે સદ્દેવ, સદ્ગુરુ, સતશાસ્ર ઉપર સતથ્રદ્ધા જેનુ 
લક્ષણુ છે, એવું સમ્યકૂદર્શન તેનાં આઠે અગ-ગુણુનુ 
વર્ણુન કરે છે. 
બાલા તેમ અભ્યતરે, ગ્રંથ ગ્રંથિ નહિ હોય, ર 
પરમ પુરૂષ તેતે કહે, સરળ દ્રદિથી નેય. ।। શ્રીમદ રાજચંદ્ર. 


૧. નિઃશ'કિત નમ ગઃ- 


ઉપર આત, આગમ (શાસ્ત્ર) અને ગુરુનાં લક્ષણુ કહ્યાં 
તેજ તત્ત્વભૂત સત્યાર્થ સ્વરૂપ છે, તે તત્વો આ પ્રકારનાં જ 
છે અન્ય પ્રકારનાં નથી એવી અકંપ એટલે તરવારના પાણી 
પેઠે અચલ, સન્સાર્ગ માં સંશય રહિત ર્ચિ-શ્રદ્ધા તે 
નિ:શંક્તિ ગુણુ છે. 


ગદા, ચક્ર, ત્રિશૂલ આદિ અનેક પ્રકારના આયુધવાળા 
અને સ્રીઆમાં અતિ આસક્ત, કોધી, માની, માયાચારી, 
લોભી અને પોતાનાં કરેલાં કામને દેખાવ કરવાને ઈંચ્છનારા 
હાય તેમને સંસારમાં દેવ કહે છે. હિંસા તથા કામ કરોધા- 
દિકમાં ધર્મ જણુાવનાર-પ્રરૂપનાર-મનાવનાર શાસ્ત્રને સંસારમાં 
આગમ કહે છે, તેમજ અનેક પાખંડી, લોભી, કામી 
અભિમાનીને લેકે ગુરુ કહે છે. પરંતુ સદ્દેવ, સદ્ગુરુ, 
સતશાસ્ત્ર કટી એવા હોય નહિ એવી જેને દઢ શ્રદ્ધા છે, 
તેનું ચિત્ત મૂઢ લોકોની ખોટી યુક્તિથી ચળાયમાન થતુ 
નથી. ઝુદેવતાએ। પ્રસન્ન કૅરે કે વશ કરે તેવા મંત્ર-તંત્રાદિથી 
પણુ તેની શ્રદ્ધાનાં પરિણામ વિકારી, ચલિત થતાં નમી. 
જેવી રીતે તરવારતું પાણી પવનવડે ચલાયમાન થતું નથી; 
તેવી રીતે મિથ્યાદૃણિનાં વચનર્‌પ પવનવડે સત્યાર્થ દેવ, 
ગુરુ ધર્મના સ્વરૂપ વિષે જેનાં પરિણામ સંશયવાળાં થતાં 
નથી તેને નિ:શંક્તિ ગુણુ હોય છે. 


આત્મતત્ત્વનું સ્વરૂપ નિર્દોષ, આગમમાં કહ્યું છે, તેવે 
જેણે સ્વાતુભવ કરીને આત્માને આત્મા જાણ્યો ( પોતાને 


સમાધિ સોપાન. 
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૧૪. 
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પોતે જાણ્યો ), અને પર પુક્ગલના સંબંધને પર સ્વરૂપ 
જાણ્યો એવા સમ્યક્દછિ સાત ભયથી રહિત થઈને 
નિઃશંકિત ગુણુ પામે છે. સાતભય: ૧ આ લોકને! ભય, 
૨ પરલે।કનો ભય, ૩ સરણુનો ભય, ૪ વેદના ભય, 
પ અરક્ષાનો ભય, ૬ અગુતિ ભય, છ અકસ્માતૂ ભય. 


૧ પોતાને પરિત્રહ-કુઢુબ આદિ તથા આજીવિકા આદિ 
નાશ થવાને ભય તે આ લેક ભય છે. તે સમસ્ત સંસારી 
જીવોને હોય છે. ૨ પરલોકમાં કઇ ગતિ થશે? કયા 
જ્ેત્રે જવું પડશે ? એવે પરલે।કનો ભય છે. ૩ મરણુ 
પામવાનો ભારે ભય હે!ય છે; મારે નાશ થશે, કેણુ નનણે 
ઝેડું રુ:ખ પડશે ? અરેરે ! મારો અભાવ થશે ! હતો ન હતો 
થઇ જઇશ? એવે મરણુ ભય છે. ૪ રોગ આદિ દુઃખ 
આવી પડવાને ભય તે વેદના ભય છે. પ પોતાની રક્ષા 
કરનાર કોઇ નથી એમ નાણી ભય પામવે તે અરક્ષા ભય 
જાણુવો.. ૬ પોતાની વસ્તુ સાચવવાનું સ્થળ નથી તેથી 
ચોરાઇ જવાનો ભય તે અગુત્તિ ભય. છ અચાનક દુઃખ 
ઉપજવાનોા ભય તે અકસ્માત ભંય છે. ન 

પોતાનું અને પરતું સ્વરૂપ સમ્યક્પ્રકારૈ જાણુનાર 
સમ્યક્દષ્ટિને એ સાત ભય હોતા નથી. આ દેહમાં પગથી 
તે માથા સુધીમાં જે સ્તાન ચૈતન્ય છે તે આપણુ ધન છે. 
આ સ્તાનભાવથી અન્ય એક પરમાણુ માત્ર પણુ આપણુ' - 
નથી. દેડુ અને દેહનાં સંખંધી જે સ્ત્રી, પુત્ર, ધન, ધાન્ય, 
રાજ્ય, વંભવ આદિ છે તે મારાથી ભિન્ન પર દ્રવ્ય છે, 
સંથોગથી ઉપજે છે. મારે અને એને શા સંખંધ છે ? 


નિઃશ'ક્તિ અંગ. : 
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સસારમાં આવા સબધ અનતાનત થયા અને છુટી ગયા. 
જેનો સોગ થયે છે તેનો વિયોગ નિશ્ચચે થશે; જે ઉપન્યું 
છે તે વિનોશ પામશે. હું જ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા ઉત્પન થયો 
નથી અને વિનાશ પામીશ નહિ, એવે જેને દૃઢ નિશ્ચય 
છે તેને દેહુ છૂટવાનો અને દશ પ્રકારના પરિત્રહેના વિયોગ 
થવાને! ભય રહેતો નથી. તેથી આ લે।કમાં ભયરહિત સમ્યફ- 
દૃષિ નિ:જશ'ક છે. સમ્યફ્દૃષટિને પરલેકના ભય પણુ નથી 
હાતે. જેમાં સમસ્તવસ્તુઓનું અવલોકન કરાય તે લેક 
છે. તેથી આપણે! લોક તે જ્ઞાન દર્શન છે. કારણુ કે તેમાં 
સમસ્ત વસ્તુઓ પ્રતિબિબ રૂપે દેખાય છે. જે સમસ્ત 
વસ્તુઓ દેખાય છે તેનું આપણુ સ્તાનસ્વભાવમાં અંવલેોકન' 
થાય છે. આપણા જ્ઞાન ઉપરાંતની. કોઈ વસ્તુને આપણે 
દેખતા નથી, જાણુતા નથી. આપણું જ્ઞાન ક્દાચિત્‌ નિદ્રાવડે 
ઢકાઇ જાય કે રોગાદિકને લીધે મૂચ્છા આવવાથી અવરાઈ 
જાય તો ખધું વિશ્વ વિદ્યમાન છે તો પણુ ન હોય તેના 
જેવું થયું. તેથી આપણે! લોક તો આપણું જ્ઞાન જ છે. 
આપણા જ્ઞાન ઉપરાંત કોઈ વસ્તુ દેખવામાં, જાણુવામાં 
આવતી નથી. આપણા જ્ઞાન ખહાર જે લોક છે, તેમાં 
જે અનેક પ્રકારનાં નરકે, સ્વર્ગ છે તે સર્વજ્ઞ ભગવાનને 
પ્રત્યક્ષ છે. પણુ તે સર્વ આપણુ સ્વભાવથી ભિન્ન છે. 
પુણ્યનો ઉદય છે તે દેવાદિ શુભ ગતિ આપનાર છે, પાપને 
ઉદ્યય છે તે નરકાદિ અશુભ ગતિ આપનાર છે. પાષ, પુણ્ય 


ખનજ્ઞેય વિનાશીક છે. સ્વર્ગ, નરકાદિક પુણ્ય-પાપતું ફળા પણુ 
વિનાશીક છે. પરતુ આત્મા જ્ઞાન, દર્શન, સુખ વીર્યના 


અવિનાશીપણાને ધારણુ કરનાર અખડ અવિનાશી છે, મોક્ષે 


૧૬. સમાધિ સોપાન. 
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લઈ જનાર છે. તેથી મારો લોક મારામાં જ છે. તેમાં જ 
સસસ્ત વસ્તુનું અવલોકન કરતે હું વસું છું. આ પ્રમાણે 
પરલેકનોા ભય જેમને નથી એવા સમ્યક્ટણિ નિ:શ કૅ હોય છે. 


સ્પર્શન (ચામડી), રસના (જીભ), ધ્રાણુ (નાક), નેત્ર 
અને કાન એ પાંચ ઇન્દ્રિય અને મનબળ, વચનખળ અને 
કાયાખળ તથા આયુષ્ય અને શ્રાસોચ્છાસ એ ખાલ્યપ્રાણેા 
કમથી ખનેલા છે, પુદ્ગલમય છે, આ પ્રાણાના નાશને 
જગતમાં મરણુ કહે છે. અને આત્માનાં જ્ઞાન, દર્શન, સુખ, 
સત્તારૂપ ભાવ પ્રાણુ છે તેનો નાશ કોઈ કાળે પણુ થાય 
નહિ. જે ઉપજે છે તે મરશે. જે પુદ્ગાલ પરમાણુનો જથ્થો 
થઈ ઇન્દ્રિયાદિ પ્રાણુ સ્વરૂપે ઉપજે છે તેનો જ નાશ થાય 
છે. મારા સ્વભાવરૂપ જ્ઞાન, દર્શન, સુખ, સત્તા કોઈ કાળે 


પણુ વિનાશીક નથી. ઇન્દ્રિયાદિક પ્રાણુ પયાંય ( મનુષ્યાદિ 
શરીર ) સાથેજ ઉપજે છે, વિનાશ પામે છે. પરતુ હું તો 
ચૈતન્ય અવિનાશી છું એવા નિશ્ષયના ધારક સમ્યકૃદૃછિને 
મરણુના ભયની શકા થતી નથી. 


વેદના ભયને જીતીને સમ્યક્દ્ણિ નિ:શક થયા છે. 
વેદના એટલે વેદવું, જણુવું. નતણુવાવાળા તો હું જીવ છું; 
એક પોતાના અચલ જ્ઞાનના અનુભવ કરવો એ રૂપ જે 
વેદન તે તો અવિનાશી છે, આ જ્ઞાનના અનુભવ રૂપ વેદના 
તો શરીર સ'બ'ધી નથી. વેદનીય કર્મથી ઉત્પન્ન થયેલી સુખ 
દુઃખરૂષ વેદના છે તે મોહના પ્રબળપણાથી આત્મામાં 
દૈખાય છે. તે મારૂં સ્વરૂપ નથી, ચેતનરૂપ નથી. શરીરમાં 


નિઃશર્'ક્રત અંગ. ૧૭. 
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છે હું એથી ભિન્ન જસ્ાતા છું. આ પ્રકારે જ્ઞાન વેદનાથી 
દેઢુની વેદનાને ભિન્ન ન્નણુનાર સસ્યકફદૃષિ નિ:શ'ક હોય છે. 
અરક્ષાભય પણુ સમ્યકદષ્િને નથી હોતો કારણુ કે 
જગતમાં જે સતૂરૂપ વસ્તુ છે તેને ત્રણે કાળમાં નાશ નથી, 
એવો એસને દૃઢ નિશ્ચય છે. તેથી પોતાનો જ્તાનસ્વરૂપ 
આત્મા પણુ કોઇની મદદ વગર જ પોતે સત્‌ છે. એની 
રક્ષા કરવા માટે કોઇની જરૂર નથી; એને! વિનાશ કરનાર 
પણુ કોઈ નથી. જેનો કોઈ વિનાશ કરનાર હાય તેને 
સાચવવા કયાંક રક્ષક્ની જરૂર હોય. અવિનાશી સ્વરૂપને 
અતુભવ કરનાર સમ્યક્દણિ અરક્ષાભયરહિત નિ:શક છે. 
અગુત્તિભય એટલે તિન્નેરી, કખાટ આદિમાં ગુપ્ત 
સતાડયા વિના ધન નાશ પામશે એવા ચોરનો ભય તે 
પણુ સમ્યક્ટૃષણ્િને ન હાય. કારણુ કે વસ્તુનું જે સ્વરૂપ 
પોતાનું છે તે તો! પોતાના સ્વર્‌પમાંજ છે; પોતાનું સ્વરૂપ 
પોતાની બહાર હોય નહિ. ચૈતન્યસ્વરૂપ હું આત્મા છુ; 
તે ચૈતન્યસ્વરૂપ મારામાં જ છે. તેમાં પરનો પ્રવેશ નથી. 
જે અનત સ્તાન દર્શન મારૂં સ્વરૂપ છે તેજ મારૂં અમાપ 
અવિનાશી ધન છે. ત્યાં ચોર પ્રવેશ કરી શકતે! નથી, તેમ 
હરી શકતે! નથી તેથી સમ્યક્દષ્ટિ અગુતતિભયરહિત નિ:શ'ક છે. 


સસ્યકૃદષ્ટિને અકસ્માત ભય પણુ નથી. આત્મા તો 
સદાકાળ શુદ્ધ છે, દણા છે, અચલ છે, અનાદિ છે, અનત 
છે, સ્વભાવથી સિદ્ધ છે, અલક્ષ છે, ચૅતન્ય-પ્રકાશ રૂપ 
સુખતું સ્થાનક છે એમાં કઈ અચાનક અકસ્માત્‌ ઉત્પન્ન 
શવા યોગ્ય નથી. આવા ભાવવાળા સમ્યક્દષ્ટિ નિ:શ ક છે. 


૧૮. સમાધિ સોપાન. 

જેને સમ્યક્દર્શન છે તેના પશિણામમાં સાત ભય 
નથી. સત્યાર્થ એવા પોતાના સ્વરૂપને જાણ્યા વિના પોતાને! 
આત્મા સાત ભયથી રહિત થતે। નથી. 


સમ્યફ્દણ્ટિ અહિંસાને જ નિશ્ચયરૂપ પર્મ' જાણે છે. 
તેથી તેને એવી શકા નથી ઉપજતી કે યસ્ત હોમ આઠિકેમાં 
જે જીવઘાતરૂપ હિંસાની ક્રિયા થાય છે તેમાંય ક'ઇક તે 
ધર્મ નીપજતેો હશે. એવી શંકાનો અભાવ તે નિ:શ કિત 
અગ છે. 

નિ્ષ્કાંક્ષિત અ'ગઃ- 

ઇન્દ્રિયાથી ઉત્પન્ન થતા સુખમાં સુખની માન્યતા રહિત 
જે શ્રદ્ધા-ભાવ તે અનાકાંક્ષા નામનો સમ્યકૃત્વનેો ગુણુ છે; 
એમ ભગવાને કહ્યુ છે. ઇન્દ્રિયથી ઉત્પન્ન થતું સુખ કેવું છે ? 
કર્મને આધીન છે, સ્વાધીન સુખ નથી. પુણ્યકર્મના 
ઉદયને આધીન છે, પુણ્યકર્મના ઉદયની મદદ વિના કરોડો 
ઉપાયે, મહાન પુરૂષાર્થ કરવા છતાં સુખની પ્રાત્તિ થતી નથી. 
8છિના લાભ થતો! નથી. અનેક અનિદ્ની પ્રાતિ થાય છે. 
કદાચિત્‌ પુણ્યના ઉદયથી સુખની પ્રાસતિ પણુ થાય, તો તે 
સુખ વળી નાશવત છે.' પરાધીન એવું એ સુખ કેટલે કાળ 
ભેોગવાશે ? ઇન્દ્રિયથી ઉત્પન્ન થયેલું સુખ પોતાના -ઇટ 
વિષયને આધીન છે અને. ઈદના સમાગમ તે વિનાશીક છે; 
મેઘધનુષ પેઠે, વિજળીના. ચમકાર જેવો ઈટ્ટ -સમાગમ 
ક્ષણુભ'ગુર છે. તથા તે સુખ પરાધીન છે. શરીરની.નીરેગીતાને 
આધીન,. ધનને આપ્રીન, સ્રીને આધીન, પુત્રને આધીન, 
આયુષ્યને આખ્રીન,-- આજીવિકાને આધીન, ક્ષેત્રને, -આધ્રીન; 


નિષાાંક્ષત અંગ. ૧૯. 
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જળને ન ઈન્દ્રિયાને , આધીન, ઇન્દ્રિયાના વિષયને 
આધીન ઇત્યાદિ હજરો પરાધીનતા સહિત છે; વિનાશકાળની 
સન્‍્સુખ એડું ઇન્દ્રિયોથી ઉત્પન્ન થયેલું સુખ અલ્પકાળ 
લ્ોગવવામાં આવે છે. ઇન્દ્રિયજનિત સુખ અવશ્ય નાશવંત છે 
નાશવંત્ત હોવા છતાં અખેડધારા ત્રેવાહર્પ નથી; વચમાં 
વચમાં અનેક દુ:ખ દેખાવ દે છે. કદી રોગ આવી ન્ય છે 
તો કરી સ્ત્રી; પુત્ર, મિત્રનો વિયોગ થાય છે; ક્ટી અપમાન 
થાય છે. તો કટી ધનની હાનિ થાય છે, કરી અનિળને! 
સયોગ થાય છે. આવી રીતે અંતવાળું અને અનેક રુ:ખેો 
સહિત ઈન્દ્રિયજનિત સુખ છે. તે પાપનું ખીજ છે. 
ઇન્દ્રિયજનિત સુખમાં લીન થવાથી પોતાના સ્વરૂપનો ભુલાવેો 
શાય છે, અને મહા ધોર આરંભમાં જવ પ્રવર્તે છે, અન્યાય 
કરીને વિષય લેોગવે છે. તેથી પાપ જ ખંધાય છે. ઈન્દ્રિયજનિત 
સુખ નરકતિર્યંચ આદિ ગતિમાં પરિબ્રમણુ “કરાવનાર પાપ 
એંધનું ખીજ છે. આવું પરાધીન; નાશવંત દુ:ખથી “ભરેલું 
જે દાન દ્રયર્જાનેત સુખ તે સમ્ચક્દછિને સુખર્‌પ દેખાતું નથી 
ત્તા સુખરૂપ તેને કેસ માને? સુખરૂપ માન્યતા કે શ્રદ્ધા 
ન હોય તો તેની વાંછા કેમ કરે ? 
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સસ્યક્દણિને આત્માને અનુભવ હોય ૪. આત્માને 
અનુભવ થયો એટલે આત્માને! સ્વભાવ જે અતીંદ્રિય, અનત 
સ્તાન, નિરાકુળ, અવિનાશી સુખમય તેને અનુભવ થાય છે. 
સંસારી જીવોને જે ઇન્દ્રિયાને આષીન સુખ જણાય છે તે 
ત્તાો સુખાભાસ છે. જેને ભૂખની તોત્ર વેદના ઉપજે તે 
લજન કરવાને ઈચ્છે છે, તરસ લાગે તે શીતળ પાણી 





ર્‌૦ સમાધિ સોપાન. 
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પીવાને ઇચ્છે છે. ટાઢ જેને વાય તે રૂનાં કે ઉનનાં વસ્ત 
ઓઢવા ઉચ્છે છે. ગરમીની વેદના ઉપજે ત્યારે શીતળ પવ- 
નને ઇચ્છે છે. કેમકે વેદના વિના ઉપાયની કે।ણુ ઈચ્છા કરે ? 
આંખમાં રેગ વિના કોણુ અજન આંજે! કાન દુખતા ન 
હોય તે! બકરાનું મૂતર કે તેલ વગેરે કાનમાં કેણુ નાખે ! 
ટાઢીએ તાવ ન આવ્યો હોય તે! તાપણી કે તડકો આદ- 
રથી કેણુ સેવે? વાન આવ્યો હોય તો ગાસ્તેલ કે ગ'ધાતાં 
તેલ કેણુ ચોપડે! તેથી પાંચ ઈંદ્રિયાના પ્વષયોની તીત્ર 
ઈંચ્છા રૂપ બળતરા થાય છે, ત્યારે સ'સારી જીવોને વિષયે 
ભોગવવાની ઇચ્છા ઉપજે છે. વિષયો ભોગવવાથી જે ખળ- 
તરા ઉપજી હતી તે થોડા વખત માટે શમાઈ ન્ય છે. 
પણુ તે ભોગ ક્રીથી અધિક અધિક બળતરા ઉપજાવે છે. 
તેથી ઈંદ્રિયાના વિષયોને ભોગવવાથી ઉપજતું સુખ છે તે 
તો ૬ુ:ખ જ છે. બાહ્ય શરીર-ઈદ્રિયાદિકને આત્મા જણુનાર 
ખહિરાત્મા છે તે વિષયોની ખળતરા શમાવવાના ઉપાયને 
સુખ માને છે. એવી માન્યતા એ મોહકર્મ થી ઉત્પન્ન થયેલે। 
બ્રમ છે. વેદનાજ ન ઉપજે એવું નિરામુળતા લક્ષણુવાળુ જ 
સુખ તો હોય. વિષયોને આધીન સુખ માનવું તે મિથ્યા 
શ્રદ્ધા છે. સમ્યક્દૃછિને તો અહમિદ્રલેકનાં સુખ પણુ પરા- 
ધ્રીન, આકુળતારૂપ, વિનાશીક, કેવળ દુ:ખ રૂપજ દેખાય 
છે; તેથી સમ્યક્દણિને માયિકે, ઈંદ્રિયજનિત સુખની વાંછા 
કેદી હોતી નથી. આ ભવમાં તો! ધન, સ'પત્તિ, વેભવ આદિક 
ઈચ્છતા નથી; અને પરભવમાં પણુ ઇંદ્રપણુ', ચક્રવર્તી પણુ 
ઈત્યાદિ કૅટ્ી ઇચ્છતા નથી. આ ઈંદ્રિયોના વિષયો તે! અલપ 


નિષ્કાંક્ષિત અંગ. ૨૧, 
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કાળ જ્ઞોગવાય છે. પણુ તે જોગનું ફળ ભવિષ્યમાં અસ ખ્યાત 
કાળ સુધી નરકના દુ:ખ લેોગવવારૂપ છે. અન'ત કાળ કે 
અસ'ખ્યાત કાળ સુધી તિર્યંચ આદિ ગતિમાં તથા મહાદર્િદ્રી, 
મહારોગી, નીચમુળના ઝુમતુષ્યોમાં અનેક જન્મ ધારણુ કરી 
તે અલ્પકાળના લ્રોગનુ દુ:ખરૂપ કેળ વિશેષ કાળ પર્યત 
જીવ ભોગવે છે. 


આ જગતમાં આશા અને શકા (ભય) બન્ને મોહના 
ઉદયથી જીવને નિરંતર વર્તે છે. આશા કરવાથી કંઇ મળતુ 
નથી. સદાય સર્વ જીવ ધનની પ્રાપ્તિ, નીરે ગીપણું, મુટુ'ખની 
વૃદ્ધિ, ઈંદ્રિયાનું બળ, પોતાની મોટાઈ વગેરે ઇચ્છે છે. 
પરતુ ઇચ્છા કરવાથી કઈ મળતું નથી. ખધા જીવો ઇચ્છા 
કરીને તો નિર તર પાપને અને અ'તરાયને। તીત્રખ'ધ કરે છે. 
જ્ેટલાક જીવો ભોગની અભિલાષા રાખી દાન, તપ, ત્રત, 
શીલ, સ'યમ કરે છે. . પરંતુ ઇચ્છા કરવાથી ડુહયની હાનિ 
થાય છે. પુણ્યબધ તે વાંછારહિત હાય તેને થાય છે. 
શુભ અશુભ કર્મથી પ્રાસ થયેલા વિષયોમાં જે સ'તોષી 
હાય, નિરાઝુળ હોય, વિષયોની ઇચ્છા ના હોય તેને પુણ્ય 
બધાય છે. 


ખઅધાય જીવે! નિત્ય ઉઠી એમ ૪ંચ્છે છે કે વિચોગ, 
મરણુ, હાનિ, અપમાન, ધનને! નાશ, રોગ, વેદના મને ન 
થાએ. નિરંતર એ બધાંને ભ્ય રાખે છે. તોય મરણુ 
આવે છે, વિચોગ થાય છે. ધનહીનતા, ખલહીનતા, અપમાન, 
રાગ, કના પુર્વકર્મ અતુસાર થાય છેજ; તેને ટાળવાને 
છદ્ર, જિનેદ્ર, મત્રતત્રાદિક કોઈ સમર્થ નથી. મરણુ થાય 


રર. સસાધિ.સોપાન. 
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છે તે તો આયુષ્યકમ ના નાશથી થાય છે. અલાભલ આદિ 
અ'તરાયકર્મના ઉદયથી 'થાય છે. રોગ, વેદના આદ્કિ અસાતા 
કર્મના ઉદયથી થાય છે. દેવ, દાનવ, ઇન્દ્ર, જિનેંદ્રાદિક કોઈ 
કર્મ લેવાને કે દેવાને સમર્થ નથી. પોતાના કોધાદિ ભાવથી 
બાંધેલાં કર્મને પોતાના કરેલા સ'તોષ, ક્ષમા, તપશ્લરણાદિક 
ભાવે કરીને પોતે જ છોડવા સમર્થ છે, ખીન્ત કેઈ છોડાવે 
તેમ નથી. આવા દૃઢ નિશ્ચયવાળા, નિ:શક અને નિવોછક 
સમ્યક્દષ્ટિ જ હોય છે. 


સર્વ પરિગ્રહના ત્યાગી જે સુનીશ્વર સાધુ તેમને તથા 
ત્યાગી ગૃહસ્થને તો શ'કારહિતપણું તથા વાંછારહિતપણું 
હોઈ શકે; પરતુ ત્રતરહિત સમ્યક્ટણિ ગૃહસ્થને નિ:શ'કિત, 
નિષ્કાંક્ષિત અગ કેવી રીતે સ'ભવે ? અવિરત સમ્યમૂદષ્ટિને 
ભોગોાની ઈચ્છા દેખીએ છીએ; વેપારમાં, નોકરીમાં તે લાભ 
કચ્છિ છે, પોતાના કુટુંખની વૃદ્ધિ, ધનની વૃદ્ધિ વાંછે છે. 
રાગને, કુટુંબના વિચોગનેો, આજીવિકા તુટી જવાને।, 
ધનને! નાશ થવાને। ભય તેને નિરતર વર્તે છે. તો પછી 
નિઃશ'કષણું, નિવાછકપણુ' તેને કેવી રીતે હોય ? અને 
નિષ્કાંક્ષિતભાવ વિના સમ્યકૃત્વ કયાંથી હોય ? તેથી અવિરત 
સમ્યકદૃણિને સસ્યકૂત્વ કેવી રીતે સ'ભવે ? 


સમાધાનઃ- 


મિથ્યાત્વ અને અન'તાનુખંધી કષાયના અભાવથી 
સમ્યકત્વ પ્રગટ થાય છે. અવિરત સમ્યક્ટછિને પણુ મિથ્યાત્વને 
અન અન તાનૃબ ખી કષાયને। અભાવ થયો છે. મિથ્યાત્વના અભ।- 


નિષ્કાંક્ષિત અંગ. ર3. 
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વથી તે! સત્યાર્થપણે આત્મતત્ત્વની સ્વપણે અને પરતત્ત્વની 
પરપણે શ્રદ્ધા પ્રગટે છે, અન તાનુખ ધી કષાયના અભાવથી 
વિપરીત રાગભાવને। અભાવ થાય છે. આમ જ્ઞાન અને શ્રદ્ધાની 
વિપરીતતાના અભાવથી આલેોકેભય, પરલે।કભય, મરણુભય 


આદિ સાત ભય અવિરત સમ્યક્દૃણિને નથી હોતા; કારણુ 


કે તે પોતાના આત્માને અવિનાશી ટંકેત્કીર્ણું ( નિરૂપાધિક ) 
સ્ઞાનદર્શન સ્વભાવવાળે માને છે, સદ્હે છે. અને વિપરીત 


એટલે પરવસ્તુમાં વાંછા તેના અભાવથી સસસ્ત ઇન્દ્રિયાના 
વિષયોમાં તે વાંછા રહિત છે. સ્વર્ગ લોકમાંના ઈન્દ્ર કે 


અહગમિદ્રોના વિષયભાગાને વિષ સમાન દાહ દુ:ખને ઉપનતવ- 
નારા જાણી કદાપિ સ્વસ્માં પણુ તેની ઈચ્છા કરતા નથી. 


તે તો! પોતાને આધીન નિરાયુળતા લક્ષણુવાળા, અવિનાશી 
સ્ાનાન'દને જ સુખ માને છે. અને પોતાના દેહને, ધન 
સપદાદિકને, કર્મથી ઉત્પન્ન થયેલાં પરાધીન, વિનાશીક, 
દુ:ખરૂપ જાણી “ આ માર્‌ છે' એવે વિપરીત જુઠેો 
સંકલ્પ પણુ તે કરતા નથી. અન તાનુખ ધી કષાયના ઉદયથી 
ઉપજતા વિપરીત જૂઠા ભય, શકા, પરવસ્તુમાં વાંછા એ 
સસ્યક્દૃણિને કદાપિ ન હોય. પરતુ અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય, 
પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કૅષાય, સ જવલન કૅષાય તથા હાસ્ય, રતિ, 
અરતિ, શોક, ભય, જુગુપ્સા, સ્્રીવેદ, પુરૂષવેદ, નપુ'ષકવેદ 
આ એકવીસ કષાયોના તીત્ર ઉદયથી ઉપજેલા રાગભાવના 
પ્રભાવથી ઇન્દ્રિયાના સ'તાપને લીધે ત્યાગ કરતાં પશ્ણિ।મ 
ડપે છે. જેકે વિષયોને ફ$ુ:ખરૂપ જાણે છે, તથાપિ વર્તમાન 
કાળની વેદના સહન કરવાને સમર્થ નથી. જેવી રીતે રોગીને 
કડવી દવા પીવી પડે છે તેને તે કટી સારી નણુતો નથી, 


દા ણ 1 ણસ લાત ધારાસ સર 


ર૪. સમાધિ સોપાન. 


શાના... 
ર કા ક સણ ણણ કરા ણણ ણ ણણ સટ સ 


તોપણુ વેદનાને માયો કડવી દવા આદરથી પીવે છે. પરંતુ 
અત:રગમાં દવા પીવી એ ખહુ ખરાખ છે એમ તે જાણે છે; 
એવે કયારે દિવસ આવશે કે જ્યારે દવાનું નામ પણુ ન 
લઉં એમ તેને થયા કરે છે, તેવી રીતે અવિરત સમ્યક્દૃણિ 
પણુ ભોગોને કદ્દી ભલા નથી નાણુતો, પરતુ તેના વગર 


ચાલે એમ લાગતું નથી, પરિણામની દૃઢતા રહેશે નહિ 
એમ લાગે છે. કષાયનેોા પ્રખળ ધક્કો લાગી રહ્યો છે, 


ઇન્દ્રિયાની ખળતરા સહન થતી નથી, તેથી વેદનાને માર્યો 
ભોગની વાંછા કરે છે. સધયણુ ( શરીરનું હાડખળ ) 
કાચુ' છે, કોઇ મદદ કરનાર જણાતા નથી, કષાયોના ઉદયે 
શક્તિનો નાશ થઈ રહ્યો છે, પરવશ પડયો છે. છતાં જેમ 
કેદખાનામાં પડેલો! કોઈ પુરૂષ કેદખાનામાં જરાય રાગ નથી 
કરતો પરતુ પરવશ પડેલો હોવાથી મહારુ:ખ દેનાર 
કેદખાનાને લી'પે છે, ધોવે છે, સાક્‌ કરે છે, તેવી રીતે 
સમ્યક્દછિ પણુ દેઢને કેદખાના જેવા જાણે છે, ભૂખ, તરસ 
આદિ વેદના સહન કરવાને અસમર્થ હોવાથી દેહને પોષણુ 
આપે છે પણુ દેહને પોતાને માનતો નથી. વર્તમાન કાળની 
વેદનાનો જ એને ભય છે અને વેદના મટાડવા જેટલી જ 
સમ્યક્દૃછિને વાંછા છે. કર્મના ઉદયની નળમાં તે ક્સાયે છે, 
નિકળવાને ઇચ્છે છે. તથાપિ અપ્રત્યાખ્યાન સ'બ'ધી રાગ-દ્વેષ, 


અભિમાન એવાં છે કે, ત્યાગત્રતાદિની ઇચ્છા છતાં, તે 
ત્યાગાદિ કરવા દેતાં નથી. કર્મનો ઉદય બહુ ખળવાન છે. 


સ'સારી જીવ અનાદિકાળથી કર્મ ના ઉદયની નળમાંથી નીકળી 
શક્તો નથી. દેહનો સંયોગ વળગ્યા છે ત્યાં સુષી દેહના 
નિવાહને અર્થે આજીવિકા, ભોજન, વસ્ની તે ઇચ્છા 


નિરવિચિકિત્સા અંગ. રપ. 
કૅરે છે. અપ્રત્યાખ્યાન કષાયના ઉદયથી લે।કકમાં પોતાની 
નીચી પ્રવૃત્તિના અભાવરૂપ ઉંચી પ્રવૃત્તિ ઉચ્છેચ છે, ધન 
સ'પદ્દા, આજીવિકાના નાશ થવાને ભય પણુ રાખે છે, 
તિરસ્કાર થવાનો ભય પણુ કરે છે, ઇન્દ્રિયાના સ તાપને 
સહન કરવાની અશક્તિને લીધે વિષયોને વાંછે છે, કષાય 
ઘટયો નથી, રોગ ઘટચયા નથી તેથી ભવિષ્યમાં ઘણું દુ:ખ 
ઉત્પન્ન થશે એમ દેખવાથી તે કષાયાદિ ટાળવા ઇચ્છે છે, 
તથાપિ રાજ્ય, લોગ સપદા આદિને સુખકારી નાણી તે 
વાંછે નહોં. 


ડ. નિવિચિકિત્સા અગન 


આ મનુષ્ય પર્યાય ( અવસ્થા )રૂપ કાયા છે તે 
સ્વભાવથી જ અશુચિમય છે. તેમાં કોઇ ઉત્તમ મનુષ્યને 
રૃત્નત્રય એટલે સસ્યક્દર્શન, સમ્યક્સઞાન અને સમ્યફચારિત્ર 
પ્રગટ થાય તે તેની અશુચિમય કાયા પણુ પવિત્ર છે. 
ત્રતવતને। રગાદિક વડે મલિન દેહુ દેખતાં છતાં જુગુપ્સા 
એટલે ગ્લાનિ કે દુગ*છા ન થાય અને રત્નત્રયમાં પ્રીતિ 

૪. મ» ન 
થાય તેનુ નામ નિર્વિચિકિત્સા અગ છે. 


આ દેહુ તો સાત ધાતુમય તથા મળમૂત્રાદિની ખાણુ 
છે. સ્વભાવથી જ અપવિત્ર છે. એવે દેહ તે રત્નત્રય-સ્વરૂપ 
પ્રગટ થવાથી પવિત્ર થાય છે. રેીગ સહિત તથા વૃદ્ધાવસ્થા 
જે તપશ્ચર્યાથી સૂકાઈ ગયેલું કે મેલું દેખાતું શરીર નનેઇને, જેને 
ગ્લાનિ એટલે $ુગચછા આવે નહિ અને ગુણેુ।માં પ્રીતિ થાય 
તેને નિવિચિકિત્સા અગ કહે છે. જે સમ્યક્દૃછિ છે તે વસ્તુનું 


૨૬. સમાધિ સોપાન. 
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ચથાર્થ સ્વરૂપ જાણે છે. પુદ્ગલને વિચિત્ર સ્વભાવ જાણી, 
મળ, મૂત્ર, લોહી, માંસ, પાચ સહિત તથા ગરીબાઈ, રગાદિ 
સહિત મનુષ્ય કે તિ્યેચ આદિનાં શરીરની મલિનતા, 
દુર્ગંધ આદિ દેખીને તથા સાંભળીને તે ગ્લાનિ કરે નહિ. 
કર્મના ઉદયને લીધે ભૂખ, તરસ, ગરીખાઈથી, કેઈ રુઃપી 
હાય છે, કોઈ કેદખાના આદિમાં પરવશ પડયા છે, કેઈ 
નીચકુળમાં ઉત્પન્ન થયા છે, કોઈ નીચકર્મ કરી સલિન 
લેોજન કરે છે, મલિન વસ્ત્ર પહેરે છે, કદરૂપાં અગ-ઉપાંગ 
પામે છે. પરંતુ સમ્યફ્દષણિ આમાંના કોઈ ઉપર દુગ'ચ્છા ભાવ 
લાવી પાતાના મનને ખગાડતો નથી. કેઇને કષાયમાં આવી 
ખરાબ આચરણુ કરતો દેખી, પોતાનાં પરિણામ ખગાડતો 
નથી. મલિન ક્ષેત્ર, મલિન ગામ, કે ગઝહાદિકમાં મલિનતા, 
દરિદ્રતા દેખીને સમ્યક્દણિ ગ્લાનિ ન કરે. અધકાર, ચોમાસુ, 
ઉનાળે, કે શિયાળાની વેદનાવાળા કાળને દેખીને તે ખેઠ ન 
કરે. પોતાને ગરીખાઇ કે રોગ આવતાં, વિયોગ થતાં 
જુ અશુભ કર્મના ઉદય આવતાં, તે પોતાનાં પશિણામ 
મલિન કરતા નથી. પરતુ તે વખતે વિચારે છે, કે જે મે 
કર્મ ખાંષ્યાં છે તેનું ફળ મારે જ ભોગવવાનું છે, અશુભ 
કર્મનુ' ફળ તો! આવું જ હોય છે. જેને નિવિચિકિત્સા અ'ગ 
જીય તેને જ દયા હાય છે, તેને જ વૈયાવૃત્ય-સેવા ગુણુ 
હાય છે અને તેને જ વાત્સલ્ય, સ્થિતિકરણુ આદિક ગુણુ 


પ્રગટ હોય છે. 
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અમૂઢદણિ અગ. ર૪. 
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જ અસહુટ્છિ અગઃ- 


નરક, તિયેચ ( પશુ આદિ ), ઝુમનુષ્યાદિમાં જે ધેર 
દુ:ખ જ્ઞોગવવાં પડે છે, તે દુ:ખનો માર્ગ જે મિથ્યામાર્ગ 
તેની અને ઝુમાર્ગી એટલે મિથ્યામાર્ગ માં રહેલા પુરૃષો 
તેમની જે મનવડે પ્રશ'સા કરતા નથી, વચને કરી સ્તુતિ 
કરતા નથી, તથા કાયાએ કરીને પ્રશ'સા કરતા નથી એટલે 
ચરણુસ્પર્શ કે હાથ આદિની ચેષ્ટા વડે તેમનાં વખાણુ 
જણાવવાતું કરતા નથી તે અમૂહદૃછિ છે. 

સ'સારી જીવ મિશ્યાત્વના પ્રભાવને લીધે રાગી દ્વેષી 
દેવની પૂજા પ્રભાવના દેખીને પ્રશંસા કરે છે. દેવીને માટે 
જીવહિસા કરી હોય તેની પ્રશ'સા કરે છે. ગૌ, કન્યા, સુવર્ણું, 
હ્ાાથીઘોડા, ઘર, "પૃથ્વી, તલ, રથ અને દાસી એ દશા 
પ્રકારનાં ઝુદ્દાનને ભલાં જાણે છે. યસ્ર હોમાદિકની 
અને ખોટા મત્ર-તત્ર, મારણુ-વશીકરણુ આદિ કફ્રિયાઓની 
પ્રશસા કરે છે. મુવા, વાવ, તળાવ ખોેદાવ્યાની પ્રશંસા 
કરે છે. માત્ર કંદમૂળ, શાકૂંપાન આદિ ભક્ષણુ કરનારાને 
મોટા ત્યાગી જાણી પ્રશંસા કરે છે. પચાસ્િ-ધુણીએ 
તપનાર, વાધનાં ચામડાં ઓઢનાર, ભસ્મ ચાળનાર અને ઉંચો 
હાથ રાખનારને ખહું મોટા જાણે છે. ગેરૂથી રગેલાં ભગવાં 
કે રાતાં વસ્ત્ર કે ધોળાં વસ્ત્રાદિ ધારણુ કરનાર ઝુલિગીના 
માર્ગની પ્રશંસા કરે છે. ખોટાં તીર્થને અને ખોટા રાગી, 
ક્રેપષી, મોહી, વકેપરિણામી અને શર્તધારી દેવોને પૂન્ન્ય 
માને છે. નજેગણી, જક્ષણી, ક્ષેત્રપાલ આદિને ધન આપનાર 
અને રૈગાદિ મટાડનાર માને છે. તેલ, લાપસી, વડાં, અત્તર, 


ર૮. સમાધિ સોપાન. 
પુષ્પમાળા, ઇત્યાદિક વડે દેવતાને રાજી કરવા ધારે છે. 
દેવતાને લાંચ આપવાર્‌પ માન્યતા માની, એમ વિચારે છે 
જે, મારૂં અસુક કાર્ય સિદ્ધ થશે તો તને છત્ર ચઢાવીશ, 
તારૂં મદિર ખ'ધાવીશ, તને બાધાના અગ્નુક રૂપિયા ચહાવીશ, 


કોઇ ખકરા, પાડા વગેરે પ્રાણી મારીને ચઢાવીશ, સવામણુનું 
ચુરસું ચઢાવીશ, બાળક જીવતું રહે માટે ચોટલી કે જટા 


ઉતરાવીશ ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારની માન્યતા માનવી, શરત 
કરવી તે બધો. તીત્ર મિથ્યાત્વના ઉદયને। મહિમા છે. 
જ્યાં જીવોની હિસા થાય ત્યાં મહા ધેર પાપ બધાય છે. 
દેવને નિમિત્તે કે ચુરુને નિમિત્તે પણુ હિંસા કરવામાં આવે 
તે પણુ સ'સારસમુદ્રમાં ડુખાડનારી છે. કોઇ દેવતાના ભયથી 
જે લોભથી કે લજ્જાથી પણુ હિંસાનાં કાર્યોમાં કદાપિ ન 
પ્રવરતા. દયાવાળાની તો દેવ પણુ રક્ષા કરે છે. જે કોઇને 
અપરાધ ન કરે, વેર ન ખાંધે તેને દેવ પણુ દુભાવે નહિ. 
રાગી, દ્રેષી અને શસ્રધારી દેવ છે તે તે પોતેજ દુ:ખી 
છે, ભયભીત છે, અસમર્થ છે. સમર્થ હોય, ભયરહિત 
હોય તે શસ્ર શા માટે ધારણુ કરે ! જે ભુખ્યો હોય તેજ 
ભાજન આદિ વડે પૂજાની ઈચ્છા રાખે. કુમાર્ગ છે તે 
સસાર વધારવાનું કારણુ છે. મિથ્યાદ્રણિનાં ત્યાગ, ત્રત, તપ, 


ઉપવાસ, ભક્તિ, દાન આદિકેની અને તેને ધારણુ કરનાર 
સિથ્યાટૃછિઓઆની મન, વચન, કાયાથી પ્રશ'સા ન કરવી 


તે અમૂહદછિ અંગ છે. દેવ-કુદેવના, ધર્મ-અધર્મ ને, 
ગુરુ-ઝુગુરુના, પાપ-પુણ્યનો, ભક્ષ્ય-અભક્ષ્યનેો, ત્યાજ્ય- 
અત્યાજ્યને।,, આરાધ્ય-અનારાધ્યને।, કાર્ય-અકાર્યનેો, શાસ્ર- 
મુશાસ્રનો, દાન-મુદાનનો, પાત્ર-અપાત્રનો, દેવાયોગ્ય-નહિ 


કપમૂડુન અગ, ૨૯. 


“કક્કડ સકલ અજ-અ--ન----૦-----૦---૦- 


દેવાયોગ્ય વસ્તુનો, ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય-નહીં ગ્રહણુ કરવા 
ચોગ્યનો, યુક્તિ-કુયુક્તિના અને કહેવા યોગ્ય-નહીં કહેવા 
ચોગ્યને।, અનેકાંતરૂપ નિર્ણું ય સર્વ સ્નવીતરાગના પરમ આગમવડે 
ખરાખ૨ રીતે કરીને, મૂહતારહિત થઇને અને પક્ષપાત 
છોડીને વ્યવહાર પરમાર્થમાં વિરોધ ન આવે તે પ્રકારે શ્રદ્ધા 
કરવી તે અમૂહદ્દિ અગ છે. 


પ્ર ઉપગૂહન *ગ$- 


જિનેન્દ્ર ભગવાનનો ઉપદેશેલે! રત્નત્રયરૂપ માર્ગ 
સ્વત: શુદ્ધ છે, નિર્દોષ છે. આ રત્નત્રયરૂપ માર્ગની નિંદા 
થાય તેવુ કોઈ કાર્ય અસ્તાનને લીધે કે અશક્તિને કારણે 
ક્રેઇથી થયું હોય તો તે નિંદા વગેરેને ડ્ર કરી શુદ્ધ 
નિર્દોષ કરવો તેને ઉપગૂહુન કહે છે. 


જે જિનેન્દ્ર ભગવાને ઉપદેશેલે। દશલક્ષણુરૂપ ધર્મ તથા 
રત્નત્રયરૂપ ધર્મ છે તે અનાદિ અનત છે; જગતના જીવોને 
ઉપકાર કરનાર છે; સર્વ રીતે નિર્દોષ છે, કોઇનું' અહિત તેનાથી 
થાય તેમ નથી; કોઇ તેને ખાધા કરી શકે નહિ તેવે 
અખાધિત, અખડિત છે. એવા પર્મ વિષે કોઇ અસ્તાનીના 
દોષને નિમિત્તે કે કોઇની નિર્બળતાને નિમિત્તે ને પર્મની 
નિદા થતી હાય તો તે ટ્ર કરવી, દોષ ઉઘાડા ન કરવા, 
ઢાંકવા તેને ઉપગૂડુન કહે છે. અન્ય સિથ્યાટૃછિ લેક 
સાંભળશે તો ધર્મની નિંદા કરરે, એક અજ્ઞાનીના દોષ 
સાંભળી સર્વ પર્માત્માને દોષ લગાડશે, એમ કહેશે કે આ 
જિન ધર્મ માં જેટલા જ્ઞાની, તપસ્વી, ત્યાગી, ત્રતવાળા છે 








3૦, સમાધિ સોપાન. 


તે ખધા પાખ'ડી છે, ઝુમાર્ગી છે, એમ એકના દોષને લીધે ખધે 
ધર્મ અને સર્વ ધસાત્મા પુરૂષો વગોાવાય. તેથી ધર્માત્મા પુરૂષ 


વ 


હોય તે કેઇ પર્માત્માથી દોષ થયો હોય, તેને ધર્મ પરની 
ગ્રીતિને લીધે ઢાં કે છે. જેવી રીતે માતા પ્રીતિને લીધે પુત્ર કદાપિ 
અન્યાય કે દોષ કરે તો તેના દોષને હાં કે છે, એવી રીતે ધર્માત્મા 
પુરૂષની સાધમી ઉપર તથા ધર્મ ઉપર એવી પ્રીતિ છે કે કર્મના 
પ્રબળ ઉદયથી કોઈસાધર્મીને અસાનતાથીકે અશષ્તિથી વ્રતમાં, 
સ'યમમાં, શીલમાં દોષ લાગી ન્ય, કે ત્રતાદિને ભ'ગ થઇ જાય 
તો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે હાં કે જ. સમ્યક્દૃણિનેો સ્વભાવ જ 

વો છે કે કોઇના દોષ પ્રગટ કરે નહિ, અપવાદ-નિદા 
કરે નહિ, પોતાનાં સારાં કામ પ્રગટ કહી ખતાવે નહિ. 
પોતાની પ્રશંસા અને પરની નિદા કરે નહિ. સમ્યકૃદૃછિને 
પરના દોષ દેખતાં એવો વિચાર ઉપજે છે કે આ સસારમાં 
જીવા અનાદિકાળથી કર્મને આધીન વર્ત છે તેથી મોહનીય, 
સ્ઞાનાવરણીય અને દર્શનાવરણીય કમના ઉદયવરશે દોષમાં 
તે પ્રવર્તે કે ભૂલ કરે એમાં શું આશ્ચર્ય છે ? જીવોને કામ, 
કોધ, લોભાદિક નિરંતર મારી રહ્યા છે, ભૂલાવી રહ્યા છે. 
મે પણુ સંસારમાં રાગ, દ્વેષ, મોહને વશ થઈ કયા દોષ 
કર્યા નથી ? હુમણાં જિનેન્દ્રના પરમાગમના શરણુની કેઇ 
ઝુપાથી કઇક ગુણુદોષની એળખાણુ થઇ છે, તો પણુ અનાદિ 
કાળના કષાયના સ'સ્કારથી અનેક. દોષ કરી રહ્યો છું. તેથી 


અન્ય જીવોના કર્મના ઉદયની પરાધીનતાથી થયેલા દોષ 
દેખીને તો કરૂણા જ કરવી ઘટે છે. સ'સારી જીવ વિષય 


કૅષાયને વશ હાઇ પરાધીન છે. કષાય અને વિષયે! જ્ઞાનને 
લુ'-ટી લઇ અનેક પ્રકારના નાચ નચાવે છે. આત્માને ભૂલાવી 


સ્થિતિકરણુ અંગ. 3૧, 
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દે છે. તેથી અજ્ઞાનીજનાના દોષ દેખીને તે. પોતે ખેદ 


કરતા નથી. ક્ષેત્ર, કાલ આદિના નિમિત્તે જે ખનનાર છે તે 
ફેરવવા કોઈ સમર્થ નથી. 


૬ સ્થિતિકુરેણુ અંગઃ- 


કોઈ સુરૂષ સમ્યક્દર્શ્‌ન સહિત ટૃહ શ્રદ્ધાવાળા હાય, 
તથા ચારિત્ર, વ્રત, (સયમ સહિત હોય પરતુ કોઈ પ્રબળ 
કેષાયના ઉદયથી, ખોટી સંગતિથી, રોગની તીત્ર વેદનાથી, 
ગરીખાઈથી, મિથ્યા ઉપદેશથી કે મિથ્યાદણ્િના મ'ત્ર ત'ત્રાદિક 
ચમત્કાર દેખીને, સત્યાર્થ શ્રદ્ધા કે આચરણુથી ચળી જતો 
હોય, તેને ધર્મથી ડગી જતો ન્નણી, વાત્સલ્યધર્મવાળેદ 
ધમાંત્મા-પ્રવીણુ પુરૂષ, તેને ઉપદેશાદિક વડે ફરી સત્યાર્થ 
શ્રદ્ધા કે ચારિત્રરૂપ ધર્મમાં સ્થિર કરે તેને સ્થિતિકરણુ 
અગ કહેવાય છે. 


ફોઇ અવિરત સમ્યકૂદછિ ધર્માત્માનાં કે ત્રતવાળા 
પુરૂષનાં પરિણામ રોગની વેદનાથી, ગરીખાધથી કે કોઇના 
વિચોગને લઇને ધર્મથી ચળી નય તો ધર્મમાં પ્રીતિવત 
પ્રવીણુ પુરૂષ તેને ધર્મથી પતિત થતો જાણી ઉપદેશ આપી. 
ધર્મમાં સ્થાપન કેરે તે સ્થિતિકરણુ અંગ છે. પમાંત્મા 
ઉપદેશે કે, “હે ધર્મના પચ્છક ! પર્માનુરાગી ! મતુષ્યભવ, 
આર્યક્ષેત્ર, ઉત્તમકુળ, ઇન્દ્રિયાની પૂર્ણતા, ધર્મના લાભ 
આ એકએકથી ઉત્તરોત્તર દુર્લભ સામગ્રી પ્રાસ થઇ છે; તે 
જ્ઠઢી ગયા પછી કફૂરી પાછી મળવી અનતકાળમાં પણુ 
દુર્લભ છે. તેથી કર્મના ઉદયથી પ્રાસ થયેલાં રોગ, વિયોગ 


૬ર. - સમાધિ સે।પાન. 
દારિદ્રતા આદિ દુ:ખથી કાયર થઇ આર્તધ્ચાનનાં પશિણામ 
કરવાં યોગ્ય નથી. દુ:ખથી ખેદ કરશે।, તો' વધારે કર્મ ખાંધશે।. 
કાયર થઇને ભોગવશે! કે ધીરવીરપણે લેોગવશે તોય 
જોગવવાં તો પડરે. માટે દુર્ગ તિતું કારણુ અને ધિક્કારવા 
ચોગ્ય જે કાચરતા તેને। ત્યાગ કરે. ધૈર્ય ધારણુ કરો મનુષ્ય- 
ભવનું સાફલ્ય તો ધીરતા ને સ'તોષ ત્રત સહિત ધર્મનું સેવન 
કેરી. આત્માને ઉદ્ધાર કરવો એ છે. મનુષ્યદેડ તો રેગતું 
ઘર છે, તેમાં રોગ ઉપજે એમાં શું આશ્ચર્ય છે? એ વખતે 
તતો! માત્ર ધર્મ જ શરણુ છે. રોગ તે ઉપજરશે જ કેમકે 
સોગ છે તે વિયોગ સહિત જ છે. કૅયા કયા પુરૂષો ઉપર 
દુ:ખ નથી આવ્યાં ? તેથી હિમત રાખીને એક પર્મ'નું જ 
અવલખન કેરો. જે જે વસ્તુ ઉપજે છે તે તે ખધી વિનાશ 
સહિત છે. દેહના નિશ્ચયે વિચોગ છે જ. તો ખીન' પ્રાણીએ 
જે પોતાના કર્મને આધીન ઉપજે છે અને મરે છે તેમને 
હેર્ષ શેપક કરવો નકામો છે, બંધનું કારણુ છે. આ દુષમ 
કાળનાં મનુષ્યો અલપ આયુષ્ય અને અલ્પ ખુદ્ધિ સહિત 
જન્મે છે. આ કાળમાં કષાયની આધીનતા અને વિષયોની 
ગૃદ્ધિતા (લ'પટતા ), બુદ્ધિની મ'દતા, રોગની અધિકતા, 
ઈર્ષાની વિશેષતા તથા દારિદ્રતા સહિત ઘણુ જન્મે છે તેથી 


સમ્યક્જ્ઞાન પામીને કર્મને જીતવાનો ઉદ્યમ કરવે। યોગ્ય છે, 
કાયર ન થાએ.” આવે ઉપદેશ ૬ઇને પરિણામ સ્થિર 


કરે. રોગી હોય તો ઓષધ, લોજન, પથ્ય આદિ વડે ઉપચાર 
કરે. ખાર ભાવનાનું સ્મરણુ કરાવે. શરીરની સેવા, મલમૂત્રાદિને 
ટ્ર કરીને કરે. કોઈ પણુ પ્રકારે પરિણામ પર્મ માં ટ 
કરવાં તે સ્થિતિકરણુ છે. કોઈને રોગ વધી જવાથી જ્ઞાનમાં 


સ્થિતિકરણુ અગ. 33. 
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શિથિલતા આવે, ત્રત ભગ કરવા મડે, અકાલમાં લેોજન 
પાનાદિક ચાચવા લાગી નય, ત્યાગ કરેલી વસ્તુને ઈચ્છવા 
લાગે, તેના પ્રત્યે દયાછુ થઇને એવો! મધુર ઉપદેશાદિ કરે 
કે, જેથી ફૂરી તે સાવધાન થઈ જાય. પરતુ તેની અવજ્ઞા 
ન કરે કારણુ કે કર્મ ખળવાન છે. વાતપિત્તાદિક વિકારથી 
સ્રાન બગડતાં શી વાર ? ગરીખાઇ આદિથી પીડાયલા હાય 
તેમને પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ઉપદેશ, આહાર; પાન, વસ્ત, 
આજીવિકા, રહેવાનું મકાન તથા પાત્ર આદિ જે વડે 
સ્થિરતા થઇ જાય તે પ્રકારે દાન, સન્માન આદિ ઉપાય 
કરી સ્થિર કરવા. પોતાને આત્મા પણુ નીતિ માર્ગ છેડે, 
કામ, મદ, લોભને વશ થઇને અન્યાયપણે વિષય, ધનની 
ઇચ્છા કરે, અયોગ્ય વચનમાં પ્રવૃત્તિ કરવા લાગે, અભક્ષ્ય 
ભક્ષણુમાં પ્રવૃત્ત થઇ જાય, અભિમાનને વશ થઈ જાય, 
સ'તોષથી છુટી ન્નય, અનેક પરિગ્રહોમાં લાલસાની વૃદ્ધિ કરે, 
કુટુંબમાં રાગ ખહુ વધારી દે, રૈગમાં કાયર થઇ જાય, આર્ત ધ્યાન 
કરનાર થઈ જાય, વિયોગમાં શેક કરે, ગરીખાપમાં દીન 
ખની જાય, ઉત્સાહરહિત આકુળવ્યાકુળ થઇ નાય તેને 
પણુ અધ્યાત્મ શાસ્ત્રના સ્વાધ્યાય ડરાવીને, ભાવનાઓએનું 
શરણુ ગ્રહુણુ કરાવીને, પાતાના આત્માનો સ્વભાવ અજર, 
અમર, એકલે, અન્ય પરદ્રન્યના સ્વાભાવથી રહિત છે, 
એમ ચિતવન કરાવીને, ધર્મ થી તેને પડવા ન દેવો. અસાતા 
કર્મ, અતતરાયકર્મ કે અન્યકર્મ ના ઉદયને પોતાનાથી ભિન્ન 


માની, કર્મના ઉદય વડે પાતાના સ્વભાવને ચળવા ન દેવો, 
તે સ્થિતિકરણુ અગ છે. 


૩%. સમાધિ સોપાન 
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૭ લાત્સલ્ય ન્મ ગ:--- 


સમ્યફદર્શન-સ્તાન-ચાસિત્રિરૂપ ધર્મના ધારકેનોા સસ્ુદાય 
તે પર્માત્માને પોતાનું યૂથ-મડળ છે. રત્નત્રયના ધારકોના 
યૂથમાં રહેલા સુનિ, આજિકા, શ્રાવક, શ્રાવિક તથા અવિરત 
સમ્યકૂદ્છિ, તેમના પ્રત્યે કંપટરહિત સાચા ભાવથી યથાયોગ્ય 
વિનયરૂપ પ્રવર્તન કરવું, ઉભા થવું, સામા જવું, વદના કરવી, 
ગુણુ ગાવા, હાથ નેડવા, આજ્ઞા ધારણુ કરવી, પૂના પ્રશંસા 
કરવી, ઉંચે આસને બેસારી પોતે નીચે બેસવું તથા જેમ 
ક્રોઈ ગરીબને મહાનિધાનને! લાભ થાય ત્યારે હુર્ષ થાય 
તેવો હર્ષ પામવો, પ્રેમ-પ્રીતિ ઉપજવવી અને અવસર 
પ્રમાણું આહાર પાન, મકાન, ઉપકરણુાદિ ( ધર્મનાં સાધને। ) 
વડે વેૈયાવૃત્ય (સેવા) કરી આનદ માનવે, તે વાત્સલ્ય 
અંગ છે. અહિંસા ધર્મમાં પ્રીતિ ધરે, હિંસારહિત દયાનાં 
કાર્ય પ્રેમપૂર્વક કરે, હિંસાનાં કારણ ઉભાં ન થાય તેવી 
ઈચ્છા સહિત પ્રવતેં, સત્ય વચનમાં અને સત્યવાદી તેમ જ 
સત્યાર્થ ધર્મની પ્રરૂપણામાં પ્રીતિ રાખે, પરધન અને 
પરસ્ત્રીના ત્યાગમાં રક્ત રહે અને પરધન તથા 
પરસ્્રીના ત્યાગી પ્રત્યે પ્રમાદ પામે; તથા દશલક્ષણુરૂપ 
ધર્મમાં અને ધર્મના ધારક સાધમી એ ઉપર જેને અનુરાગ 
હોય છે, ધર્મ માં અનુરાગ હોવાથી ત્યાગી સયમી પ્રત્યે 
ધણુ આદરપૂર્વક પ્રવર્તે છે, મધુર વચને તેમને બોલાવે છે 
તેને વાત્સલ્ય અગ હોય છે. 


૦ ફૂ. 


નો કે સમ્યક્દણિને અતરથી પોતાના શુદ્ધ જ્તાન- 
દર્શનમાં અને ખાદ્ય પ્રવર્તનથી ઉત્તમ ક્ષમાદિ ધર્મને ધારણુ 


વાત્સલ્ય અગ. ૩પ, 
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કરનાર તથા ધર્મનાં આયતન ( સ્થાન ) ઉપર અનુરાગ 
હેય છે, તો પણુ અન્ય મિથ્યાદષ્ટિ પ્રત્યે તેને દ્વેષભાવ 
નથી. પ્રવચનસાર નામના સિદ્ધાંતમાં એમ કહ્યું છે કે રાગ, 
ક્ષ અને મોહે એ બધનાં કારણુ છે. તેમાં મોડ, એટલે 
મિથ્યાત્વ અને દ્રેષ એ ખન્ઞે તો અશુભભાવજ છે. અવશ્ય 
સસાર પરિબ્રમણુનું કારણુ એવું પાપ જ ખબ'ધાવનાર છે. 
અનેરાગ ભાવ તે શુભ અને અશુભ બેય પ્રકારને છે. અર્હેતાદિક 
પાંચ પરમેછી પ્રત્યે, દશલક્ષણુધર્મ' પ્રત્યે, સ્યાદવાદરૂપ 
જિનેન્દ્રના આગમ પ્રત્યે, વીતરાગની પ્રતિમા પ્રત્યે તથા 
વીતરાગ પ્રતિમાવાળાં મદિર પ્રત્યે અનુરાગરૂપ શુભરાગ છે, 
તે સ્વર્ગાદિકની પ્રાપ્તિ કરાવનાર પુણ્યબ'ધનુ કારણુ છે, તેમજ 
પરંપરાએ મોક્ષનું કારણુ છે. પરતુ વિષયોમાં, કેષાયો (ક્રોધ, 
માન, માયા, લોભ )માં, મિથ્યાધર્મમાં, મિથ્યાદ્છિ પ્રત્યે 
અને પરિગ્રહાદિક પાંચ પાપમાં જે અનુરાગ છે તે, તથા 
સોહભાવ અને દ્વેષભાવ છે તે, નરકનિગોાદાદિકમાં અન'તકાળ 
પરિબ્રમણુ કરાવનાર છે. સમ્યકૃ્દષટિ તે! અન્ય અજ્ઞાની 
શસિથ્યાટ્ણટિ પાપી પ્રત્યે પણુ દ્રેષભાવ કરતો નથી. સમસ્ત સ'સારી 
જીવો મિશથ્યાત્વકર્મ અને જ્તાનાવરણુાદિકર્મને વશ પડી 
આત્માને ભૂલી રહ્યા છે, અજ્ઞાની છે. તેમની સાથે વેર કર્યે 
શું મળવાતું છે ? તેમને તો તેમની વિપરીત ખુદ્ધિ જ મારી 
રહી છે. તેથી સમ્યક્‌ દૃષ્ટિ દયાભાવ જ કેરે છે. રાગ દ્વેષ રહિત 
મધ્યસ્થ જ રહે છે. સમ્ય'ટૃષિ તો વસ્તુના સ્વભાવને યથાર્થ 
જાણે છે, એટલે એકેન્દ્રિય આદિ જીવો ઉપર કૅરૂણાભાવરૂપ 
પ્રીતિ જ કરે છે. સર્વ મનુષ્યો પ્રત્યે વેર રહિત રહે છે. 
જોઇ જીવની વિરાધના, અપમાન, હાનિ તે ઇચ્છે નહિ. 


૩%. સમાધિ સે।પાન 
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સમ્યકદર્શન-સ્ઞાન-ચાસ્ત્રિરૂપ ધર્મના ધારકેનો સસુદાય 
તે ધર્માત્માને પોતાનું યૂથ-મડળ છે. રત્નત્રયના ધારકોના 
ચૂથમાં રહેલા સુનિ, આજિકા, શ્રાવક, શ્રાવિક તથા અવિરત 
સમ્યક્દ્છિ, તેમના પ્રત્યે કૅપટરહિત સાચા ભાવથી યથાયોગ્ય 
વિનયરૂપ પ્રવર્તન કરવું, ઉભા થવું, સામા જવું, વ'દના કરવી, 
ગુણુ ગાવા, હાથ જેડવા, આસ્તા ધારણુ કરવી, પૂજા પ્રશંસા 
કરવી, ઉંચે આસને બેસારી પોતે નીચે બેસવું તથા જેમ 
ક્રાોઈ ગરીખને મહાનિધાનને લાભ થાય ત્યારે ઢુર્ષ થાય 
તેવો હર્ષ પામવે, પ્રેમ-પ્રીતિ ઉપન્નવવી અને અવસર 
પ્રમાણે આહાર પાન, મકાન, ઉપકરણાદિ ( ધર્મનાં સાધને। ) 
વડે વૈયાવૃત્ય (સેવા) કરી આનદ માનવો, તે વાત્સલ્ય 
અગ છે. અહિંસા ધર્મમાં પ્રીતિ ધરે, હિંસારહિત યાનાં 
કાર્ય પ્રેમપૂર્વક કરે, હિંસાનાં કારણ ઉભાં ન થાય તેવી 
ઈચ્છા સહિત પ્રવતેં, સત્ય વચનમાં અને સત્યવાદી તેમ જ 
સત્યાર્થ ધર્મની પ્રરૂપણામાં પ્રીતિ રાખે, પરધન અને 
પરસ્્રીના ત્યાગમાં રક્ત રહે અને પરધન તથા 
પરસ્ત્રીના ત્યાગી પ્રત્યે પ્રમાદ પામે; તથા દશલક્ષણુરૂપ 
ધર્મમાં અને ધર્મના ધારક સાધ્મીએ ઉપર જેને અનુરાગ 
હાય છે, ધર્મમાં અનુરાગ હોવાથી ત્યાગી સયમી પ્રત્યે 

ઘણા આદરપૂર્વ ક પ્રવર્તે છે, મધુર વચને તેમને બોલાવે છે 

તેને વાત્સલ્ય અગ હોય છે 

નો કે સમ્યક્દ્ણિને અંતરથી પોતાના શુદ્ધ સાન- 
દર્શનમાં અને ખાદ્ય પ્રવર્તનથી ઉત્તમ ક્ષમાદિ ધર્મને ધારણુ 


વાત્સલ્ય અગ. 


રસ, ;. ૪-૨૭ કે ક * ન્ન્‍્------*#:--# :--ન્‍ 
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કરનાર તથા ધર્મનાં આયતન ( સ્થાન ) ઉપર અનુરાગ 
હોય છે, તો પણુ અન્ય મિશ્યાદછિ પ્રત્યે તેને દ્વેષભાવ 
નથી. પ્રવચનસાર નામના સિદ્ધાંતમાં એમ કહ્યું છે કે રાગ, 
ક્ષ અને મોહ એ બ'ધનાં કારણુ છે. તેમાં મોહ, એટલે 
મિથ્યાત્વ અને દ્રેષ એ ખજ્ઞે તો અશુભભાવજ છે. અવશ્ય 
સસાર પરિબ્રમણુનું કારણુ એવું પાપ જ બ'ધાવનાર છે. 
અનેરાગ ભાવ તે શુભ અને અશુભ બેય પ્રકારને છે. અર્હેતાદિક 
પાંચ પરમેછી પ્રત્યે, દશલક્ષણુધર્મ' પ્રત્યે, સ્યાદ્વાદરૂપ 
જિનેન્દ્રના આગમ પ્રત્યે, વીતરાગની પ્રતિમા પ્રત્યે તથા 
વીતરાગ પ્રતિમાવાળાં મદિર પ્રત્યે અનુરાગરૂપ શુભરાગ છે, 
તે સ્વર્ગાદિકની પ્રાપ્તિ કરાવનાર પુણ્યબ ધનુ કારણુ છે, તેમજ 
પરંપરાએ મોક્ષનું કારણુ છે. પરતુ વિષયોમાં, કષાયો (ક્રોધ, 
માન, માયા, લેભભ )માં, મિથ્યાધર્મમાં, મિથ્યાદ્ણિ પ્રત્યે 
અને પરિગ્રહાદિક પાંચ પાપમાં જે અનુરાગ છે તે, તથા 
મેોહભાવ અને ક્ેષભાવ છે તે, નરકનિગાદાદિકમાં અન તકાળ 
પરિબ્રમણુ કરાવનાર છે. સમ્યકૃદછિ તે! અન્ય અન્તાની 
સિથ્યાદણિ પાપી પ્રત્યે પણુ દ્રેષભાવ કરતો નથી. સમસ્ત સ'સારી 
જીવો મિથ્યાત્વકર્મ અને જ્તાનાવરણાદિકર્મને વશ પડી 
આત્માને ભૂલી રહ્યા છે, અસ્તાની છે. તેમની સાથે વૅર કર્યે 
શું મળવાતું છે ? તેમને તો! તેમની વિપરીત બુદ્ધિ જ મારી 
રહી છે. તેથી સમ્યક્‌ દૃષ્ટિ દયાભાવ જ કૅરે છે. રાગ દ્વેષ રહિત 
મધ્યસ્થ જ રહે છે. સમ્ય'દૃછિ તો વસ્તુના સ્વભાવને યથાર્થ 
જાણે છે, એટલે એકેન્દ્રિય આદિ જીવો! ઉપર કરૂણાભાવરૂપ 
પ્રીતિ જ કરે છે. સર્વ મનુષ્યો પ્રત્યે વેર રહિત રહે છે. 
જોઇ જીવની વિરાધના, અપમાન, હાનિ તે ઇચ્છે નહિ. 


૩૬, સમાધિ સોપાન. 





--નક------------------------------- 


સિથ્યાદૃણિનાં મદિર, સ્થાન, મઠં વગેરે દેવસ્થાન પ્રત્યે વેર 
રાખી તેને નુકસાન કરવાને ઈચ્છે જ નહિ. રાગી દેવોની 
મૂર્તિ પ્રત્યે, દેવીઓની કુર મૂર્તિ પ્રત્યે તથા નેગણ્‌ી, યક્ષ 
ભૈરવાદિકુ વ્ય તરની સ્થાપનાનાં સ્થાન પ્રત્યે કદિ વેરભાવ 
કરે નહિ. તે દેવોની મૂર્તિ અને તેનાં મદિર તો અનેક 
જીવોના અભિપ્રાયને -અનુસાર પૂજવા, આરાધવા માટે 
ખનાવેલાં છે. બીન્નનેો અભિપ્રાય ખદલવાને કેણણુ સમર્થ છે ? 
બધાં માણુસો પોતપોતાનો ધર્મ માની દેવોની સ્થાપના 
કરે છે. જેને જેવો સમ્યફ કે મિથ્યા ઉપદેશ મળ્યો છે, તે 
પ્રકારે તે પ્રવર્તન કરે છે. વસ્તુનું યથાર્થ સ્વરૂપ જાણુનાર, 
સર્જ પ્રત્યે સમભાવ રાખનાર સમ્યક્ટ્છિ કોઇ માણુસને 
“ હુંકારો, ઢુંકારો ” કરતો નથી, તો અન્યના ધર્મની, અન્યના 
દેવોની કે મંદિરોની અવજ્ઞા થાય તેવાં વચન કેમ કહે ? 
ન કહે. સર્વ જીવા પ્રત્યે મૈત્રીભાવ રાખતા સમ્યક્દૃછિ, 
અચેતન એવાં સ્થાન, પાષાણુ, ગૃહાદિકે કે કોઇના ખાગ 
ખગીચા પ્રત્યે સ્વઝમાં પણુ વેરભાવ ન રાખે. ધન, ધરતી, 
આજીવિકા તથા ઝુઢું બને નાશ કરી પોતાને મારી નાખતો! હોય 
તેવા બળવાન દછ પ્રત્યે પણુ તે વેર ન કરે. તે વિચારે ફે, 
“ સારાં પૂર્વે બાંધેલાં ક્માના ઉદયથી મારી સાથે વેર રાખનાર 
આ ખળવાન શત્રુ ઉત્પન્ન થયો છે. યથાશક્તિ તેને પ્રિય 
વચન વડે સમનાવવાર્‌પ સામથી, ધન આપવા રૂપ દામથી, 
શક્તિ પ્રમાણે તેને શિક્ષા કરવા રૂપ દડથી કે તેને મદદ 
કરનારને ભાગી પાડવા રૂપ ભેદથી ઈત્યાદિ ઉપાયોથી શતગ્ુને 
રકીને મારી રક્ષા કરૂં.” જે તે રોકાય તેમ ન હોય તો 
એમ વિચારે છે કે, “મારા પૂર્વ કર્મ ના ઉદયે આને બળવાન 


પ્રભાવના અગ. ૩૫૭, 
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ખનાવ્યો છે અને મને નિખળ ખનાવીને શિક્ષા કરી 
છે, તેમાં મારે કોની સાથે વેર કરવુ' ? મારો શત્રુ જે કર્મ 
તે નિર્જર્‌ી નાય તેવો સમભાવ ધારણુ કરી કર્મને જીતુ. 
અન્યની સાથે વેર કરી નકામાં કર્મ નહિ ખાંધું. ?' સર્વ પ્રાણી 
પ્રત્યે વાત્સલ્યભાવ હોવાથી સમ્યક્ટ્ષિ કોઈની સાથે વેર 
કરતો નથી. કોઈ $ુછ જીવ ધમ પ્રત્યેના વેરને લીધે મદિર 
જે પ્રતિમાનો નાશ કરવા આવે, તે તેને પાતાના ખળથી 
શેકી શકાય તે! રોકે, પણુ તે પ્રખળ હોય તો વિચાર કરે 
૩, કળિકાળને નિમિત્તે ધર્મની ઘાત કરનારો પ્રગટ થઇને 
પોતાનું વેર સાધે છે, તે બળવાન કેવી રીતે રોકાય ? મારાં 
ક્ષમાદિક તથા સમ્યકસ્તાન, શ્રદ્ધા આદિકેના નાશ કરવા કેઈ 
સમર્થ નથી. આ મદિર આદિકને દુછ હોય તે ખગાડે છે. 
ધર્માત્મા હોય તે ફરી કરાવે છે. કાળના દોષને લઇને 
અનેક દુષ્ટ જીવો ઉત્પન્ન થાય છે, તેને રોકવાને કે!ણુ સમર્થ છે? 
ભાવી ખળવાન છે. સારૂં થવાનું હોત તો આવા રુછ્ટ મિથ્યાટૃણિ 
પ્રખળ ખળવાળા ન ઉપજત. તેથી વીતરાગતા એજ મારૂં 
પરમ શરણુ હો! 


૮ પ્રભાવના ગ ગઃ?-- 


સ'સારી જીવોના હદયમાં વ્યાસ અષધકારને સત્યાર્થ 
સ્વરૂપના પ્રકાશ વડે ટ્ર કરી જિનેન્દ્રના શાસનનું માહાત્મ્ય 
પ્રગટ કરવું તે પ્રભાવના નામનું સમ્યક્ત્વનું આઠૅસું અગ છે. 
અનાદિ કાળના પરિબ્રમણુમાં સ'સારી જીવે સર્વના પ્રકાશેલા 
પર્મને નનણુતા નથી. તેથી તેમને ભાન નથી કે હું કોણુ છું ? 
મારૂં સ્વરૂપ કેવું છે ? પૂર્વ ભવમાં હું કેવા હેતો ? અહિ 


૩૬. સમાધિ સેો।પાન. 
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સિથ્યાટષણ્િનાં મદિર, સ્થાન, મઠં વગેરે દેવસ્થાન પ્રત્યે વેર 
રાખી તેને નુક્સાન કરવાને ઈચ્છે જ નહિ. રાગી દેવોની 
મૂર્તિ પ્રત્યે, દેવીઓની કૂર મૂર્તિ પ્રત્યે તથા જોગણી, યક્ષ 
ભેરવાદિફુ વ્ય તરની સ્થાપનાનાં સ્થાન પ્રત્યે કદિ વેરભાવ 
કરે નહિ. તે દેવોની મૂર્તિ અને તેનાં મદિર તો અનેક 
જીવોના અભિપ્રાયને -અનુસાર પૂજવા, આરાધવા માટે 
ખનાવેલાં છે. બીજાનો અભિપ્રાય ખદલવાને કોણુ સમર્થ છે ? 


ખધાં _ માણસે _પેપ્તપોતાને। ધર્મ માની દેવોની સ્થાપના 
કરે છે. જેને જેવો સમ્યફ કે મિથ્યા ઉપદેશ મળ્યે છે, તે 


પ્રકારે તે પ્રવર્તન કરે છે. વસ્તુનું યથાર્થ સ્વર્‌ષ જાણુનાર, 
સર્જ પ્રત્યે. સમભાવ રાખનાર સમ્યક્દ્છિ કોઈ માણુસને 
“ હુંજ્ારો, ટું કારો ” કરતો નથી, તો અન્યના ધર્મની, અન્યના 
દેવોની કે મંદિરોની અવસ્ના થાય તેવાં વચન કેમ કહે ? 
ન કહે. સર્વ જીવો પ્રત્યે મૈત્રીભાવ રાખતા સમ્યશ્ટૃછિ, 
અચેતન એવાં સ્થાન, પાષાણુ, ગૃહાદિક કે કોઇના બાગ 
ખગીચા પ્રત્યે સ્વમમાં પણુ વેરભાવ ન રાખે. ધન, ધરતી, 
આજીવિકા તથા કુટુબનો નાશ કરી પોતાને મારી નાખતો હોય 
તેવા ખળવાન દૃષ્ટ પ્રત્યે પણુ તે વેર ન કરે. તે વિચારે કે, 
“ સારં પૂર્વે ખાંધેલાં કમાના ઉદયથી મારી સાથે વેર રાખનાર 
આ ખળવાન શત્રુ ઉત્પન્ન થયો છે. યથાશક્તિ તેને પ્રિય 
વચન વડે સમજાવવારૂપ સામથી, ધન આપવા રૂપ દાસથી, 
શક્તિ પ્રમાણે તેને શિક્ષા કરવા રૂપ દ'ડથી કે તેને મદદ 
કરનારને ભાગી પાડવા રૂપ ભેદથી ઈત્યાદિ ઉપાયોથી શઝુને 
શેકીને મારી રક્ષા કરૂં.” જે તે રોકાય તેમ ન હાય તે 
એમ વિચારે છે કે, “મારા પૂર્વ કર્મ ના ઉદયે આને બળવાન 


પ્રભાવના અગ. ૩૫. 
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કારગર સના નામન ત કેતા. કગ, તન્ના 


અખનાવ્યો છે અને મને નિર્ખળ બનાવીને શિક્ષા કરી 
છે, તેમાં મારે કેની સાથે વેર કરવુ ? મારે શત્રુ જે કર્મ 
તે નિર્જરી નાય તેવો સમભાવ પારણું કરી કર્મને જીતુ. 
અન્યની સાથે વેર કરી નકામાં કર્મ નહિ ખાંધું. ” સર્વ પ્રાણી 
પ્રત્યે વાત્સલ્યભાવ હોવાથી સમ્યક્ટષ્ટિ કોઈની સાથે વેર 
કરતો નથી. કોઈ ફુટ જીવ ધર્મ પ્રત્યેના વેરને લીધે મદિર 
જરે પ્રતિમાનો નાશ કરવા આવે, તે તેને પાતાના ખળથી 
શેકી શકાય તો! રોકે, પણુ તે પ્રખળ હાય તે! વિચાર કરે 
ઝે, કળિકાળને નિમિત્તે ધર્મની ઘાત કરનારો પ્રગટ થઇને 
પોતાનું વેર સાધે છે, તે બળવાન કેવી રીતે રોકાય ? મારાં 
ક્ષમાદિક તથા સમ્યકૂજ્ઞાન, શ્રદ્ધા આદિકેનો નાશ કરવા કેઇ 
સમર્થ નથી. આ મદિર આદિકને દુછ્ હોય તે ખગાડે છે. 
પર્માત્મા હોય તે ફરી કરાવે છે. કાળના દોષને લઇને 
અનેક દુષ્ટ જીવો। ઉત્પન્ન થાય છે, તેને રોકવાને કેણણુ સમર્થ છે? 
ભાવી ખળવાન છે. સારૂં થવાનું હોત તો આવા દુષ્ટ મિથ્યાટૃણિ 
પ્રખળ ખળવાળા ન ઉપજત. તેથી વીતરાગતા એજ મારૂં 
પરમ શરણુ હો! 


7 પ્રભાવના શ. ગઃ--- 


સંસારી જીવોના હદયમાં વ્યાસ અધકારને સત્યાર્થ' 
સ્વરૂપના પ્રકાશ વડે ટ્ર કરી જિનેન્દ્રના શાસનનું માહાત્મ્ય 
પ્રગટ કરવું તે પ્રભાવના નામનું સસ્યકત્વનું આઠૅસું અ ગ છે. 
અનાદિ કાળના પરિભ્રમણુમાં સ'સારી જીવે સર્વસના પ્રકારેલા 
પર્મને જાણુતા નથી. તેથી તેમને ભાન નથી કે હું કોણુ છું ? 
મારૂં સ્વરૂપ કેવું છે ? પૂરક ભવમાં હું કેવો હતો ? અહિં 


૩૮. સમાધિ સોપાન. 
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સને કોણે ઉપનાવ્યો ? જેમ જેમ રાત દિવસ વ્યતીત થાય છે 
તેમ તેમ આયુષ્યનેો નાશ થાય છે તો! મારે ડરવા યોગ્ય 
શું છે? માર્‌ હિત શામાં છે ? આરાધવા ચોગ્ય કેોણુ છે? 
જીવોને અનેક પ્રકારનાં સુખદુ:ખ શાથી થાય છે ? દેવનું, 
ગુરુનું તથા પર્મનું સાચું સ્વરૂપ શું છે ? મરણુ અને જીવનનું 
સ્વરૂપ શું છે ? ભક્ષ્ય અભક્ષ્યનું સ્વરૂપ શું છે ? આ ભવમાં મારે 
કરવા યોગ્ય શું છે? માર્‌ કોણુ છે? હું કોનો છી ? એવા 
પ્રકારના વિચાર રહિત મોહુકર્મ ના અંધકારથી ઢ કાઇ રહ્યા 
છે. તેમનું અસ્ાનરૂપ અ'ધાર્‌| સ્યાદ્વાદરૂપષ પરમાગમના 
પ્રકાશથી ટ્ર કરી સ્વપરના સ્વરૂપનો પ્રકાશ કરવો તે 
પ્રભાવના છે. સમ્યફદર્શન, સસ્યફસ્તાન, સમ્યકચારિત્રિ વડે 
આત્માને પ્રભાવ પ્રગટ કરવો, દાન, તપ, શીલ, સયમ, 
નિલીભતા, વિનય, પ્રિય વચન, જિનેન્દ્રપૃજન આદિ ગુણુના 
પ્રકાશ વડે જિનધર્મને। પ્રભાવ પ્રગટ કરવો તે પ્રભાવના છે. 


ઉત્તમ પરિણામ સહિત ઉત્તમ દાનપ્રવૃત્તિ તથા ઘોર 
તપમાં પણુ જેની નિસ્પૃહતા દેખી મિથ્યાદૃષ્ટિ પણુ પ્રશંસા 
કરે કે “ અહા! જૈનીઓમાં વાત્સલ્યતા સહિત મોટાં દાન 
દૈવાય છે. નિષ્કામભાવે આવાં ભારે તપ જેનીએ કરે છે. 
અહા ! જૈનીએઓનાં મહાત્રત કૈવાં છે ? પ્રાણુ નય તેોપણુ 
ત્રતભગ થવા દેતા નથી. અહા ! જૈનીએની અહિંસા કેવી 
છે ? પ્રાણુ જવાને પ્રસંગે પણુ સ'કલપ કરીને પણુ જીવહિંસા 
કરતા નથી. જેમને અસત્યને! ત્યાગ છે, ચોરીને। ત્યાગ છે, 
પરસ્ત્રીના ત્યાગ છે, જે પરિગ્રહુની મયાદા કરવાથી સર્વ 
અનીતિથી ટૂર છે. અભક્ષ્ય આહાર કરતા નથી. રાત્રી- 


પ્રભાવના અગ. 


૧૦ ૭-- નથ ટ-ઝ તકક. 


૩૯. 
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લોજનને। ત્યાગ કરી માત્ર દિવસે જ પરિમિત અને શુદ્ધ 
આહાર કરે છે. આવો જિનધમી ઓને ઉત્ઝુછ્ઠ ધર્મ છે. 
તેમનામાં મહા વિનયવતપણું છે, તેએ પ્રિય-હિતકારી અને 
મધુર વચન વડે સર્વને આનદ ઉપજાવે છે. તેમની સર્વોત્તમ 
ક્ષમા કેવી અદ્ભૂત છે ! પોતાના છટ દેવમાં તેમની ભક્તિ 
આશ્ચર્ય ઉપજાવે તેવી છે. આગમની આગજ્તાના અત્યત અચળ 
શ્રદ્ધાવાળા છે. તેએ પ્રબળ સમ્યક્વિઘાથી વિભૃષિત છે. 
તેમનાં આચરણુ મહાન્‌ ઉજવળ છે. સર્વે જીવ પ્રત્યે વેરભાવ 
રહિત એવે તેમને મેત્રીભાવ છે.” એવી જૈનધર્મની પ્રશંસા 
જેના નિમિત્તે મિથ્યાધ્મીએ માં પણુ પ્રગટ થાય તે 
પ્રભાવના અંગચુક્ત છે. તે પુરૂષ અનીતિ કરી કદી ધનની 
ઇચ્છા કરે નહિ તથા દુરાચરણુથી વિષય ભોગવવાને સ્વસોામાં 
પણુ ઇચ્છે નહિ. પોતાના નિમિત્તે ધર્મની નિદા શ્રાય તો 
આ લેક અને પરલેક ખન્ઞે ખગડે તેવા વિચારથી તે 
સમ્યક્ટૃછટિ પોતાને, કુલનેો, ધર્મનો, સાધમીનેો કે દાન, 
શીલ, તપ, વ્રતનો અપવાદ ન થાય તેવી રીતે પ્રવર્તે છે. 
પર્મ કદાપિ ટ્રષિત ન થાય એવી સાવચેતી પૂર્વક ધર્મની 
પ્રશ'સા, ઉચ્ચતા, ઉજ્વલતા જ પ્રગટ થાય તેવું પ્રવર્તન જે 
રે તેને પ્રભાવના અગ હોય છે. 


આ પ્રકારે સસ્યકૃત્બનનાં આઠ અગતું સક્ષેપથી વર્ણુંન 
કર્યુ; આ આઠે અંગને. સમૂદાય તેજ સમ્યફ્દર્શન છે. 
અ'ગાથી અંગી ભિન્ન નથી. અગાના સમૂડુની એકતા તેજ 
અ'ગી છે, તેજ પ્રકારે નિ:શૅક્તિ આદિક ગુણુ।ના સસ્ુદાય 
દો મને છ્ઠે કર તિ ક્ષી જે છ ૦ 
તેજ સમ્યકદર્શનન છે. આ અ'ગોના પ્રતિપક્ષી જે શ'ડા, કૉંક્ષા, 


૪૦. સમાધિ સોપાન, 
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શ્લાનિ, મૂઢતા, અનુપગૂહુન, અસ્થિતિકરણુ, અવાત્સલ્ય, અને 
અપ્રભાવના ઇત્યાદિક દોષ વડે સમ્યક્દણિ પોતાના આત્માને 
જુ પર્મને દૂષિત કે કલકિત કરતે! નથી. 


સમ્યડત્વનાં આઠ અ'ગવણન પૂણુ. 


ધર્મધ્યાન. 


( બાર ભાવના ). 


ધર્મધ્યાન તો કેઈ સમ્યકદણ્ટિને હોય છે. કોઈ વિરલા 
મહાન્‌ પુરૂષ રાગ, દ્વેષ, મોહે રૂપ જાળને . કાપી નાખીને, 
પરમ ઉઘમી થઇને ખહુ પ્રયત્ન વડે ધર્મ ધ્યાનને કોઈ 
વખત પ્રાસ થાય છે. સૂતાં, બેસતાં, ચાલતાં, ખાતાં, પીતાં, 
વિષયો! ભોગવતાં, કષાયમાં પ્રવર્તતાં પણુ વગર પ્રયત્ને જેમ 
આર્ત ધ્યાન, રૈદ્રધ્યાન થાય છે, તેમ પર્મ ધ્યાન થતું નથી. 

પર્મ ધ્યાનનો અર્થી રામને ખગાડનારાં સ્થાનને 
ત્યાગ ડરે છે, સ્થાનના નિમિત્તે પણુ શુભ અશુભ ભાવ થાય 
છે. કોઇ દુછ, હિંસક, પાપકર્મ કરનાર, પાપકર્મથી આજીવિકા 
ચલાવન!૨, તીત્ર કષાયી, નાસ્તિક મતવાળે,, પર્મદ્રોહી જ્યાં 


ધર્મધ્યાન. જ. 
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રહેતો હોય ત્યાં પરિણામ કલેશવાળાં થઇ જાય. જ્યાં દુષ્ટ 


રાનન હાય, રાજને! રુટ મ'ત્રી હોય, પાખ'ડી મિથ્યાટૃણિ 
ભલેખધારીઓને! અધિકાર હોય ત્યાં ધર્મ ધ્યાનમાં પરિણામ 


લાગતાં નથી. જ્યાં પર રાજ્યને ઉપદ્રવ હોય; જ્યાં દુષ્કાળ, 


મરકી ઇત્યાદિ વડે પ્રજા ઉપદ્રવ સહિત હોયઃ જ્યાં વેશ્યા, 
વ્યભિચારિણીએ કે બ્રટટ આચરણુવાળાને જવાની જગા 


હોય; જ્યાં મેલી વિદ્યા સાધનાર જતા હોય; જ્યાં ખોટી 
વાર્તા કે વિકથા થતી હોય; જ્યાં જુગારી, દારૂડીઆ, ભાટ, 
ચારણુ, ચડાલ, શિકારી, કષાયી પ્રત્યાદિ હોય; જ્યાં સ્ત્રી, 
નપુંસક, દીન, ભિખારી, રોગી, આંધળાં, લૂલાં, ખહેરાં, બૂમો 
પાડનાર આદિ હોય; જ્યાં ક્લડુ કે કામકીડા કરતાં પશુ, 
મનુષ્યાદિ હોય; જ્યાં કાંટા કાંકરા દરવાળી કે હાડકાં, લોહી, 
મળ, મૂત્રવાળી ગ'ધાતી જગા હોયઃ જ્યાં કુતરાં, બિલાડાં, 
શિયાળ, કાગડા આદિ હિંસક જીવા હોય તે સ્થાનો શુભ 
પરિણામને બગાડનારાં છે તેથી તજવા યોગ્ય છે. સુંદર, 
ચિત્ત પ્રસન્ન કરે તેવી, ટાઢ, તાપ, વર્ષાદ, ખહું પવન કે 
ખફારાની ખાધા રહિત, ડાંસ, મચ્છર આદિ જ'તુરહિત શુદ્ધ 
ભૂમિ હોય ત્યાં, જિનમ'દિરમાં કે પોતાના કોલાહલ રહિત 
ધરમાં એકાંત સ્થાનમાં ધર્મ ધ્યાનના ઇચ્છકે રહેવું. ધર્મ ધ્યાનમાં 
સ્થાનની શુદ્ધિ અને આસનની ટૃઢતા જ્નુખ્ય કારણુ છે. 
જેનું આસન ખે પહોર સુધી પણુ દઢ રહેતું નથી તેની 
નોકરી, ખેતી, વેપારાદિ પણુ ખગડી નાય છે. આસનની 
દૃહતા વિના પર્મ ધ્યાન કેવી રીતે ખને ? પ્રથમનાં ત્રણુ ઉત્તમ 
સ'હનનવાળાને જ ધર્મ ધ્યાનમાં દૃહતા રહે છે. જેનાં વજ મય 
હાડરૂપ સહુનન છે, જે મહાખળ-પરાકરમના ધારક છે, 


૪૨. સમાધિ સોપાન. 





જે દેવ મતનુષ્યાદિના ઉપસર્ગથી ચલાયમાન ન થાય તેવા છે, 
જેનું આસન અને મન યહ છે, તે ગમે તેવા સ્થાનમાં કે 
ગમે તે આસને ખ્યાન' કેરી શકે છે પણુ નબળા ખાંધાવાળાએ 
તે। સ્થાનની અને આસનની શુદ્ધતા અવશ્ય ન્નેઇ પર્મ ધ્યાનમાં 
પ્રવર્તવું થોગ્ય છે. 

જેનું ચિત્ત સસાર પ્રત્યે, દેહ પ્રત્યે અને જ્ઞાગ પ્રત્યે 
વૈરાગ્યવાળુ હોય, જેના ચિત્તમાં વિક્ષેપ પડે તેમ ન હાય, 
જેનું ચિત્ત સશય રહિત હોય, આત્મજ્ઞાન સહિત હાય 
ને અધ્યાત્મ રસમાં ભીંનયેલું નિશ્ષળ હોય તેને સ્થાન કે 
આસનને। કોઈ નિયમ નથી. જે ચારિત્ર અને જ્ઞાન સહિત છે, 
જિતેન્દ્રિય છે, તે અનેક અવસ્થાએ ધ્યાનની સિદ્ધિ પામ્યા છે. 

ધર્મધ્યાન કરનાર એવું ચિતવન કરે છે કે, અહા ! 
ભારે અનર્થ થઇ ગયો કે અન'તગુણુને ધારક હું સ સારરૂપ 
વનમાં અનાદિકાળથી કર્મરૂપી વેરી વડે સવૉશે ઠગાયે. 
અહો ! અજ્ઞાનભાવથી કર્મના ઉદયે ઉત્પન્ન થયેલા રાગ, 
દ્રેષ અને મોહને પોતાનું સ્વરુપ જણી ઘેર દુ:ખરૂપ 
સ'સારમાં સે' પરિબ્રમણુ કયુ. હમણાં કોઇ કર્મના ઉપશમથી 
પરમ ઉપકારક જિનેન્દ્રના પરમ આગસના ઉપદેશને મને 
લાભ થયો. રાગરૂપી તાવ મટયથો. મોહુરૂપી નિદ્રા ટ્ર થઇ. 
સ્વભાવ અને પરભાવના જાણુપણાનેો લાભ થયો. હુવે આ 
અવસરમાં શુદ્ધ ધ્યાનરૂપ તરવાર વડે જે કર્મનો નાશ 
કરી દઉં, તો સ્વાધીનતા પામી દુ:ખોને પાત્ર ન થાઉં. 


અસ્તાનરૂપ અધકારને આત્મજ્ઞાનરૂપ સૂર્યના પ્રકાશથી 
હુમણાંજ ટ્ર નહી કરૂં તો ખીજ કયા ભવમાં હું દ્રર કરીશ ? 


ધર્મખ્યાન. ૪૩. 











સમસ્ત વિશ્ચને જેવા દેખવાને એક અદ્વિતીય નેત્ર મારો 
આત્મા છે; તેને પણુ હમણાં અવિદ્યારૂપઃભૂતપિશાયે પ્રેરેલા 
વિષય-કેષાય આવરણુ કરે છે. આ ઈન્દ્રિયના વિષયે! અને 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભર્‌પ કષાયો મને હિત અહિતના 
અવલે।કનરૂપ વિવેકરહિત કરનારા છે. આ ઠંગોાને વશ 
થઇ જઇને હું ખહુ ભૂલી ગયો છુ. અહો! આ પ્રાપ્ત થતી 
વખતે રમણિક પણુ અતે નીરસ એવા પાંચ ઇન્દ્રિયોના 
વિષયો! વડે પરમ જ્યોતિસ્વરૂષ સવૉત્કુટટ પરમાત્મસ્વરૂપ 
એવો આત્મા પણુ અન્તાનથી ઠંગાયે છે. 


હું અને પરમાત્મા બન્ને સ્ાનર્‌પી નેત્રવાળા છીએ. 
તે. પરમાત્મસ્વરૂપની પ્રાતત માટે હું મારા સ્વરૂપને જાણુવાની 
ઇચ્છા કરૂં. પરમાત્માના આત્મગુણુ તો। પ્રગટ છે અને મારા તો 
કર્માથી દખાઈ રહ્યા છે. મારામાં અને પરમાત્મામાં ગુણુ।ની 
અપેક્ષાએ લેદ નથી. શક્તિ અને ન્યક્તિનો ભેદ છે. પરમાત્મામાં 
ગુણ્‌। પ્રગટ ન્યક્તિરૂપે છે અને મારામાં શક્તિરૂપે છે, તેથી 
પ્રગટ કરવાના છે. કર્મથી ઉત્પન્ન થતો દાહ-અગ્નિ જ્યાં 
સુષી હું જ્તાનસમુદ્રમાં ડુબકી નથી મારતો ત્યાં સુધી મને 
ખાળે છે, ફુ:ખ દે છે. નારકી, તિયેચ, મતુષ્ય અને દેવના 
ભવ કર્મના ઉદયે થાય છે પણુ તે મારૂં સ્વરૂપ નથી. હું તો 
સિદ્ધસ્વરૂપ, નિવિકાર-સ્વાધીન સુખરૂપ છુ; હું અન તજ્ઞાન, 
અનંતદર્શન, અન'તવીર્ય અને અન'તસુખર્‌પ છુ. તે હવે 
મોહરૂપ ઝેરી ઝાડને હું' શું નહિ ઉખાડી નાખું ? મારૂ 
સામર્થ્ય ગ્રહુણુ કરી, મારા સ્વરૂપમાં અચળ થઇને, માયિક 
સુખની સર્વ પ્રકારની વાંછાનો ત્યાગ કરી મોહર્‌પ ઝેરી 


. ૪૪. સમાધિ સોપાન. 


ઝાડને મૂળથી ઉખાડી નાખીશ. મારે મારા સ્વરૂપનેજ 
નિશ્ચય કરવે[; જેથી અનાદિ કાળથી મોહરૂપ ફાંસો મારા 
ગળામાં પડયે છે તેને છેદવાનો ઉપાય ખને. જે પોતાના 
સ્વરૂપનેજ ન જાણે તે પરમાત્માને કેવી રીતે જાણે ? તેથી 
પ્રથમ પોતાના સ્વરૂપનોજ નિશ્ચય કરવા યોગ્ય છે. જે 
પોતાના સ્વરૂપને જ નહિ જાણુ તેની પાતાના સ્વરૂપમાં 
સ્થિતિ કૅયાંથી થશે ? અનાદિકાળથી પુદ્ગલમાં એકરૂપ થઈ 
રહ્યો છે એવા આત્માને લિન્ન કેવી રીતે કરશે ? દેહથી 
આત્માને ભિન્ન જાણુવારૂપ ભેદવિજ્ઞાન થયા વિના આત્માની 
પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થશે ? આત્મા પ્રાસ થયા વિના અન'તસ્તા- 
નાદિક આત્માના ગુણે્‌ાનું જાણુવું પણુ ન થાય, તે 
આત્મલાભની શી વાત ? સોક્ષાભિલાષીએએ સમસ્ત 
પુદ્ગલથી ભિન્ન એક આત્મસ્વર્‌પને જ નિશ્ચય કરવો એ 
શ્રેછ છે. 


આત્માની ત્રણુ પ્રકારે સ્થિતિ છે. બહિરાત્મા, અ'તરાત્મા 
અને પરમાત્મા. જેને ખાહ્ય શરીરાદિકે પુદ્ગલના પ્યાયોમાં 
આત્મખુદ્ધિ છે તે ખહિરાત્મા છે. તેની ચેતના મોહનિદ્રાવડે 
ઘેરાઇ ગઈ છે, દેહરૂપ પર્યાયને જ પોતાનું સ્વરૂપ જાણે છે, 
ઇન્દ્રિયક્રારાએ નિરંતર પ્રવર્તન કરે છે. પોતાના સ્વરૂપની 
સત્યાર્થ એળખાણુ નથી, દેહને જ આત્મા માને છે. 
રદવગતિમાં દેવના દેહુમાં પોતાને દેવ, નારકીના દેડુમાં પોતાને 
નારકી, તિર્યચના દેહુમાં પોતાને તિર્યંચ અને મનુષ્યના દેહુમાં 
પોતાને મનુષ્ય જાણી દેહુના ન્વવહારમાં તન્મય થઈ રહ્યો છે. 
દેહરૂપ પર્યાય તો કર્મથી બનેલે। પુદ્ગલમય છે. તે જ્ઞાન 
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સ્વરૂપ આત્માથી પ્રત્યક્ષ ભિન્ન છે, -.તોપણુ કર્મન્ર ઉદયમાં 
આત્મા સ્વપણું માની દેહાદિ પર્યાયમાં તન્મય થઇ રહ્યો છે. 
હું ડ ગોરે છું, હું શામળે છું; હું અન્ય રંગને છું, હું રાના છું, 
હું સેવક છું, હું બળવાન છું, હૂં નિર્ખળ છું, હું ખ્રાહ્ાણુ છું, 
હું ક્ષત્રી છું, હું વેશ્ય છું, હું શુદ્ર છું, હું મારનાર છું, હું 
જીવાડનાર છું, હું ધનાઢય છું; હું દાતાર છું, હું ત્યાગી છું, 
હું ગૃહસ્થ છું, હું સુનિ છું, હું તપસ્વી છું, હું દીન છું, 
હુ અનાથ છુ, હું સમર્થ છ, હું અસમર્થ છ, હું કતા છુ, હું 
અકર્તા છુ, હું રૂપવાન છુ. હું કદરૂપો છુ. હું સ્રીછ, હું પુરૂષ 

છુ હું નપુંસકછુ , હું પંડિત છુ, હું મૂર્ખ છું ઇત્યાદિ પ્રકારે કર્મના 
ઉદયથી થયેલા પરપુદ્ગલના વિનોશિક પર્યાયોમાં આત્મબુદ્ધિ, 
જેને હોય છે તે ખહિરાત્મા મિથ્યાટછિ છે. શરીરમાં 
આત્મખુદ્ધિ, તેજ આ લોકમાં શરીરના સંખંધી જે સ્રી, પુત્ર, 
મિત્ર, શત્રુ ઈત્યાદિ તેમના પ્રત્યે રાગ; ક્રેષ, મોહ, કલેશાદિ 
ઉપજાવી, આર્ત રૌદ્ર પરિણુા।મ સહિત મરણુ કરાવી, સ સારમાં 
અનત કાળ પચેત । જન્મમરણુ કરાવે છે. પુદ્મલના પર્યાયમાં 
આત્મબુદ્ધિ છે તે જડર્પ એકેન્દ્રિયાદિ ડુદ્ગલપર્યાયમાં 
અન'તકાળ પરિબ્રમણુ કરાવે છે. 


ખહિરાત્મખુદ્ધિને છોડી, અંતરાત્માના અવલખનવડે 
પરમાત્મપણું પામવાને। પુરૂષાર્થ કર્તવ્ય છે. જે જે રૂપ આ 
જગતમાં નેવામાં આવે છે તે તે સવ આત્માના સ્વભાવથી 
ભિન્ન છે, પરદ્રવ્ય છે, જડ છે, અચેતન છે. હું જ્ઞાનસ્વરૂપ 
છુ, ઇન્દ્રિયોથી ગ્રડુણુ કરવા ચોગ્ય નથી, પાતાના અનુભવ 
વડે સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ છુ. તો કોની સ્રાથે વચનની પ્રવૃત્તિ કરૂં ? 


૪૬. સમાધિ સોપાન. ' 
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(બોલુ? ) અન્યજનોથી હુ સમન્તવા યોગ્ય છુ અને 
અન્યજનેોને હું સમજવું એવા વિકલ્પો પણુ બ્રમરૃપ છે. 
પોતાના અને પરના આત્માને જાથયા વિના કોને સમનવે 
અને કેણુ સમજે ? હું તો સર્વવિક્લ્પરહિત એક જ્તાતા છુ. 
પોતાના સ્વરૂપને આત્મારૂપે ગ્રહણુ કરનાર અને પોતાથી 
અન્યને આત્મારૂપે નહિ ગ્રહણુ કરનાર એવે નિર્વિકલપ, 
વિત્ઞાનમય, કેવલ સ્વસવેદનગોચર હું છુ એમ અતરાત્મા 
વિચારે છે. જેવી રીતે દોરડીમાં સાપની ખુદ્ધિ થવાથી 
ભયભીત થઈ ભરણુના ભયથી દોડવાની, પડવાની ઉત્યાદિ 
બ્રમરૂપ ક્રિયા થાય છે, તેવી રીતે માર્‌ પણુ પહેલાં 
શરીરાદિકમાં આત્મબુદ્ધિવડે શરીરાદિકના નાશમાં પોતાને 
નાશ જાણી, ઘણી વિપરીત ક્રિયામાં પ્રવર્તન થયું. દોરડીમાં 
સાપને ભય નાશ પામવાથી એટલે દોરડીને દોરડીરૂપે 
જાણુવાથી બ્રમર્‌ષ ક્રિયાના અભાવ થાય છે, તેવી રીતે 
દેડુમાં આત્મખુદ્ધિરૂપ બ્રમ નાશ પામવાથી આચરણુમાં પણુ 
બ્રમનો અભાવ થાય છે. 


જેના અરાનથી હુ " ઉંઘતો હતો અને જેનું સાન થતાં 
જાગ્રત થયો તે ચૈતન્ય હું છુ. આ સ્તાનજ્યોતિમય મારૂં 
સ્વરૂપ તેને દદેખવાથી મારા રાગદ્વેષ નાશ પામ્યા છે તેથી 
નથી કોઈ મારી શત્રુ કે નથી કઈ મિત્ર. શત્ુ-મિત્ર 
તો જ્ઞાનમાં રાગદ્વેષરૂપ વિકારથી મનાય છે. જે મારા 
સ્રાયક આત્મસ્વરૂષને જાણુતાય નથી તે મારા શત્રુ કે 
મિત્ર કેવી રીતે થાય ? જેણે સાક્ષાત્‌ મારૂં સ્વરૂપ દેખ્યું છે 
તે પણુ મારા શઝુ કે મિત્ર થતા નથી. મારા સ્વરૂપને 


ધર્મધ્યાન. 


ઝ૦૦--....-. કન... હા... 


૪૭, 


મધનનક-બનન-શનાણતાનોળ છ. 


સાતા જે હું હું તેને પૂર્વે કરેલાં _અધાં આચરણુ સ્વ 
સમાન કે ઇન્દ્રનલ જેવાં જણાય છે છે. અહા ! જ્ઞાની ષુરૂષાનાં 
અલાકિક્વૃત્તાંતનું કોણુ વર્ણન કેરી શકે ? જ્યાં અજ્ઞાની 
પ્રવૃત્તિ કરીને કર્મ ખાંધે છે ત્યાંજ સ્ાની પ્રવૃત્તિ કરી ખાંધેલાં 
કર્મ છેડે છે અને નવાં કર્મ ખાંધતા નથી. 
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જગતના પદાર્થો તો ખધા જેમ છે તેમજ છે, અન્ય 
પ્રકારે નથી. પરતુ અજ્ઞાની બ્રાંતિ કે વિપરીત સ'કલ્પવડે રાગી 
દ્વેષી, મોહી બનીને ઘેર કર્મના બ'ધ ખાંધે છે. જ્ઞાની પદાર્થ તું 
સત્ય સ્વરૂપ જાણી પરમસમતાવાળા વીતરાગ ભાવે પ્રવર્તતા 
નિર્જરા કરે છે. દુ:ખથી ભરેલા સ 'સારવનમાં પૂર્વેલાંબાકાળ સુધી 
હું દુ:ખ પામ્યો તે કેવળ પોતાના અને પરના લેદવિજ્ઞાન 
વિના જ ખન્યું છે. તે સમસ્ત પદાર્થેને પ્રકાશ કરનાર લેદ- 
વિજ્તાનરૂષ દીપક ન્તન્વલ્યમાન છતાં આ મૂઢ લેક સ'સાર 
રૂપી કાદવમાં કેમ ડૂબે છે ? પોતાનું સ્વરૂપ પોતાનોમાં જ 
પોતાની મેળે પ્રગટ અનુભવમાં આવે છે તેને છોડીને 
અન્યમાં પોતાને માનીને વૃથા ખેદ કરે છે. અસાનીને આ 
લોકમાં જે જે પર વસ્તુએ ઉપર વિક્ચાસ છે, પ્રીતિ છે તે 
ખષ્રી આપદાઓતું સ્થાન છે. જે આનદતનું યાન છે તેનાથી 
તે ભય પામે છે. અસ્તાન ભાવને કોઈ એવોજ પ્રભાવ છે. 


ખ'ધતું કારણુ તો પદાર્થના જ્ઞાનમાં બ્રાન્તિ છેઅને બ્રાન્તિ 
રહિત ભાવ તે મોક્ષનું કારણુ છે. બંધ થાય છે તે પરના 
સ'ગે થાય છે. અને પરદ્રન્નથી અસ ગર્‌પ લેદવિસ્ાનના 
અભ્યાસવડે મોક્ષ થાય છે. જે સર્વ ઇંન્દ્રિયાને વિષયોમાં 
પ્રવર્તતી અટકાવી ક્ષણુ. માત્ર પોતાના અ'તરાત્મામાં સ્થિર 


૪૮. સમાધિ સોપાન. 





કરે તેને પરમાત્માનું સ્વરૂપ ભાસે છે; તે પરમેછીના 
સ્વરૂપનું સ્મરણુ કરે છે કે સિદ્ધઆત્મા છે તે રૂપ હું છું, 
જે માર્‌ સ્વરૂપ છે તે પરમેશ્વર છે. તેથી મારા સ્વરૂપથી 
અન્યની મારે ઉપાસના કરવા ચોગ્ય નથી. કેઈ ખીન્નથી 
મારી ઉપાસના બનવા યોગ્ય નથી. જે બ્રાન્તિ રહિત થઇને 


ન 


દેડુથી ભિન્ન આત્માને નથી ન્ણુતો તે તીત્ર તપ કરતો 
હેય તે! પણુ કર્મના બંધથી છૂટતો નથી. જે લેદવિજ્ઞાન 
રૂપ અમૃત પીવાથી આની ખન્યો છે તે ભારે તપ કરે 
તો પણુ શરીરમાં થતા ક્લેશથી ખેદ પામતો નથી. જેતું 
ચિત્ત રાગક્રેષાદિ મળરહિત નિર્મળા છે. તેજ પોતાના 
સ્વરૂપને સમ્યકૂપ્રકારે જાણે છે. અન્ય કોઇ રીતે તે સ્વરૂપ 
જણાતું નથી. પોતાના ચિત્તને વિકલ્પ રહિત કરવું તેજ 
પરમતત્ત્વ છે. વિકલ્પાથી ચિત્ત વિક્ષેપવાળુ' કરવું તે અનર્થ છે. 
ત્તેથી સમ્યક્તત્ત્વની પ્રાસિ માટે ચિત્તને વિકલ્પ રહિત કરવા 
ચોગ્ય છે. જે અજ્ઞાનથી વિક્ષેપ પામેલું ચિત્ત છે તે પોતાના 
સ્વરુપથી છટી નય છે. અને લેદવિસ્તાનની વાસનાવાળી 
ચિત્ત છે તે પરમાત્મ તત્ત્વને સાક્ષાત દેખે છે જે ઉત્તમ 
પુરૂષાોનું મન મોહકર્મના પરાધીનપણુથી કદિ રાગાદિકથી 
પરાભવ પામે તો આત્મતત્ત્વના ચિતવનમાં ચિત્તને નેડીને 
રાગાદિકનો તિરસ્કાર કૅરે છે.* અજ્ઞાની આત્મા જે કાયામાં 


*“ડ* ખેદ નહિ કરતાં શર્વીરપણુ' મ્રહીને જ્ઞાનીને માર્ગે ચાલતાં 
મેક્ષપાટણુ સુલજ્ન જ છે.' વિષય, કષાયાદિ વિશેષ વિકાર કરી જ્તંય 
તે વખત્તે વિચારવાનતે પોતાનું નિર્વી્કપણું નેઇને ઘણ્‌।જ ખેદ થાયછે 


અને આત્માને વારવાર નિદે છે. ફરીફરીને તિરસ્કાર્ની જત્તિથી ન્ને૪, 
ફેરી મહતપ્રુરૂષતાં ચર્ત્રિ અતે વાકયતુ અવલબન : મ્રહણુ કરી, 


ધમ ધ્યાન. ૪૯. 
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_ઝતગબલનાાનનતગાનાઝનબડા-. 





રાગી થઈ શ્હૈ છે તે કાયાથી જ્ઞાની કષ પોતાની પ્રજ્ઞાના 
બળે કરીને, વિસુખ થઇને, ચિદ્ટાનદમય નિજ સ્વરૂપમાં 
નોડાઇને પ્રીતિ તુરત છેડે છે. આત્મબ્રાન્તિથી ઉત્પન્ન 
ચયેલું દુ:ખ તે આત્મત્રાન વડેજ નાશ પામે છે; 
આત્મજ્ઞાન રહિત જીવેનું સસાર પરિબ્રમણુ ધોર તપથી 
પણુ છેદાતું નથી. ' જે રૂપ, આચુષ્ય, કૂલ, ધન, આદિકૅ 
સષપત્તિને બહિરાત્મા કશ્છે છે તેને અતરાત્મા ઈશ્છતા 
નથી. અન્તાની પુદ્્ગલાદિમાં આત્મબુદ્ધિ કરીને. પોતાને 
બાંધે છે અને અતરાત્મા પાતાના સ્વરૂપમાં . આત્મબુદ્ધિ 


કર્‌ 


વડે પોતાને બ ધનથી મુક્ત કરે છે. 

અજ્ઞાની જીવ પુરૃષ, સી, નપુંસક એ ત્રણે લિગને 
આત્મા નાણે છે જ્યારે સસ્યકસ્ઞાની તેને આત્મા ન 
જાણુતાં પાતાના આત્માને ત્રણે લિંગથી રહિત ન્નણે છે. 

ખહુ કાલથી અભ્યાસ કૅરેલુ અને ખરાખર નિર્ણય 
કરેલુ ભેદવિસ્રાન પણુ અનાદિ કાલના વિબ્રમથી એકદમ 
છટી જાય છે. 

જે રૂપ મને દેખાય છે તે અચેતન છે, જે ચેતન છે 

તે મારા દેખવામાં આવતું નથી. તેથી અચેતન પદાથૅમાં 
રાગ ભાવ ફેરવો નકાસે। છે. મારે તો સ્વાનુભવ ગ્રત્યક્ષ એવા 
આત્માનેજ આશ્રષ કરવા યોગ્ય છે. 
 આભ્માને શય ઉપનવી તે વિષયાદિ સામે આત હડ કરીને તેને 
હડાવે છે. ત્યાં સુધી તીચે મતે બેસતા નથી; તેમ એકલે! ખેદ કરીતે 
અટ#ી મહેતા નથી; એજ જંત્તિનું અવલબન આત્માર્થીં જવોએ લીધું 
છે, અને તેથી% અ'તે જષ પામ્યા છે. આ વાત સર્વ મુમુક્ુએએ 
મુખે કરી હુદયમાં સ્થિર કરવા યોગ્ય છે.” શ્રીમદ્‌ રાજચદ્ર. 





૫૦, સમાધિ . સોપાન., 

અસ્તાની બાહ્ય પદાથાને તજે છે કે શ્રહણુ' કરે છે. 
સાની અતરગમાંના રાગાદિક પરભાવેોને તજે છે અને 
આત્મલાવને ગ્રહણુ કરે છે. 


સાની આત્માને વચનથી અને કાયાથી લિદજ્ઞ કરીને 
આત્માનો અભ્યાસ મન વડે કરે છે. અન્ય વિષયભોગોનાં 
કાર્યો છે તેમાંથી કેટલાંક વચનથી કરે છે અને ઝેટલાંક 
કાયાથી કરે છે. પણુ સ'સારિક કાર્યોમાં મનને પરેોવતા નથી. 
અનજ્ઞાનીને તો વિશ્વાસ અને આન'દનું સ્થાન આ 
“જગત્‌ છે. જ્ઞાનીને આ જગતમાં ક્યાંય વિશ્વાસ કે કયાંય 


આન'દ ભાસતો નથી. એક પોતાના સ્વભાવમાંજ આનદ અને 
વિશ્વાસ જણાય છે 


જ્ઞાની છે તે તો આત્મસ્નાન વિના અન્ય કાર્યને 
હુંદયમાં ધારણુ કરતા નથી. લાકિક કાર્યને લઇને જે કક 
કરવું પડે છે, તે અનાદરપૂર્વક વચનથી કે કાયાથી કરે છે, 
પણુ તેમાં મન દેતા નથી. 

આ 'ઇન્દ્રિયાના વિષયોનું જે સ્વરૂપ છે, તે મારા 


સ્વરૂપથી વિલક્ષણુ, જુદુ' જ છે. મારૂં સ્વરૂપ તો આન દથી 
ભરપૃર સ્તાન જ્યોતિમય છે 


જ્ઞાનીને તે તો જેથી પરિ ટૂર થાય અને પોતાની 
સ્થિતિ પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં થઇ જાય, તેજ 'જાણુવા 
યોગ્ય છે, તેજ કહેવા યોગ્ય છે, તેજ શ્રવણુ કરવા યોગ્ય છે, 
તેજ સિયે કરવા યોગ્ય છે 


આ ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં આત્માનું કલ્યાણુ થાય તેવે 


પમ પ્યાન, ૫૧, 
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કોઇ પ્રકાર નથી તોપણુ ખહિરાત્મા અજ્ઞાની આ વિષયોમાં જ જ 
પ્રીતિ કરે છે. 

આત્મતત્ત્વ કહ્યા છતાં જે ન કહ્યું હોય તેની પેઠે ગ્રહણુ 
કરૈ છે; તે અજ્ઞાનીને-અનધિકારીને કહેવાને શ્રમ વ્યર્થ છે 

અજ્ઞાનીને સ્ાનજ્યોતિ પ્રગટી નથી તેથી પરદ્રન્યમાં જ 
સતોષ માને છે. જ્યાં સુધી મન, વચન, કાયાને પોતાનું 
સ્વરૂપ માને છે, ત્યાં સુષ્રી સસાર-પરિબ્રમણુ જ છે. 
રેહાદિક્થી આત્મા ભિન્ન છે, એવા ભેદ્વિજ્ઞાનના અભ્યાસથી 
સસારના અભાવરૂપ મોક્ષ થાય છે 


વસ્ત્ર જૂનું હોય, રાતું હોય કે ધોળુ હોય તો કોઇ 
સમજુ માણુસ પોતાને જૂનો, રાતો કે ધોળો માનતો નથી; 
તેવીજ રીતે શરીર ઘરડું, રાતું કે ધોળુ હોય તો તેથી 
આત્મા ઘરડો, રાતો કે કે ધોળો છે એમ જ્ઞાની માનતા નથી. 

અજ્ઞાની છે તે પ્રત્યક્ષ આ શરીરને પેસતાં નીકળતાં 
પરમાણુના સમૂહની રચનાર્‌પ દેખે છે તો પણુ તેને 
આત્મા નણે છે. અનાદિ કાળને આવે બ્રમ છે. દૃઢ, 
જાડું, સ્થિર, લાંબુ, સૂકાઈ ગએલું, ધરડું) હલકુ, ભારે એ 
બધા પુદ્ગાલના ધર્મ છે. એ પુદ્ગલના ધર્મ સાથે કઇ સબધ 
જેને નચી એવા આત્મા છે ત્તે કેવળજ્ઞાન સ્વરૂપ છે. 


આ સંસારમાં માણુસોનો પરિચચ થાય છે; પરિચય 
ચાય એટલે વચનેની પ્રવૃત્તિ થાય છે; વચન પ્રવર્તે ત્યારે 
મન ચ'ચળ થાય છે; મન ચળે ત્યારે બ્રારન્ત થાય છે. આ 
ઉત્તરોત્તર કારણુ। છે. તેથી જ્તાનીજનો લોકોનો પરિચય જ 
કરવે। છેડી દે છે. 


પ૨. સમાધિ સોપાન. 
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અજ્ઞાની બહિરાત્મા છે -તે પોતાનો વાસ નગરમાં, 
ગામમાં, પર્વતમાં કે વનાદિમાં જણે છે. સત્તાની જે અ તરાત્મા 
છે તે પોતાનો વાસ પોતાનામાં જ બ્રાંતિરહિતપણે માને છે. 

દેડુમાં આત્મબુદ્ધિ છે તેજ દેઢુ ધારણુ કરવાની 
પરંપરાનું કારણુ છે. પોતાના સ્વરૂપમાં આત્મબુદ્ધિ છે તે 
વિદેહૃદશાનું કારણુ છે એટલે મોક્ષનું કારણુ છે. 

આ આત્મા પોતેજ પોતાને મોક્ષ કરે છે અને પાતે જ 
વિપરીત રૂપે પરિણુમી સ'સાર ઉભા કરે છે. તેથી પોતાને 
ગુરુ પાતે જ છે અને પોતાનો શકુ પણુ પોતે જ છે. 
ખીજા તો ખાદ્ય નિમિત્ત માત્ર છે. 

જે અ'તરાત્મા છે તે આત્માથી કાયાને ભિન્ન જાણી 
અને કાયાથી આત્માને ભિન્ન જાણીને આ કાયાને સૈલુ, 
ખદલવાનું વસ્ત્ર હાય તેમ નિઃશ'કપણે તજે છે. 


શરીરથી આત્મા ભિન્ન છે એમ જાણે છે, શ્રવણુ 
કરે છે, પોતે મોઢે કહે છે તો પણુ જ્યાં સુધી ભેદવિસ્ાનના 
અભ્યાસમાં તછ્ઢીનતા નથી થઈ ત્યાં સુષી શરીર ઉપરની 
મમતા છૂટતી નથી. 


પોતાના આત્માને શરીરથી ભિજ્ઞ એ પ્રકારે ભાવે કે 
જેથી ફરી દેહને આત્મારૂપ સ્વસમાં પણુ ન મનાય. સ્વસેમાં 
પણુ દેહથી ભિન્ન જ આત્માને અનુભવ થાય. 


'અસુક માણુસને ત્રત છે કે અત્રત છે એ રૂપ જે 
વ્યવહાર છે તે શુભ કે અશુભ ખ'ધનું કારણુ છે. મોક્ષ છે 
તે તો ખ'ધના અભ'વરૂપ છે, વ્રત આદિક ક્રિયા છે તે ' પણુ 


ધમ ધ્યાન. પડ. 
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પૂર્વ અવસ્થામાં હોય છે. પ્રથમ અસંયમ ભાવને તજીને 
સંયમમાં લીન થવું. જ્યારે શુદ્ધ આત્મભાવ પરમ વીતરાગ 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ થઈ ન્ય ત્યારે સયમ ભાવ કંયાં રહે ? 


આ જાતિ અને સુનિ કે શ્રાવકનાં લિંગ એટલે વેશ 
તે પણુ શરીરને આધારે રહેલાં છે. શરીર રૂપજ સસાર છે. 
તેથી જ્ઞાની છે તે જાતિમાં અને લિંગ એટલે વેશમાં પણુ 
અહેંબુદ્ધિ કે આગ્રહ રાખતા નથી પણુ તન્ટે છે. 


જેને દેહમાં આત્મખુદ્ધિ છે તે પુરૂષ રાતદિવસ જાગતે 
હાય છતાં સંસારથી છ્ટતો નથી; પોતાના આત્મામાં જેને 
આત્માનો નિશ્ચય થયો છે તે ઉંધતો હોય કે અસાવધાન 
એટલે ગાંડો હોય તો પણુ સંસારથી છૂટે છે. જેવી રીતે 
ખત્તી (વાટ) દીવાને અડવાથી પોતે દીવો થાય છે, તેમ 
સ્તાની સિદ્ધ સ્વરૂપની આરાધના વડે સિદ્ધપણું પામે છે. 
જેવી રીતે વૃક્ષમાં પોતાનાં જ ડાળ પરસપર ઘસાવાથી અગ્નિ 
પ્રગટ થાય છે, તેવી રીતે આત્મા પણુ પરમાત્મભાવમાં 
જેડાને પોતે સિદ્ધ થઇ ન્ય છે. 


જેવી રીતે સ્વસમાં કોઇએ પોતાનું મરણુ નેયું તેથી 
પોતે કઇ મરી ગયો નથી; તેવીજ રીતે જાગતાં પણુ પોતાનું 
મરણુ બ્રાન્તિથી જીવ માને છે. આત્માનો તો નાશ થતો જ 
નથી. જે પર્યાય કે દેડુ ઉત્પન્ન થયો છે, તે નાશ પામ્યા 
વિના રહેવાને। નથી. 


આત્મસ્વરૂષના અનુભવ વિના શરીરને આત્મારૂપ 
અનુભવનાર અનેક શાસ્ત્રો ભણે તો પથું સંસારથી છૂટતો 


.૫૪. સમાધિ સોપાન. 
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નથી. પણુ પોતાના સ્વરૂષમાં પોતાનો અનુભવ કરનાર 
શાસના અભ્યાસ વિના પણુ સુક્ત થાય છે. 

હે ! જ્ઞાનીજન, સુખ અવસ્થામાં ભાવેલું ભેદસ્તાન દુ:ખ 
આવતાં છૂટી જરે. તેથી દુ:ખ અવસ્થામાં, રોગ પરિષહ 
આદિ અવસ્થામાં જ આત્મસ્તાનને દઢ અભ્યાસ કરા. એ 
પ્રકારે ચિતવનના પ્રભાવથી દેઢાદિકમાં આત્મબુદ્ધિરૂપ જે 
ખહિરાત્મબુદ્ધિ તેને છોડીને, અને આત્મસ્વરૂપમાં આત્મ- 
ખુદ્ધિરૂપ અતરાત્મા થઇને પરમાત્મા થવાને સુરૂષાર્થ કરો.” 

પરમાત્મા સકલ અને વિકલ એમ બે સ્વરૂપે છે. 
ધાતિયાં કર્મના ક્ષયથી પ્રગટ અન'તસ્રાન, અન'તદશન, 
અન'તવીર્યઃ અને અન'તસુખરૂપ, સ્વાધીન, અઢાર દોષથી રહિત, 
ઈન્દ્ર, ધરણેન્દ્ર અને નરેન્દ્રને પણુ પૂજવા થોગ્ય, અનેક 
અતિશચે। સહિત, સર્વ જીવોને ઉપકારકારક દિવ્યધ્વનિ સહિત, 
દેવાધિદેવ, પરમઓદારિક દેહમાં રહેલા અરિહ્ઠત દેવ છે તે 
સકલ પરમાત્મા છે. સકલ એટલે દેડસહિત. આયુષ્યના 
લગભગ અતસુષી પરમ ઉપદેશ દેનાર એવા અહેત સકલ 
પરમાત્મા છે. 

આઠે કર્મ ક્ષય થવાથી સિદ્ધ પરસેષિ થયા. કલ એટલે 
શરીરને। આત્ય'તિક વિયોગ થવાથી અ-શરીરી સિદ્ધ ભગવાન 
વિકલ પરમાત્રમા છે. તે પરમાત્મપદ્ટ આ મનુષ્યશવમાં 
રત્નત્રયના આરાધનવડે કોઇકને પ્રાપ્ત થાય છે. 

ખહિરાત્માને મિથ્યાત્વગુણુસ્થાન જ હોય છે. અ'તરાત્મા 
ચોથા ગુણુસ્થાનથી ખારમા ગુણુસ્થાન સુધી હોય છે. સકલ- 
રેહસહિત પરમાત્મા તેરમા ને ચૌદમા ગુણુસ્થાને જાણુવા. 


'પપ. 
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આત્ઞતાવિચય. 
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વિક્લ-દેહુરહિત પરમાત્મા સિદ્ધ ભગવાન તે ગુણુસ્થાન 
રહિત છે, કારણુ કૈ ગુણુસ્થાન તો સહ અને યોગની 
અપેક્ષાએ છે. ભગવાન સિદ્ધને મોહકર્મ નથી અને મન, 
વચન, કાયાના ચોગ પણુ નથી. તેથી ગુણુસ્થાનથી રહિત છે. 


પર્મ-ધ્યાન સમ્યકૂદૃ્ટિ વિના મિથ્યાટૃષ્િને હેતું નથી 
એવો નિયમ છે. ચોથા ગુણુસ્થાનથી સાતમા ગુણુસ્થાન 


પર્યત ધર્મ ધ્યાન હાય છે . તે પર્મ ધ્યાનના પરમાગમમાં 
ચાર લેદ કહ્યા છે 


૧ આજ્તાવિચચ, ર્‌ અપાયવિચય, ૩ વિપાકવિચય, 
૪ સ'સ્થાનવિચય. 


આઝજ્ારવચયઃ- 


ભગવાન સવત વીતરાગે પ્રરૂપેલ આગમવાણીના 
અનુસાર તથાપ્રકારે પદાર્થોનો નિશ્ચય કરવો તે આજ્ઞા- 
વિચય ધર્મ ધ્યાન છે. જ્યાં ઉપદેશદાતા પરમપુરૂષનેો અભાવ 
હાય, કમ ના ઉદયે પોતાની બુદ્ધિ મદ હોય, નિશ્ચય કરવા 
ચોગ્ય પદાથેનું સ્વરૂપ સૂક્મ હોય તથા હેતુ કે દૃષાંતને 
અભાવ હોય ત્યાં સર્વસે કહેલા આગમને પ્રમાણુ કરીને 
એવું ચિતવન કરવું કે આજ તત્ત્વ છે, આવું જ આ તત્ત્વ 
છે, ખીન્નુ' નથી, ખીજી જતતું નથી, સર્વજ્ઞ વીતરાગ ભગવાન 
ખોટું ક્હે તેવા નથી. ગહન પદાર્થાની શ્રદ્ધા કરવામાં આ 
પ્રકારે આગમ અનુસાર અથ ને નિશ્ચય કેરવે।. સમ્યક્દર્શનના 
પ્રભાવે પરિણુ।મોની વિશુદ્ધિ પામેલા અને સ્વ-૫પ૨ર મત 
અતુસાર પદાર્થોના નિર્ણયને જણુનારા એવા સસમ્યકૂજ્ઞાની 


૫૬. સમાધિ સોપાન. 
સ્વસ પુરૂષોએ બોધેલા સૂક્મ પદાર્થો સમજીને પચાસ્તિકાય 
આદિ પદાર્થાનેો નિશ્ચય કરવો; અન્ય ભવ્ય જીવોને શિખવવું; 
કહેવામાં કે વ્યાખ્યાનમાં શ્રુતસ્ાનના બળે સર્વજ્ઞના સિદ્ધાં- 
તમાં વિરોધ ન આવે તે પ્રકારે અન્ય એકાંતિઓનાં કહેલાં 
મિથ્યા પ્રમાણુ, હેતુ, નયનું ખંડન કરવું; અનેકાંતનું ગ્રહણુ 
કરવાને સમર્થ એવા શ્રોતાઓને પદાર્થનું સ્વરૂપ સમન્નય એ 
પ્રકારે શ્રુતનું વ્યાખ્યાન પ્રતિપાદન કરવું; અને તે વ્યાખ્યા- 
નની પુષ્ટિમાં તર્ક, નયં, પ્રમાણુની યુક્તિનું ચિતવન કરવામાં 
લીન થવું તે સર્વ સર્વ સ્ઞની આજ્તાના પ્રકાશન માટે છે 


જે પ્રકારે જિનસિદ્ધાંતમાં પ્રસિષ્ધ છે તેવા પ્રકારે 
વસ્તુના સ્વરૂપતું સર્વસ્તની આસ્તાથી ચિતવન કરવું. 

સર્જ વસ્તુ (પદાર્થ) અન'ત ગુણુ અને અન'ત પર્યાય સ્વરૂપ 
છે. તે ઉત્પાદ, વ્યય, પ્રોવ્ય ચુક્ત છે, ત્રિકાલવર્તી છે તેથી 
નિત્ય છે. એવા પદાર્થને કહેનાર આગસતું કોઈ વચન 
પોતાની સ્થુલ બુદ્ધિથી ગ્રહણુ થઈ શકતું ન હોય અને કોઇ 
હેતુ વડે જેમાં વિરોધ જણાતો ન હોય ત્યાં સર્વની 
આજ્ઞા આવી છે, સર્વસ્ વીતરાગ જિન જૂઠું કહે નહિ 
આવા પ્રમાણુરૂપ ચિતવન કરવું. જિનેન્દ્રના પરમ આગમતનુ 
ભણુવું, શ્રવણુ કરવું, ચિતવન કરવું, અનુભવ કરવે।. જે 
શાસ્ત્ર સર્વજ્ઞ વીતરાગનાં કહેલાં હોય, જેના શ્રવણુથી રાગી, 
ક્રેષી, શસ્ત્ધારી દેવોની ઉપાસનાથી વિસુખ થવાય, 
પરિગ્રહુધારી, વિષય-કંષાયવાળા અનેક લેખધારીમાં ગુર્ખુદ્ધે, 
પૂજ્યપણુ।ની બુદ્ધિ ન ઉપજે, હિસારૂપ પ્રવૃત્તિમાં ધર્મ ક્ટ્ી 
ન દે૪ચ, જેના શ્રવણુથી, વાંચનથી, ચિતવનથી, વિષય, 


. આજ્ઞાવિચય. પ9, 
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કષાય, દેહુ, પરિગ્રહ આદિકેથી વિસ્ઠુખતા ઉપજે અને 
દયા ધર્મની વૃદ્ધિ થાય તેવાં શાસ્ત્રના શબ્દ, અર્થનુ' ચિતવન 
કરવું. તે આસ્તાવિચય ધર્મ ધ્યાન છે. 

આગમ કેવુ હોય ? શ્રી સર્વજ્ઞ વીતરાગતું ઉપદેશેલુ છે. 
રત્નત્રય સ્વરૂપને પોષનાર છે. અનાદિ અનત સમસ્ત 
જીવાને પરમ શરણુરૂપ છે. અન'ત ધર્મ સ્વરૂપ પદાર્થોને 
પ્રકાશ કરનાર છે. પ્રમાણુ, નય, નિક્ષેપ વડે પદાર્થોને 
સપણ પ્રગટ કરે છે. સ્યાદ્વાદ રૂપ જેને પ્રાણુ છે. જેનુ 
શરણુ નહીં મળવાથી જીવે અન્‌[દિકાળથી ચારે ગતિમાં 
પરિબ્રમણુ કયું છે. સાત તત્ત્વ નવ-પદાર્થા ને પ'ચઅસ્તિકાયનુ' 
સ્વરૂપ પ્રકાશનાર છે. દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયનુ' સ્વરૂપ 
દેખાડનાર છે. ગુણુસ્થાન, માર્ગ ણુસ્થાન, યોનિ, કુલકેડિ 
વડે જીવનું સ્વરૂપ વણુંન કરનાર છે. આસ્રવ, બ'ધ, ઉદય, 
ઉટીરણુ, સત્તાનું પ્રરૂપણુ કરનાર છે. સમસ્ત લેક અને 
અલેકને પ્રકાશનાર છે. અનેક શખ્દોની રચનારૂપ અંગ, 
પ્રકીર્ણુક આદિ રત્નો સહિત રત્નાકર ( સાગર ) સમાન 
ગભીર છે. એકાંત વિદાના મદથી ઉન્મત્ત મિથ્યાટણિઓના 


મદને! નાશ કરનાર છે. મિથ્ચાત્વરૂપ અધડારને ટ્ર કરનાર 
ક ર. 
સૂર્ય છે. રાગરૂપી સાપનું ઝેર ઉતારનાર ગારૂડવિદ્યા છે. 


સમસ્ત અ'તરંગ સેલ ધોવા માટે પવિત્ર તીર્થ છે. સમસ્ત 
વસ્તુની પરીક્ષા કરવાને સમર્થ છે. થોગીશ્વરેનુ' ત્રીજુ નેત્ર છે. 
સસારના સંતાપ રૂપ તાવનો નાશ કરનાર છે. ઇન્દ્ર, 
અહુમિન્દ્ર, ગણુધર અને સુનીન્દ્રોએ સેવેલું છે. જ્ઞાનીને 
પરમ અક્ષય ખળાને છે. સર્વ આશા, વાંછા અને ભયને 
નાશ કરનાર છે. આત્મિક સુખરૂપ અમૃતને પ્રગટ કરવામાં 





તરડ: સાકત૪;નન 


૫૮. સમાધિ સોપાન. 
ચ'દ્રના ઉદય સમાન છે. જીવનું અક્ષય, અવિનાશી, નિજ 
ધન છે. મોક્ષ પ્રત્યે જનારને આમ-ત્રણુ કરનાર ૬ુંદુભિ છે. 
વિનય, ન્યાય, મનન, શીલ, સ'ચમ, સ'તોષ આદિ ગુણે્‌ાને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે. આવા પરમાગમતુ' ચિંતવન, ધ્યાન, 
અનુભવ કરવે। તે આસ્તાવિચય પર્મ ધ્યાન છે. 


અપામવિચયઃ- 


સિથ્યાત્વના સ'ચોગથી સન્‍્માર્ગનો અપાય એટલે નાશ 
થાય; સન્‍્માર્ગ અથવા સોક્ષ .માર્ગના અભાવ કરનાર 
મિથ્યાત્વ જ છે; એવું ચિતવન કરવુ' તે અપાયવિચય છે. 

મિથ્યાદર્શન વડે જેનાં સ્તાનરૂપ નેત્ર હકાઇ રહ્યાં છે, 
તેનો આચાર, વિનય આદિ સર્વ કાર્ય સ'સાર વધારનાર છે. 
સિથ્ચાદૃષ્ટિને આંધળાની પેઠે વિપરીત જ્ઞાનની અધિકતા છે, 
જેવી રીતે ખળવાન છતાં કોઇ જન્મઅંધ સારા માગથી 
ટ્ર ફેરતો હોય, સત્યમાર્ગે દોરી જનાર મળ્યો ન હોય તો 
ખાડા-ટેકરા, કાંટા-કાંકરા, નળાં-ઝાંખરાંવાળી ખરાખ જમીનમાં 
ચાલવાની ક્રિયા કરે છે, તોપણુ ઉપદેશદાતા વિના સારે 
રસ્તે ચઢવાને સમર્થ થતે! નથી; તેવી રીતે સર્વસ્ઞના કહેલા 
માર્ગથી વિસુખ જીવને મોક્ષની ઇચ્છા છે, તો પણુ સન્‍્માર્ગના 
સ્ઞાન વિના સંસારમાં ઘણ્‌। કાળ પરિબ્રમણુ કરે છે. સન્‍્માર્ગના 
અભાવે ખધાં દુ:ખ સહુન કરવાં પડે છે; એવું ચિતવન 
કરવુ' તે અપાયવિચય ધર્મધ્યાન છે. 


મુમાર્ગના પ્રવર્તનને। અભાવ-નાશ ચિતવવો કે અહો ! 
આ વિપરીત જ્તાન-શ્રદ્ધા ધારણુ કરનાર મિથ્યાટ ટિ-ઝુવાદીએએ 


અપાયવિચય. પ૯. 


_સકનતાનરિઇતા..તકનાઇનાઇનાનનાતમઉન-ભાતતાનાતના,-.ાનતાણનતામ.. -.૦2 સ. ...........નકત-...ન. ........ડ. તા.ક. “રસાળ ૪૦ ૮-સહાઉમતામા? કાણા ણરુન૦ીભાનક-૦--. 'ીા-.........લક-.-ાનાણણશ-૦૦' સદાાતખાણમણણણ-૮. 


ઉપદેશેલા ઝુમાર્ગ થી આ જીવો કેવી રીતે ઉગરે ? આ જીવે 
કુદેવ, કુગુર કુધર્મની સેવાથી કેવી રીતે છૂટે ? 

“પાપનાં કારણે્‌।માં કાયાનું પ્રવર્ત ન, વચનનું પ્રવર્તન અને 
મનની ભાવના થાય છે; તેના અભાવનુ કે અટકાવવાનું 
ચિતવન કરવુ. 








- તર જન... -લ. _. -કતાનાઇ-.. -..... _.. _..___._૦.૦.-.---ન--... 





ઉપાય સહિત કર્માના નાશનુ' ચિતવન કરવુ. શ્રી 
સર્વજ્ઞ ભગવાને કહેલો! જે રત્નત્રયરૂપ મોક્ષમાર્ગ તે પ્રાસ 
નહિ થવાથી સ'સારરૂપી વનમાં ઘણા લાંબા કાળથી જીવ 
જન્મ મરણુ કૅરી રહ્યો છે. જિનેશ્વરના ઉપદેશરૂપ વહાણુ 
પ્રાસ નહિ થવાથી, ખાપડા જીવો સસાર સમુદ્રમાં નિરતર 
ડુખકાં ખાતા દુઃખો ભોગવ્યા કરે છે. મહાન કણરૂપ અસિથી 
ખળતા સસારરૂપ વન વિષે ભમતાં, હ સમ્યક્સાનરૂપ 
સમુદ્રને કિનારે આવી પહોંચ્યો છુ; જે હવે સસ્યકફસાનના 
શિખરે ચઢીને ત્યાંથી પડી નાઉં, તો સસારરૂપી અધ 
કૂપમાં પડતાં મને કેણુ બચાવે ર? અનાદિકાળની બ્રાન્તિથી 
ઉપજેલાં મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, _કષાય આદિ કર્મખ'ધનાં 
કારણુ। ટાળવાં મુશ્કેલ છે. હું તો શુદ્ધ છુઃ દર્શ નસ્ઞાનમય 
નિર્મળ નેત્રને ધારક સિ સ્વરૂપ છું. તે પણુ તે કર્માથી 
હારી ગયેલે હું લાંબા કાળથી સ'સારરૂપ કાદવમાં પડી 
ખેદખિજ્ઞ થયો છું. એક તરકે તો! ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં 
કમની સેના છે, અને ખીજી તરક્‌ હું એકલે! છું. આવા 
શત્રુઆથી સ પ્રાસ સંકટમાં મારે સાવધાન; પ્રમાદર હિત રહેવા 
યોગ્ય છે. જે હમણાં પ્રમાદી થઇ રહીશ, તો કર્મ મારા 
સ્ાન-દર્શન સ્વરૂપની ઘાત કરી, એકેન્દ્રિય આદિ રૂપ 


૬૦. સમાધિ સોપાન. 
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પર્યાયમાં મને જડ-અચેતન જેવો કરી દેરે. પ્રબળ ધ્યાન 
રૂપ અગ્નિ વડે, મારા આત્મામાંથી કર્મનાં મૂળ ખાળી નાખીને 
પાષાણુમાંથી શુદ્ધ સુવર્ણુની પ્રાતિની પેઠે આત્માને શુદ્ધ 
કચારે કરીશ ? મારે પ્રાતત કરવાયોગ્ય સમ્યક્દર્શ ન, 
સસ્યક્સાન, સસ્યક્ચારિત્ર રૂપ મારો સ્વભાવ જ છે. અન્ય 
પરભાવ પર જ છે; મારાથી ભિન્ન જ છે. મારૂં શું સ્વરૂપ છે? 
મને શા કારણુથી કર્મોના આસવ થાય છે? કેવી રીતે 
કસા બધાય છે? કેવી રીતે કર્મા નિર્જ રશે-છૂટશે ? સેક્ષ 
શું છે? મોક્ષનું સ્વરૂપ શું છે ? મોક્ષનું ખાધા રહિત 
નિરાજુળતાવાછું, સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલું સુખ મને શે 
ઉપાય કરવાથી મળે ? મારા સ્વરૂપનું જ્તાન થતાં ત્રણે 
લોકનું જ્ઞાન થાય છે. સર્વસ્ઞતા, સર્જદર્શીપણુ' એ મારે 
સ્વભાવ જ છે. તે કર્મ મલ ગયે પ્રગટ થાય છે. જ્યાં સુધી 
બાહ્ય વસ્તુએ સાથે મારો સંબધ છે, ત્યાં સુષી સ્વપ્ને 
પણુ મારા સ્વભાવમાં મારી સ્થિતિ થવી રુર્ઘટ, સુશ્કેલ છે. 
તેથી ભેદવિસ્ઞાન વડે બાહ્ય પદાર્થોથી ભિન્ન થવા રૂપ ઉપાય 
કરૂં. આ પ્રમાણે અપાયવિચય પર્મ ધ્યાનનું ચિતવન કરવુ. 
વિપાકવિચયઃ- 

સ્તાનાવરણાદિકર્મના ઉદયને પોતાનાથી ભિન્ન ચિતવવે 
તેને વિપાકવિચય કહે છે. 

અનાદિકાળથી નરકઆદિ ગતિમાં ઉપજી, નારકી, 
તિર્યંચ, મતુષ્યાદિ પર્યાય ધારણુ કરવો, ઇન્દ્રિયા પામવી, 
શરીરાદિ ધારણુ કરવાં, રૂપ, રસ, ગ'ધ, સ્પર્શ આદિ પામવાં, 
સ'હુનન, ખળ, પશરાક્રેમ, રાજ્ય સ'પદા, વૈભવ, પરિવાર આદિ 


વિપાકવિચય. ૬૧. 
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પ્રાપ્ત કેરવાં, તે ખધાં કર્મના ઉદયથી પ્રાસ થાય છે; પણુ 
મારા સ્વરૂપથી ભિન્ન છે. મારૂં સ્વરૂપ જ્ઞાતા-દષ્ટા છે. અવિ- 
નાશી, અખડ છે. કર્મના ઉદયે થતી પરિણુતિથી ભિન્ન છે. 
જેટલા સ'થોગ છે તે ખધા કર્મથી ઉત્પન્ન થયેલા છે. 
કર્મના ઉદ્યો થતી પરિસુતિથી પોતાને જુદો જાણે; કર્મના 
ઉદયે થતા રાગ, દ્વેષ, જીવન, મરણુ આદિથી પણુ પોતાને 
ભિન્ન અવલે।કન કરે તે વિપાકવિચય છે. 


પૂર્વકાળે બાંધેલાં કર્મ, દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવને 
સ'યોગ પામીને વિચિત્ર રસ દે છે. કર્મની મૂળ પ્રકુતિ આઠં 
છે. આઠૅના એકસો અડતાળીસ લેદ છે. તેમાંના એક એકના 
અસ'ખ્યાત લેક પ્રમાણુ લેદ છે. તે સર્વ લેદો એકેન્દ્રિય આદિ 
જીવોને ભિન્ન લિન્ન ઉદયરૂપે દેખાય છે . સામાન્યપણે જીવ 
સ્ઞાનસ્વભાવવાળે। છે. સ્વપરને ણવાવાળો છે છે. અસ'ખ્યાત 
પ્રદેશી છે. કર્મથી પ્રાપ્ત થયેલા દેડ પ્રમાણુ છે. સુખદુ:ખને 
ભોક્તા છે. તથાપિ કર્મના બધ, પોતાનાં ભિન્ન ભિન્ન 
પરિણામવડે, અનેક પ્રકારે ખાંધ્યા છે. તે કર્માના રસ પણુ 
ઉદયકાળે જુદો જુદો જણાય છે. સમસ્ત જીવોની પ્રમૃુતિરૂપ 
લાભ-અલાભ, સુખ-દુઃખ, રાગ-ક્રેષ, સુ્ય-પાપ, સ'થોગ- * 
વિયોગ, આયુષ્ય, કાયા, ખુદ્ધિ, બળ, પરાક્રમ, ઈચ્છા, ઈત્યાદિક 
કર્મના ઉદય પ્રમાણે દરેક જીવને વિષે ભિન્ન ભિન્ન દેખાય 
છે. કોઈ એકનો ઉદય કોઈ ખીનના ઉદયને મળતો નથી. 
તેથી ભિન્ન ભિન્ન જીવોના લિનજ્ઞ ભિન્ન પ્રકારના ઉદય દેખી 
રાગદ્વેષતે વશ ન થાએ. જેવી રીતે વનમાં વિઠ્ઠાર કરતો 
પુરૂષ લાખે કરોડો નાનાં મોટાં અનેક વૃક્ષ, વેલીઓ દેખે 


૬૨, સમાધિ સોપાન 
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છે તે કયા ક્યા ઉપર રાગદ્રેષ કેરે? કોઈ વૃક્ષ ઉંચાં છે; 
જૂ ૦ જ ખિ જ. હિ 
કોઈ નીચાં છે; કોઈ ગાઢ છાયાવાળાં છે, કોઈ આછાં છે; 


કોઈ ફૂલ ફૂળવાળાં છે, કોઇ નિષ્ફળ છે; કેઈ કડવાં છે, 


કોઇ મીઠાં છે; કેક ખાટાં છે, કોઇ તીખાં છે; કોઇ ઝેરી છે, 


જોઈ અમૃતસમાન છે; કેઇ કાંટાવાળાં છે, કોઇ કાંટા વિનાનાં 


છે; કોઇ વાંકાં છે, કોઇ સીધાં, છે; કોઈ જૂનાં છે, કોઈ નવાં છે, 
જાય સુગ 'ધવાળાં છે, કોઈ ફુગૈધવાળાં છે; ઇત્યાદિ બધી રચના 
પુર્વકર્મના સ'સ્કારથી એકેન્દ્રિય જીવોને પણુ ઉદયમાં દેખાય છે. 


કોઈ કપાય છે, છેદાય છે, ફ્ડાય છે, કતરાય છે, છેલાય છે, 


ર'ધાય છે, તળાય છે, શેકાય છે, ચળાય છે, રગડાય છે, 
ધસળ્ય છે; છીંણાય છે, ચુંથાય છે, ગળાય છે, સુકવાય છે, 
દળાય છે, બધાય છે, મરડાય છે, એમ એકે સિય વનસ્પતિમાં 
પણુ કર્મના ઉદયના અનેક પ્રકાર દેખાય છે. પોતાને કે પરને 
પુણ્યપાપના ઉદયના અનેક તરંગ દેખી સમભાવ ધારણુ 
કરો. હુર્ષ-શેઈકક ન કરે. કર્મના ઉદયની લહેર સમયસમયમાં 
જુદી જુદરી હાય છે. ભગવાન સર્વસ્ન વીતરાગે જે ક્ષેત્રમાં, જે 
કાળે, જે પ્રકારે, જે થવાનું દીઠું છે, તે પ્રમાણુ છે, તે પ્રકારે જ 
થાય છે. કર્મના ઉદયને પોતાના સ્વભાવથી ભિન્ન જાણે. 
જીવ અને પુદ્ાલની ભિન્ન ભિન્ન રચના તથા સયોગ-વિચે।- 
ગાદિ દૈખી રાગદ્રેષ રહિત પરમ સામ્યભાવ ધારણુ કરો; 
તેથી પૂર્વે બાંધેલાં કમેની નિર્જરા થશે. નવાં કર્મ નહિ 
અ'ધાય. આ પ્રકારે ચિતવવું તે વિપાકવિચય ધર્મધ્યાન છે. 


સંસ્થાનવિચયઃ- 
અન'તાન'ત સર્જ તશકૂનું આકાશ પોતે પોતાને બાધારે 


સંસ્થાનવિચય. . 


[. ક-છ૦-૪--મ ૧૦૮૫૦૭. .: તકક. ક૦તતગ...તકનઇભાશગઇ” જીના રાન્સ* | 
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રહેલું છે, તેની બરોબર મધ્યમાં જીવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ 
અને કાળ જેટલા આકાશના ક્ષેત્રમાં રહ્યાં છે, તેટલા આકાશ 
ક્ષેત્રને લોક. કહેવાય છે. આ લેક કોઇનો ખનાવેલે નથી. 
અનાદિ અન'ત છે. 

આ છ દ્રવ્ય: જીવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ, આકાશ, 
કાલ અનાદિ અનત છે. કોઈ સત્‌ તું અસત્‌ કરવા ' સમર્થ 
નથી. કારણુ કે જે સત્‌* વસ્તુ છે, તેના કદાપિ નાશ થતો 
નથી, અને *અસત્‌ની ઉત્પત્તિ થતી નથી. પર્યાયાર્થિક નયથી 
ઉત્પાદ-વિનાશ છે. 

જેટલા ચેતન અચેતન પદાથે છે, તે દ્રબ્યપણુ તે 
કેદી નાશ પામે નડીં, વિણુસે નહીં, ઉપજે નહીં. સમયે 
સમયે પૂર્વ પર્યાયના નાશ અને ઉત્તરપર્યાયનો ઉત્પાદ થઈ 
રહ્યો છે. દ્રવ્ય ધ્રુવ છે, તે ઉપજે નહોં, વિણુસે નહીં. 
ઉપજવું, વિણુસવું પર્યાયનું થાય છે. પર્યાય એકરૂપ રહે નહિ. 
દ્રવ્યોના કરી નાશ થાયજ નહીં. છ દ્રવ્યોના સસુદાય જ 
લેક છે, અન્ય વસ્તુરૂપ લોક નથી. 

સ'સ્થાનવિચય ધર્મ ધ્યાનમાં ખાર ભાવનાએ। નિર'તર 
(ચિતવન કરવા યોગ્ય છે. 
ખાર ભાવનાએ।ઃ- 


૧. અનિત્ય, ૨. અશરણુ, ૩. સ'સાર, ૪. એકત્વ, પ. 
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% “ હેય તેહતો નાશ નહિ, નહિ તેહ નહીં હોય; 

એક સમય તે સો સમય, ભેદ અવસ્થા જેવ. ” 

ત્રીમદ્‌ રાજચદ્ર. 
૧ સત્‌-જેનું અસ્તિત્વ છે, હોવાપણું છે તે સત્‌ . 
ર અસત્‌-જેનું અસ્તિત્વ નથી, હોવાપણું નથી તે અસત્‌. 


૬૪. સમાધિ સોપાન. 


----:-: ક --ૂનકન----------9-ર-4-ન-.- રકાના --૧. 
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અન્યત્વ, ૨. અશુચિ, ૭. આસવ, ૮. સવર, ૯. નિર્જરા, ૧૦. 
લેક, ૧૧. બોધિ દુર્લભ, ૧૨. ધર્મ. એ ખાર ભાવનાઓનાં નામ 
કહ્યાં. ભગવાન તીર્થકર પણુ આ લાવનાઓના સ્વરૂપનું 
ચિંતવન કરી સ'સાર, દેડઠુ અને ભોગે પ્રત્યે વેરાગ્ય ભાવ 
પામ્યા છે. આ ભાવનાએ  વેરાગ્યની માતા છે. સર્વ જીવોને 
હિતકારી છે. અનેક દુઃખોથી પીડાતા સ'સારી જીવોને 
ઉત્તમ શરણુ છે. દુ:ખરૂપ અગ્નિથી ખળતા જીવોને કમળના 
વનની વચમાં નિવાસ સમાન શીતળ છે. પરમાર્થના પ થને 
દેખાડનારી છે. તત્ત્વાને। નિર્ણય કરાવનારી છે. સમ્યક્દર્શ નને 
ઉપજાવનારી છે, અશુભધ્યાનનેો નાશ કરનારી છે. આના 
જેવું આ જીવને ખીજુ કંઈ હિતકારી નથી. બારેય અ ગનેદ 
સાર છે. 


૧ -અનિત્યશાવનાઃ- 

દેવ, મનુષ્ય, તિર્યંચ એ સવે દેખતા દેખતામાં જળના 
પરપોટાની પેઠે, અથવા ઝાકળના સમૂડ્ઠની પેઠે નાશ પાસે 
છે; ન્નેત નનેતામાં વિલયપામી ચાલ્યા નય છે. આ ખપ્રી 
રિદ્ધિ, સ“પત્તિ, પરિવાર સ્વસ સમાન છે. સ્વગ્નમાં દીંઠેલા 
પદાર્થો જેમ નાશ પામે છે, તેમ આ બધા પદાથ્રો નાશ પાસે 
છે, ફરી દેખાતા નથી. આ જગતમાં ધન, જુવાની, જીવન, 
પરિવાર ખધાં ક્ષણુભંગુર છે. સંસારી મિથ્યાદૃણિ જીવ એનેજ 
પોતાનું સ્વરૂપ, પોતાનું હિત નાણી રહ્યો છે. પોતાના 
સ્વરૂપની એળખાણુ હાય તો પરને પોતાનુ કેમ માને ? 
સમસ્ત ઇન્દ્રિયાથી થતાં સુખ જે નજરે દેખાય છે, તે મૈધ- 
ધનુષ્યના રગની પેઠે જેતજેતામાં નાશ પાસે છે. જુવા- 


અનિત્યભાવના, ૬પ. 





નીનો વેગ સંધ્યાકાળના લાલ રંગની પેઠે ક્ષણુક્ષણુમાં નાશ 
પામે છે. આ મારૂં ગામ, આ મારૂં રાજ્ય, આ મારૂં ઘર, 
આ મારૂં ધન, આ મારૂં કુટુબ એવા વિકલ્પ કરવા એ 
મહામોહુનો પ્રભાવ છે. 


જે જે પદાથે( આંખે દેખાય છે તે સર્વ નાશ પામવાના 
છે. તેમને દેખનારી ઇન્દ્રિયા પણુ અવશ્ય નાશ પામવાની 
છે. આત્માના કલ્યાણુ માટે ઝટ ઉદ્યમ કરો. જેવી રીતે એક 
નાવમાં અનેક દેશનાં અનેકે જાતિનાં મનુષ્યો એકઠાં મળી 
બેસે છે. પછી કિનારે ઉતરી પોતપોતાના દેશ ચાલ્યાં જાય 
છે, તેવી રીતે કુળરૂપી નાવમાં અનેક ગતિમાંથી આવેલાં 
પ્રાણી એકઠાં આવી વસે છે, પછી આયુષ્ય પૂરૂં થયે પોત- 
પોતાનાં કર્મ પ્રમાણે ચારે ગતિમાં જઈ ઉત્પન્ન થાય છે. 
જે દેહને લઈને સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, ખાંધવ આદિ સાથેને 
સંખ'ધ માની રાગી થક રહ્યા છે તે દેડુ અમ્રિથી ભસ્મ 
થઇ જશે, અથવા માટીમાં મળી જશે, અથવા ગીધ, શિયાળા 
ખાશે તો વિષદારૂપ થઇ જશે, કે સડી જશે તો કીડાનું ઘર 
ખનશે. એકેક પરમાણું જમીન કે આકાશમાં અનત પ્રકારે 
વિખરાઇ જશે. પછી ફૂરી કયાં મળશે ? ફરી તેમની. સાથે 
સખ'ધ નહિ મળે. એમ નક્કી છે, તો પછી સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર 
કુટુખ આદિમાં મમતા રાખી ધર્મ ખગાડવો એ મહા અનર્થ 
છે. જે પુત્ર, આરી, ભાઇ, મિત્ર, સ્વામી, સેવક આદિની લેગા રહી 
સુખે જીવવાની ઇચ્છા રાખો છે, તે સમસ્ત ઝુટું બ શરદ્કતુનાં 
વાદળાની પૅઠે વિખરાઈ જરો. અત્યારે જે સબધ દેખાય છે તે 
ટકી નહીં રહે, જેતજેતામાં વિખરાઇ જશે. એવે। નિયમ જાણે. 


દદ. સમાધિ સોપાન. 


રાજ્ય માટે, જમીન માટે, હાટ, હવેલી મકાન કે 
આજીવિકા અર્થે હિંસા, જૂઠ, છળ કપટમાં પ્રવર્તન કરે છે, 
ભોળાલોકોાને ઠંમો છો, નેરાવર થઇને નિર્ખળને મારે છે, 
લુંટો છે, તે સર્વ પરિગ્રહ (ધનાદિ) તમારી સાથેનો સ ખ'ધ 
અલ્પકાળમાં છેડી દેશે. થોડો કાળ જીવવાનુ છે, તેવા આ 
જીવનમાં નરકે, તિચૈચની અધોગતિમાં અન'તકાળ પર્યત 
અન'ત દુ:ખોની પરપરા ભ્ઞોગવવી પડે તેવાં ઝુકર્મ' ન કરે. 
રાજ્ય, જમીનાદિકના સ્વામીપણાનું અભિમાન કરીને અનેક 
નાશ પામ્યા છે, અનેક નાશ પામતાં નજરે જુએ છે. 
હલે તો મમતા છેડી, અન્યાય-અનીતિ તજી, પોતાના 
આત્માનું કલ્યાણુ થાય તેવાં કામમાં પ્રવતે[. 


જેવી રીતે ઉનાળામાં ચાર માર્ગની વચમાં એક વૃક્ષની 
છાયામા અનેક દેશના સુસાફેર વિસામો લઈને પોતપોતાને 
હેકાણે ચાલ્યા નય છે, તેવી રીતે કુળરૂપ વૃક્ષની છાયામાં 
બધુ, મિત્ર, પુત્ર આદિ સગાં એકઠાં થઈ કર્મ અનુસાર અનેક 
ગતિમાં ચાલ્યાં નય છે. . 

જેની સાથે મારે સ્નેહ છે એમ માને છે તે પણુ 
સ્વાર્થના સખખી છે; આંખમાંની રતાશ જેવો એ રાગ ક્ષણુ 
માત્રમાં નાશ પાસે છે. જેવી રીતે એક ઝાડ ઉપર ઠરાવ 
કચા વિનાજ અનેક પક્ષીએ આવીને વસે છે, તેવી રીતે 
કુટુંખનાં માણુસો કઈ ઠરાવ કર્યા વગર જ કર્મને આખીન 
ભેળાં થાય છે અને વિખરાઈ ન્તય છે. 

આ સર્વ ધન, સ'પદદા, આજ્ઞા, એશ્ચર્ય, રાજ્ય, ઇન્દ્રિયાના 
વિષયોની સામગ્રી જેતન્નેતામાં જરૂર જતી રહેશે. જુવાની 


અનિત્યભાવના. ૬૭. 
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સધ્યાહ્ુની છાયાની કે હળી જરો, સ્થિ થર નડિ રહે. 


ચદ્રસા, સૂર્ય, ગ્રહ, નક્ષત્ર આદિક તે। આથમીને કરી 
ઉગે છે. હેમત, વસ'ત, શરદ આદિ ત્રકતુએ પણુ જઇ જઇને 
ફેરી ફ્રી આવે છે. પરતુ ઇન્દ્રિયા, યુવાની, આયુષ્ય, 
કાયાદિકે ગયાં તે ફરી પાછાં નથી આવતાં. જેવી રીતે 
પર્વત ઉપરથી પડતી નદીની લહેશે રેકાયા વિના ચાલી 
જાય છે તેવી રીતે આયુષ્ય ક્ષણુ ક્ષણુમાં રોકાયા વિના 
વહ્યું જય છે. 





ઇઝ “અગ _.. _ સ..૨...... સા ્ય્યન્નમઈ 
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જે દેહને આધીન જીવાય છે, તે દેહને જ્જ ર્તિ (નિર્બળ) 
કરતી જરા અવસ્થા સમયે સમયે આવે છે. કેવી છે 
વૃદ્ધાવસ્થા ? યોવનરૂપ વૃક્ષને ખાળી નાખનાર દાવાનલ 
જેવી છે; સૌભાગ્યરૂપ પુષ્પોનો-( મોરને ) નાશ કરનાર 
ધુમસ વરસે તેવી છે; સ્ત્રીની પ્રીતિરૂપ હરણને હણુનાર 
વાધ જેવી છે; ત્તાનનેત્રને બંધ કરાવનાર ધૂળકટઢ જેવી છે; "- 
તપરૂ્‌પ કમળાના વનને હિમ જેવી છે; દીનતાને ઉત્પન્ન 
કરનારી માતા છે; તિરસ્કારને ઉછેરનારી ધાઈ સમાન છે; 
ઉત્સાહુ ઘટાડવામાં તિરસ્કાર જેવી છે. રૂપ-ધનને ચોરનારી, 
ખળનોા નાશ કરનારી, જઘધાબળ ખગાડનારી, આળસ 
વધારનારી, સ્મૃતિનાો નાશ કરનારી આ જરા છે. મોતનો 
મેળાપ કરાવનારી ટતી છે. આવી વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાપ્ત થયા 
છતાં પોતાનું આત્મકલ્યાણુ કરવાનુ વિસરી જઈ સ્થિર બેસી 
રહ્યા છે તે ભારે અનર્થ છે. વારવાર મનુષ્યભવ આદિ 
સામગ્રી નહિ મળે. નેત્ર આદિ ઇન્દ્રિયાનું તેજ પણુ ક્ષણે 
ક્ષણે નાશ પામતું જાય છે. બધા સ'યોગોાને વિયોગર્‌પ 


૬૮. સમાધિ સોપાન. 
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જાણ્‌।ા. આ ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં રાગ કરી કૈ!ણુ કેોણુ નાશ 
પાસ્યા નથી ? આ ખધા વિષયો પણુ વિનાશ પામશે; ઇન્દ્રિયો 
પણુ નાશ પામશે. તો કોને માટે આત્મહિત તજ ઘેર પાપરૂપ 
માઠું ધ્યાન કરે છે ? જે વિષયોમાં રાગ કરીને અધિક અધિક 


લીન થઈ રહ્યા છે, તે સર્વ વિષયે તમારા હુંદયમાં તીત્ર તૃષ્ણા 
રૂપ દાહ-બળતરા ઉપનાવીને નાશ પામશે. આ શરીરને 


રોગોથી નિરતર ભરેલું જાણે; જીવોને મરણુથી ઘેરાયલા 
જાણે; એશ્ચર્ય વિનાશની સન્‍્સુખ જાણ્‌।; અને આ સચોગ છે 
તેના નિયમથી વિયોગ જાણુ. આ ખધા વિષયો છે તે 
આત્માના સ્વરૂપને ભૂલાવનારા છે; એમાં રાચીને આખુ 
વિશ્વ વિનાશ પામ્યું છે, વિષયોના સેવનથી સુખની આશા 
રાખવી તે જીવવાને માટે ઝેર પીવા જેવુ' છે, શીતળ 
થવા માટે અગ્નિમાં પ્રવેશ કરવા જેવું છે તથા મીઠાં 
ભોજન માટે ઝેરના ઝાડને પાણી પાવા જેવું છે. ધવષયે 
મહાસોહ મદને ઉપજાવનાર છે. તેના પ્રત્યે રાગ કરવે। 
તજી આત્માનું કલ્યાણુ કરવા પ્રયત્ન કરો. અચાનક મરણુ 
આવશે. મનુષ્ય જન્મ કે જિનેન્દ્રના પર્મ હાથથી ખાજી 
ગયા પછી કૂરી પ્રાસ થવો અન'તકાળમાં પણુ દુર્લભ છે. 
જેવી રીતે નદીના તરંગો નિરંતર વહ્યા જાય છે, પાછા 
આવતા નથીઃ તેવી રીતે આયુષ્ય, કાયા, રૂપ, ખળ, 
લાવણ્યતા, ઇન્દ્રિયશક્તિ જતાં રહ્યા પછી પાછાં આવતાં 
નથી. આ પ્રિય સ્ત્રી પુત્ર આદિક નજરે દેખાય છે તેમને 
સચોાગ ટકી રહેવાનો નથી, તે સ્વમ્નના સંયોગ સમાન છે 
એમ નણુ।. એને અર્થે અનીતિ, પાપ કરવાનુ છેડી ૬ઇ 
ઉતાવળે વ્રત સયમ આદિક ધારણુ કરો. આ જગત્‌ ઇન્દ્રજાલની 


અનિત્યભ્નાવના. 


_પકઓન્કનઝાઝન્સઝ2મઉ:ગસગમસઝળ્યજનર-_ 


૬૯. 
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પેઠે લોકોને બ્રમ ઉપન્વનાર છે, આ જગતૂમાં ધન, 
ચૌવન, જીવન, સ્વજન તથા પરજનના સમાગમમાં જીવ 
આંધળો થઈ રહ્યો છે. એ ધન સપત્તિ તો ચકવતીને 
ત્યાં પણુ સ્થિર રહી નથી તો! અન્ય પુણ્યહીનને ત્યાં કયાંથી 
સ્થિર રહેશે ? યોવન જરા વડે નાશ પાસે છે, જીવન સરણુ 
સહિત છે, સ્વજન, પરજન વિયોગની સનન્‍્સુખ છે, તો 
શામાં સ્થિર ખુદ્ધિ કરે છો? આ દેહને નિત્ય સ્નાન 
કરાવો છે. સુગંધ લગાડો છે. આભરણુ વસ્ત્ર આદિ વડે 
શણુગારેો છે. જુદી જુદી જાતનાં ભોજન પાન કરાવે છો. 
વારવાર તેની ચાકરીમાં કાળ ગાળા છો. શય્યા, આસન, 
કામલ્લોગ, નિદ્રા, શીત, ઉષ્ણુ આદિ અનેક ઉપચારો વડે 
તેને પોષે। છે. તેના ઉપરના રાગથી એટલા બધા અ'ધ ખની 
ગયા છે કૈ ભક્ષ્ય, અભક્ષ્ય; યોગ્ય, અયોગ્ય; ન્યાય અન્યાયના 
વિચાર રહિત બની પોતાને ધર્મ ખગાડાો છે, યશને 
નાશ કરે છો, મરણુ પામો! છે, નરકે જાએ। છે, નિગેોદમાં 
વાસ કરો છે, તો! પણુ તે બધાને ગણુતા નથી. આ શરીર 
તો! પાણીના ભરેલા કાચા ઘડા જેવું ઝટ નાશ પામચશે. 
આ દેહુ ઉપર કરેલો! ઉપકાર ઝુતધઇ્તિ મિત્ર ઉપર કરેલા 
ઉપકારની પેઠે અપકારરૂપ વિપરીત ફળા આપશે. સાપને 
ધ સાકર પાઇને ઉછેરવા સમાન પોતાને મહાન દુ:ખ, શગ, 
કલેશ, રુર્ધ્યાન, અસ'યમ) કુમરણુ અને નરકગતિનું કારણુ 
શરીર ઉપરનો મોહ છે એમ નિશ્ચે જાતા. આ શરીરને 
જેમ જેમ વિષયો આદિ વડે પુષ્ટ કરશે! તેમ તેમ આત્માને 
નાશ કરવામાં તે સમર્થ થશે. એક દિવસ અ[હાર નહિ આપો 
તે ઘણં ૬ુ:ખ દેશે. જે જે શરીરમાં આસક્ત થયા છે તે તે 
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૭૦. સમાધિ સોપાન. 
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સ'સારમાં સર્વસ્વ ખોઈ, આત્મકાર્ય બગાડી, અન તાન'ત કાળ 
નરક નિગોાદમાં ભમે છે. જેમણું આ શરીરને તપ સ'યમમાં 
લગાડી સૂકવી નાખ્યું, તેમભું પોતાનું હિત સાધ્યું છે. આ 
ઇન્દ્રિયા તો જેમ જેમ વિષયો લોગવે છે તેમ તેમ તૃષ્ણા 
વધારે છે, અસિને ઈંધરાંથી તૃત્તિ થતી નથી, તેવી રીતે 
ઇન્દ્રિયાને વિષયો લોગવવાથી તૃપ્તિ થતી નથી. એક એક 
ઇન્દ્રિયની વાંછા વડે સૌટા સૈ।ટા ચક્રેવર્તી રાન્ન બ્રષ્ટ થઇ 
નરકે જઈ પહોંચ્યા તો અન્યની શી વાત ? આ ઈન્દ્રિયોને 
દુ:ખદાયી, પરાધીન કરનારી, નરકે પહોાંચાડનારી નાણી 
ઈન્દ્રિયો પ્રત્યેના રાગ તજી, તેમને વશ કરો. સસારમાં 
જેટલાં નિદવા લાયક કામ થાય છે તે ખધાં ઇન્દ્રિયાને વશ 
થઇને કરાય છે, તેથી ઇન્દ્રિયા રૂપ સાપના ઝેરથી 
આત્માને ખચાવે।. 


આ લક્ષ્મી છે તે પણુ ક્ષણુ-ભ ગુર છે. લક્ષ્મી કુલીન 
ખીર, શૂર, પડિત, મૂર્ખ, રૂપવાન, કુરૂપ, પરાકેમી, કાયર, 
ધર્માત્મા, અધમી, પાપી, દાતાર, જૃપણુ કોઇને ત્યાં સ્થિર 
રહેતી નથી. એ તે પૂર્વ જન્મમાં જેણે પુણ્ય કયું છે તેની 
દાસી છે. કુપાત્રે દાન આદિથી કે મુતપથી ખ'ધાયેલા પાપા- 
નુખ ખી પુણ્યને લીધે જે લક્ષ્મી મળી છે તે જીવોને ખોટા 
ભ્ોગે।માં, ઝુમાગેમાં, અહંકારમાં પ્રવર્તાવી રુગેતિએ પહાંચાડનારી 
છે. આ પચમકાળમાં એટલે કળિકાળમાં તો ઝુષપાત્રદાનથી 
ઝુતપસ્યાથી પ્રાચે લક્ષ્મી ઉપજે છે; તે ખુદ્ધિને બગાડીને 
મહા દુઃખથી ઉપજે છે, મહાડુઃખે કરીને લોગવાય છે. 
પાપમાં વપરાય છે, અથવા તો દાન કે ભોગ વિના તેને 


અનિત્યજ્ઞાવના. ૭૧. 
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મરતી વખતે તજવી પડે છે. અર્તધ્યાન કરીને તિર્યંચ 
ગતિમાં જવુ પડે છે. તેથી આ લક્ષ્મીને તૃષ્ણા વધારનારી 
અને મદ ઉપનવનારી જાણીને, (૧) દુ:ખી, દરિદ્રી પ્રત્યે 
ઉપકાર કરવામાં, (૨) ધર્મ વધારનાર ધર્મનાં સ્થાને માં, (૩) 
વિદ્યા ભણાવવામાં, (૪) અને વીતરાગ સિદ્ધાંત શાસ્ત્રો 
લખાવવામાં વાપરીને તેને સફળ કરે. ન્યાયપૂર્વક પ્રમાણિક 
જ્ઞોગમાં ધર્મની હાનિ ન થાય તે પ્રકારે વાપરે. 


ખા લક્ષ્મી પાણીના તરગેોા જેવી અસ્થિર છે. જ્યાં 
સુષી હાથમાં છે ત્યાં સુધી દાન, પરોપકાર કરી લ્યે. 
પરલોક સાથે આવવાની નથી. અચાનક તેને છોડીને મરવું 
પડશે. જે નિરતર લક્ષ્મી એકઠી કર્યા કર છે, દાન લ્ોગમાં 
વાપરતો! નથી, તે પોતાને ઠંગે છે. અનેક પાપ હિંસાદિકવડે 
લેગી કરેલી લક્ષ્મી, મહા લોભથી મેળવીને તે કે!ઇઇને સંપીને 
ચાલ્યો જાય છે. અન્ય દેશમા વ્યાપાર આદિવડે વધારવા 
માઢે રોકીને કે જમીનમાં અતિટ્ટર ડાઢીને રાતદિવસ તેનું જ 
ચિતવન કરતે! રુર્ધ્યાનથી મરીને દુર્ગ તિએ નજય છે. મુપણુને 
ધનને! રખવાળ કૈ નેકર જાણુવા ચોગ્ય છે. ટ્ર જમીનમાં 
જેણે ડાઢી તેણુ પત્થર જેવી તેને બનાવી. જેમ જમીનમાં પત્થર 
ડાટેલા પડયા છે તેમ તે લક્ષ્મી પણુ જાણ્‌।. રાજનને હાથ 
જાય કે વારસો। કે ભાગીઆના હાથમાં નય કે સગાંસ'બ'ધીના 
હાથમાં જાય તો તેમતું કામ સધાયું. પોતાને દેહુ તો રાખ 
થઈ ઉડી જશે. આ ઉપરથી શું પ્રત્યક્ષ નથી જણાતું કે 
લક્ષ્મી સમાન આત્માને ઠૅગનાર ખીન્નુ કોઈ નથી ? પોતાના 
સર્વ પરમાર્થને ભૂલીને લક્ષ્મીના લે।!ભને। માર્યો રાત દિવસ 


૭ર. સમાધિ સે।પાન. 
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ઘોર પાપ કરે છે; અવસરે ખાવા પણુ પામતો નથી; ટાઢ 
તડકા સહન કેરે છે; રોગ આદિ કષટ્ટને ગણતો નથી; રાત્રે 
ચિતાને લઇને પૂરી ઉંઘ પણુ લેતો નથી; લે।ભને લઇને 
મરણુને પણુ ગણુતો નથી; લડાઇ વખતે ભારે સંકટ પણુ 
ગણુકારતો નથી. સસુદ્રમાં પ્રવેશ કરે છે. ઘોર ભયાનક વનમાં 
જે પર્વતે ઉપર ન્નય છે. ધર્મ રહિત અનાર્ય દેશે।માં નનય છે. : 
જ્યાં પોતાની ન્તિનાં, ઝુળનાં, ઘરનાં કોઇ હોય નહિ એવાં 
સ્થાનોમાં કેવળ લક્ષ્મીના લોભને લીધે બ્રમણુ કરતાં કરતાં 
મરણુ પામીને દુર્ગ તિએ નય છે. લોભી માણુસ ન કરવા 
ચોગ્ય કે નીચ ભીલ, ચ'ડાળને કરવા યોગ્ય કાર્યો કરે છે. 
તેથી હવે જિનેન્દ્ર ભગવાનને ધર્મ પામીને સતોષ ધારણુ 
કરી, પોતાનાં પુણ્ય પ્રમાણે ન્યાય માર્ગથી પ્રાતત થયેલા 
ધનને, સ'તોષી રહીને, તીત્રરાગ છોડી, ન્યાય પૂર્વ ક ભોગવો, 
દુ:ખી, ભૂખ્યા, દીન અનાથના ઉપકારને નિમિત્તે દાન 
સન્માનમાં વાપરે. 


આ લક્ષ્મી અનેક પુરૃષાને ઠૅંગીને રુર્ગ તિએ લઇ ન્ય 
છે. લક્ષ્મીના સથોગથી જગતના જીવો જડ જેવા થઇ રહ્યા 
છે. પુણ્ય પૂરૂં થતાં જ તે ચાલી જશે. લક્ષ્મીનો સગ્રહ 
કરીને મરી જવું એ લક્ષ્મી પામ્યાનું ફૂળ નથી. લક્ષ્મીનું 
ફળ તો કેવળ ઉપકાર કરવે। કે સદ્ધર્મના માર્ગે વાપરવી તે છે. 


આ પાપરૂપ લક્ષ્મીને જે ગ્રહણુજ કરતા નથી તેમને 
ધન્ય છે! ગ્રહણુ કરીને પણુ મમતા તજી ક્ષણુમાત્રમાં તેને 
ત્યાગ કરૈ છે, તેમને પણુ ધન્ય છે ! વધારે શું લખવું ? 


અશરણુભાવના. છડે. 
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આ પન, યોવન, જીવન, ઝુટુ ખના સગમને પાણીના 
પ્રજા જેવાં અનિત્ય જાણી આત્માના હિતરૂપ કાર્યમાં 
' પ્રવર્તન કરો. સસારના જેટલા સંગમ છે તે ખધા વિનાશીક 
છે. એમ અનિત્ય ભાવના ભાવે. પુત્ર, પોત્ર, સ્ત્રી, કુટુંબ 
આદિક કૌઈની સાથે પરલોક ગયાં નથી અને જશે પણુ 
નહીં. પોતાનાં ઉપાર્જન કરેલાં પુણ્ય પાપ આદિ કર્મો 
માત્ર સાથ્રે રહેશે. આ જાતિ, કુળ, રૂપ આદિક તથા દેશ 
નગજઆદિકનો સમાગમ દેહની સાથે જ નાશ પામરી તેથી 
એનેત્યભાવના ક્ષણુ માત્ર પણુ વિસરી ન જએ; તેના 
મભાવે પર ઉપરથી મમત્વ છૂટી આત્મકાર્ય-માં પ્રવૃત્તિ થાય છે. 


ર૨ અશારણુભાવનાઃ- 


આ સ સારમાં દેવ, દાનવ, ૪ન્દ્ર કે મનુષ્ય કેઈ એવે 
નથી, કે જેના ગળામાં યમરાનતને। ફાંસો પડયો ન હોય. 
મરણુ વખતે કેઈ શરણુ નથી. આયુષ્ય પૂર્ણુ થાય છે ત્યારે 
ઈન્દ્રનું પણુ ક્ષણુવારમાં પતન થાય છે. જેને હજારે દેવે 
આજ્ઞા ઉઠાવનાર સેવક તરીકે છે, જેને હજારો ત્રદ્ધિએ। છે, 
અસ'ખ્યાત કાળથી જેનો સ્વર્ગમાં વાસ છે, રૈગ ક્ષુધા 
તૃષાદિક ઉપદ્રવથી રહિત જેનું શરીર છે અને અસ ખ્યાત 
ખળ પરાક્રેમનો ધારક છે એવા ઇન્દ્રનું પણુ પતન થાય છે 
તો અન્ય કોણુ શરણુ છે ? જેવી રીતે નિર્જન વનમાં વાધે 
પકડેલા હેરણુના બચ્ચાને કોઇ બચાવવા સમર્થ નથી, તેવી 
રીતે મૃત્યુથી પકડાએલા પ્રાણીને ખચાવવા કેઈ સમર્થ નથી. 
આ સંસારમાં પૂર્વે અન'તાન'ત પુરૂષો નાશ પામ્યા છે ત્યાં 
જોણુ શરણુ રૂપ છે ? કોઈ એવું ઓષધ, મંત્ર, યત્ર, ક્રિયા 


૭૪. સમાધિ સોપાન. 





પાક જ. .“--૦૦૦૭-૨-.%/ થાઇ ટસલનર જમ્યા, 


દૈવ, દાનવાદિક છે નહિ કે જે એક ક્ષણુમાત્ર કાળથી 
અચાવે. નને કોઈ દેવ, દેવી, વેઘ, મ'ત્ર ત'ત્રાદિક એક માણુ- 
સને પણુ મરણુથી ખચાવે એમ હોત તો! મતુષ્ય અક્ષય, 
અમર થર્ષ જાત. તેથી મિશ્યાબુદ્ધિ છોડી અશરણુભાવના ભાવે. 

મૂહ લેક એવા વિચાર કરે છે કે માષ, સગાની 
સારવાર ન થઇ, ઓષધી ન આપી, કેઉ૪ઇ દેવતાનં મદદ 
કે શરણુ ગ્હુણુ ન કયું, ઉપાય કર્યા વગર મરી ગા. આ 
પ્રકારે પોતાના સ્વજનને। શે।ક કેરે છે. પણુ પોતાનાવિચાર 
કરતો નથી કે ડુ' જ મૃત્યુના સુખમાં દાહની વચમા "બઠો 
હું. કોટિ ઉપાયો વડે પણુ ઈન્દ્ર જેવાથી પણુ કાળ રોકાયો 
નથી તેને મતુષ્યરૂપ કીડો કેવી રીતે રોકી શક્શે ? જેવી 
રીતે પરને મરતા દેખેયે છીએ તેવી રીતે મારે પણુ અવશ્ય 
મરવાનું છે. જેવી રીતે પરને સ્ત્રી પુત્રાદિકના ।વયોગ થતે 
રેખિચે છીએ, તેવી રીતે મને પણુ વિયોગ થવાને! છે. તે 
વખતે કેઈ શરણુરૂપ નથી. 


અશુભ કર્મોને એક સાથે ઉદય આવે છે, ત્યારે ખુદ્ધિ 
નાશ પાસે છે. પ્રબળ કર્મના ઉદ્યયમાં એકે ઉપાય ચાલતે। 
નથી; અમૃત પણુ વિષ થઇને પરિણુમે છે; તરણું પણુ શસ્્ર 
થઇને પરિણુમે છે; પોતાના ખાસ મિત્રો પણુ વેરી થઇને 
વર્તે છે. અશુભ કર્મના પ્રબળ ઉદયને લીધે બુદ્ધિ વિપરીત 
થઈ નય તો પોતે પોતાની ઘાત કરે છે. 

શુભ કર્મને ઉદય હોય ત્યારે વળી મૂરખને પણુ પ્રબળ 
ખુદ્ધિ પ્રગટે છે; કર્યા વિના પણુ અનેક સુખકારી ઉપાયો 
પોતાની મેળે બની આવે છે; વેરી પણુ મિત્ર થઈ જાય છે; 








' ૩-૭ અકનાનનનન---૦૦ “૪. 


અશમરણુભ્રાવના. છપ. 
ઝેર પણુ અમૃતરૂપ પરિણુમે છે. જ્યારે પુણ્યનો ઉદય હોય 
ત્યારે સર્વ ઢાનિકારક વસ્તુએ પણુ અનેક પ્રકારે સુખકારક 
થઈ જાય છે. એવે। પુણ્યનો પ્રભાવ છે. 


પાપના ઉદયથી હાથમાં આવેલું ધન પણુ ક્ષણુ માત્રમાં 
નાશ પામે છે અને પુષ્્યના ઉદયથી ઘણે ટ્ર૨ વસ્તુ હોય 
તે પણુ પ્રાસ થાય છે. લાભાંતરાયનો ક્ષચોપશમ હાય 
( કર્મસ'જેગે વસ્તુ મળવાની હોય ) ત્યારે વગર પ્રયત્ને રત્ન- 
નિધાન પ્રગટ થાય છે. પાપને ઉદય હોય ત્યારૈ સદાચરણુ 
સેવતો ષોય તેના ઉપર પણુ આળ મૂકાય છે, કલ'ક્વાળેો 
કહેવાય છે, અપયશ-અપવાદ પામી વગોાવાય છે. ચશ 
નામકર્મનેો ઉદય થતાં સર્વ અપવાદ ટ્ર૨ થઈ ક્ઠોષ પણુ 
ગુણુરૂપ ગણુય છે. 


સસાર છે તે પુણ્યપાપના ઉદ્યરૂપ છે. પરમાર્થથી 
ખન્ને ઉદય ( પુષ્ય અને પાપ ) પરના ( કર્મના ) કરેલા અને 
આત્માથી ભિન્ન છે એમ જાણી સ્તાયકરૂપ રહે; હર્ષ, શેક 
ન કરે. પૂર્વે કર્મ ખાંધ્યાં હતાં તે હાલ ઉદયમાં આવ્યાં 
છે તે દ્રર કરવાં હાય તો પણુ હવે ટ્રર થાય એમ નથી. 
ઉદય આવ્યા પછી કોઈ ઉપાય નથી. કર્મનું ફેળા જે જન્મ, 
જરા, મરણુ, રોગ, ચિતા, ભય, વેદના, દુઃખ તે પ્રાસ થતાં 
મંત્ર, તત્ર, દેવ, દાનવ, ઓષધ આદિ કોઈ રક્ષા કરવા 
સમર્થ નથી. કર્મ નો ઉદય આકાશ, પાતાળમાં ક્યાંય છેડે 
એમ નથી. ઔષધાદિ ખાહ્ય નિમિત્ત પણુ અશુભ કર્મને 
ઉદય મદ થામ ત્યારે ઉપકાર ફેરે છે. 


૭૬. સમાધિ સોપાન. 


_રબનાઆક--૯--ઝઝઝ*જ૦-ન--૦૦-૦૦૦ન૦- . 





દુ ચોર, ભીલ, વેરી, તથા સિહ, વાધ, સાપ આદિક 
તો ગામમાં કે વનમાં મારે છે, જલચર આદિક તે જલમાં 
સારે છે. પણુ અશુભ કર્મને! ઉદય જળમાં, સ્થળમાં, વનમાં 
સમુદ્રમાં, પહાડમાં, કિહ્ઢામાં, ઘરમાં, શચ્યામાં; કુટુંબમાં, 
રાજાઆદિ સામતતોની વચમાં, શસ્ત્રોથી રક્ષા કરવા છતાં 
કચાંચ પણુ છોડતો નથી. આ લેકમાં એવાં સ્થાન છે કે 
જ્યાં સૂર્ય ચદ્રનો પ્રકાશ પ્રવેશ ડરતો નથી, પવનને પણુ 
સ ચાર નથી; વેક્રિયશ્રદ્ધિધારી પણુ જ્યાં જઇ શકતા 
| નથી. પરંતુ કર્મને! ઉદ્ય તો સર્વ સ્થળે જઈ શકે છે. પ્રબળ 
કર્મના ઉદય થતાં વિદ્યા, મંત્ર, ખલ, ઓષધિ;, પરાકેમ, 
પોતાના મિત્ર, સામત હાથી, ઘોડા, રથ, પાયદળ, ગઢ, 
જટ, શસ્ર, સામ-દામ-દડ-લેદ આદિ કોઇ ઉપાય શરણુ 
નથી. જેવી રીતે સૂર્યના ઉદયને કોઇ રોકી શકતું નથો 
તેવી રીતે કર્મને! ઉદય પણુ કોઇથી શેકી શકાય એમ નથી, 
એવે નિશ્ચય રાખી સમતાલાવનું શરણુ ગ્રહુણુ કરો; તે 
અશુભ કર્મની નિર્જરા થાય અને નવાં કર્મ ન બધાય 

શગ, પ્વચોગ, ગરીબાઈ, મરણાદિના ભય છોડી પરમ 
ધીરજ ધારણુ કરો. આપણે! વીતરાગ ભાવ, સતોષ ભાવ 
પરમ સમતા ભાવ એજ શરણુ છે, બીજુ કોઇ શરણુ નથી. 
આ જીવના ઉત્તમ ક્ષમાઆદિક ભાવ પોતાને શરણુરૂપ છે, 
ક્રેધાદિક ભાવ આ લેક અને પરલોકમાં આત્માની ઘાત 
કરનારા છે. કષ્રાયાની મ'દતા આ લેકમાં હજારે! વિધ્ોના નાશ 
કરનારી-પરમ શરણુ છે. પરલેકકમાં નરકે, તિર્યંચ ગતિમાં 


પડતાં ખચાવે છે, મદ કેષાયવાળા દેવલોકમાં કે ઉત્તમ 
મનુષ્યોમાં ઉપજે છે. 


અશમણુભાવના. ૭૫૭. 





------------૦------- 


નનન, 





જે પૂર્વ કર્મના ઉદય વખતે આર્ત કે રૌદ્ર પરિણામ 

હ જ જ ર. ફર 
કરશે। તે! ઉદીણાં પામેલાં એટલે સામટાં ઉદયમાં આવતાં કર્મને 
રોકવા તો કોઇ સમર્થ નથી. માત્ર દુર્ગતિનાં કારણુ એવાં 


નવાં ડર્મ વધારશે।. કર્મનો ઉદય થવામાં ખાહ્ય સહકારી 
કારણુરૂપ ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવની સામગ્રી પ્રાતત થયા પછી 


કર્મના ઉદયને ૪ન્દ્ર, જિનેન્દ્ર મણિ, મ'ત્ર, આષધિ આદિ * 


કાઇ શેકવા સમથે નથી. રોગોના ઈલાજ તો ઔષધાદિક 
જગતમાં જેઇએ છીએ. પરતુ પ્રબળ કર્મના ઉદયને રોકવાને 
ઔષધાદિક સમથે નથી. ઉલટાં તે વિપરીત પરિણુમે છે. આ 
જીવને અસાતા વેદનીય કર્મને! તીત્ર ઉદય હોય ત્યારે ઓષધ 
આદિફ વિંપરીન થઈને પરિણુમે છે. અસાતાનો મદ ઉદય 
હાય કે ઉપશમ હોય ત્યારે દવા વગેરે ઉપકાર કરે છે. મદ 
ઉદયને રોકવાને તો! અલ્પ શક્તિવાળા પણુ સમર્થ છે. 
પ્રખળ ઉદ્વને રેોકવાને અલ્પ શક્તિવાળા સમર્થ નથી. 
આ પ'ચમ કાળ કે કળિકાળમાં તે ખાદ્ય દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર આદિ 
સામગ્રી અલ્પ છે, જ્ઞાનાદિક અલ્પ છે, પુરૂષાર્થ પણુ 
અલ્પ જ છે અને અશુભને ઉદય આવવાની ખાહ્ય સામગ્રી 
પ્રખળ છે તેથી અલ્પ સામગ્રી અને અલ્પ પુરૂષાર્થ વડે 
પ્રખળ અસાતાના ઉદયને કેવી રીતે જીતાય ? જેવી રીતે 
પ્રખળ નદીનું પૂર પ્રબળ મોજ ઉછાળતું આવતું હોય તેમાં 
મુશળ તારે પણુ તરી શકે નહિ પણુ જ્યારે નદીના પૂરના 
વેગ મદ પડે ત્યારે તરવાની કળાવાળા તરીને સામે કિનારે 
જાય છે, તેવી રીતે પ્રબળ કર્મના ઉદયમાં પોતાને અશરણુ- 
રૂપ ચિતવન કરે. ' 

"ૃથ્તી અને સમુદ્ર બન્ને ખહું વિસ્તારવાળાં છે પરતુ 


૭૮. સમાધિ સોપાન 


પૃથ્વીને છેડે કોઇ પહાંચે અને સમુદ્રને તરવાને સમર્થ 
એવા પણુ અનેક દેખિયે છીએ પરંતુ કર્મના ઉદયને તરી 
જવાને સમર્થ હોય તેવા દેખાતા નથી. 

આ સ'સારસાં એક સસ્યક્સાાન શરણું છે, સસ્યક્દર્શન 
શરણુ છે, સસ્યફ્ચારિત્ર શરણુ છે તથા સસ્યક્તપ-સંચમ 
'શરણુ છે. આ ચાર આરાધના વિના અનતાન'ત કાળમાં 
કોઇ શરણુ નથી. ઉત્તમ ક્ષમાદિક દશ પર્મ પ્રત્યક્ષ સર્વ 
ક્લેશ, દુ:ખ, મરણુ, અપમાન, હાનિથી ખચાવનાર છે. આ 
મદ કેષાયથી ઉત્પન્ન થતું ફળ તો સ્વાધીન સુખ, આત્મરક્ષા 
ઉજ્વલ યશ, ક્લેશ રહિતપણું અને ઉશ્ચતા આ લોકમાં 
પ્રત્યક્ષ છે. તે દેખીને મદ કષાયતું શરણું ગ્રહણુ કરે. 
પર્લે।કમાં તેનું કૂળ દેવગતિ છે. વ્યવહારમાં ચાર શરણું છે; 
અહેત, સિદ્ધ, સાધુ અને કૈવળી ભગવાને 'પ્રકાશેલે ધર્મ. 
આ શરણું સિવાય આત્માની ઉન્વલતા પ્રાસ થતી નથી. 
આ પ્રકારે અશરણુ ભાવના શ્ઞાવની. 


૩ સંસારભાબનાઃ- 


આ સ'સારમાં અનાદિકાળથી સિયા ઉટચે બેભાન 
થયેલે। જીવ, સર્વ વીતરાગ જિનેન્દ્રે કહેલા સત્યાર્થ પર્મની 
પ્રાસિ વિના, ચારે ગતિમાં પરિબ્રમણુ કરે છે. સ સારમાં 
કર્મરૂપી મજબુત બ'ધનથી ખ'ધાયેલેો, પરાધીન થયેલે, 
ત્રસ-સ્થાવરમાં નિરંતર ઘેર દુઃખ લેોગવતેો, વારવાર જન્મ 
સરણુ કરે છે. જે જે કર્મો ઉદયમાં આવી રસ આપે છે, 
તેના ઉદયને પોતાનું સ્વરૂપ જાણી અજ્ઞાની છવ પાતાના 
સ્વરૂપને ભૂલીને નવાં નવાં કર્મ ખાંધે છે. કર્મના ખ ધનમાં 


. સસારભાવના. ૭૯૬, 





પડેલા જીવે કોઇ પ્રકારનું દુ:ખ લ્ોગવવાતું ખાકી રાખ્યું 
નથી. સર્વ પ્રકારનાં દુ:ખો અન'તાન'ત જ્ોગવતાં અન'તાન'ત 
કાળ ન્યતીત થઈ ગયો. આવાં દુ:ખથી ભરેલાં અનત 
પરિવર્તન સ'સારમાં આ જીવે કર્યા છે. 


એવું કોઇ પુદ્ગલ પરમાણુ સસારમાં નથી રહ્યું કે 
જે જીવે શરીરરૂપે કે આહારરૂપે ગ્રહણુ ન કચું હાય. અનત 
જાતિનાં અન'ત પુદ્દગલોનાં શરીર ધારણુ કયૉ છે, અને 
આહારમાં લોજન-પાનરૂપે પણુ ગ્રહણુ કયાં છે. 


ત્રણુસો તૅતાળીસ ધન ૨ન્‍્જુ પ્રમાણુ લોકમાં એવા 
જાઈ ક્ષેત્રના એક પ્રદેશ પણુ ખાકી રહ્યો નથી કે જ્યાં 
સ'સારી જીવે અન'તાન'ત જન્મ મરણુ ક્યાં ન હેય. 


ઉત્સપિણી, અવસષિણી કાળના એવે કોઈ એક 
સમય પણુ ખાકી નથી રહ્યો કે જે સમયમાં આ જીવ 
અન'તવાર જન્મ્યો ન હોય અને :-મયો ન હોય. 


નરક, તિર્યંચ, મનુષ્ય અને દેવ એ ચારે ગતિઓમાં 
આ જીવ જઘન્ય આયુષ્યથી ઉત્મુટ્ટ આયુષ્ય પર્ષેત સર્વ 
પ્રકારનાં આયુષ્ય ધારણુ કરી કરી અન'તવાર જન્મ્યો છે. 
| એક અનુદિશ, અનુત્તર વિમાનોમાં ઉપન્યો નથી; કેમકે 
એ ચૌદે વિમાનેમાં સમ્યક્દૃષ્ટિ વિના બીજને ઉત્પાદ નથી. 
સમ્યક્દૃષ્ટિને સસાર પરિબ્રમણુ નથી. 
કર્મની સ્થિતિખધનાં સ્થાન તથા સ્થિતિખ'ધનાં કારણુ, 
અસ'ખ્યાત લોકપ્રમાણુ કષાય અધ્યવસાયનાં સ્થાન; તેનાં કારણુ 
' અસ'ખ્યાત લોકપ્રમાણુ અનુભાગ ખ'ધ અધ્મવસ્રાય સ્થાન તથા 
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જગત્‌ શ્રેણિના સ”ખ્યાતમા ભાગ જેટલાં યોગસ્થાન એવા ભાવે।- 
માંથી કોઇ ભાવ ખાકી રહ્યો નથી કે જે સંસારી જીવને 
ન આવ્યો હોય. એક સમ્યકૂદર્શન, સમ્યકૂસાન અને સમ્યક્‌- 
ચારિત્રને થોગ્ય ભાવ થયા નથી. એ સિવાયના સમસ્ત ભાવો 
સ'સારમાં અનતાન'ત વાર થયા છે. જિનેન્દ્રના વચનના 
અવલ ખન રહિત પુરૂષોની મિથ્યાજ્ઞાનના પ્રભાવથી વિપરીત 
બુદ્ધિ અનાદિ કાળથી થઈ રહી છે. તેથી સમ્યક્‌ માર્ગ ગ્રહણુ 
કરતા નથી અને.સ'સારરૂપ વનમાં સર્વસ્વ ગુમાવી નિગોદમાં 
જઈ પહોંચે છે. નિગાદ કેવી છે ? ત્યાંથી અન'તાન'ત કાળમાં 
પણુ ખડાર નિકળવું ઘણુ મુશ્કેલ છે. કોઇ વખત પૃથ્વી- 
કાયમાં તો કોઈ વખત જલકાયમાં, અગ્નિકાયમાં, વાયુકાયમાં, 
પ્રત્યેક કે સાધારણુ વનસ્પતિકાયમાં લગભગ સમસ્ત જ્ઞાનને 
નાશ થવાથી જડર્‌ૂપ થઇ, એક સ્પર્શ ઇન્દ્રિય્રારા કર્મના 
ઉદયને આધીન થઇને આત્મશક્તિરહિત, જીભ, નાકે, આંખ, 
કાન આદિ ઇન્દ્રિયા રહિત થઈ દુ:ખમય લાંબો કાળ વ્યતીત 
કરે છે. બેઈન્દ્રિય, ત્રીઇન્દ્રિય, ચતુરિન્દ્રિય વિકલત્રય જીવ પણુ 


આત્મસાન રહિત માત્ર રસના આદિ ઇન્દ્રિયાના વિષયોની 
અતિ તૃષ્ણાના માર્યા ઉછળી ઉછળીને વિષયોને અર્થે પડી 


પડીને મરે છે. અસ'ખ્યાતો કાળ વિકલત્રયમાં રહી કરી 
એકેન્દ્રિયમાં એમ ફૂરી ફ્રી વારવાર ઘટમાળના ઘડાની પેઠે 
નવીન નવીન દેહુ ધારણુ કરતો, ચારે ગતિમાં નિરંતર જન્મ 
મરણુ, ક્ષુધા, તૃષા, રગ, વિયોગ, સ'તાપ લ્લોગવતો, 
અનતકાળથી પરિબ્રમણુ કરે છે, આનું નામ સસાર છે. 


જેવી રીતે ઉકળતા આપધણુમાં ચોખા સર્વ તરક્‌ 
ઉછળતા ખફય છે, તેવી રીતે સંસારી જીવે કર્મના તાપથી 
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બળતા, ખકાતા 'પરિબ્રમણુ- કરે - છે. આકાશમાં : ઉડતાં 
પક્ષીઓને ખીન્ત' જખરાં પક્ષી મારે છે; જળમાં. -તરતાં 
માછલાં આદિકને અન્ય મોટા મચ્છ આદિ મારે છે; સ્થળમાં 
ફેરતાં મનુષ્ય, પશુ, આદિકિને જમીન ઉપરનાં સિંહ, 
વાઘ, સાપ, આદિ દુષ્ટ તિર્યેચ, તથા ભીલ, સ્લેચ્છ, ચોર, 
લુંટારા, શિકારી, મહા નિર્દય મનુષ્ય કે પશુ મારે છે. આ 
સસારમાં સર્વ સ્થાનોમાં નિરંતર ભય પામી નિરંતર 
ફુ:ખમય પરિબ્રમણુ જીવો ક૨ છે. જેવી રીતે શિકારીના 
ત્રાસથી ભય પામીને દોડતું સસલું, અજગરના ઉઘાડેલા 
સુખમાં દર નણીને પ્રવેશ કરે છે, તેવી રીતે અજ્ઞાની 
જીવ ભૂખ, તરસ, કામ, ક્રોધાદિ તથા ઇન્દ્રિયોના વિષયોની 
તૃષ્ણાના તાપથી ત્રાસીને સંતાપ પામીને વિષય આહિરૂપ 
અજગરના મુખમાં પ્રવેશ કરે છે વિષય કષાયમાં પ્રવેશ 
કરવો એજ સ'સારરૂપ અજગરતું સુખ છે, તેમાં પ્રવેશ કરીને 
પોતાના જ્તાન, દર્શન, સુખ, સત્તા આદિક ભાવપ્રાણુ।ના 
નાશ કરીને નિગોદમાં અચેતન જેવો થઈ અન'તવાર જન્મ 
મરણુ કરતો અનતાન'ત ડાળ વ્યતીત કરે છે. ત્યાં આત્મા 
અભાવ તુલ્ય જ છે. ' સ્રાનાદિના અભાવ થયો ત્યારે નાશ જ 
પાસ્યો. નિગોદમાં અક્ષરતા અન'તમા ભાગનું જ્તાન છે, 
તે સર્વસ્રે દીઠું છે. ત્રસ પયાંયમાં પણુ જેટલી ન્તનાં દુ:ખ 
છે, તે સર્વ પ્રકારનાં દુ:ખ અન'તવાર લોગવે છે; .એવું કોઇ 
પ્રકારનું દુ:ખ નથી કે જે આ જીવે સંસારમાં નથી લોગવ્યું. 
આ સસારમાં આ જીવ અનત લવ દુઃખમય પાશે ત્યારે 
કોઇઇ એક વાર ઇન્દ્રિયનાં સુખ મળે તેવો ભવ પામે છે. ત્યાં 
પણુ વિષયોની તૃષ્યાના સતાપ સહિત, ભયશ'કાવાછું અલ્પ 
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આયુષ્ય હોય છે. ફેરી અન'ત ભવ દુઃખના ભોગવે છે. પછી કેઇ 
એક વાર ઇન્દ્રિયાનાં સુખ મળે તેવેો। ભવ કદાચિત્‌ પામે છે. 


ચારે ગતિનું કઇક સ્વરૂપ પરમાગમને અતુસરીને 
ચિતવન કરીએ છીએ. 


નરકેગતિ:- 


નરકની સાત પૃથ્વીએ છે (સાત પાતાળ છે.) તેમાં 
એગણુપચાસ પટલ ( પ્રસ્‍તર-થર-માળ ) છે, તે ખધાં 
પટલે।માં ચોરાશી લાખ ખિલ (નારક્રીને રહેવાનું સ્થાન) છે. 
તેને જ નરક કહિએ છીએ. તેની ભીંતો, છત અને ભૂમિ 
વજમય હોય છે. કેઈ બિલ અસખ્યાત યોજન લાંખાં 
પહોાળાં હોય છે, કોઇ સ“ખ્યાત થોજન લાંખાં પહોળાં 
હાય છે. તે દરેક ખિલની છતમાં નારકી જીવોને ઉત્પન્ન 
થવાનાં સ્થાન છે. ઉંટના મુખના આકાર આદિવાળાં, સાંકડા 
માંનાં, ઉંધાં સુખવાળાં તે સ્થાન છે. તેમાં ઉપજી નારકી 
નીચે માથું અને ઉંચે પગ એવી રીતે નીચે વજઅમ્નિમય 
પૃથ્વી ઉપર પડી, ન્ેરથી પડેલી રખરની દડી વારવાર 
ઉછળે તેમ ઉછળે છે, આળોટે છે. નરકની ભૂમિ કેવી 
હાય છે (? અસખ્યાત વીંછીના ડ ખથી ઉત્પન્ન થતી વેદના 
કરતાં અસ“ખ્યાત ગુણી વેદના ઉત્પન્ન કરનાર તે ભૂમિને 
સ્પર્શ છે. ઉપરની ચાર 'ૃથ્વીનાં ચાલીસ લાખ બિલ, તથા 
પાંચમી "પૃથ્વીનાં બે લાખ ખિલ મળી ખેંતાળીસ લાખ 
ખિલે।માં કેવળ અગ્નિની ઉષગુ વેદના છે, નરકની ઉષ્ણુતા 
જણાવવા જેવે કે!ઇઇ પદાર્થ અહીં દેખવામાં, નણુવામાં 
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આવતો નથી, કે તેની ઉપમા આપી ખ્યાલ આપી શકાય. 
તોપણુ ભગવાનનાં કહેલાં શાસ્ત્રોમાં તે ઉષ્ણુતાનું આ પ્રકારે 
અનુમાન કરાવ્યું છે, કે લાખ યોજન ઉંચા પર્વત જેવડો 
સોટો લેહાનો ગોળા ઉચેથી નરકમાં પડતો મૂકીએ તો 
નરકૅની ભૃમિ ઉપર પહોંચતાં પહેલાં નરક ક્ષેત્રની ઉષ્સુતાને 
લીધે રસરૂપ થઇ તે વહી નાય. 


પાંચમી પૃથ્વીના ત્રીજા ભાગના અને છઠ્ઠી, સાતમી 
પૃથ્વીનાં શીત બિલે।માં ટાહની એટલી તીવ્ર વેદના છે કે, 
લાખ યોજન જેવડો લોઢાનો ગોળે ત્યાં જમીન ઉપર 
મૂકીએ તે ક્ષણુ માત્રમાં ઠૅ'ડીથી ખડખડ થઈ વિખરાઇ 
જાય. આવી ગરમીની તથા ઠૅડીની વેદનાવાળી નરડમાં 
કર્મને આધીન જીવો ઘોર દુ:ખ અસખ્યાત કાળ પયેત 
લ્ોગવે છે. આયુષ્ય પુરૂં થયા વિના મરણુ થતું નથી. શીત 
ઉષ્ણુ વેદના ઉપરાંત ભૂખની વેદના એટલી ખધી છે કે, 
આખા જગતની માટી પથરા આદિ ખાઈ જાય તોપણુ 
ભૂખતું ₹ુ:ખ મઢે નહિ. તેમ છતાં એક કૅણુ જેટલું પણુ 
ભક્ષણુ ડરવાનું ત્યાં મળતું નથી. તરસની વેદના એટલી 
ખષી છે કે, સર્વ સમુદ્રોનું પાણી પી જય છતાં તરસની 
વેદના મઢે નહીં. તોપણુ ત્યાં એક ટીપું પણુ પાણી પીવાને 
મળતું નથી. કરોડો રોગોની ઘેોરર વેદના ત્યાં એકી વખતે 
ઉત્પન્ન થાય છે. નવા નારકીને દેખીને મહા ભયકર રૂપ 
વાળા અનેક હેથિયારવાળા હજારો નારકી, મારે, ફ્‌ાડો, 
ચીરો, છેદો એવા ભયકર અવાન્ે કરતા ચોતરફથી મારવા 
અત્લે છે. તે નારકી કેવા હોય છે ? નાગા, ખડખચડા અને 


૮૪. સમાધિ સોપાન. 
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લૂખા શરીરવાળા, ભચંકર, કાળા રંગના, લાલ, પીળી અને 
વાંકી આંખો વડે કૂર દેખાતા, ફૂાડેલાં માંવાળા, લહેલહાટઢ 
કરતી વિકરાળ જીભવાળા, કૅરવત જેવા તીક્ષ્ણુ અને વાંકા 
દાંતવાળા, ઉંચા, લાલ, પીળા અને નાડા વાળવાળા 
તીક્ષ્ણુ નખથી ભયંકર, મહા નિર્દય, હુંડક સંસ્થાનવાળા છે, 
તે નારકીએ આવીને સુદગર, સ્ુસંડીથી માથાતું ચૂર્ણ કરે છે. 
જેમ જલથી ભરેલા મુડમાંના પાણીને મૂસલ આદિથી 
મૂઢીએ તો પાણી ઉછળીને તેજ કુંડમાં લેગું આવીને મળી 
જાય છે. તેમ નારકીના શરીરના કટકે કટકા કરી એને ચૂર્ણુ 
કરીએ તેો!પણુ શરીરના અવયવો છૂટા પડી સંધાઇ નાય છે. 
આયુષ્ય પુરૂં થયા વિના મરણુ થતું નથી. 

તરવારથી કટકા કરે છે, કરવતથી વહેરે છે, મુહાડાથી 
ફાડે છે, વાંસલાથી છેલે છે, ભાલાથી વાધે છે, શૂળીમાં 
શેવે છે, પેટ વગેરે મર્મ સ્થાન કાપે છે, ફાડે છે, આંખે! 
ખાડે છે, તાવડામાં શેકે છે, કેઢાઇમાં રાંધે છે, ઘાણીમાં 
પીલે છે. એવી રીતે પરસ્પર નારકી જીવા જે માર, ત્રાસ 
:ખ દે છે તે કે8, કરોડો જીભે કરોડો વર્ષ પયેત . કહે 
તોપણુ એક ક્ષણુ વારનું નરકનું દુ:ખ ક્હેવાને સમર્થ નથી. 

નરકમાં જે દુ:ખદાયક સામગ્રી છે, તેતું એક ક્ષણુ 
માત્રનું દુ:ખ પણુ આ લે।કમાં નથી. નરક ભૂમિની સામગ્રી 
અને નારકીઓનાં વિકરાળ રૂપ ને કોઇને સ્વમમાં એક ક્ષણુ 
વાર દેખાડીએ તો. ભય પામી પ્રાણુ ત્યજે, મૃત્યુ પામે. 

નારકી જીવોની રસ સામગ્રી એવી કડવી છે કે, 
કાળીજીરી, ઝેર અને હેલાહલમાં પણુ એવી કડવાશ નથી. 
નારકી જીવોના દેહાદિકમાંથી એક કણુ પણુ અહોં આવે, 
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તો તેની કડવી ગંધથી અહિનાં હજરો પંચેન્દ્રિય પ્રાણી મરી 
નય. નરકની માટી એવી ગંધાતી છે કે, ને સાતમી નરકની 
માટીનો એક કૅણુ અહિ આવી જાય તો ચારે તરફના 
સાડીચાવીસ કોશના પંચેન્દ્રિય જીવા દુર્ગંધમાં મરણુ પામે 
એક એકે નરક પટલની મૃત્તિકાની રુર્ગંધમાં અડધે. અડધો 
કોશવિશેષ સુધીનાં ટ્રરનાં પ્રાણીને મારવાની શક્તિ હોય છે 
તેથી ઓઆગણુપચાસમા પટલની મૃત્તિકાની રુગધમાં સાડી. 
ચાવીસ કોશ પયત મારણુશક્તિ કહી છે. 


નરકમાં વેતરણી નદી છે. તેના પાણીના સ્પર્શ માત્રથી 
નારક્ીનાં શરીર ફાટી જાય છે. તેમાં ખાર, વિષ અને અગ્નિમાં 
કકડાવેલું તેલ રેડતાંજ અત્યંત પીડા ઉપજે છે. ત્યાંનો 
પવન એવે હાય છે કે, અહિંના પર્વ તને તેને સ્પર્શ થતાં જ 
તે ભસ્મ થઈ ઉડીને જગતમાં વિખરાઈ જાય. ' નરકની 
વજ અગ્નિને ધારણુ કરવાને અહોંની પૃથ્વી, પર્વત, સસુદ્ર 
જોઇ સમર્થ નથી. તેના સ્વરૂપ્તું શું વર્ણન કરીએ ? નારકીના 
શખ્દો એવા ભયંકર અને કઠોર છેકે, ને તેને અહિંના 
હાથી કે સિહ સાંભળે તો તેતું હૃદય ફ્‌।ઢી જાય. પણુ ત્યાં 
નારકીએનાં કર્મ સાગરોપમનાં આયુષ્ય સુધી તેમને મરવા 
દેતાં નથી. 


નિરંતર “ માર માર ” શખ્દ ત્યાં સંભળાય છે. રડે છે, 
પકડે છે, ખાંધે છે, દોડે છે, ધસડે છે, કચરી ચુરે કરે છે. 
પરંતુ અંગ પાછું પારાની પેઠે એકરૂપ થતું જાય છે. ત્યાં 
જોઇ ખચાવનાર નથી. દયા લાવનાર કોઈ નથી. રાજા નથી. 
મિત્ર નથી, માતા નથી, પિતા નથી, પુત્ર નથી, આ નથી, 


૮૬. સમાધિ સોપાન. 
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કે કુટુંબ આદિ કોઈ ત્યાં નથી. કૈવળ પાપનું કેળા 
ભોગવવાનું હોય છે. કોઈ સંતાવાનું સ્થાન નથી. જેને 
પોતાનાં દુ:ખ, દરદ કૅહિચે એવું કોઇ મળે નહિ; માત્ર 
કુર પરિણમી, મહા ભયંકર પાપી ત્યાં હોય છે. જેવી રીતે 
અહિ ફુટ ઝુતરાં આદિ પ્રાણીઓને ખીન મુતરાં આદિને 
દેખતાં જ વેર થાય છે, તેવી રીતે નારકી જીવોને પણુ 
વગર કારણે પરસ્પર વેર થાય છે. ૬ુ:ખમાંથી નાસીને 
' જંગલમાં જાય, ત્યાં શાલ્મલી વૃક્ષ આદિનાં પાંદડાં, અહીં 
શરીરને વાંસલા કે ઝુહાડા વડે જેમ કાપે, તેવી રીતે ઉપર 
પડીને અંગ છેદે છે, કાપે છે. વનમાંથી કે ગુફામાંથી સિંહ 
વાઘ, આદિક નીકળીને અંગ ફાડી નાખે છે. વજમય 
ચાંચવાળાં ગીધ આદિ પક્ષી નારકીનાં અ'ગને ચીરે છે, નેત્ર 
આદિ ઉપાડે છે, પેટ ફાડી આંતરડાં કાઢી લે છે. નરકમાં 
તિર્યેચ નથી હોતાં, તથાપિ નારકી વિક્રિયા વડે તિર્યચરૂપ 
થઇ જાય છે. નારકીને અનેક શરીર એક સાથે કરવારૂપ 
વિક્રિયા શક્તિ નથી. સિહ, વાઘ, ઝુતરા, ઘુવડ કે કાગડા 
આઠદિકેનું એક શરીર એક કાળે પધારણુ કરે છે. નારકીને 
શુભ કરવું હોય તોય શુભ થઈ શકતું નથી. માત્ર પોતાને 


અને પરને $ુ:ખદાયી પરિણામ કે દેડુ વેદના વિકિયા વડે 
| ઉત્પન્ન કરવા સમર્થ છે. સુખ કરનારી વિક્રિયા થઇ શકતી 


નથી. સુખપ્રદ પરિણામ પણુ થતાં નથી. સુખ આપે તેવે! 
રહુ કે વેદના પણુ ખની શકે નહિ એવો ક્ષેત્રના નિમિત્તે 


ક્ષેત્રવિપાકી પાપ કર્મના ઉદય છે. નરકમાં નારકી જીવોને 
મારવાનાં જુદી જુદી જાતનાં હથિયાર જેવાં કે, શૂળી, ઘાણી, 
ચંત્ર, શેકવાનાં, તળવાનાં અને રાંધવાનાં અનેક પ્રકારનાં 


સંસારભાવના. ૮૭. 
ફું/ખદાયી  'લે।ઢાનાં. વાસણ્‌], ' ક્ષેત્રના સ્વભાવથી જ છે. ન્યાં 
સુખદાયી સામગ્રી સ્વપ્ુંમાં પણુ નથી હોતી, જ્યાં 
લે1ઢાની ધગધગતી “ણૂતળીમાંથી ન્વાળા નીકળતી હોય છે, 
જેના સ્પર્શે" સહા'વેદના ઉત્પન્ન કરનાર હોય છે, તે પૂતળી 
(ઉછળીને નારકીને' પકડે' છે, ભેટે છે, તેનો સ્પર્શ કરોડો 
વીંછીના ડંખ સમાન છે, વજાસ્નિ સમાન છે. ઝેરી શસ્તરના 
ધાથી' અસેખ્યાત ગુણી વેદના કરનાર છે. નરકમાં જે 
દુઃખદાયી સામગ્રી છે તેને સ્વભાવ વગેરે દેખાડવાને, 
સભનુભવ કરાવવાને સમસ્ત મધ્યલેકમાં કેઈ વસ્તુ દેખાતી 
નથી. પરંતુ એ પ્રકારને કંઇક ખ્યાલ આવે તેટલા માટે 
જેટલીક વસ્તુઓનું વણુન કરીએ છીએ.. 

નારકી જીવોનાં દુ:ખ તે। સાક્ષાત્‌ ભગવાનનું કેબળસાન 
જાણે છે. તથા નારકી થઇને આ જીવ ભોગવે છે ત્યારે જણે છે. 
નારકીને દેહુ લોહી, માંસ, હાડડ ચામડી આદિ સાત 
પાતુમય નથી. પરંતુ એના દેહનાં પુદ્ગલ ઊંટ, કુતરાં, 
બિલાડાં આદિનાં સડેલાં શબના કરતાં ' અસૅખ્યાત ગણું 
ગધાતાં હોય છે; અસંખ્યાત ગુણી ફ૬ુગંછા ઉત્પન્ન કરાવનારાં 
નવાં ના ગમે એવાં હોય છે. તેનું સ્વરૂપ જેયું જાય એમ નથી, 
સાંભળ્યું જાય એમ નથી. તેની ગંધ સુંઘી જાંચ એમ નથી. મનુ- 
ષ્યાદિ તો દેખતાં જ કે દુગેધ આવતાં જ પ્રાણુ રહિત થઈ જાય. 

પૂર્વ જન્મમાં એવાં કે માઠાં પરિણામથી નરકનું 
આયુષ્ય ખાંધી જીવ નરકમાં ઉપજે છે. અસંખ્યાત કાળ પર્યત 
નરકેમાં દુ:ખ ભોગવે છે. બુ પાપ કરનારા, ઘણુ। પરિત્રહુમાં 


આસક્તિવાળા, ઘેર હિંસાનાં પરિણામવાળા, વિશ્વાસઘાતી, 
ગુરૂદ્રોહી, ધર્મ દ્રોહી, કરેલા ઉપકારને એળવનાર-કૃતક્રી, પરધ- 


૮૮. સમાધિ સોપાન. 
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કનસ ગગન. ૨૧૭-૪૦૩ - ન૦૦ન-------૦૧૨-- 


નના અને પરસ્રીના લોલુપી, અન્યાયમાગી, ધર્માત્મા કે ત્યાગી 
જનોને કલક લગાડનારા, સુનિનો ધાત કરનારા, ગામ 
ખાળનારા, ઘાસ તરણાદિમાં કે વૃક્ષોમાં અસ્તિ મૂકનારા, 
દેવદ્રવ્ય ચારનારા, તીત્ર કષાયવાળા, અનેતાનુબ'ધી કેષાયના 
ધારક, મૃષ્ણુલેશ્યાવાળા, સારો આહાર મળતો હાય તોપણુ 
જીભની લ'પટતાને લઇને માંસ ખાનારા, દારૂ પીનારા, 
વેશ્યાના પ્રેમમાં પડેલા, ખીન્નના વિધ્તમાં સંતોષ માનનારા, 
તીત્ર લોભી, દુરાચારી, મિથ્યાત્વ, અભક્ષ્ય અને અન્યાયની 
પ્રશ'સા કરનારા, ખોરાકમાં ઝેર વિગેરે ભેળવનારા, ઝેરી 
વનસ્પતિ ઉપજાવનારા અને તેનો વેપાર કરનારા, વનમાં 
દાવાસ્નિ લગાડનારા, જીવોને વાડામાં પૂરી ખાળી નાખનારા 
અને હિંસક કાયેની પરપરા ચલાવનારા જીવો નરકે જાય છે. 


નરકમાં અંખાંબરીષાદિ પરમાધર્મી રટ અસુરકુમાર 
ત્રીજી પૃથ્વી સુધી જઇને પરસ્પર લડાવે છે. કોઈ નારકીને 
ત્રીજી "પૃથ્વી સુધીમાં પૂર્વના સંખંધી દેવ આવી પર્મનેા 
ઉપદેશ પણુ દે છે; કોઇ પોતાનાં પૂર્વનાં પાપની નિદા 
કરે છે, ભારે પશ્ચાત્તાપ કરે છે કે, “ મને પૂર્વે સત્પુર્ષાએ 
ઘણી ઘણી શિખામણુ દીધી હતી કે, અરે ! અનીતિને 
માર્ગે ન ચાલે, એ આદિ ઘણે! ઉપદેશ પણુ દીધે હેતો. 
“પરંતુ વિષય કષાયના મદથી આંધળા થઇને સે' પાપીએ 
તે શિખામણુ માની નહિ. હવે દેવમલ, ( પ્રારખ્ધ ) અને 
પુરૂષાર્થ ખળ રહિત હું શું કરૂં ? જે પાપી, દુરાચારી, પાપમાં 
ગ્રેરણા કરનારા, વ્યસની અને અનીતિને પોષનારા લેકોએ 


જૂ 


મને નરકે નાખ્યો તે દેહ છોડીને કયાં ગયા તેની ખબર 


સંસારભાવના. ' ૮૯. 
નથી. મારી .સાથે તો કેઈ દેખાતા નથી. મારૂં ધન 
ભોગવવામાં, વિષયો સેવવામાં સાથે રહેતા એવા પાપમાં 
પ્રેરનાર મિત્ર, પુત્ર, બાંધવો, સ્રી પરિવાર આદિને હુવે ડયાં 


દૃખવાનાં ? 7 આ પ્રકારે અવધિ જ્ઞાનથી નણી, પૂર્વ ભવમાં 
કરેલાં દુરાચરણુનો પશ્ચાત્તાપ કરતા કોઇ ઘોર માનસિક 


દુ:ખ ભોગવે છે. કોઇ મહા ભાગ્યશાળીને સમ્યક્દર્શેન પણુ 
થાય છે. નરકના ભવને લઇને ડષાય અને દુ:ખ એની 
સેળે ઉત્પન્ન થાય છે. પોતે કોઈને મારવાનો અભિપ્રાય 
રાખતો નથી, તો પણુ કષાયની પ્રબળતા કૅમેના ઉદયને 


લઇને રેકી શકાતી નથી. હાથ વગેરે આપોઆપ શસ્ર્‌પ 
પરિણુમે છે. 


નારકી જીવોને એક ક્ષણુ જેટલે! વિસામો નથી, ઉંઘ 
નથી, ભૂમિના સ્પશેનું દુ:ખ પણુ કેવળી જાણુ છે. અતિ 
તીત્ર કેના ઉદયમાં કેઈ શરણુ નથી. શરણુ મેળવવા ઈચ્છે 
અને શેાધે પણુ ત્યાં કોઇ દયાવાળા હોતા નથી. સવે કુર, 
નિર્દૂથી, ભયંકર, ઉગ્ર દેડ ધારણુ કરનારા, અંગારા જેવી ખળતી 
આંખોવાળા ભયંકર, અશુભ ધ્યાન કરાવનારા, કોધ ઉપજાવનારા 
ઘોર નારકી છે. તે નારકીએના મહાવિલાપ, રૂદન, માર અને 
ત્રાસના ધોર શખ્દો ત્યાં સંભળાય છે કે, “ અહા ! જ્યારે 
મનુષ્યપણામાં હું સ્વાધીન હતે, ત્યારે મેં આત્મકલ્યાણુ ન 
કર્યું; હુવે દૈવ અને પુરૂષાર્થે બન્ને શક્તિથી રહિત હું શું 
કરૂં ? પૂર્વે જે જે નિંદવા લાયક કર્મો ક્યો છે તે ખધાં 
યાદ કરતાં જ મારૂં હુંદય ખળે છે. જે દુ:ખ એક નિમિષ 
માત્ર સદ્યું જતું નથી, તે અહીં સાગરોપમ સુખી કેવી રીતે 
સહુન થશે.? જેમને અચે પાપ કૅમે કર્યી તે સેવક, આ, 


હ૦* સમાધિ સોપાન. 


પુત્ર, ખાંધવો અહિ ક્યાં છે? એ તે પન હતું ત્યારે 


વિષયો જભ્નોગવવામાં સાથે હતાં. હુવે આ ડુ:ખમાં ક્યાં મળે? ' 
આવાં દુ:ખોાસમાંથી ખચાવનાર તો એક દયામૂળ પર્મ' જે. 


એ ધમે મેં પાપીએ ઉપાજેન કર્યો નહિ. પરિમ્નહરૂપ 
ભૂતના વળગાડને લઇને બેભાન થયેલા મેં એમ. જાધચું 
નહિ કૅ, કાળર્‌પ સિહનો પંન્ને લાગતાં એહે ક્ષણુમાં મરીને 
હું નરકે જઇશ.” ઇત્યાદિ મનમાં સતાત્ર થત્રાથી ઘોર દુ:ખ 
જ્ઞોગવે છે. પૂવેભવે અન્ય પ્રાણીઓને કાંપીને- માંસ ખાધું છે, 
તેથી તેને તેના શરીરને કાષીઃ ઝાપીને' ખવરાવે' છેઃ. પૂર્વ 
મદિરા પીધી, અભક્ષ્ય,.ખાધ્રાં છે. તેતે અનેક નારકી તાંખા 
કે લોહાનો ગાળેલે રસ સાંણુસ્રીથી સોં ફાડીને” પાય છે, 
જે પરસ્્રીના ::લંપટી:- હુતા, તેમને વજઅતગ્નિમય પૂતળાં 
અંળાત્કારે પકડી ઘણુ "કળ ' સુધી આલિંગન કરે છે, આંખના 
પલેકાશ' જેટલે 'કાળ પણુ 'ત્યાં સુખ' નથી. «ે કદાપિ ક્ષણુવાર 
જોઈ ભૂલી: જાય, 'તો! દુષ્ટ યરમાધમી અસુર પ્રેરણા કરે,'છે 
કેઃ નારકી પરસ્ષર પ્રેરણા કરે છે, વધારે શું કહિયે ? 
અસંખ્યાત મેકારનાં દુ:ખ અસંખ્યાત કાળ * પર્યત '' નરકમાં 
નારી જીવે। ભોગવે ,છે. સય 
સંસારમાં જીવને ઉદ્ધાર કરનાર એક ધમે છે,.' તે 
'ધમે સેવ્યો નહીં; તો નરકમાં કેણુ રક્ષા કરે ? 'પ્રન; કુટુંબ 
આદિક કોઈ જીવની'.સાથે જતાં નથી. પોતાના શુભાશુભ 
ભાવથી ખાંધેલાં પુણ્ય કે પાપ કમે સાથે રહે છે. કામ- 
ભોગની ઇન્દ્રિય અને જીભ ઇન્દ્રિયના વિષયોને લેલુપી 
હેય છે તે નરકાદિ ગતિમાં દુ:ખને પાત્ર થાય છે. આ 
પ્રકારે અનેક વાર નરકે જઇને ઘોર દુઃખ ભેગવ્યાં છે. 
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તિર્યેચ ગતિઃ- 

તિર્યેચ ગતિમાં પણુ અનંતકાળતું પરિબ્રમણુ છે, અને 
દુ:ખને કંઈ પાર નથી; માત્ર દુ:ખમય જીવન છે. 
ખૃથ્વીકાય:- 


પૃથ્વીકાયમાં આ જીવ ખોદાય છે, બળાય છે, કચરાય 
છે, એગળાય છે, ફૂડાય છે, છેદાય છે. એમ અનેક પ્રકારનાં 
દુ:ખ પાસે છે. ત્યાં કોણુ રક્ષા કરે ? 
જલકાય.- 

જલકાયમાં આ જીવ ઉકળાય છે, ખળાય છે, મસળાય 
છે, અન્યમાં મેળવાય છે, પીવાય છે, ઝેર-ક્ષાર કેડવાશમાં 
ભેળવાય છે. તપાવેલી લે।ઢા વિગેરે ધાતુ તથા પત્થર ઉપર 
રડાતાં ઘોર દુઃખના શખ્દો કરતો ખળાય છે, પર્વત ઉપરથી 
પડતાં શિલાપર પછડાય છે, લાકડીવડે મુટાય છે. અંગારા 
ઉપર રેડાય છે, ઉનાળામાં તપેલી જમીન, પૂળ વિગેરે 
ઉપર છ'ટાય છે. એમ વિવિધ ૬ુ:ખેો! જીવ સહુન ફરે છે. 
પણુ કોઈ એની દયા ખાનાર નથી. પૂર્વ ભવમાં દયા મેનું 
પાલન ન કરવાથી આ ભવમાં તેના ઉપર કોઇ દયા કરતું નથી. 


અસિિકાય:- 

અગ્નિકાયમાં પણુ આ જીવ દખાતાં, ઓલાતાં; મુટાતાં 
છેદાતાં આદિ અનેક કિયા પ્રકારમાં હોર દ ખથી પીઠાય છે. 
કોણુ રક્ષા કરે? મડ ર 
પવનકાય:- : “: - 

વાયુ કાયમાં આ જીવ પવતના કઠણુ પડખાં ઉપર 
નિરંતર પછડાય છે, ચામડાની ધમણુથી અગ્સિમાં ષમાય છે. 
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' વીંઝણા પંખા કે વસ્્રથી પટકારાય છે, વૃક્ષાના પછાડાથી 
અથડાય છે, પછડાય છે, એમ ડ૬્‌ુ:ખ સમૂહને અનેક 
પ્રકારે વેદે છે. 
વનસ્પતિકાય:- 


સાધારણુ વનસ્પતિકાયમાં એકની ઘાત થતાં અનંત 
જીવોની ઘાત થાય છે. એવી ઘાતથી વારંવાર મરણુ ઈત્યાદિકે 
અનેક દુ:ખો જે જીવ ભોગવે છે તે તે જ્ઞાની જ જાણે છે. 
પ્રત્યેક વનશ્પતિકાયમાં પણુ આ જીવ કપાય છે, છેદ્દાય છે, 
છેલાય છે, સમારાય છે, રંધાય છે, ચવાય છે, તળાય છે, 
ઘી, તેલ વિગેરેમાં છમકારાય-વઘારાય છે, વ્હેચાય છે, 
ચીરાય છે, વટાય છે, ઘસાય છે, ગળાય છે, નીચોવાય છે, 
ઘાણ્‌ીમાં પીલાય છે, કંચરાય છે. એમ નાના પ્રકારે ઘેર 
દુ:ખ આ જીવ પામે છે. 


એકેન્દ્રિયના ભવમાં બોલવાને જીભ નથી, દેખવાને 
નેત્ર નથી, સાંભળવાને કાન નથી, હાથ પગ વગેરે અંગ 
ઉપાંગ નથી; ત્યાં કોઈ રક્ષક નથી. અસંખ્યાત અનંત કાળ 
પયૈત ઘેર રુ:ખમય એકેન્દ્રિયપણાથી છુટાતું નથી. 


સિથ્યાત્વ, અન્યાય, અભક્ષ્ય આદિના પ્રભાવથી જીવના 
સ્રાન આદિ ગુણુ। નાશ પાસે છે. એફેન્દ્રિયમાં અલ્પ માત્ર 
પર્યાયસ્રાન રહે છે. આત્માને! સર્વ પ્રભાવ, શક્તિ, સુખ નાશ 
પામે છે. ચેતન તે જડ, અચેતન જેવો થઇ જાય છે. માત્ર 
અત્યંત અલ્પજ્ઞાનની સત્તા એક સ્પશે ઇન્દ્રિયદ્રારા વર્તતી 
હેય છે. તે જ્ઞાનીના જણુવામાં આવે છે. સમસ્ત ફ્ાક્તિ 
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રહિત, કેવલ દુ:ખમય એકેન્દ્રિયના ભવમાં જન્મ મરણુ 
આદિનાં દુઃખ જીવ લ્લોગવે છે. 


કદાપિ કેઈ ત્રસ ( બે ઇન્દ્રિય આદિ ) ભવ પાસે 
તો! વિકલ ચતુષ્ક (ખેઇન્દ્રિય, ત્રીન્દ્રિય, ચતુરિદ્રિય, મન વગરના 
પંચેન્દ્રિય ) ભવમાં ઘોર ફુ:ખ ભોગવે છે. લડુલડાટ કરતી 
જીભ ઇન્દ્રિયને માર્યો, તીત્ર ભૂખ તરસમય વેદનાને માર્યો, 
જવ નિરંતર આહાર શેોધતે કરે છે. ઇયળ, કીડા; કીડી 
પોતાનાં સુખ ફાડી આહાર માટે દોડતાં ફરે છે; માખી, 
કરોળીયા, મચ્છર, ડાંસ, ભૂખનાં માયાં નિરંતર આહાર 
શેઈધતાં ફરે છે; રસમાં પડે છે; પાણીમાં પડે છે; અગ્નિમાં 
પડીને મરી જય છે; પવનના ઝપાટાથી કૈ વસ્ત્રની પછાડથી 
મરી જાય છે; તિર્યેચ, હોર પશુનાં પુંછડાંથી, ખરીથી નાશ 
પામે છે. મનુષ્યના નખ, હાથ પગ આદિ વડે હણુઈ 
જાય છે, કચરાઇ નાય છે, કપાઈ ન્ય છે. દબાઈ નાય છે, 
મલ, કક આદિમાં પડીને મરી જાય છે. વિકલત્રય ( બે, 
ત્રણુ ચાર ઇ-ન્દ્રિયવાળાં ) ઉપર કેઇઇ દયા કરતા નથી. ચકલાં 
કાગડા ચણી જાય છે. ઘરોળી, સાપ ઇત્યાદિક ખોળી 
ખોળીને મારે છે; પક્ષી મોટી વજ જેવી ચાંચ વડે ખાર 
જાય છે, ચીરે છે. અગ્નિમાં અનેક ઘુણુ ઇયળે,, મેઢ વગેરે 
લાકડાં સાથે બળી ન્તય છે. કરોડો જીવડાં અનાજની સાથે 
દબાઇ નાય છે, ખંડાઈ જાય છે, ભાડભુ નને ત્યાં શેકાઈ 
જાય છે; શંધાઈઇ જાય છે. બોર વગેરે ફળોમાં,  ફૂલેામાં, 
શાકપાંદડાંમાં અનેક જીવ કપાઇ નાય છે, છોલાઈ જોય છે, 
કેચરાઈ નય છે, . કકડી નાય છે, ચવાઈ નાય છે, કેપ 
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દયા લાવતું નથી. વળી લીલા, સૂકા સેવાનાં ફળેમાં,; 
ઓઔષધિઓમાં, ફૂલ પાન, ડાળી મૂળિયાં, છાલમાં તથા મર્યાદાથી 
વધારે વખત પડી રહેલી વાસ્રી રસોઇમાં, દહીં, દૂધ આદિ 
રસમાં વિકલત્રય કે પંચેન્દ્રિય જીવા ઉપજે છે તે ખધાં 
ખવાઇ જાય છે, જીવ જતુ ચણી જાય છે, અગ્નિમાં ખળી 
જાય છે; કેણણુ દયા કરે ? 


વિકલત્રયની ઉત્પત્તિ ચોમાસામાં ખહું હોય છે. બધી 
જમીન જીવડાંથી છવાઈ જાય છે, ઢોરના પગે, મનુષ્યના 
પગે, ઘોડાની ખરીએ, રથ, બળદ, ગાડાં ગાડી વડે જીવડાં 
ચુથાઈ ન્ય છે, કપાઇ જય છે; કોઈ જગાએ તેના પગ 
કપાઇ જાય છે, ક્યાંક તેનાં માથાં કપાઇ નાય છે, કયાંક 
તેનાં પેટ ફાટી જાય છે; કેણુ દયા કરે? કોઇ નજેતાય 
નથી. કેવી દુ:ખદાયી સ્થિતિ ? આ પ્રકારે વિકલત્રય ( બે 
ત્રણુ ચાર ઇન્દ્રિયવાળાં ) તિર્યેચા ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં દુઃખ 
વડે મરણુ પાસે છે. ભૂખ, તરસ, ટાઢ અને તાપની 
વેદનાથી, વરસાદની, પવનની, ઝાકળની પીડાથી મરણુ 
પાસે છે, હેફાના પડવાથી, માટી, ઠીકરૂં, જોડા, લાકડી, મળ, 
મૂત્ર, ઉકળતું પાણી, અન્નિ ઇત્યાદિ પડવાથી દખાઈ ચંપાઇને 
મરી જાય છે. વિકલત્રય જીવો તરક કોઈ નેતુંય નથી. 
વખતે દેખે તોય દયા લાવે નહિ. ઘી, તેલ આદિમાં પડીને, 
દીવા કે દેવતા આદિમાં પડીને મરે છે અને ઘેર દુ:ખ 
ભ્ોગવતાં કફૂરી ઉત્પન્ન થાય છે અને ફૂરી મરે છે. એમ 
અસંખ્યાત કાળ સુધ્રી દુ:ખ જ્ઞોગવે છે. 


કદાપિ પંચેન્દ્રિય તિ્યેચ (પશુ પક્ષી માછલાં આદિ) 
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થાય છે, તો જલચર જીવોમાં. ખળવાન નિખેળને ખાઇ 
જાય છે, મચ્છીસારની જાળમા કે કાંટા વડે માછલાં પકેડનારાના 


કાંટામાં ફ્સાઇને મરે છે. જીવતાં માછલાંને કેટલાક ખાષ્ઠી 
ખાય છે. 


વનચર જીવો! વનમાં સદાય ભયભીત રહે છે. ભૂખ, 
તરસ, ટાઢ, તાપ, વર્ષાદ, પવન, કાદવ આદિની ઘોર વેદના 
સહન કરે છે. ખાવાનું મળવુંય સુસ્કેલ. ભૂખની ભારે 
વેદના ભોગવે છે. કદી આહાર મળે તો પાણી ન મળે તેથી 
તીત્ર તરસની વેદના ભોગવે છે. શિકારી કે પારધીથી 
વિધાઈ કે પકડાઇ મરે છે, દરમાંથી પારધી ખોદી ખોદીને 
કાહે છે, અને મારે છે, ખળવાન પશુ નિખેળને ગુક્રામાં 
પવેતમાં, વૃક્ષમાં, ખાડામાં છાનાંમાનાં સંતાઇ રહ્યાં હોય 
ત્યાંથી છળ કપટથી પકડીને મારે છે. સિહ, વાધ વગેરે 
પણુ સદા ભયભીત રહે છે, આહાર મળવાને નિયમ નથા 
હોતો, બહું ભૂખ્યા, તરસ્યા પડયા રહે છે. કદી કિ ચિત્‌ 
અલ્પ આહાર બે ત્રણુ દિવસે મળે. ના મળે તો! ઘોર 
વેદના ભોગવતાં મરી જય છે. પારધી, કસાઈ જેવા મનુષ્યો 
ચત્રોથી કે નળના ઉપાચોથી પશુ પક્ષીને પકડીને મારી 
મારીને વેચે છે, ખાય છે. જીવતાં પ્રાણીઓના પગ 
કાપીને વેચે છે, જ્જ્ઞો કાપી આપે છે, ઇન્દ્રિયા કાપીને 
વેચે છે, ચુંછડાં કાપીને વેચે છે, મમેસ્થાન કાપે છે, છેદે છે, 
તળે છે, રાંધે છે. તે તિયેચ ગતિમાં કોઈ શરણુ નથી; 
કોઇ ઉપાય નથી. તિરયેચોમાં માતા પુત્રનું ભક્ષણુ કરે છે, 
તો અન્ય કેણુ રક્ષા કરે ? 


હ૬ સમાધિ સે।પાન. 

" નભચર પક્ષીઓને પણુ નિરંતર દુ:ખ હોય છે.. નિર્ભળ 
પક્ષીઓને બલવાન પક્ષી પકેડીને મારે છે. બાજ પક્ષી 
દિવસે મારી ખાય. વાગેલે।, ઘુવડ ઇત્યાદિ રાત્રે ફેરનારાં 
દુષ્ટ પક્ષીએ પાસે જઇને તોડી ખાય છે. ખિલાડી, કુતરા 
પક્ષીઓને છેતરીને મારે છે. પક્ષીએ ભયભીત થઇને 


વૃક્ષની છેવાડી ડાળીએ પકડી રાત ગાળે છે, સુવાનું, 
પાથરવાનું, બેસવાનું મળતું નથી, પવનની, પાણીની, વર્ષાદની 
ઝાકળની, ટઢાઢની ઘોર ના લ્ેોગવી ભોગવીને મરી 


જાય છે. દૃષ મનુષ્યો પક્ષીઓને પકડી પીંછાં ઉપાડી નાખે છે, 
ચીરે છે, ઉકળત તેલમાં જીવતાં તળીને ખાય છે, રાંધે છે. 
“જયાં જેઈએ ત્યાં તિર્યચાને ઘોર દુ:ખ છે. એ અછું [હસાનું 
ફળ છે. 


હાથી, ધોડા, ઉંટ, ખળદ, ગધેડાં, પાડા એ જીવોની 
પરાધીંનતાનાં દુ:ખ કેણુ કહી શકે ? નાક વીંધીને સાંકળ કે 
દોરડાની નાથ ધાલે; પરાધીનપણે ખાંષ્ી રાખે, ફાવે ત્યાં ફૂર- 
વાતું ખાવાતું નહીં. તાપે ખાંધે, વરસાદમાં ખાંધે, ટાઢમાં ખાંધે, 
છે 


પરવશ પડયા શું કરે ર ખહુ ભાર ભરે છે. માર માર કરે છે 
પરેણુાની આર ધોચે છે, ચામડાના સાટકા વડે વારંવાર માગેમાં 
મારે છે. લાકડી કે સોઢીના મમેસ્થાનમાં ગોદા મારે, કે સોળ, 
“પંડે તેમ ઝાપટે છે. પીઠ ગંળી નય, માંસ કપાઇને ખાડા 
જડી જાય, ખાંધ ગળી જાય, નાક ગળી . નય, કીડા પડી 
-જાય, પત્થર, લાંકેડાં' કે ધાતુના કઠોર ભારથી હાડકાંના 
ચૂરા થઈ નાય, પગ ટુટી જાય,  મહારોગી .થઈ જાય, 


સંસારભાવના. : ન્‍ ૯૭. 
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ઉઠાતું ન હોય, વૃદ્ધાવસ્થાથી નિર્બળ થઇ જાચ,/ તોય ખહું- :. 
ભાર લાદે છે; ખહુ ટ્ર લઇ જ્ય છે. ભૂખની વેદના, તરસની 
વેદના, રોગની વેદના, તાપની વેદનાની દરકાર કર્યા વિના 
મધ્યરાત પછી ખહુ ભાર ભરે છે, જે ભાર બીજે દિવસે ત્રીજે : 
પહોર પૂરો થયે ઉતારે છે. ઘાસ, કાંટા, છોડાંનું, દાણા વિનાનું 
ઘોતું થોડું નીરસ ખાવાતું આપે, તે પણુ પુરું પેટ ભરીને નહોં. 
પરાધીનતાતું દુઃખ તિર્ચચ જેવું બીજી કે!ઇઇ ગતિમાં. નથી. 


નિરંતર ખંધનમાં, પાંજરામાં પશુ વેરર દુ:ખ 
ભોગવે છે. ચંડાળ, કસાઇ, ચમારને ખારણે ખાંધ્યાં રહે છે, 
ખાવાને' મળતું નથી. પુષ્યવંતને આરણે ખબીન્ને પશુને ખાતાં 
રખી મનમાં દુ:મી થાય છે. પારકા ઘાસમાં કે ટોપલામાં 
મોહું ઘાલે યાં તો પાંસળાંમાં ધોકો વાગે. મહાન ધોર 
ભૂખનાં $ુ:ખ ભોગવે છે. ખળદ, ગુતરાં ઇત્યાદિ પશુએ।ની 
આંખ ઉપર, કાનમાં, ઇન્દ્રિય આંચળ આદિ સ્થાનમાં 
ઘોર વેદના દેનાર જેગોડા, ખગાઈ આદિ પેદ્ઠા થાય છે. 
તે સર્વ મર્સસ્ધાનસમાં તીોક્ષણુ સ્રુખથી લોહી ચૂસે છે, તેની 
થાર વેદના ભોગવે છે. પાણી અને ઘાસની અછતથી તે 
ન મળે એવો ઉનાળો કેટલીક ઘોર વેદના વેદતાં પુરે 
જરે. જયારે શ્રાવણુ માસમાં ઘાસ પેદ્દા થાય ત્યારે પાપના 
ઉદયથી કરોડો ડાંસ, મચ્છર પણુ પેદા થઈ જાય છે. તેથી 
જ્યાં ચરવા નય ત્યાં ડાંસ મચ્છરના તીક્ષ્ણુ ડંખથી ઉછળતાં 
ફેરી ધાસ તરકફ્‌ માં પણુ કરી શક્તાં નથી; બેસે કે સૂઇ 
જાચ ત્યાં જ્ુવા જપવા ન દેતાં કરડી કરડી દુ:ખ આપે છે. 
ઉંટ, ઘોડા, બળદ ઇત્યાદિ માર્ગમાં ભારના દુ:ખથી, 


૯૮. સમાધિ સોપાન 


વૃદ્ધાવસ્થાથી કે રોગથી થાકી નય, ચલાય નહીં, પડી જાય, 
યગ ટૂરી જાય, માર ખાવા છતાં ચાલવા સમર્થ ન હોય 
તે! વનમાં, જળમાં, પવેતમાં ન્યાં ત્યાં તેને પડી રહેવા ૬૪ 
ધણી ચાલ્યો જાય છે. નિર્જન જગામાં, કે કાદવમાં તે 
એકલું પડ્યું રહે છે. ત્યાં કોઇ શરણું નથી' કોને કહે ? 
જોણુ ષાણી પાય ? ઘાસ ક્યાંથી આવે ? તાપમાં, કાદવમાં 
'ટૉહમાં, વર્ષાદમાં, પડયાં પડયાં ઘોર ભૂખ, તરસની વેદના 
ભોગવે છે; નિખળ જાણી દુષ્ટ પક્ષી લોહા જેવી ચાંચોથી 
આંખો ખોતરી ખાય છે, મર્મસ્થાનમાંથી અનેક જીવ માંસ 
કરડી કરડીને ખાઇ નાય છે. નરકના જેવી ઘોર વેદના 
ભોગવતાં કોઇ દિવસે તડફેડાટ કરતાં બહુ આકરાં દુ:ખ 
જ્ઞોાગવીને મરે છે. અનીતિથી ષન હરી લ્રીધેલું, છળા કપટી 
થઇને દાન લીધેલું, વિશ્વાસઘાત કરેલો, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ 
કરેલું, રાત્રે ભાજન કરેલાં, નિર્માલ્ય દેવદ્રવ્ય ખાધેલું, પરના 
ઉપર આળ મૂકેલું, પોતાનાં વખાણુ કરેલાં, પારક્ટી નિદા 
કરેલી, બીન્નાં છિદ્ર જેએલાં, પારકા મિદાન્નની લાલસા 
| રાખેલી, અતિ માયાચાર કરેલા તે બધાનાં આ ફળ તિયેચ 
ગતિમાં જીવ લ્લોગવે છે. 


અસંખ્યાત, અનંત ભવ તિયૅચ ગતિમાં વારંવાર ધારણુ 
કરતાં, માયાચાર આદિ તીત્ર પાપનાં કારણુથી તિર્યંચ કે 
નરક ગતિનાં કારણુરૂપ નવાં કર્મ ખાંધતાં અનંતકાળ વીતાવે 
છે. આ ખધું મિથ્યાશ્રદ્ધા, મિથ્યાસ્ઞાન અને સિથ્યા 
આચરસણુતું ફળ છે. 


સૈસારભાવના, €૯€. 


સનુષ્યગતિઃ-- 
મનુષ્ય ગતિમાં પણુ કેઈ તો! ઢોર પશુ જેવા જ્ઞાન 
રહિત છે. કેટલાકનાં માતા પિતા જન્મ આપીને મરી જાય 
છે, પછી તે બીજાને ખાતાં વધેલી એ'ઠે વગેરે ખાઇને, ભૂખ 
તરસની પીડા સહન કરીને, પારકા ઠંપકા, તિરસ્કાર ખમતાં 
ઉછરે છે. બીજાની ચાકરી કરે છે, હેર પશુની પેઠે ભારે 
બાજા વહે છે. એક શેર અનાજથી પેટ ભરવા માટે એક 


ખાજે માથા ઉપર, એક બોન્ને પીઠ ઉપર, એક બોન્ને 
હાથમાં ખાર ગાઉ સુધી લઇને ચાલે છે, અનાજને, ધીને1, 


તેલનો, મીઠાનો, કે ધાતુના આકરો ભાર વહે છે. કોઈ 
આખો દિવસ પાણી ભર્યા કરે છે. કોઈ રાતદિવસ પરદેશમાં 
ફર્યા કરે છે. કોઇ વીસ કે ત્રીસ ગાઉ પેટ ભરવા માટે રોજ 
રોાડે છે. કોઈ પત્થરનો, કોઈ માટીનો ભાર નિરંતર વહે છે. 
જોઇ નોકરીમાં પરાધીન થઇને મતુષ્યભવ ગુમાવે છે. કોઇ 


લુહાર થઇ લેોડું ઘડીને પેટ ભરે છે. કોઇ લાકડાં કાપે છે. 
વહેરે છે, ફાડે છે, ઘડે છે ત્યારે અન્ન મળે છે. કોઈ વસ્ત 


ધોવે છે, રંગે છે, છાપે છે, સીવે છે, ગુંથે છે, તુણુ છે, 
વણે છે, કોઇ માટીનાં વાસણુ ઘડે છે, કોઈ ધાતુનાં વાસણુ 
ઘડે છે, કોઇ ઘરેણાં ઘડે છે. કોઇ હોર પશુની સેવા કરે 
છે, પાળે છે તોય પુરતું પેટ ભરાતું નથી. કોઇ ઘાસના 
ભારા કે લાકડાંના ભારા વહીને જન્મારો પૂરે કરે છે. કે।ઇ 
મળમૂત્ર સાક્‌ કરે છે, મળમૂત્રના ભાર વહે છે. કોઇ ચામડાં 
ઉતારે છે, સાફ્‌ કરે છે. કોઇ પીલે છે, કોઈ દળે છે, કોઇ 
ખાંડે છે, કોઇ રાંધે છે, કોઈ અશ્નિસેંસ્કાર કરે છે ( મડદાં 
બળે છે. ) કોઈ ભાડભ્ુ ના છે. કોઇ ભઠીયારા છે, કોઇ ધી, 


૧૦૦. .. સમાધિ સેો।પાને. 
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તેલ, મીઠા આદિવડે આજીવિકા ચલાવે છે. કોઈ દીન થઇને 
ઘેરં ઘેર માગે છે કોઈ રંક થઇને ફેરે છે, કોઈ રડે છે. 
એમ અનેક'કમેને વંશ થઇને, આત્માને ભૂલીને, ટે 
વૃથા ગુમાવે. છે. 


જાઈ .. ચોરી કરે છે, કોઈ છળકપટ ..ફરે છે, કોઇ 
જૂડું બાલે છે, કોઇ વ્યભિચાર સેવે છે છે, કોઇ ચાડી ખાય 
છે, કોઇ છાપા મારે છે, કોઇ માગેમાં લુંટે છે, કોઇ લડા- 
ઇમાં ન્તય છે, કોઈ સસુદ્રમાં નાવ ચલાવે છે; જ્ોઇ ગાઢ 
જ ગલમાં પ્રવેશ કરે છે, કોઇ નદી ઉતરે છે, કોઇ ' કૂવે 
કોસ નેડે છે, કોઇ એતી કરે છે, કોઈ વાવે છે, કોઇ લણે 
છે. કોઇ લોભ અને અભિમાનને વશ થઇને હિસા કરે છે. 
હિસા થાય તેવા વેપાર કરે છે. કોઈ નામું લખે છે, કોઇ 
ચિત્ર કાઢે છે, કોઇ ઇંટો, ચૂનો પકવે છે, કોઇ ઘર ચણે 
છે. કોઇ જુગાર રમે છે, કોઈ વેશ્યાગમન કરે છે, કેઇ 
દ્વારૂ પીધા કરે છે. કોઈ રાજ્યની સેવા કરે છે, કોઈ નીચ 
માણુસોની સેવા કરે છે, કોઇ ગાવા, ખનવવાની વિદ્યાથી 
આજીવિકા ચલાવે છે, કોઈ નાચે છે. આમ કર્મને આધીન 
અનેક પ્રકારના ક્લેશવડે મનુષ્યપણું વીતાવે છે. પુણ્યપાપને 
આધીન થઈને ભિતન્ઞ ભિન્ન મનુષ્યો ભિન્ન લિજ્ઞ પ્રકારનાં 
કર્મ ગ્રડુણુ કરીને ભિન્ન ભિન્ન કૂળ લોગવતા દેખાય છે. 


કોઇ અનાજ વેચે છે, કોઈ ગોળ, ખાંડ, ધી, તેલ, 
આદિક વડે આજીવિકા ચલાવે છે. કોઈ વસ્ત્રોના, કોઇ સોના 
રૂપાનો, કોઇ હીરા, મોતી, મણિ, માણેક ઇંત્યાદિને .વેપાર 
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કરીને આજીવિકા ચલાવે છે: કોઈ લોહા પીત્તળ, . પત્યાદિ 
ધાતુના વેપારથી, કોઇ લાકડાં :પત્થરના વેપારથી, કોઇ 
મેવા, મીઠાઇ,  પૂડા, ઘેબર, લાડુ આદિના વેપારથી, કોઇ 
શાક વગેરેના ન્યાપારથી, કોઇ અનેક આષધ ઇત્યાદિના 
વેપારથી કર્મને આધીન અનેક મ્રકારે આજીવિકા ચલાવે છે. 
કોઇ વેપારી છે, કેઈ: ગુમાસ્તા છે, કોઇ દલાલ છે; કેઇ 
ઉદ્યમી છે, કોઇ નિરૂઘમી આળસુ છે. કોઇ મનગમતાં કપડાં 
ઘરેણાં પહેરે છે. કોઇ કટ્ટથી પેટ ભરાય તેટલું ખાવાનું પામે 
છે, કોઇ વગર મહેનતે સુખે જોજન કરે છે. કોઇ ભીખારી 
ભીખ માગીને ખાય છે, કોઇ પૂન્ય ગુરુ બનીને ખાય છે, 


કોઇ રંક દીન થઇને ખાય છે. ફોઈ અનેક પ્રકારનાં સ્વાદિટે 
ભ્રોેજન ખાય છે. કોઈ નીરસ લોજન કરે છે, કોઈ પેટ 


ભરીને ઘણીવાર દિવસમાં ખાય છે, કેઇને લુખા બાકળાતું 
નીરસ ભોજન પણુ અડધું પેટ ભરાય તેટલુંજ મળે છે. 
જોઇને એક દિવસને આંતરે આહાર મળે છે. કોઈને બે 
ત્રણુ દિવસે પણુ ભાગ્યે મળે છે. ખાવાપીવાનું નહિ મળ- 
વાથી ભૂખ તરસની વેદનાથી કોઈનું મરણુ થાય છે. કોઈ 
જેદખાનામાં પરવશ પડયા પડયા ઘોર વેદના સહુન કરે છે. 


કોઈ પોતાનાં સગાંવડાલાંના વિયોગરૂપ અગ્નિથી ખળે છે, 
જોઈ રીગથી થયેલી: ઘોર વેદના આખો જન્મારો જ્ઞોગવીને 
આર્તધ્યાનથી મરે છે; કોઈ તાવ, શ્વાસ, ખાંસી, ઝાડા, વાયુ, 
પિત્ત, પેટનાં દુ:ખ, જળોદર, કૅઠોદર આદિની ઘોર વેદના 
જ્ઞોગવે છે. કાનમાં સણુકા, દાંતમાં સણુકા, નેત્ર શૂળ, મસ્તક 
શૂળ તથા પેટમાં શૂળ આવવાથી વોર વેદના ભોગવી કોઈ 
સરી જાય છે. કોઈ જન્મથી આંધળા, બહેરા, બાખડા, લૂલા, 
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ટુંઠા, અપંગ, થઇને જન્મારો પૂરો કરે છે. કેઈ થોડાં વર્ષ 
પછી આંધળા, ખહઠેરા, સુંગા પાંગળા થઇ પરાધીન થઈ 
માનસિક અને શારીરિક ઘોર દુ:ખ ભોગવે છે. કોઈને લેહી 
વિકારથી ખસ, ખરજવું, દરાજ, કેઢ આદિ થઈ આંગળી, 
હાથ, નાક, પગ વગેરે ગળી ન્ય છે. કર્મના ઉઠ્યની ગતિ 
ગહુન છે. કોઈ અંતરાય કર્મના ઉદયથી નિર્ધન થઇને અનેક 
દુ:ખે! ભોગવે છે. 
કોઇનું કદી પેટ ભરાય, કૅદી ન ભરાય, કોઇને નીરસ, 

વાસી, એંડું, નીચે પડી ગયેલું એવું ભોજન પણુ ઘણુ કટે 
મળે છે; કોઈને ઘણા! તિરસ્કાર સહન ડરવા પડે છે. કોઇને 
રહેવાને ધર જૂનું થઇ ગયેક્યું હોય છે, છાપરા ઉપર નાખેલાં 
ઘાસ, પાંદડાંની પણુ પૂરી છાયા પડતી નથી. કેઈને 
ધરની ઘણી સંકડાશ હોય છે; તેમાં વળી વીંછી, સાપ, 
ઉંદર વગેરેનાં ચારે ખાજુ દર હોય છે, મહા ડરુર્ગંધ 
આવતી હોય છે, ચંડાળ, ચમારનાં ઘર પાસે રહેવાર્નું 
હેય છે. કોઇને ખાવાનું પાશેર અનાજ પણુ ન હોવાથી 
પેટ પુરૂં શરાય નહિ. કોઇને કલહુ કરનારી, કાળી, કડવાં 
વચન કહેનારી ભયંકર કદરૂપી, ડરાવનારી, પાપિણી આઓ 
મળી હોય છે. કોઇને રોગી, ભૂખથી રડતાં, કદરૂપાં અનેક 
છેકરા-છેકરીએ પાપના ઉદયે મળ્યાં હોય છે. કોઈને 
ત્મસની, દુષ્ટ મહાપાપી છોકરો હોય છે. કોઇને વૈરી કરતાં 
વધારે દુટ્ઃ ભાઈ હોય છે. કોઇને પાડોશી પણુ દુષ્ટ અન્યાય- 
માર્ગી બળવાન, પાપી, દુરાચારી, ન્યસની મળ્યો હોય છે. 
કોઇને લોભી, ડુટ્ટ અવગુણુગ્રાહી, મુપણુ, ક્રોધી, મૂર્ખ શેઠની 
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નોકરી મળી હોય છે. કોઇને ઝુતધ્રી રણ, છિદ્ર શોધનાર 
બળવાન નોકર મળે છે. એ સર્વ મહા ક્લેશકારી પાપના 
ઉદયથી આ સસારમાં ખને છે. 


ધર્મ રહિત, અન્યાયમાર્ગી, કૂર રાજાના રાજ્યમાં 
વસવું, દુષ્ટ મંત્રી, પ્રધાન, કોટવાળનો થોગ મળવે, કલંક 
લાગવું, અપયશ થવો, ષનનેો નાશ થવો, એ બધું 
પંચમકાળના મનુષ્યોને અનેક પ્રકારે ખને છે. પૂર્વ જન્મમાં 
મિથ્યાદૃછિ, ત્રત, સંયમ રહિત્ત હોવાથી ભરત ક્ષેત્રમાં 
પૈચમકાળમાં મનુષ્ય થાય છે. જે કોઈ મિથ્યાધર્મીએ પૂર્વે 
જુતપ, ઝુઠ્ઠાન, મંદ કષાય કર્યા હોય તે રાન્ન્ય, એશ્વયે, ધન, 
લોગ, સંપદા, નીરેોગતા પામી, અલ્પ આયુષ્ય આદિ 
જ્ઞોગવી, પાપ ઉપાર્જન કરાવનારાં અન્યાય, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ, 
મિથ્યામાર્ગ આદિમાં પ્રવર્તન કરીને સંસાર પરિબ્રમણુ 
કુરે છે. કોઇ વિરલા પુરૂષ અહીં સમ્યક્દશેન, સયમ, ત્રત 
ધારણુ કરે છે. તે મંદ કેષાયી આત્મનિદા, ગર્હાં સહિત 
જન્મ સકળ કરીને સ્વર્ગમાં મહક્ડિક દેવ થાય છે. 


જાઈ પૂર્વ જન્મમાં મંદ કષાય, ઉજ્વલ દાન કરનારા 
અઢીં પુષ્ય સહિત જન્મે છે. તેમને પણુ ઈઇષ્ટનેો વિયોગ, 
અનિણને। સંયોગ થાય છે. સંસાર દુ:ખ સ્વભાવવાળો છે, ભરત 
ચકર્તીના નાના ભાઇ ખાહુખલીએ ખળને. મદ કરીને. ચક- 
વર્તીનું માન ભંગ કર્યું. ન્યાય માગેથી નેઇએ તો મોટાભાઇ પિતા 
સમાન હોવાથી નમવા યોગ્ય હતા, ચક્રવર્તી અને ઝુળમાં 
ગ્રોટા હતા છતાં તેની મહત્તા નાના ભાઇથી દેખી શકાઇ 
નહીં. ભરતે ભારે અતરની મમતાથી સાથે રહી ભેગુ 
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રાજ્ય જ્ોગવવા, બોલાવ્યા. પરંતુ ભાઈની અદેખાઇ કરી" 
અપમાન કર્યું, તો બીજની શી વાત કરવી ? 


કોઇને. સ્ત્રી નથી તેથી તેની તૃષ્ણાને લીધે સ્ત્રી વિના 
પોતાતું જીવન નકાસું માની દુ:ખી થાય છે. કોઇને સ્રી છે, પણુ 
તે દુષ્ટ છે, જ્યભિચારિણી છે, કલડ કરનારી છે, મમેલ્રેદકક વચન 
બોલનારી છે, ચોરી કરનારી છે. તથા રોગને લીધે નિરંતર 
સંતાપ આપનારી છે તેથી તે મહા દુ:ખી છે. કોઇને આત્તા 
પ્રમાણે વતેનારી, પતિને પ્રસન્ન કરનારી સ્ત્રી હાય તે મરી 
જાય ત્યારે તેના વિયોગતનું મહા દુ:ખ થાય છે. કેટલાકને 
તેના વિયોગતું મહા દુ:ખ થાય છે, કેટલાકને જૃદ્ધ અવસ્થામાં, 
નિધેનતામાં સ્રીનું મરણુ થઈ નય ત્યારે નાનાં બાળકોને 
માતાથી વિખુટાં પડેલાં ન્નેઇને ઘણા! સંતાપ થાય છે. 
જેટલાક વૃદ્ધ અવસ્થામાં પોતાના વિવાહની ઇચ્છા રાખે છે, 
પણુ કન્યા મળે નહિ તેથી દુ:ખી થાય છે. 


જોઈ પુત્ર રહિત હોવાથી દુ:ખી છે, કોઈ કુપુત્ર 
નીડળવાથી દુ:ખી છે, કોઇને યશવાન સુપુત્ર છે, પણુ તે 
પુત્ર મરણુ પામતાં તેના વિયોગે મહા દુઃખી થાય છે. 
કેટલાક વેરી સમાન મારનાર કુવચન બોલનાર ભાઇથી 
દુ:ખી છે. કોઈ મહા રાગ અને નિર્ષઃનતાનાં દુ:ખે દુ:પમી છે. 
કોઈ ખડું દીકરીએ હોવાથી અને તેને પરણાવવા આદિ 
માટે પુરતું ધન ન હોવાથી દુ:ખી છે. કોઈ વરચોગ્ય મોટી 
ગુત્રીને વરને યોગ મળતો ન હોવાથી મહા દુઃખી છે. કોઇને 
કન્યા આંધળી, લુલ્લી, બોાબડી, ગાંડી, અપંગ અને કદરૂપી. 


સંસારેભાવના. ૧૦૫, 


નનબ 





હોવાથી મહા દુ:ખ છે. પુત્રીનો વિવાહ, ઝુબુદ્ધિ, વ્યસની, નિર્ધન, 
શેગી, પાપી વર સાથે થવાથી કે પુત્રીઃ નાની ઉંમરમાં 
વિધવા થવાથી કે પુત્રી નિર્ધન, દુઃપખ્મી થવાથી કેઈ મહાડુ:ખી 
થાય છે. કેઇનેઃ પુત્રી વ્યભિચારિણી ' થવાથી મરણુથી પણુ 
અધિક દુઃખ થાય છે. કોઇને પરણુવેલી પુત્રી મરી જવાથી 
દુ:ખ થાય છે. કોઇને માતા પિતાના વિયોગતનું દુ:ખ થાય છે. 
જોઇને પિતા કેઈ નેરાવર, નિદેયી માણુસનુ દેવું મૂકતા 
જાય તેનું દુ:ખ હોય છે, કારણુ કે દેવા જેવું દુ:ખ નથી. 
કોઇને પિતા દેવું કરતા જય તેતું દુ:ખ; માતા; ખહેન 
બ્યભિચારિણી દુષ્ટ હોય તેતું મહા દુઃખ; કોઈ પરાણે એમનું 
હુરણુ કરી જાય, લપ્નને નાસી જાય તેનું મહા દુ:ખ; પોતાની 
પ્રજાને કોઇ ચેરર લઈ ન્ય કે મારી “નય તેતું ધોર દુ:ખ; 
દુછ્ માણુસોના -સમાગમતું દુ:ખ; ડુષ્, અન્યાયી અધમીં 
ભાગીએ। વેપારમાં હોય તેનું મહાદુ:ખ, દુછ અન્યાયીના હાથ 
નીચે ' નોકરી કરવાની હોય તેનું દુ:ખ; મનુષ્યભવમાં ધનવાન 
થઇને નિધેન થઇ ગયાતું દુ:ખ; માનભંગનું તથા પોતાને 
મિત્ર થઈને પછી છિદ્રો પ્રગટ કરનાર, જૂઠાં આળ મૂકનાર 
શત્રુ થાય તેનું ભારૈ દુ:ખ છે. 


' આ સંસાર-વાસ સર્વ પ્રકારે દુ:ખર્‌પજ છે. રાજાને 
રંક થઈ જાય છે, રંકનો રાનન થઈ જાય છે, ઇત્યાદિ મનુષ્ય 
ભવમાં ઘણાં દુ:ખ છે. 

' દેવગતિ:-- 
દેવગતિ મળે તે! ત્યાં પણુ માનસિક દુ:ખ હાય છે. 
જે કે દેવને ગરીખાઈ નથી હોતી; જરા, રોગ, ક્ષુધા, 


ક સમાધિ સોપાન. 


તૃષા, મારણુ તાડનની વેદના નથી હોતી, તથાપિ વિશેષ 
દ્ધિધારકે દેવોને દેપ્મી પોતાને નીચો માની માનસિક 
ર:ખ પામે છે. કોઇ છટ દેવ કે દેવાંગનાનો વિયોગ થવાથી 
૬:ખ પાસે છે, જે કે દેવાંગના આદિ કેઈ મરણુ પામે 
તેની જગાએ શરીર, રૂપ, દ્ધિ આદિકે પારક તેવીને 
તેવીજ અન્ય ઉપજે છે, તોપણુ એ જીવના વિયોગનતું દુઃખ 
૩પજે છે. પુણ્યહીન દેવ ઉન્દ્રઆદિ મહેદ્ડિદેવાની સભામાં 
ગવેશ કરી શકતે નથી તેનું તેને મહા માનસિક દુઃખ 
શાગે છે. આયુષ્ય પૂર્ણ થવાનું હોય ત્યારે દેવલે।કમાંથી 
પોતાનું પતન થરે એમ દેખે છે, ત્યારે જે દુ:ખ તેને 
થાય છે તે ભગવાન કેવળી જ નાણુ છે. આ સંસારમાં 
સ્વગેનો મહક્ટિક દેવ મરીને એકેન્દ્રિયમાં આવીને ઉપજે છે, 
કે મળમૂત્રથી ભરેલા ગભેમાં રૂષિર માંસમાં આવીને 
અવતરે છે. 


આ સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરતાં પાપ પુણ્યના પ્રભાવ 
વડે શ્વાન આદિ તિયેચ દેવ થાય છે; બ્રાહ્ષાણુ મરીને ચંડાળ 
થાય છે, ઢોર પશુ થઇ જાય છે. કમેને આધીન જીવ ચારે 
ગતિમાં પરિબ્રમણુ કરે છે. સંસારમાં રાજાનો રંક થઈ ન્તય 
છે, શેઠના નોકર થાય છે, નોાકરનોા શેઠે થઈ જાય છે. 
પિતા હોય તેજ પુત્ર થઈ જાય છે, પુત્રનો પિતા થઈ જય 
છે, પિતા-પુત્રજ મા થઇ, આ થઇ જાય, બહેન થઈ નાય, 
હાસ-દાસી થઇ જય; દાસી દાસજ માત પિતા થઇ નાય. 
પોતેજ પોતાને પુત્ર થઈ જાય એમ ખને છે. 


રવતા હોય તે તિર્યંચ થઇ જાય, ષનવાન નિર્ધન 


શંસારભાવનો. ૧૦૫૭. 


થાય નિધેન ધનવાન થાય. રોગી, દરિદ્રી હોય તે દિવ્ય 
રૂપવાળા થઇ ન્તય, દિવ્યરૂપવાળા મહાક્દરૂપો, દેખવા ગમે 
નહિ તેવો! થઇ જાય છે. 


શરીર ધરવું પડે એ પણુ સોટો બોશ્ને છે; ભારને 
વહી જનાર પુરૂષ તો કોઈ સ્થાનમાં ભાર ઉતારી વિસામો 
લે છે, પરંતુ દેહને ધરનાર પુર્ષને ક્યાંય વિસામો મળતો 
નથી. આદારિક કે વૈક્રિચિકના ક્ષણુમાત્ર ભાર ઉતરે તો પણુ 
ત્યાં આત્માએ એનાથી અનંત ઘણાં પરમાણુવાળાં તેજસ 
કામેણુ શરીરનો ભાર તો ધારણુ કરેલે। જ છે. તૈેજસકામેણુ 
જેવાં છે ? આત્માના અનંતજ્ઞાન, દર્શન, વીર્યેતે દખાવી 
રાખનાર છે. કેવળસ્રાન, તથા અનંતસુખ અનંતશક્તિના 
અભાવતુલ્ય કરનાર છે. જેવી રીતે વનમાં આંધળો માણુસ 
ભટકે છે, તેવી રીતે મોહને લીધે અંધ થયેલો જીવ ચારે 
ગતિમાં ભમે છે. સંસારી જીવ રોગ, ગરીખાઇ, વિયોગ 
આદિનાં દુ:ખે દુ:ખી થઇને, ધન ઉપજાવી દુઃખ ટ્ર કરવા 
ઝ્ોહુથી અધ થઇને વિપરીત ઉપાય કરે છે. સુખી થવા 
અભક્ય ભક્ષણુ કરે છે, છળકપટ કરે છે, હિંસા કરે છે. 
પનને માટે ચોરી કરે છે, રસ્તામાં લૂટી લે છે પરંતુ તે 
ચુણ્યહીનના હાથમાં ધન આવતું નથી. સુખ તો પાંચ પાપ 
( હિંસા, જૂઠ, ચારી, મૈથુન, પરિગ્રડ ) ના ત્યાગથી ચાય 
છે. મિથ્યાત્વી પાંચ પાપવડે પાતાના ધનની વૃદ્ધિ, કુટુંબની 
વૃદ્ધિ, સુખની વૃદ્ધિ ઈચ્છે છે. ઇન્દ્રિયના વિષયોની પ્રાપ્તિ 
થાય તેને સુખ માને છે. પણુ તે તો મોહને લઇને ચયેલે। 
અ'ધાપો છે. જે સંસારી જીવાને અહિજ દુઃખ દેખીએ છીએ 


૧૦૮. સમાધિ સોપાન. 





તે દુ:ખો, જીવોને મારવાથી; અસત્યથી, . ચારીથી,. કુશીલથી, 
પરિગ્રહુની લાલસાથી ક્રોધથી, અભિમાનથી, છળકપટથી, 
લોભથી, અન્યાયથી થયેલાં દેખીએ છીએ. દુ:ખી થવાને 
બન્ને માર્ગ નથી. આમ પ્રત્યક્ષ દેખતાં છતાં પાપમાં રાચે 
છે. આ વિપરીત માગેજ અનંત દુ:ખમય સંસારનું કારણુ 

છે. દુઃખોથી ટુ:ખજ ઉપજે. અગ્નિથી અગ્નિજ ઉપજે. આ 
પ્રકારે મ સંસારનું ચથાયે સ્વરૂપ વારંવાર ચિતવન,; _અનુભવન 
કરે, તેને સંસાર પ્રત્યે અભાવ કે ઉદ્દેગ રહે અને વેરાગ્ય 
ચાય, તો સંસાર પરિબ્રમણુ ટ્ર કરવાના ઉદ્યમમાં કાળજી રાખે. 


૪ એકત્વભાવનાઃ- 


હે ભવ્ય ! પોતાના સ્વરૂપની પ્રાત્તિનિ માટે એકત્વ 
ભાવનાનું ચિતવન'કરો. આ જીવ ઝુટુંખ, આ, પુત્રાદિકેને 
અર્ચે, શરીર સાચવવાને અર્થે કે પોતાના દેહને બચાવવા 
અર્થે બહુ પાપ, ખહુ પરિત્રહની લાલસા, અન્યાય, અભક્ષ્ય 
ભક્ષણુ આદિ કરે છે. તેનું ક્‌ળા ઘેર દુ:ખ, નરક આદિ 
ગતિમાં એકલે! પોતે ભોગવે છે. જે કટુંબને અર્યે કે પોતાના 
રહને અર્થે પાપ કરે છે, તે બધા સંથોગ તો બળીને 
ભસ્મ થઇ ઉડી જરે. કુટુંબ કયાં મળશે ? પોતાનાં કરેલાં 
કમેના ઉદયે પ્રાસ રોગાદિ દુ:ખ અને વિચોગ જ્ોગવતા 
જીવને સમસ્ત મિત્ર, કુટુંબ આદિ પ્રત્યક્ષ નજરે દેખતાં 
છતાં તેએ જરાય દુ:ખ દ્રર કરી શકતાં નથી, તો નરક 
આદિ કુગતિમાં કોણુ મદદ કરશે ? એક્લો પોતે જ જ્ઞાોગવરે. 
આયુષ્ય પુર થતાં એકલે મરે છે; મરણુથી બચાવવા કેઇ 
ઓને સસમથે નથી. અશુભ પાપતુ' ફળ ભોગવતાં કેઈ ફુ:ખમાં 


એકતવભાવના. : ૧૦૯. 


-*ન્‍૦૦૦-લમ-લય.. 
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ભાગ પડાવે તેવું નથી. પરલેક ' જતી વખતે સ્ત્રી પુત્ર, 
મિત્ર, ધન, દેડ, પરિગ્રહાદિ કોઈ સાથે જતું નથી. કર્મ 
એકલા આત્માને લઇ જાય છે. આ લેકમાં જે બાંધવ 
ગિત્ર આદિ છે તે પર લે।કમાં બાંધવ મિત્રાદિ નહિ થાય. 
જે ધન, .શરીર, પરિગ્રહ, રાજ્ય, નગર, મહેલ, પલંગ, 
આભરણુ નોકર આદિ સામગ્રી અહિ છે, તે પરલેક સાથે 
જરે નહીં. આ દેહના સખધીએ આ દેડનો નાશ. થતાં 
સ'બ'ધ છેડી દેશે. પોતાનાં કરેલાં કર્મ પોતાને જ.પરાધીન- 
પણે ભોગવવાં પડશે. જીવ એક્લે। જ જશે. માટે સ'બ'ધીઓ માં 
મમતા કરીને પરક્ષોક ખગાડવો એ મહા અનર્થ છે. 


સમ્યક્ત્વ, ત્રત, સંયમ, દાન, ભાવના આદિ વડે જે 
ધર્મ આ જીવે અઠીં ઉપાજેન કર્યો. હશે, તે જ માત્ર આ 
જીવને સહાય કરનાર છે. એક ધર્મં વિના કોક સહાય 
કરનાર નથી. પોતે એક્લેો।જ છે. પર્મના પ્રતાપે જીવ 
સ્વગેલેકમાં ઇન્દ્રપણું, . મહ્ધિકપણું . પામીને તીર્થકર; 
ચક્રવર્તી , મંડળેશ્વર થઈ ઉત્તમ રૂપ, ખળ; વિદ્યા, સંહનન, 
જાતિ, કુલ, જગત્પૂજ્યપણુ પામીને મોક્ષે જાય છે. 


જેવી રીતે કેદખાનામાં પૂરાયેલા કેદીને કેદખાના ઉપર 
રાગ નથી, તેવી રીતે સમ્યક્ટષિ સાની પુરૂષને દેહર્પી 
ક્્દખાના ઉપર રાગ નથી; ધન, કુટુંબ, અભિમાન. આદિ. 
ઘોર ખેધનમાં ' પરાધીન થઈને, જીવ દુ:ખ લ્લોગવે છે. 
પોતાનું એકત્વ સ્વરૂપ ભૂલી પર દ્રવ્ય, દેહ, પરિગ્રડ આંદિમાં 
આત્મખુદ્ધિ કરી અનંતકાળ ભમે છે. . એકલે! પ૨ ભવમાંથી * 
આવી, ચથોનિસ્થાનમાં જન્મ ધ્રારણુ કર્યો, .કર્મ વિના .બીન્ળુ 


૧૧૦. સમાધિ સોપાન 





કં સાથે આવ્યું નથી. પાપ અને સુષ્યરૃપી કમે 'શજા 'કે 
રંક, નીચ કે ઉચ્ચને ત્યાં ગર્ભ આદિ સ્થામમાં લઈ જઈ 
ઉપજાવે છે, આયુષ્ય પુરૂં થયે સવે મુઢુ અખ આદિને છોડીને 
પરલે।ક પ્રત્યે જીવ એકલે! જરે, કરી પાછું આવવાનું જ 
નહિ. ગર્ભમાં વસવાનાં દુઃખ, જન્મ વખતે યોનિમાં 
સંકોચાવાનુ દુ:ખ, રોગવાળા શરીરનુ દુ:ખ, મરીબાઇનું દુ:ખ, 
વિચોગનું મહા દુ:ખ, ભૂખ, તરસ આદિ વેદનાતું દુઃખ, 
અનિર-દુષ્ઠના સંગતું દુ:ખ આ જીવ આકલે। જ જ્ઞોગવે છે. 

સ્વગેનાં અસંખ્યાત કાળ સુધીનાં મહાસુખ, અપ્સરા- 
એનો સંગમ, અસંખ્યાત દેવો ઉપર સ્વામીપણું, હજારે 
કહ્ડિએ આદિકતું સામથ્ચેપણું પુણ્યના ઉદયથી એકલે! જીવ 
જ્ઞોગવે છે. પાપના ઉદયથી નરકમાં તાડનના, મારણુના;, 
છેદનના, લેદનના, શૂલી-આરેોહુણુના, કુભી પાચનના, 
લેતરણીમાં ડુખવાના, ક્ષેત્રથી ઉપજતાં, શરીરથી થતાં, મનમાં 
શતાં તથા પરસ્પર સામસામે ઉપન્વેલાં ઘેર દુ:ખ એકલે 
જીવ લ્રોગવે છે. 


તિર્યેચ-પશુને પરાધીનપણે ખાંધી રાખે, ભાર બોન્ને 
લાદે, કુવચન કહે, મર્મ સ્થાનમાં અનેક પ્રકારે મારે, ધ્રણા 
બખત સુધી ખહ્‌ ટ્ર ચલાવે, ભૂખ, તરસ, રેગનાં જુદાં 
જુદાં દુ:ખ, ટાઢ, તાપ, પવન, તડકે, વર્ષાદ, ઝાડળ વગેરેનાં 
ઘેર દુ:ખ આપે, નાકમાં દોરડાની નાથ ઘાલી નાથે, ખાંષી 
ઘસડે, ઉપર બેસે વગેરેથી ઉત્પન્ન થતાં દુ:ખ પાપના ઉદયે 
એકલે! જીવ ભ્નોગવે છે. કેઈ મિત્ર, પુત્ર આદિ મદદ કરનાર 
સાથે રહેતું નથી. એક ષમેજ સહાય કરનાર છે. આ પ્રકારે 


અન્યત્તભાવના. ૧૧૧, 








એકત્વભાવના ભાવવાથી સ્વજનમાં પ્રીતિ ઘટે છે અને અન્ય 
પરજન પ્રત્યે દ્રેષતના અભાવ થાય છે. પછી તે પોતાના 
આત્માને શુદ્ધ કરવાજ પ્રયત્ન કરે છે. 
'અન્યત્વભાવના$- 


હે! આત્મન્‌, આ સંસારમાં સી, પુત્ર, ધન, શરીર, 
રાજ્ય, જ્નોગાદિ જે જે તારા સ'બ'ધ છે તે તે ખધા સ'બ'ધેો 
તારા સ્વરૂપથી અન્ય છે, ભિન્ન છે. કોના શે1ચ, વિચારમાં 
લાગી રહ્યો છે ર અનેતાનંત જીવોનો અને અન'ત પુદ્ગલોને। 
સખપધ તારી સાથે અનતવાર થઈ થઇને છૂટી ગયે છે. 


અજ્ઞાની સંસારી જીવ પોતાનાથી અન્ય જે સ્ત્રી, પુત્ર, 
મિત્ર, શઝુ, ધન, ઝુટુંખાદિક તેના સચોગ-વિયોગ, સુખ- 
દુ:ખ આદિનું ચિતવન કરીને કાળ ગુમાવે છે. મરણુ નજીકે 
આવતું જાય છે તેના અથવા નરકે તિયેચાદિ ગતિમાં જવું 
પડશે, તેને વિચાર કે ચિતવન કરતો નથી. સમચે સમયે 
આ મનુષ્યનુ આયુષ્ય વહી જાય છે. તેમાં ને મે મારૂં હિત 
સાધ્યું નહિ, પાપથી પાછે ક્યો નહિ તથા ઝુગતિનાં 
ઝરણુ રાગ, દ્વેષ, મોહ, કામ, કોધ, લોભ આદિરૂપ મહા- 
ઠંગથી આત્માનું રક્ષણુ આ ભવમાં કચું નહિ, તો તિર્યચ કે 
નરક ગતિમાં અજ્ઞાની પરાધીન થયા પછી શું કરીશ ? આ 
પંચપરિવ્તેનરૂપ સંસારમાં અનેતાનંતકાળથી પારબ્રસણુ કેરતા 
એવા આ જીવનું પોતાનુ કોઇ સગું નથી. આ સ્વામી, 
સેવકે, પુત્ર, ઓ, મિત્ર બાંધવોને જે પોતાનાં માને છે તે 
મિથ્યા સોહનો મહિમા છે; તેને જ મિથ્યાત્વ કાહિએ છીએ. 
આ અધા સ'બ'ધ કર્મથી થયેલા થોડા કાળના છે, અચાનક 


૧૧૨, સમાધિ સોપાન, 
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તેનો! વિષોગ થશે. આ ખધાઃ સંખંધ વિષય, કષાયને પોષ” 
નારા; અને સ્વરૂપને : ભૂલાવનારા છે. સંસારમાં સમસ્ત 
જીવોની સાથે શજુ મિત્રપણું' અનેકવાર થયું છે. ભવિષ્યમાં, 
પરદ્રવ્યના સખ ધમાં આત્મખુદ્ધિ કરી ભોગ લ્ઞોગવશે। . ત્યાં 
સુધી રાગદ્રેષ બુદ્ધિથી શઝુ મિત્ર બુદ્ધિ કરીને . એકેન્દ્રિય- 
પણે જ્ઞાન, પિછાન, વિચાર રહિત અજ્ઞાની થઇને અનંતકાળ 
બ્રમણુ કરશે।. 


જેવી રીતે અનેક દેશે।માંથી આવેલા ભિન્ન - ભિન્ન અનેક 
સુસાફ્‌રો રાત્રે એક બધમેશાળામાં વસે છે અથવા તો! એક 
વૃક્ષ ઉપર અનેક દિશાએથી આવીને અનેક પક્ષીએ રાત 
રહે છે અને સવાર થયે :. જુદા જુદા. માર્ગે ભિન્ન ભિન્ન 
દેશોમાં ઉડી નાય. છે, તેવી રીતે 'સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર,: આંધવ. 
આદિક લિન્ન ભિન્ન ગતિસાંથી પાપ પુણ્ય ખાંધીને આવેલાં 
 ઝુળરૂપ સ્થાનમાં ભેળાં થયાં છે. આયુષ્ય પૂરૂં થયે પુણ્ય પાપ 
પ્રમાણું નરક, તિયેચ, મનુષ્યાદિ અનેક ભેદરૂપ ગતિ પાષશે. 
કોઇ કોઇત્તુ નથી. પુણ્ય પ્રાપ દ. રુ ઉપકાર અપકાર કરીને 
પાછા સંસારમાં ભટકે છે. 


આ સંસારમાં જીવોની ભિશ્ન લિન્ન પ્રકૃતિ આ છે. ' 
કેઇઇનો સ્વભાવ મળતો! નથી. સ્વભાવ મળ્યા વિના પ્રીતિ શાની? 
પરસ્પર પોતપોતાના વિષય 'કષાયરૂપ કાર્ય જેનાથી સરંતું 
રખાય તેમની સાથે પ્રીતિ જણુય છે. પ્રચો1જન વિના પ્રીતિ 
. થતી નથી. રૈતીના કણુની પેઠે જગતમાં કોઇને કોઇની સાથે 
. સ'બ'ધ નથી. જેમ પાણી ચુને વગેરે ચીકણા પદાર્થના 
. સમાગમને લ્રીધે. રેતીનાઃ કણું 'સુઢીમાં બધાઈ જાય, ચોટી 


અન્યત્વ્રાવના. ૧૧૩, 
જાય, પણુ ભીનાશ કે ચિકાશ દ્ર થાય એટલે કણે કૅણુ 
વિખરાઈ નય છે, તેવી રીતે સર્વ પુત્ર, આ, બાંધવ, સ્વામી 
સેવકના સખંધ પણુ જ્યાં સુધી પોતાના વિષય, લે, 
અભિમાન આદિ કષાય પોષાય ત્યાં સુધી રહે છે; જ્યારે 
ઇન્દ્રિયના વિષયો સધાય નહિ, અભિમાનાદિ કષાય પોષાય 
નહિ, ત્યારે લુખાં પરિણામમાં પ્રીતિ રહેતી નથી. જગતમાં 
પ્રયોજન વગરની પ્રીતિ જણાય છે, તે પણુ લેકલાજનાં 
અભિમાનથી, ભવિષ્યમાં કોઇ પ્રયોજનની આશાથી તથ! 
પહેલાંનો કરેલો ઉપકાર જે હું લોષપું તો લોકમાં મારૂં 
શુતક્નષપણું જણાશે એવા ભયથી મીઠાં વચન વગેરેરૂપ 
પ્રીતિ કરે છે. પણુ વિષય કૅષાયના સંખંધ વિના પ્રીતિ 
થતી જ નથી. આપણે નજરે દેખીએ છીએ કે, જેમના વડે 
પોતાનું માન, ધનને લોભ, વિષયલોગોનો લોભ, પૂન્ત 
સત્કાર, મોટાઈના લાભ કે કીર્તિ પમાય ત્યાં પ્રીતિ કરે છે. 
કરાઇ પ્રકારની આપત્તિના ભયને લઇને પ્રીતિ કરે છે. વિષય 
કષાયના ચેપ વગર પ્રીતિ હોય જ નહિ. સર્વ અન્ય છે, 
પર છે. દુ:ખમાં કે વૃદ્ધાવસ્થામાં પોતાનો આધાર પુત્ર છે, 
એમ જાણી માતા પુત્રને પોષે છે, પુત્ર પણુ માતાનું પોષ્ણુ કરે 
છે તે એવા વિચારથી કરે છે કે જે હું માતાની સેવા નહોં 
કરૂં તો જગતમાં મારા કૃતલ્લીપણાની નિદ્દા થશે. પાંચ 
 માણુસમાં મારે નીચું જેવું પડશે. આવા અભિમાનથી પ્રીતિ 
કરે છે. ” . 

તૈરી પણુ ઉપકાર, દાન, સન્‍માન આદિથી પોતાને 
મિત્ર બને છે. પોતાને પ્રિય પુત્ર હોય પણુ તેના વિષયોમાં 
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વિધ્ત કરીએ કે તેનું અપમાન તિરસ્કાર આદિ કરીએ _ તે 
ક્ષણુ માત્રમાં આપણે શત્રુ થાય છે. કોઇ કોઈનો મિત્ર 
પણુ નથી અને શઝુ પણુ નથી. ઉપકાર કે અપકારની 
અપેક્ષાએ મિત્ર કે શત્રુ છે. સંસારી જીવોને તો વિષય 
અને અભિમાન આદિને પોષે તે મિત્ર અને વિષય તથા 
અભિમાનમાં વિધ્ન કરે તે શતુ છે. જગતનું આવું સ્વરૂપ 
જાહ્‌ીને અન્ય પ્રત્યે રાગ દ્વેષનો ત્યાગ કરો. આ સંસારમાં 
જે ઘણાં પ્રિય એવાં સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, ખાંધવ તમારે છે, તે 
અધાં સ્વર્ગ, મોક્ષનું. કારણુ જે ધર્મ, સંયમ આદિ વીતરાગતા 
તેમાં વિધ્ત કરનાર છે. હિંસા, જુઠ, ચોરી, ઝુશીલ, પરિગ્રહ 
આદિ મહા અનીતિરૂપ પરિણામ કરાવી નરકાદિ ઝુગતિમાં 
ઘસડી જાય તેવાં ખંધન કરાવનાર છે, તેથી મહા વેરી 
સમાન છે. આ જીવને મિથ્યાત્વ, વિષય, કેષાય આદિમાં 
વર્તતાં અટકાવી સંયમમાં દશલક્ષણુરૂપ ધર્મમાં પ્રવૃત્તિ 
કરાવે તે મિત્ર છે. એવા સન્મિત્ર તો નિગ્રેથ ગુર્‌ જ છે. 

આ આત્મા સ્વભાવે જ શરીર આદિકથી ભિન્ન છે 
યેતનામય છે. કડ સુદ્ગલમય, અચેતન; જડ છે. આ 
દેડુ જ અન્ય છે, અવિનાશીક છે, તો આ દેહના સંખંધી 
સ્રી, પુત્ર, મિત્ર, કુટુંબ, ધન, ધાન્ય, સ્થાન આદિ અન્ય 
જેમ ન હોય ? આ શરીર તો! અનેક પુદ્ગલ પરમાણુઓના 
સમૂહ મળીને થયેલું છે, તે શરીરનાં પરમાણુ ભિન્ન ભિન્ન 
વિખરાઇ જશે. આત્મા ચૈતન્ય સ્વભાવવાળે। અખંડ, અવિનાશી 
રહેશે. તેથી સર્વ સંખેધોમાં અન્યપણુાનેો દૃઢ નિર્ણુંય કરે. 


કર્મના ઉદયે થતા રાગ, દ્વેષ, મોહ્‌, કોમ કોધાદિ 
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ભાવ પણુ અન્ય છે, ભિન્ન છે, વિનાશીક છે, તો! અન્ય 
શરીર આદિ સબધી અન્ય કેમ ન હોય? પોતાના જ્તાન, 
દર્શન સ્વભાવથી વિપરીત જે સ્તાનાવરણુ આદિકે દ્રત્ય કર્મ, 
રગ દ્વેષ આદિ ભાવ કર્મ અને શરીર પરિગ્રહાદિનાં 


ક ૬ 


કર્મ છે તે બધાં અન્ય છે. 

આ પુત્રાદિકનાં કર્મા જતાં તેમનાં ગતિ, પાપ પુષ્ય, 
સ્વભાવ, કંષાય, આયુષ્ય, કાયા આદના સ'ખધેો અને 
તમારો સ્વભાવ, પાપ-પુણ્ય વગેરે સ'બ'ધેોઃ તે જુદાં છે. 
કે ૦. ૬. ૪ 
તેથી અન્યત્વ ભાવના ભાવશે તો તેમના ઉપરની મમતાથી 
અધાતા ઘેર કર્મ ધનો અભાવ થશે. 


અશુચિભાવનાઃ- 


હે ! આત્મા, આ દેહના સ્વરૂપનું ચિતવન કર. મહા 
મલિન માતાના લોહીથી અને પિતાના વીર્યથી આ તારૂં 
શરીર ઉપજ્યું છે. મડા મલિન ગર્ભ માં, લોહી અને માંસથી 
ભરેલી ઓરના પરપોાટામાં નવ માસ પૂરા કરીને મહા 
રુગિધવાળી મલિન યોનિમાં થઇને નીકળતાં તે ઘોર સકટ 
સહુન કયાં છે. લોહી, માંસ, હાડકાં, ચામડી, વીર્ય, ચરખી 
અને નસે! એ સાત ધાતુની ન્નલરૂપ દેડ તે ધયે છે. 
મળ મૂત્ર, કીડો કેરમિયાથી ભરેલો મહા અશુચિ છે. નવે 
દ્વારમાંથી નિરંતર દુર્ગંધ, મલ ઝરે છે. મળને! ખનાવેલે। 
ઘડો મળથી ભરેલે। હોય, કોણાંવાળા હોય, ચારે તરક્‌થી 
સળ ઝરતો હોય, તેને પાણીથી ધોઇએ તે પણુ પવિત્ર 
શી રીતે થાય ? કપૂર, ચંદન, પુષ્પ, તીથેનુ' પાણી, ગંગાજળ 
વગેરે દેડુને અડતાં જ રર્ગેધવાળાં થઇ જાય છે, તેવો દેડ 
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ઝુપ્‌ર, ગંગાજળાદિથી કેવી રીતે પવિત્ર થાય ? જેટલી 
જગતમાં અપવિત્ર વસ્તુએ છે તે સર્વે દેહના એક એક 
અવયવન સ્પાશોથી થયેલી છે; મળ, મૂત્ર; હાડકાં, “ચામડાં, 
રસ, રૂષિર, માંસ, વીચે, નસો, કેશ, નખ, ક્‌, લાળ, લીંટ, 
દાંત કે જીભની છારી, ચીપડાં, કાનને! મૈલ વગેરેના સ્પર્શ 
માત્રથી વસ્તુએ અપવિત્ર થાય છે. બેઇન્દ્રિય આદિથી 
પેચેન્દ્રિય પર્યેતનાં પ્રાણીના. દેહના સ'બ'ધ વિના કોઈ 
અપવિત્ર વસ્તુ જ જગતમાં નથી. દેડુના સખ'ધ વગર 
જગતમાં અપવિત્રતા જ' કયાંથી થાય ? દેડને પવિત્ર કરવાને 
ત્રણુ લોકમાં કેઈ પદાથે નથી. જળ વગેરે પદાર્થોથી દેટંને 
કરોડો વાર ધોઇએ તો જળા જ અપવિત્ર થઈ જશે. કોયલાને 
જેમ જેમ ધોઇએ તેમ તેમ કાળાશ જ નીકળે, ધોળા થાય 
નહિ. તેમ આ દેહને સ્વભાવ જાણ્‌।. દેહને પવિત્ર માનવે 
એ મિશ્યાદર્શન છે. 


આ દેહ તો એક રત્નત્રય, ઉત્તમ ક્ષમાદિ પર્મને 
ધારણુ કરનાર આત્માનો સ'ખધ પામીને દેવોને પણુ 
વંદન કરવા યોગ્ય પવિત્ર ખને છે. 


ધન આદિ પરિગ્રહ, પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષયે, મિથ્યાત્વ, 
ક્રોધ, માન; માયા અને લોભ એ તો. અમૂઈતક એવા 
આત્માના સ્વભાવને મલિન. કેરે છે. આત્માને અધમ. કેરે છે, 
'નિદ્ય કરે છે, રુર્ગંતિમાં લઈ જાય છે. તેથી કામ, કોધ, 
રાગ આદિ છોડી આત્માને પવિત્ર ' કેરો. દેહુ પવિત્ર 
નહિ થાય. 
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અનક પારકો 


આ પ્રકારે દેહનું સ્વરૂપ જાણી, દેહુ ઉપરથી રાગ 
તજી, અનાદિ કાળથી આત્માને વળગેલા રાગાદિ ક્મેમળને 
ટૂર કરવાને! પુરૂષાર્થ કરો. ધન; સપદાદિ પરિગ્રહ, પાંચ 
ઇન્દ્રિયાના ભોગ અને દેહમાં સ્નેઠ એ આત્માને મલિન 
કેરનાર છે; તેથી તેને ત્યાગ કરવાનો ઉદ્યમ ફેરે. 





ધન-સંપત્તિ છે તે આત્માને કામ, કોધ, લેાભ, 
મદ, કપટ, મમતા, વેર, કલહ, મહા આરંભ, હિસા, મોહ, 
ઇષા, અતૃત્તિ આદિ હજારો દોષ ઉત્પન્ન કરાવનાર છે. આ 
લેક સબધી ને પરલોક સખ'ધી સમસ્ત દોષો, આર્ત્ત, 
ચિતા, રુર્ધ્યાન અને મહા ભય ઉપજાવનાર એક ધન છે. 
એવે નિર્ણય કરી વારંવાર ચિતવન કેરે. પાંચ ઈન્દ્રિયાના 
વિષચો આત્માતુ' સ્વરૂપ ભૂલાવનાર અને મહા નિંઘ કર્મો 
કરાવનાર છે. જગતમાં જે ન કરવા ચોગ્ય નિદય કર્મ, તેને 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોની વાંછા કરાવે છે. દેહનો સ્નેહ તે 
માંસ, ચરખી ને હાડમય મહા દુગેધવાળા સડેલા શખ 
ઉપરનો રાગ છે. તે મડા મલિન ભાવતું કારણુ છે: આ 
પ્રકારે શરીરની અશુચિતા જણાવનાર દશલક્ષણુ પર્મ જ છે. 


પાવત્રપણુ' બે પ્રકારે ગણાય છે; એકે લૌકિક અને 
ખજુ લેકેોત્તર. 


કમેરૂપી સલિનતા ધોઈ નાખી શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિર થવું તે લેકેત્તર શોચ-પવિત્રપણુ' છે. એનુ' કારણુ 
રત્નત્રય ભાવ છે. રત્નત્રયના ધારક, પરમ સસતાભાવમાં 





૧૧૮. સમાધિ સોપાન. 
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રહેલા સાધુ છે. સા સમાગમથી પણુ શુદ્ધ આત્માની 
પ્રાત્તિ થાય છે.** 


લાકિક શુચિ ( પવિત્રતા ) આઠૅ પ્રકારની છે. (૧) 
કાલ શુચિ-અસ્ુક કાળ - વ્યતીત થયે લે।કમાં પવિત્રતા 
મનાય છે. (૨) અગ્નિસંસ્કાર કે તષપાવવાથી _ પવિત્રતા 
મનાય છે. (૩ ) પવનથી પવિત્ર થયેલુ મનાય છે. (૪) 
ભસ્મથી માંજવાથી પવિત્ર મનાય છે. (પ૫) માટીથી 
માંજવાથી પવિત્ર મનાય છે. (૬ ) પાણી વડે ધોવાથી 
પવિત્ર મનાય છે. ( ૭ ) કોઇને, છાણુ વડે લીંપવાથી પવિત્ર 
મનાય છે. (૮ ) કઇ જ્ઞાનથી ગ્લાનિ દ્ર થતાં પવિત્રતા 
મનાય છે. એમ લૌકિક જન મનમાં પવિત્રતાનો સંકલપ કરે 
છે. પરંતુ શરીરને શુચિ કરવાને કોઈ સમર્થે નથી. શરીરના 
સંસર્ગથી તો જળ, ભસ્મ આદિ અશુચિ થઈ ન્તય છે. 


આ શરીર, આદિ-અએત-મધ્યમાં ક્યાંય પવિત્ર નથી. 
એતું ઉપાદાન કારણુ લોહી અતે વીર્ય તે પવિત્ર નથી. આ 
શરીર પોતે પણુ પવિત્ર નથી. તેની અંદર રહેલ રુર્ગેધવાળા 
મળ, મૂત્રાદિ, હાડ, માંસ, લેહી અને ઉપરની ચામડી તે 
પણુ પવિત્ર નથી. ગંગાજળ આદિ તીથેનાં કે સમુદ્રનાં 
સમસ્ત પાણીથી ધોઇએ તો તે ખધાં જળને અપવિત્ર કરે 
પણુ પાતે પવિત્ર ન થાય. આ દેહ સર્વ કાળમાં રોગથી 
ભરેલે। છે, સર્વ કાળમાં અપવિત્ર છે, સર્વથા વિનાશીક છે, 


દુ:ખ ઉપજાવનાર છે. તે દેહને પવિત્ર કરવાનો ઉપાય ધૂપ, 


% “એક ધડી, પ ધડી, આધિમે' પુનિ આધ; 
તુલસી સંમત સાધુકી, હરે કોટિ અપરાધ. ” 


આસગ્રવભાવના. 


ક -ન-------ૂકનન. 





૧૧૯. 
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ગંધ્રવિલેપન, પુષ્પ, સ્નાન, જળ, ચંદન, કૅપ્‌ર આદિ કેઇ 
નથી. અંગારાના સ્પર્શથી જેમ અંગારો થાય છે, તેમ 
અપવિત્ર દેહના સ્પશેથી પવિત્ર વસ્તુ પણુ અપવિત્ર ખને છે. 
આ પ્રકારે શરીરનુ અપવિત્રપણુ' ચિતવવાથી શરીરની 
શેભા વધારવામાં, રૂપ આદિકમાં અનુરાગ હાય તે દ્ર 
થાય છે. વીતરાગતા માટે પુરૃષાર્થ થાય છે. 

૭ આજભજ્વભાવનાઃ- 


ન્ન 





૨) ક્ળાત---.- હતા... દ “----નનન૦-૦૬-૨જ. હમા.. નનન «.. 


કર્મ આવવાનાં કારણુથી આસવ-કર્મનું આવવાપણું 
થાય છે. જેવી રીતે સમુદ્રમાં વડાણુ હાય તેમાં છિદ્રો વડે 
પાણી પ્રવેશ કરે, તેવી રીતે સ'સારસમુદ્રમાં રહેલા જીવને 
સત્તાનન ટ્રારથી આસવ થાય છે. પાંચ પ્રકારના મિથ્યાત્વભાવ, 
પાંચ ઈન્દ્રિયા અને છઠ્ઠા મનની વિષયોમાં પ્રવૃત્તિ અને 
છકાય જીવની હિંસાના ત્યાગ નહિ એમ ખાર પ્રકારે 
અવિરતિ, અનેતાનુખધી આદિ પચીસ કષાયો તથા મન 
વચન કાયાના પદર ભેદો રૂપ યોગની પ્રવૃત્તિ એટલે મિથ્યાત્વ, 
અત્રત, કષાય આદિને અનુસરીને મન, વચન, કાયાથી 
( પ૫-૧૨૩રપ-4૪-૪-૭-પછ ) શુભ, અશુભ કર્સને 
આસવ ( આવવું) થાય છે. 


પુણ્ય, પાપના સંયોગે મળેલા વિષય લોગેોમાં સંતોષ, 
વિષયો ગ્રેત્યે વૈરાગ્ય ભાવ, પરોપકારનાં પરિણામ, દુ:ખી 
પ્રત્યે દયા, તત્ત્વોનુ' ચિતવન, સર્વ પ્રાણિએ પ્રત્યે મૈત્રીભાવ 
આદિ ચાર ભાવના, પંચ પરસેષીની ભક્તિ, ધર્માત્મા ઉપર 
અતુરાગ, તપ, ત્રત, શીલ, સચમમાં પરિણામ ઇત્યાદિ 
રૂપ સનની પ્રવૃત્તિથી (શુભ) સુણ્યનો આસ્રવ થાય છે. 


૧૨૦. ' સમાધિ સોપાન, 

પરિત્રહુની અભિલાષા, ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં અતિ 
લેોલુપતા, પરનું ધન હેરી લેવાનાં પરિણુ।!મ, અન્યાયમાં 
પ્રવર્તન, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ, સાત વ્યસનનુ' સેવન, પરની નિંદામાં 
પ્રીતિ, પરનાં આ, પુત્ર, ધન, આજીવિકાના નાશની ઈચ્છા, 
પરના અપમાનની ઉચ્છા, પોતાની સોટાઈની સ્પ્રહા 
ઈત્યાદિરૂપ મનની પ્રવૃત્તિથી અશુભ (પાપ) આસ્તવ થાય છે. 

સત્ય, હિતકારી, મધુર વચન વડે, પરમાગમને 
અનુકૂળ વચનો વડે, પરસેછીના સ્તવન વડે, સિદ્ધાંતની 
વાચના તથા વ્યાખ્યાન વડે, ન્યાયરૂપ વચને। વડે સુણ્યને 
આસવ થાય છે. 


પરની નિંદા, પોતાની પ્રશંસા, અન્યાય પ્રવૃત્તિ જે 
વચન વડે થાય તેવાં વચન, આરંભ-હિસા ફરાવનાર, 
વિષયવાસના વધારનાર, કૅેષાય અગ્નિ પ્રગટાવનાર, કૅલહે, 
।વસ'વાદ, શેક અને ભય વધારનાર, ધમે વિરૂદ્ધ મિથ્યાત્વ 
અને અસંયમને પોષનાર, અન્ય જીવોને દુ:ખ, અપમાન, 
ધન અને આજીવિકાની હાનિ કરાવનાર છે. તે વચનોથી 
પાપનો આસવ થાય છે. 

પરમેછીપૂજન અને પ્રણામ, જિનમંદિરનાં કાર્યરૂપ 
સેવા, ધર્માત્મા પુરૂષોની વેયાવૃત્ય ( સેવા ચાકરી ) તથા 
યત્નાચારથી જીવદયા પૂર્વક સૂવું, બેસવુ, ફેરવું, લેવુ, 
મૂકવું, સાંપવુ, ખાવું, પીવું, ખીછાવવુ; હાલવું, ચાલવુ' 
ઇત્યાદિ કાયાની પ્રવૃત્તિ શુભ ( પુણ્ય ) આસવનુ કારણુ છે. 

યત્નાચાર વિના દયા રહિત, સ્વછ'દે દેહની પ્રવૃત્તિમાં 
પ્રવર્તવું, મડા આરંભ આદિમાં પ્રવર્તયું, દેહને શે।શાવવામાં 


આસવભાવના. ૧૨૧. 
મવત વું એ બધાં ફાયાનાં કાર્યથી અશુભ (પાપ ) આસવ થાય છે. 
આ સન, વચન, કાયાની શુભ, અશુભ પ્રવૃત્તિ, તીત્ર- 
મંદ કેષાયના યોગે, તીત્ર-મંદ અનેક ભેદરૂપ કર્મના ખૈધમાં 
નિસિત્તરૂપ થાય છે. આને! ।વચાર કરવાથી આત્મા અશુભ 
પ્રવૃત્તિ શેકી શુભ પ્રવૃત્તિમાં સાવધાન થઈને પ્રવર્તે છે. 
કષાયો આત્માના સર્વ ગુણને ઘાત કરનાર છે. ક્રોધ છે 
તે પ૨ જીવોને મારવામાં, ઘાત કરવામાં, ખાંધવા વગેરેમાં 
ચિત્તને પ્રેરે છે. માન છે તે આ જવને ગર્વથી . એવે 
ઉદ્ધત કૅરે છે કે પિતા, ગુરૂ, ઉપાધ્યાય, સ્વામીનો પણુ 
જ 


તિરસ્કાર કરવા ઇચ્છે છે, વિનયને નાશ કૅરે છે. માયા 
છે તે અનેક છળ, કપટ, લુચ્ચાઈ, પરની નજર ચુકવવા 
આદિ છેતરામણી કરાવે છે, પરિણામની સરળતાને નાશ 
કરે છે. લોભ છે તે સુખનું કારણુ જે સંતોષ તેનો નાશ 
કરે છે, થોગ્ય અયોગ્યના વિચારને હૂર કરે છે. કામ છે તે 
મર્યાદાનો ભંગ કરે છે, લાજનેો ત્યાગ કરાવે છે; હિત- 
ભહિત કે નીચ-ઉચ્ચ કામના વિચાર રહિત ખનાવે છે. 
ગ્નોહ છે તે મદિરાની પેઠે સ્વરૂપને ભૂલાવે છે. શેક છે તે 
ઘણા ડુઃખથી હાહાકાર કરાવે છે, વિલાપ, રૂદન, આત્મઘાત 
આદિ પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. હાસ્ય છે 'તે અસ્નાનતા પ્રગટ 
કરાવે છે. સ્નેહ છે તે દારૂ પીધા વિના જ અચેતન બેભાન 
ખનાવે છે, અને મહા ખંધનર્‌પ, આત્મહિતને . રોકનારી 
પ્રવૃત્તિ કરાવે છે, તેથી અનર્થ તું સ્થાન છે. નિદ્રા છે તે 
આત્માના સર્વ ચેતન્યને હુણી આત્માને જડે, અચેતન 
કરે છે. તરસ છે તે ન પીવા થોગ્ય પાણી પાય છે. ભૂખ 
છે તે ચંડાળના ધરમાં. પ્રવેશ કરાવી ભીખ ગાવે છે, કુળ- 
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મર્ચાદાનો નાશ કરાવે છે, ઘોર ફુઃખ દે છે. નેત્ર ઇન્દ્રિય છે 
તે સુંદર રૂપાદિ દેખવાને ઝેપાપાત કરાવે છે, પડતું નંખાવે છે. 
જીભ ઈન્દ્રિય છે તે મીઠાં લોજનને માટે અતિ ચંચળ 
ખનીને લાજ, સોટાઈ, સંયમ આદિનો નાશ કરાવી નીચ 
પ્રબ્ત્તિ કરાવે છે. ધ્રાણુ ઈન્દ્રિય છે તે બેભાન થઇને સુગંધી 
પદાર્થ તરક ગ્રૂકાવે છે. સ્પર્શ ઇન્દ્રિય છે તે સ્ત્રીનાં કોમળ 
અંગ, કોમળ શય્યા આદિ માટે તૃષ્ણા વધારે છે. કણ 
ઇન્દ્રિય છે તે ભિન્ન ભિન્ન રાગમાં તહ્ઢીનતાથી આત્માને ભૂલાવી 
પરાધીન કરે છે. મન છે તે ચંચળ વાંદરાની પેઠે સ્વછ દે 
ઘો૨ વિકલ્પો કરીને શુભધ્યાન, શુભ પ્રવૃત્તિમાં ઠૅર્તું નથી; 
વિષય કેષાયમાં ભમે છે. જ્રુખ અતિ રાગ સહિત અસત્ય વાણી 
ખાલી પોતાની ચતુરાઈ પ્રગટ કરે છે. હાથ હિંસા કરવાનું 
સુખ્ય સાધન છે. પગ પણુ પાપ કરવાના માર્ગમાં ઘણુ 
દોડે છે. કૅવિપણું અતિ રાગ ઉત્પન્ન કરનારી કવિતા 
રચવાને ઇચ્છે છે. પંડિતપણું કુતક અને અસત્ય ખકવાદથી 
પોતાની પ્રખ્યાતિ ઇચ્છે છે. સુભટપણું ઘોર હિંસા ઇચ્છે છે. 
ખાળપણું અસ્તાનરૂપ છે. ચોવનપણું ઇચ્છિત વિષયો માટે 


વિષમ સ્થાને માં પણુ દોડે છે. જૃદ્ધપણું વિકરાલ કાળની 
સમીપ વસે છે. શ્વાસોચ્છવાસ નિરંતર દેહમાંથી ભાગી 


નીકળવાનો અભ્યાસ કરે છે. જરા છે તે કામલોગ, તેજ, 
રૂપ, સૌદર્ય, ઉયસ, ખળ, બુદ્ધિ આદિને હરણુ કરનારી ચોરંઢી 
છે. રોગ યમરાનાને। પ્રબળ સુભટ છે. આવી આત્મ સ્વરૂપને 
ભૂલાવનારી સામગ્રી આ જીવને મળી છે તેથી ઘણાં કર્મોને 
આસવ થાય છે. ઇન્દ્રિયાના વિષયો! અને કષાયોના સંચોગથી 
સન, વચન, કાયાદ્ઠારા આસવ થાય છે. 


સંવરભાવના. ૧2૩, 











૮ સંવરભલાવના:- 


સસુદ્રમાંથી વહાણુમાં પાણી આવવાનાં છિદ્રો રેકી 
દેવાથી વહાણુ પાણીથી ભરાઈ જઈ ડૂખે નહોં, તેવી રીતે 
કર્મ આવવાનાં દ્વાર રેછઠી દેવાથી પરમ સંવર થાય છે અને 
સંસાર સસુદ્રમાં જીવ ડૂબતો નથી. 

સમ્યક્દર્શન વડે મિથ્યાત્વ નામનું આસ્તવક્દાર રોકાય 
છે. ઈન્દ્રિયા અને મનને સંયમરૂપ પ્રવર્તાવવાથી ઈન્દ્રિયદ્રાર 
શેકાઈ સ'વ૨ થાય છે. છ કાય જીવોની ઘાત કરાવનાર 
આરંભના ત્યાગથી પ્રાણુ-સયમવડે અવિરતિદ્રાર રોકાઈ 
સ'વ૨ થાય છે. કષાયો જીતીને દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ ધારણુ 
કરવાથી ચારિત્ર પ્રગટી કષાયોનો અભાવ થઈ સવર થાય 
છે. ધ્યાન આદિ તપથી, સ્વાધ્યાય તપથી ચોગદ્વારે કર્મ 
આવતાં રોકાઇ સંવર થાય છે. ત્રણુ ગુત્િ, પાંચ સમિતિ, 
દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ, ખાર ભાવના, બાવીસ પરિષહેનો જય, 
પાંચ પ્રકારનાં ચારિત્રતું પાલન એ ખધાથી નવાં કર્મ 
આવતાં રૈકાય છે. 

મન, વચન, કાયાના યોગને રૈકવા તે ગુત્તિ છે; 
પ્રમાદ તજી ચત્નાપૂર્વક પ્રવર્તવું તે સમિતિ છે; દયા જેમાં 
સુખ્ય છે તે ધર્મ છે; આત્મતત્ત્વનું ચિતવન તે ભાવના છે; 
કર્મના ઉદયે આવેલાં ભૂખ, તરસ વગેરે પરિષહો કાયરતા 
રહિત, સમભાવે સહુન કરવા તે પરિષહુજય છે; રાગ 
આદિ દોષ રહિત, પોતાના જ્ઞાન સ્વભાવર્‌પ આત્મામાં 
પ્રવૃત્તિ કરવી તે ચારિત્ર છે. આ પ્રકારે જે વિષય, કેષાયથી 
વિમુખ થઇ સર્જ જ્ઞેત્રકાળમાં પ્રવર્તે છે તેને ગુતિ, સમિતિ, 
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પરમં, અનુપ્રેક્ષા, પરિષહજય અને ચારિત્રવડે નવાં કર્મ 
આવતાં રોકાઇ જાય છે તે સવર છે. સ'વરનાં આ કારણે તું 
ચિતવન કરતા રહે તેને નવો આસવ ખેધ થતો! નથી. 
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૯ નિજેરાભાવનાઃ- 

જે જ્ઞાની, વીતરાગી થઇને, મદ રહિત, નિદ્ટાન રહિત 
'આર પ્રકારનાં તપ કરે છે તેને ભારે નિર્જરા થાય છેઃ 
સમસ્ત કર્સાના ઉદ્યરૂપ રસને પ્રગટ કરી કર્સા, છેડવાં તે 
નિર્જરા છે. તે બે પ્રકારે થાય છે. એક તો! પોતાના ઉદય 
કાળે રસ દઇને કમે છૂટે તે સવિપાક નિર્જરા છે, તે તે 
ચારે ગતિમાં સવે જીવને હોય છે. કર્મ પોતાના રસરૂપ 
કૂળ દઈને નિર્જરે જ છે. 

જે ત્રત, તપ, સંયમ ધારણુ કરીને ઉદય કાળ પહેલાં જ 
નિર્જરા કેરે છે તે અવિપાક નિર્જરા છે. મંદ કેષાયના ભાવ 
સહિત જેમ જેમ તપ વધે છે, તેમ તેમ નિર્જરા વધારે 
થાય છે. જે પુરૂષ, કષાયરૂપ વેરીને જીતીને, દુષ્ટ જનનાં 
દુરવૈચન, ઉપદ્રવ, ઉપસગે અનાદર આદિને, પરિણામ મલિન 
કર્યા વિના સહુન કરે છે, તેને મહા નિર્જરા થાય છે. 

દુષ્ટ લોકોએ કરેલા ઉપદ્રવમાં, કર્મના ઉદયે પ્રાત 
પરિષહુમાં, નિધેનતા, રોગ આદિકમાં, તથા રષ લેકેને। 
સમાગમ આદિ પ્રસંગોમાં સાની એમ વિચારે છે કે પૂર્વે 
પાપ ઉપાજેન કરેલાં તેનું આ કેળ છે; હુવે સમભાવથી 
ભોગવે. કમેરૂપી દેવું પતાવ્યા વિના છૂટવાનું નથી. ખેદ 
"કરવાથી કર્મ છેડી દે એમ નથી. સ'ક્લેશ પરિણુા।મ કરવાથી 
સ ખ્યાત, અસ'ખ્યાત ગુણાં નવીન બીજા કર્મ ખંધારે. જે 


પ-------. 
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ઉત્તમ પુરૂષ, શરીરને, માત્ર મમત્વ ઉપજાવનાર, વિનાશી, 
અરુચિ, દુ:ખ દેનાર જાણે છે; સમ્યક્‌ દર્શન, સમ્યક્‌ જ્ઞાન, 
સસ્યક્‌ ચાસ્ત્રિને સુખ ઉપનવનાર, નિમેલ, નિત્ય અવિનાશી 
જાણે છે; પોતાની નિંદા કરે છે; ગુણુવંતને મોટા, માને છે, 
તેમનો આદર સત્કાર ફરે છે; મન અને ઇન્દ્રિયોને જીતીને 
પોતાના જ્ઞાન સ્વભાવમાં તછ્વીન. થાય છે તેમના મતુષ્યભવ 
સકળ છે; તેમને પાપ કમેની મહા નિજેરા થાય છે; સ'સા- 
રને છેદનારા સાતિશય પુણ્યનો લાભ થાય છે; તેમને પરમ 
અવીન્દ્રિય અવિનાશી, અન'ત સુખ પ્રાતત થાય છે. જે 
સમભાવરૂપી સુખમાં લીન થઇને વારંવાર પોતાના સ્વરૂપની 
ઉજ્વળતાતું સ્મરણુ કરે છે અને ઇન્દ્રિયાને અને કષાયોને 
મહારુઃખરૂપ જાણી જીતે છે, તે પુરૂષને મડા નિર્જરા થાય છે. 


૧૦ લે।કેભાવનાઃ- 


ચારે તરક અનંતાનેત આકાશ છે. એવા આકાશના 
ખરેખર મધ્ય ભાગમાં લેક છે. જીવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ; 
અને કાલ જેટલા આકાશમાં રહ્યાં છે, અવક્ષોકાય છે, દેખાય 
છે તે લે।ક છે. 


ત્રણુસો તે'તાળીસ ઘનરન્ત્જૂ પ્રમાણુ લેકનુ ક્ષેત્ર છે. 
તેની ખહાર અનંતાનંત આકાશ સવે ખાજુએ છે, તેનું નામ 
અલે।ક છે. આ લે।કમાં અનંતાનંત જીવા છે. જીવોથી અનંત- 
ગુણાં પુદ્ગલ છે. ધર્મ દ્રવ્ય એક છે, અપ્રમે દ્રવ્ય ' એક છે, 
આકાશ એક છે, કાળ દ્રવ્ય અતંખ્યાત છે. આ દ્રવ્યોનું 
સ્વરૂપ: તથા લે।ક્ના સસ્થાન 'આદ્તિં સ્વરૂપ, અવગાહુના 
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કયા સનાનરનકઝનઝન્ઝા, 
મ વયઝનજપજમ 


આદિ વર્ગુ'ન અન્ય ગ્રેથોથી નાશુવું. લોકના સ્વરૂપનું એમ 
ચિતવન કૅરવુ' તે લોકેભાવના. 


૧૧ બો!ધિદુભભાવનાઃ- 


અનાદિકાળથી આ જીવ નિગોદમાં વસતો હતો. એક 
નિગોદમાં ભમતાં અન'તકાળ વીતી ગયો. એક નિગેોદ 
શરીરમાં, જેટલા સિદ્ધ જીવો થયા તેથી અનંતગુણા જીવ 
છે. પોતપોતાના કામેણુદેહુ સહિત અવગાહના સર્વ જીવોની 
એક દેહમાં છે. આવા ખાદર, સૂક્મ નિગોાદ જીવોનાં શરીરેથી 
સમસ્ત લેક નીચે, ઉપર, અદર, ખાહેર અંતરરહિત (ઠાંસી 
ઠાંગ્રીને) ભરેલે। છે. પૃથ્વીકાય આદિ અન્ય પાંચ સ્થાવર 
વડે લેક નિરંતર ભરેલે। છે. તે એકેન્દ્રિયપણા માંથી નીકળી 
ત્રસપણુ' (બે ઇન્દ્રિય, ત્રણુ ઇન્દ્રિ, ચાર ઇન્દ્રિય કે પંચે- 
ન્દ્રિપણુ' ) પામવું તે રેતીના સસુદ્રમાં ' નાખેલી હીરાની 
કણની પ્રાત્તિની પેઠે રુર્લભ છે. કદાચિત્‌ ત્રસપણુ' પણુ પામે 
તો ત્રસ જીવોમાં વિકલેન્દ્રિય (બે, ત્રણુ, ચાર ઇન્દ્રિયવાળ।ા) 
જીવા અનેક પ્રકારના છે તેમાંથી અસ'ખ્યાત કાળ પરિબ્રમણુ 
કરતાં પણુ પંચેન્દ્રિયપણુ' પ્રાસ થતું નથી. વિકલત્રયમાંથી 
મરીને પાછે નિગોદમાં અનંતકાળ ભમે છે. ફેરી પાંચ 
સ્થાવરમાં અસ'ખ્યાત સ'“ખ્યાત-કાળ કેરીને વળી નિગેદમાં 
જાચ છે, એમ પરિબ્રમણુ કરતાં અનંત પરાવર્તન પૂરાં થાય 
છે. તેથી પંચેન્દ્રિયપણું રુર્લભ છે. 

પ'ચેન્દ્રિયપણું પામીને પણુ મનવાળા થવું દુર્લભ છે. 
અસંત્તી એટલે મનરહિત હોવાથી હિતઅહિતનું જ્ઞાન હોતું 
નથી; શિક્ષણુ ક્રિયા, ઉપદેશ, આલાપ આદિ રહિત હોય 


ખાધિદુર્લઊભાવના. ૧૨૭. 


છે, તેથી અજ્ઞાન ભાવથી નરક, નિગોદ આદિ તિર્યેચ ગતિમાં 
લાંબા કાળ સુષ્ી પરિભ્રમણુ કરે છે. 


કદાચિતૂ મન પણુ પ્રાતત થાય તો! કૂર તિર્યચોામાં રૌદ્ર 
પરિણામી, તીવ્ર અશુભ લેશ્યા ધારણુ કરનાર થઇ, ઘોર 
નરકનાં દુ:ખ લે#?ગવી ફૂરી પાપી તિયચા થાય છે. ફરી 
નરકમાં તથા તિયચોમાં અનેક પ્રકારનાં ઘોર દુ:ખો લોગ- 
વતાં અસંખ્યાત ભવ તિર્યંચ અને નરકના લોગવી, ફરી 
પંચ સ્થાવરમાં પરિબ્રમણુ કરતાં અનંત કાળ જન્મ મરષણુ, 
ક્ષુધા, તૃષા, શીત, ઉષ્ણુતા, મારણુ, તાડન, સહન ડરતાં 
અનંતકાળ વ્યતીત કરે છે. 


ઘણાં માણુસો આવન કરે છે એવા ચટટામાં રત્નને 
ઢગલે। જડવે દુર્થભ છે. તેવો દુર્લભ મતુષ્યભવ કદાચિત્‌ 
મળે તો પણુ મ્લેચ્છ આદિ અનાર્ય મનુષ્ય થાય, તો 
ત્યાં ઘોર પાપ ખાંષી નરકાદિ ચતુગેતિમાં પરિબ્રમણુ કરતાં, 
ફૂરી મનુષ્યભવ મળવે। ઘણે।જ દુર્લભ છે. તેમાં પણુ આર્ય- 
ખંડમાં જન્મ મળવો અતિ દુર્લભ છે. આર્યખંડમાં પણુ 
ઉત્તમ જાતિ, કુળ પામવાં અતિ રુર્લભ છે. કારણુ કે ભીલ, 
ચંડાળ, કોળી, ચમાર, કલાલ, ધૌોખી, હેન્નમ, લુહાર પત્યાદિ 
“નીચ કુળ ખડું છે. ઉચ્ચ કુળ પામવું રુર્લભ છે. ઉચ્ચ કુળ 
કદ્દાપિ મળે અને ધન રહિત હોય તે! તિર્યંચની પેઠે ભાર 
વહેવા, નીચ ઝુળવાળાની ને।ડરી કરવી તથા આઠ પહોર 
અધમ કમે કરીને પરાધીનપણે આજીવિકા મેળવી પેટ ભરવું 
વગેરેને લઇને ઉચ્ચ ઝુળ મળ્યું તે પણુ વૃથા છે. 


૧૨૮. સસાધિ સોપાન. 
શઝઝઞ્સ્ઝઝ:ઝ-કનડડ--કક-----ક-્ન્ન્ન્ક્ડ્ડ્ન્ન્ઝ્ક----ઃ 


કેઈ ષન પણુ પાસે પણુ કાન વગેરે ઇન્દ્રિયો ખોડ- 
વાળી હોય તે! ધનપ્રાત્તિ પણુ વૃથા છે. ઈન્દ્રિયા પરિપૂર્ણ 
હોય પણુ રોગ રહિત દેડુ પામવે દુર્લભ છે. રોગ રહિત 
હોય તેને પણુ દીધે આયુષ્ય પામવું દુર્લભ છે. દીધે 
આયુષ્ય હોય પણુ શીલ એટલે મન, વચન, કાયાની ન્યાચ- 
પૂર્વક પ્રવૃત્તિ ુર્લભ છે ન્યાય નીતિવાળું વર્તન હાય છતાં 
સત્પુરૂષના સમાગમ મળવે દુર્લભ છે. સત્સમાગમ થયા 
પછી પણુ સમ્યક્દર્શન પામવું રુર્લભ છે. સમ્યકૃત્વ પામ્યા 
છતાં સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિની પ્રાત્તિ દુર્લભ છે. ચાસશ્ત્રિ પામ્યા 
છતાં મરણુ પર્યત તે પાળવું અને સમાધિમરણુ કરવું 
દુર્લભ છે. સમ્યક્‌ રત્નત્રય પામીને પણુ ને તીવ્ર કષાય 
આદિ ડરે તો સંસાર સસુદ્રમાં તે ખોઈ બેસે છે. સમુદ્રમાં 
પડી ગયેલાં રત્નની પેઠે રત્નત્રયની ફેરી પ્રાત્તિ થવી રુર્લભ 
છે. રત્નત્રયની પ્રાત્તિ મતુષ્યભવમાં જ થાય છે. સતનુષ્ય 
ગતિમાંજ તપ, ત્રત, સંયમવડે સોક્ષ પામવાનું ખને છે. 
આવો દુર્લભ મતુષ્યભવ પામીને પણુ જે જીવ વિષયોમાં 
પ્રીતિ કરે છે, તે દિવ્ય રત્નને, રાખ જેઈતી હોય ત્યારે 
ખાળીને ભસ્મ કરે, એવે મૃખે છે. 
૧૨. ધસએેદુલ લભાવનાઃ- 

ધર્મ સ્વરૂપ દશલક્ષણુ ભાવનામાં કહ્યું છે, તે આત્માને 
સ્વભાવ છે. તે ધર્મ ભગવાન વીતરાગે પ્રકાશેલાં દશલક્ષણુરૂપ, 
રત્નત્રયરૂપ 'વથા જીવદયારૂપ છે. આ સંસારમાં ધર્મને 
જાણુવાની સામગ્રીજ ઘણી દુર્લભ છે. ધર્મ તું શ્રવણુ કરવું 
દુર્લભ છે, પર્માત્માના સમાગમ રુર્લભ છે, પ્રર્મની શ્રદ્ધા, 


ધર્સ'દુર્લ ભભાવના. ૧૨૯. 
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.સાન અને આચરણુ કેઈ વિરલા પુરૂષને મોહની મંદતાથી 
કે કર્મના ઉપશમથી થાય છે; આ જીવ જેવી રીતે ઇન્દ્રિયોના 
વિષયોમાં, સ્ત્રી. પુત્ર, ધનાદિકમાં પ્રીતિ કરે છે, તેવી રીતે 
એક ભવમાં પણુ ધર્મ ઉપર પ્રીતિ કરે તો સંસારનાં દુ:ખને 
અભાવ થઇ જાય. સંસારી જીવ નિરંતર પોતાનાં સુખની 
વાંછા કરે છે, પરંનુ સુખનું કારણુ જે ધર્મ તેમાં આદર- 
ભાવ કરતે! નથી, તો તેને સુખ કેવી રીતે મળે ? ખીજ 
વિના અનાજ ઉત્પન્ન કેવી રીતે થાય? આ સંસારમાં 
ઈન્દ્રપણું, અહુમિન્દ્રપણું, તીથકરપણું, ચક્રવતી પણું તથા 
બળભદ્રપણું, કે નારાયણુપણું પ્રાસ થાય છે તે સર્વ ધર્મને 
પ્રતાપે થાય છે. ઉત્તમ જુળ, રૂપ, ખળ, એથશ્ચર્ય, રાજ્ય, સંપદા, 
આજ્ઞા, સુપુત્ર, સુભાગ્યવંતી સ્ત્રી, હિતકારી મિત્ર, વાંચ્છિત 
કાર્ય સિદ્ધિ, કાર્ય કુશળ સેવક, નીરેગતા, ઉત્તમ લોગ ઉપલ્ાગ, 
રહેવાને દેવવિમાન સમાન મહેલે।, સુંદર સંગતિમાં પ્રવૃત્તિ, ક્ષસા, 
વિનાયાદિક, મદ કષાચીપણું, પંડિતપાણું, કવિપણું, ચતુરાઇ, 
હસ્તકળા, પૂજ્યપાણું, લોકમાન્યતા, પ્રખ્યાતિ, દાતરપણું લોગી- 
પણું, ઉદારતા; શૂરવીરતા ધત્યાદિ ઉત્તમ સાંમગ્રી;, ઉત્તમ ગુણુ, 
 ઉત્તમ' સંગતિ, ઉત્તમ ખુદ્ધિ, ઉત્તમ પ્રવૃત્તિ જે કંઈ દેખવામાં, 
સાભળવામાં આવે છે તે અધો ધર્મને! પ્રભાવ છે. ધર્મના 
પ્રતાપે વિષમ ( રુર્લભ ) હાય તે સુગમ થઇ નાચ છે, ભારે 
' ઉપદ્રવ પણ દ્વર થાય છે, ઉઘમ રહિતને પણુ લક્ષ્મી મળે 
છે. ધર્મના પ્રભાવથી અગ્નિનો, પાણીને, પવનને।, વર્ષાને, 
રોગને, મરકીનેઠ સિહ સર્પ, ગજ આદિ કૂર પ્રાણીઓને।, 
નદીને,  સસુદ્રના, વિષનેો, પર રાજ્યને1, રુટ રાજાને, રષ 


વેરીનો, ચારને વગેરે કછુ પણુ: પ્રકારતો ઉપદ્રવ ટૂર થઈ 


#સશાલામામકતાનશાતનનાતતણતતારાભ, કરાઇ, તહાતાસાતાતમાળ-ખઇ .ડાઇનમાગતળણુનાન-ત કત, રાઉમપહાઝ, તુળરન-તણુનતાઇનનાઇનાઉમ્ડન્ડઉનમરિઇશ#જશલગમતાતાાનતા,વીિકા#તસમ-તા...લતભક./0”૦-.- -.---._.. -..*......૮૦. પા. .#તાુઇન-પતાણઇ-નાાતરાનજ-... કઇ /.” [ી---* -.-...- સ્‍હ#-.-.ન૭૪-૦ન-૦.... "૦૦-૦-૦૦ ખાજા 


૧૩૦. સમાધિ સોપાન. 


જાય છે અને સુખર્‌પ આત્માને અનેક વૈભવ પ્રાસ થાય છે. 
તેથી જે સર્વસ્ઞના પરમાગમ ઉપર શ્રદ્ધાવાળા હો, તેના 
જાણુકાર હો તો કેવળ ધર્મનું શરણુ ગ્રહુણુ કરો. ' 


ભાવના કાવ્ય. 
“ વિદ્યુત્‌ લક્ષ્મી, પ્રભુતા પતંગ, આયુષ્ય તે તો જલના તરંગ: 
પુરંદરી ચાપ અનેગ રંગ, શું રાચીએ ત્યાં ક્ષણુનો પ્રસંગ ! 
સર્વસનો ધર્મ સુશણું નનણી, આરાધ્ય આરાધ્ય પ્રભાવ આણી; 
અનાથ એકાંત સનાથ થાશે, એના વિના કેઈ ન ખાંહ્ય સ્હાશે. 
શરીરમાં ન્યાધિ પ્રત્યક્ષ થાય, તે કોઈ અન્યે લઇ ના શકાય; 
એ ભોગવે એક સ્વ આત્મ પોતે, એકત્વ એથી નય સુસ્ ગોતે. 
ના મારાં તન, રૂપ, કાંતિ, યુવતી, ના પુત્ર કે બ્રાત ના; 
ના મારાં ભૃત સ્નેહિયો સ્વજન કે, ના ગોત્ર કે જ્ઞાત ના; 
ના મારાં ધન ધામ યોવન ધરા, એ મોહ અગાાત્વના; 
૨ !૨! જીવ વિચાર એમજ સદા, અન્યત્વદા ભાવના. 
ખાણુ મૂત્ર ને મળની, રોગ જરાતું નિવાસનું ધામ; 
કાયા એવી ગણિને, માન ત્યજીને કર સાર્થક આમ. 
અનંત સોખ્ય નામ. દુઃખ ત્યાં રહી ન મિત્રતા! 
અનંત દુ:ખ નામ સોખ્ય પ્રેમ ત્યાં વિચિત્રતા ! ! 
ઉઘાડ ન્યાય નેત્રને નિહાળ ૨. નિહાળ તું; 
।નવૃત્તિ શીદ્રમેવ ધારિ તે પ્રવૃત્તિ ખાળ તું. 
જ્ઞાન ધ્યાન વેરાગ્યમય, ઉત્તમ જહાં વિચાર, 
એ લાવે શુભ ભાવના, તે ઉતરે લવપાર.” 


શીમદ્‌ રાજચેદ્ર. 
ધર્મધ્યાન બાર્ભાવના વણન પૃણુ. 


તીર્થકરપણાના કારણરૂપ 
શે!ળ કારણુભાવનાએ।. 


સમ્યક્દષ્ટિ મહાત્મા જ્યારે ઉપયોગની એકાગ્રતારૂપ 
ધ્યાન એટલે આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા કરી તફાકતા નથી, 
ત્યારે ભાવનાઓના ચિતવનમાં ચિત્તને પ્રવર્તાવે છે. શનિ- 
ત્યાદિ ખાર ભાવનાએ ઉપરાંત સોળ કારણુ ભાવનાઓ 
પણુ ધર્માત્મા જીવે ભાવવા યોગ્ય છે. સોળ કારણુ શાવનાએનું 
ફળ તીર્થકરપણું છે, તે ભાવના ભાવતાં તીર્થકર પ્રમૃતિને 
બંધ અત્રતી સમ્યક્ટ્ષ્ટિ, દેશત્રતી ગૃહસ્થ આદિ મહાત્મા, 
સ્વસંગત્યાગી પ્રમત્ત ગુણુસ્થાનવર્તી સ્રુનિ તેમ જ 
અપ્રસત્ત ઝ્ુનિવરને થાય છે. પુષ્ય પ્રકૃતિએ માં સર્વોત્તમ 
ગમૃતિ તીર્થકર પ્રકૃતિ છે. એથી ચઢીઆતી પુણ્ય પ્રકૃતિ 
ત્રણુ લોકમાં કયાંય નથી. શ્રી ગોમટ્ટસાર ગ્રથના કમેકાંડમાં 
કહ્યું છે કે:-તીર્થેકર પ્રમુતિના એધનોા આરભ કર્મ ભૂમિના 
મનુષ્ય, પુરૂષ લિગધારી હાય તેજ કરી શકે છે. બીજી 
ત્રણુ ગતિઓ), ( નરક, તિયચ; દેવ ) માં તેની શરૂઆત 
ચઇ શકતી નથી. _કેવળી તથાઃ શ્રતકેવળીના ચરણારવિદની 
સમીપે જ થાય છે. કેવળી કે શ્રુતકેવળીની નિકટતા વિના 
તીશૈકર પ્રકુતિના અધને થોગ્ય ભાવોની વિશુદ્ધતા થતી 
નથી. તીર્થકર પ્રકૃતિના બંધ પ્રથમ ઉપશમ સમ્યક્ત્વમાં 
શાય છે. તેમજ ખાકીની ત્રણુ સમ્યક્દશામાં પણુ થાય છે, 
એટલે દ્વિતીય ઉપશમ, ક્ષયોપશમ કે ક્ષાયકમાં પણુ થાય છે. 
એ ચારમાંથી ગસે તે એક સમ્યકૃત્વ હોય ત્યારે તીચેકર 
પ્રકુતિ ખૈધાય છે. 


૧૩૨. સમાધિ સોપાન. 
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આ તીથૈકર પ્રમુતિ બધાવાનું કારણુ સોળ કારણુ 
ભાવના છે. આ ભાવનાએ। સમસ્ત પાપને। ક્ષય કરનારી, ભાવોની 
મલિનતાને નાશ કરનારી અને સાંભળતાં તેમજ ભણુતાં પણુ 
સંસારના ખંધને છેદનારી હોવાથી નિરંતર ભાવવા યોગ્ય છે. 


આ સોળ ભાવનાની જયમાળા ભણુવાથી મહા પુષ્ય 
ઉપાજેન થાય છે. તેનો અર્થે, ભાવોની વિશુદ્ધતા માટે અને 
અશ્ઞુભ ભાવોને। વિનાશ કરવા માટે છે 

સે!ળ કારણુશાવનાની સસુચ્ચય જયસાળા. 

જય જયવંતાઃ ભાવો, અમારી ઝુમતિ હરી નજએ।-જય૦ એટેક. 
સસાર અપાર સસુદ્ર સમો કરે-ગોપદ સમ ભાવે; 

તીથૈકર પદ પ્રાપ્ત કરાવી; મોક્ષે લઇ નએ।-જય૦ ૧. 
હે ! સાળ કારણુ ભાવ, નમી હું-સ્તવન કરૂં આવો; 
દુગેતિનાં દુ:ખ દ્ર૨ કરી, સુજ શક્તિ પ્રગટાવો-જય૦ ૨. 
સમ્યકૂદર્શનની સુવિશુદ્ધિ, નર ભવમાં દુલેભ ભાવો; : : 
પચીસ દોષ તજી દરોનના, નિ:શંક અમોહી થાએ-જય૦ ૩. 
દરીન, સતાન, 'ચાસ્ત્રિ ઉપચાર, વિનય ભાવ લાવે; 

સત્ય ધમેતું મૂછ વિનય છે, માન મહા લુલાવે।-જય૦ «૪. 
નિર્દોષ શીલની મોક્ષ માર્ગમાં, મહા ,મદદ ભાળે; ર 
ઇન્દ્રિય વિષય, કષાય, પરિ મ તિવમ ગણી ટાળો-જય૦. પ. 


રુલેભ માનવ ભવની ક્ષણે ક્ષણુ, સાન ઉપયોગે.ગાળેો; . 
સમ્યક્સાન નિરંતર સેવી, સંક્લ્પ-વિકેલ્પો ઢાળે-જયઇ - ૨. 





સેો।!ળ કારણુભ્નાવના. ૧૩૩. 








સંસાર, શરીર ને લ્ઞોગ વિષે-વેરાગ્ય ભાવ ભાવે; 
માત્ર મોક્ષની ધરી અભિલાષા, સ'વેગ એક જગાવે।-જય૦ ૭. 
આત્માની હિંસા કરનારા, લોભાદિકે કૅષાયો;. 
તજી, શક્તિ અતુસાર સુપાત્રે-ઘો દાન, તજી ત્યવવસાયો-જચય૦ ૮. 
ખહ્યાભ્યંતર પરિગ્રહ પરની-તજી આસક્તિ આવે।; 
સર્વ વિષયની થશ્છા તજી-લ્યો, યથાશક્તિ તપ-લ્હાવો-જય૦ ૯. 
રાગાદિક રોષે દ્ર કરીને, ધર્મની વ્હારે ધાવે; 
વીતરાગ સુનિને દુ:ખ દેખી, સાધુ સમાધિ પ્રગટાવો-જય૦ ૧૦. 
દશવિધ સાધુ-સંઘની સેવા, મહા ભાગ્ય તે ભાળો; 
રાગ-દ્વેષ રોગદિક પીડા, પંથ-પશિશ્રમ ઢાળે-જય૦ ૧૧. 
પરમ પૂજ્ય અશિડેત આતમા, સદાભક્તિથી ભાવે; 
પ્રેમ ધરી કરી સ્તુતિ-પૂજ-આત્મ-હિત ઉપજાવે-જય૦ ૧૨. 
પાળે પળાવે સદાચાર કરી-મોક્ષ-માગે ફેલાવે; 
એ આચાયે ગુરુની ભક્તિ, આદરથી ઉર લાવે--જય૦ ૧૩. 


સમ્યક્‌ક્રુત નિત્ય ભણું ભણાવે; ઉપાધ્યાય પદ સેવે; 
બહુશ્રુતની ખહુ ભક્તિ કરીને, સાન પરિશ્રમ લેવો-જય૦ ૧૪. 


આસ્ત વચનતું શ્રવણુ પઠનને, ચિતન ભક્તિ ભાવો; 
અનેકાંત-આગમ સેવાથી, સંશય સવે શમાવેો-જય૦ ૧૫. 


સ્તવન, સામાયિક, પ્રતિકમ,વંદન, પચખાણુ, કાઉસગ ભાવો; 
આવશ્યક એ કરી સદાયે, વૃત્તિ અનાદિ વાળો-જય૦ ૧૬. 


ધન્ય-પુરૂષ કરે ધર્મ-પ્રભાવના વિદ્યા દાન વધારે; 
પર-ધમીં પણુ કૅરે પ્રશેસા, સદાચાર જે ધારો-જય૦ ૧૭. 


૧૩૪. .' સમાધિ સોાપન. 


ાણણણાતાનાાઇનાતાઇ મારનતાણસાતત, _3... 8.2. .. _.. કત. ..૩.*.......લ...૪ --.--.૧-..-.-૦..-. --ઇ-૦-૦- ૦” -.ાઇજનજુા નસહ. તાતકતઇપ૦ા-૦૦૧૪૦૦ા કિક, 





ધર્મ, ધમાંત્મા, ધર્મ સ્થાનકે।, બાધમાં ઉલટ ધારે; 
એ વાત્સલ્ય ભાવ ઉર ધારી, મોહુ-માન સંહારો-જય૦ ૧૮. 
સસુચ્ચયરૂપ' સોળ ભાવ, તીર્યકર-કારણુ' ભાવે 
અથવા સમ્યક્‌ સહિત એકેકી-ભાર્વી પરમ પદ પાવે।-જય૦ ૧૯. 
અશુભ ભાવને। નાશ કરે આ-જયસાળા, જશ આપે; 
ભાવ સુધારી શુદ્ધ કરે તો ખ્રહ્યા કર્મ સૌ કાપે-જય૦ ૨૦. 


નાઝી ઇરાની 


ભાવાર્થે:- હે ! સંસાર સસુદ્રથી તારનાર, હે ! ઝુમતિને 
નિવારનાર, હે ! તીથંકર લબ્ધિને ધારણુ કરનાર, હે ! મોક્ષના 
કારણુભૂત, હે ! સોળ ભાવના, હું તને નમસ્કાર કરૂં છું. 
તારૂં સ્તવન કરૂં છું. મારી શક્તિને પ્રગટ કરૂં છું. 


સોળ કારણુ ભાવના જેને પ્રગટ થાય તે નિયમથી 
તીર્થંકર થઇને સંસાર સસુદ્ર અવશ્ય તરી નાય એવે। નિયમ છે. 
જે સોળ કારણુ ભાવના ભાવે તે ઝુગતિમાં ન જાય. કોઈ 
તો વિદેહ ક્ષેત્રોમાં ગૃહસ્થ અવસ્થામાં સોળ કારણુભાવનાએ। 
કેવળી કે શ્રૃતકેવળીની સમીપે ભાવીને તેજ ભવમાં તપ 
કલ્યાણુ, જ્ઞાન કલ્યાણુ, અને નિર્વાણુ કલ્યાણુની પૂન્ત દેવે।- 
દ્રેરા પામી મોક્ષે જાય છે. કોઇ પૂવેજન્મમાં કેવળી કે 
કુતકેવળીની પાસે આ ભાવના ભાવી સાધર્મ' આદ સર્વાથે- 
સિદ્ધિ સુધીના દેવલે।કમાં ઉપજી, ફેરી મનુષ્યભવ પામી, 
તીર્યેકર થઇને મોક્ષે જાય છે. કોઇએ મિથ્યાત્વ અવસ્થામાં 
પૂવે ભવે નરક આયુષ્ય ખાંધ્યું હાય પછી કેવળી કે શ્રુત- 
જેવળીનું શરણુ પામીને સમ્યક્ત્વ ગ્રહણુ કરી સે!ળ કારણુ- 


સોળ કારષુભાવના. ૧૩૫. 





ભાવના ભાવી નરકે જાય. પછી નરકમાંથી નીકળી તીર્થકર 
થઇને નિર્વાણુ પ્રાસ કરે. છે. પૂર્વભવમાં સોળ કારણુભાવના 
વડે જે તીર્યકર પ્રકૃતિ ખાંધે. છે તેના પાંચે કલ્યાણુક મહેો- 
ત્સવોથી મહિમા વિસ્તરે છે. જે વિદેહ ક્ષેત્રોમાં ગૃહુસ્થ- 
પણામાં તીર્થકર પ્રમુતિ બાંધે તે તેજ ભવમાં ઇન્દ્રાદિકદ્રારા 
તપ, જ્ઞાન જને નિર્વાણુ વખતે પૂજન પામી નિર્વાણુ પ્રાસ 
કરે છે. કોઈ વિદેહ ક્ષેત્રમાં સુનિત્રત ધારણુ કર્યા પછી 
કેવળીની સમક્ષ સોળ કારણુભાવના ભાવી એજ લવમાં 
તીર્યકર થઈ સ્તાન કલ્યાણુક અને નિર્વાણુ કલ્યાણુક્ની બે 
પૂજા પ્રાસ કરે છે. દીક્ષા પહેલાં લીધેલી હોવાથી તપ 
કલ્યાણુકની પૂજા થતી નથી. જેણું તીર્થકર પ્રકુતિ ખાંધી 
હોય તે ભવનાત્રક ( ભવનવાસી, વ્યંતર અને જ્યોતિષ્ક ) 
દેવોનો, અન્ય મનુષ્ય-તિર્યેચનેો, લોગ ભૂમિમાં, સ્ત્રી- 
નપુંસકના, એકેન્દ્રિય, બેઇન્દ્રિય, ત્રિઇન્દ્રિય કે ચતુરિદ્રિય 
આદિ અસંત્તીનો ભવ કૅરે નહિ. નરકની ત્રીજી પૃથ્વીથી 
નીચેની પૃથ્વીમાં ઉપજે નહીં. સોળ કારણુભાવનાએ ઝુગતિનું 
નિવારણુ કરનારી છે. સોળ કારણુભાવના પ્રાતત થયા પછી 
ત્રીજે ભવે નિર્વાણુ થાય જ. તેથી તે મોક્ષનું કારણુ છે. 
તીર્થૂકરપણાની કદ્ધિ સોળ કારણુભાવનાથી જ ઉપજે છે. 
તેથી હે ! સોળ કારણુભાવના, હું તને નમસ્કાર કરી તારૂં 
સ્તવન ડરૂં છું. 


(૧) હે ! ભન્ય જીવો; આ ડુલેભ મનુષ્યભવમાં 
પચીસ કોષ રહિત દરશોનવિશુદ્ધિ નામની ભાવના 
ભાવે. સમ્યફ્દરોનનો નાશ કરનાર દોષોને તજવા તેજ 


૧૩૬. સમાધિ સોપાન. 
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સમ્યક્દર્શેનની ઉજ્વળતા છે. ત્રણુ મૂહતા, આઠે મદ, છ 
અનાયતન અને.'શંકા આદિ આઠ દોષો એ .સત્યાથ શ્રદ્ધા 
કૂ દ 2 *. ૪ ૧૪૧ 
ફે સમ્યફ્દશેનને મલિન કરનાર પચીસ દોષો છે તેને 
ટ્રરથી જ ત્યાગ કરે. 


(૨) ભગવાને આગમમાં ચાર પ્રકારના વિનય કહ્યા છે:- 
(૧) સ્તાન વિનય, (૨) દર્શન વિનય, (૩) ચારિત્ર વિનય, (૪) 
ઉપચાર વિનય. એ ચાર વિનયને જિન પધમેતું મૂળ ભગવાને 
કહ્યું છે. એ ચાર પ્રકારનો વિનય જ્યાં નથી ત્યાં ભગવાને 
કહેલા ધમેની પ્રવૃત્તિ જ નથી સંભવતી. તેથી જિનશાસનના 
મૂળ વિનયર્‌પ જ રહેવું યોગ્ય છે. 


(૩) અતિચાર રહિત ( નિદ્દોષ ) શીલ પાળે. શીલને 
મલિન ન થવા દેવારૂપ ઉન્વળ શીલ મોક્ષ-માગેમાં 
અત્યંત સહાયકારી છે. જે ઉજવળ શીલ પાળે છે તેને 
ઇન્દ્રિયાના વિષય, કષાય, પરિગ્રહ આદિ મોક્ષ-માર્ગમાં 
વિક્સ કરતાં નથી. 

(૪) આ દુર્લભ મનુષ્ય ભવમાં દરેક ક્ષણુ સાન ઉપયોગ- 
રૂપ જ રહો, સમ્યક્સાન વિના એક ક્ષણુ પણુ વહી જવા 
ન ઘો. જે સ'કલ્પ-વિકલ્પો સ'સારમાં ડુખાડનારા છે તેને 
ટ્રરથી જ ત્યાગ કરે. 


(૫) ધર્માનુરાગ સહિત સસાર, શરીર અને લોગ 
પ્રત્યે વેરાગ્યરૂપ સવેગ ભાવના મનમાં ચિતવન કૅરતા રહો; 
તેથી સવ વિષયોમાં અનુરાગનો અભાવ થઇને પમેમાં અને 
ધર્મના ફળમાં અનુરાગરૂપ પ્રવલેન દૃઢ થાય છે. 


સે!ળ કારણુભાવના. ક ૧૩૭. 


(૬) એતરંગમાં: આત્માની ઘાત કરનાર લેભભાદિ ચાર 
કંષાયથોના અભાવ કરી પોતાની શક્તિ પ્રસાણુ સુપાત્રેને 
રત્નત્રય ગુણમાં અનુરાગ રાખી આહાર આદિ ચાર 
. પ્રકારનાં દાન આપવામાં પ્રવૃત્તિ કરે. ' 


(૭) બન્ને પ્રકારનાં એતરંગ અને ખહિરંગ પરિગ્રહમાં 
આસક્તિ તજીને, સમસ્ત વિષયોની ઇચ્છાનો અભાવ કરી, 
અતિશય રુર્ધેર (આકરૂં) તપ શક્તિ પ્રમાણ કરે. 


(૮) ચિત્તના રાગાદિ દોષે। ટ્ર કરીને પરમ વીતરાગ- 
રૂપ સાધુ-સમાધિ ધારણુ કરે. 


(૯) સંસારનાં દુ:ખ, આપદાને દ્ર કરનાર વૈયાબૃત્ય 
દશ પ્રકારે કરે. 


(૧૦) અરિહુંતના ગુણેામાં અનુરાગરૂપ ભક્તિ ધારણુ 
કેરીને અરિહુંતનાં નામાદિકનું ધ્યાન કરી અર્દૂત ભક્તિ કરે. 


(૧૧) પાંચ પ્રકારના આચાર પોતે પાળે અને પળાવે 
તથા દીક્ષા, શિક્ષા દેવામાં કુશળ, ધમેના સ્તંભરૂપ આચાયે 
પરસેછીના ગુણ્‌।માં અનુરાગ ધારણુ કરવો, તે આચાયે ભક્તિ છે. 


(૧૨) જ્ઞાનમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર, નિરંતર પોતે સમ્યક્‌- 
જ્ઞાનના અભ્યાસ કેરે, અન્ય શિષ્યોને ભણાવવામાં ઉદ્યમી, 
ચારે અતુયોગના પારગામી વા અગ-પૂર્વાદિ શ્રતના ધારકે 
ઉપાધ્યાય પરમેછી પ્રત્યે શિ ક ધારણુ કરવી તે બહુ- 
થ્ૃતભક્તિ છે. 





સ ક્્લઝયડડડનડ 
૧ આહાર, આઓંષધ, તાન અને અભયદાન. . 


૧૩૮. સમાધિ સે।પાન. 


(૧૩) જિનશાસનને પુષ્ટ કરનાર અને સંફ્રય આદિ 
અધકાર હૂર કરવામાં સૂર્યેસમાન જે ભગવાનના અનેકાંતરૂપ 
આગમતું શ્રવણુ, પઠન, પ્રવર્તેનમાં ચિતવનર્‌ૂપ ભક્તિવડે 
પ્રવતેવું તે પ્રવચન ભક્તિ છે. 


(૧૪) અવશ્ય કરવા ચેોગ્ય છ આવશ્યક છે. રઃ અશુભ 
કમેના આસવને રેકી મહા નિજેરા કરનાર છે, અશરણુને 
શરણુરૂપ છે, આવાં આવશ્યકોને એકામ્ન ચિત્તથી પધારણુ 
કરો, નિરંતર એની જ ભાવના ભાવે. 


(૧૫) જિનમાગેની પ્રભાવનામાં નિત્ય પ્રવર્તન કરે. 
જિનમાગેની પ્રભાવના ભાગ્યશાળી પુર્ષોથી થાય છે. અનેક 
પુરૂ્ષાથી વીતરાગ ધર્મમાં પ્રવાત્ત અને કુમાગેના અભાવ 
પ્રભાવના વડેજ થાય છે. રી 

(૧૬) ધર્મઃ પ્રત્યે, ધર્માત્મા પુરૂષો પ્રત્યે, ધર્મનાં 
આયતન (સ્થાન) પ્રત્યે, અને પરમાગમનાં અનેકાંત રૂપ 
વચને પ્રત્યે પરમ પ્રીતિ કરવી તે વાત્સલ્ય ભાવના છે. આ 
વાત્સલ્ય અગ સમસ્ત અ'ગોમાં પ્રધાન છે, રુધેર માહ તથા 
માનને। નાશ કરનાર છે. 


ખા પ્રમાણે મોક્ષનાં સુખ દેનારી આ સોળ કારણુ- 
ભાવનાઓને જે ભવ્ય જીવ સ્થિર ચિત્ત કરીને ભાવે છે, 
(ચતવન કરે છે. જેના આત્મામાં તે પરિણામ પાસે છે, તે 
સમસ્ત જીવોનું કલ્યાણુ કરનાર તીર્થકરપણું પામી પંચમ ગતિ 
ટલે સેક્ષ પાસે છે. 


સોળકારણુની સસુચ્ચયરૂપ ભાવના સમાસ. 


દર્રાનવિશુદ્ધિ--પધ ૧૩૯. 





દરોનવિશુદ્દિભાનના પધાસાંઃ- 
(હરિગીત) 


હે! ભન્ય જીવો નાણુનને આ થોગ નર ભવને ભલે।, 
તેને સફળ કરવા ચહા તો, વચન આ શુભ સાંભળો; 
શુદ્ધ આત્મા ઓળખો, તેની પ્રતીતિ દૃઢ કરો, 
તેને સુદર્શન જાણીને, નિર્મળપણે પ્રીતે પરે. 


સુદર્શન સો પર્મ તું મૂળ સત્ય શાસ્ત્રોમાં કહ્યું, 
તેના વિના સુનિ-પર્મ' કે શ્રાવકપણું કહા કયાં રહ્યું ? 
જ્ઞાન પણુ અજ્ઞાન ને, ચાસરિત્રિ ઝુચારિત્ર છે, 
તપને ઝુતપ આગમ કહે, સમ્યફ્‌ વિના ગુણુ કયાં રહે ? 


ચાર ગતિમાં જીવ ભરમે, સમક્તિ વિના ખહુ કાળથી, 
જન્મ-મરણુઃ ટાળવા, રાખા હૂંદયમાં કાળજી; 
ત્રાસ ધરી .ભવ-બ્રમણુનો, ઇચ્છો અહિથી છુટવા, 
આત્મિક સુખ અનંત અવિનાશી ચહેો ને લુંટવા; 


તો સુખ જે પરદ્રન્યનાં, ઇન્દ્રિયથી જે માણુતા. 
તેને ગણીને તુચ્છ, અભિલાષા નહિ ઉર આણુતાં; 
નિર્મળ કરો સમ્યક્દર્શન, પ્રીતિ અતિશય આણીને, 
।વસ્મરણુ કૅરી સંસારનું, ને સ્વરૂપ સાચું જાણીને. 


દર્શનવિશુદ્ધિ શોક્ષમાતા, ડુર્ગંતિને છેદતી, 
પંદર ખીજી શુભ ભાવનાનું મૂળ ખની ઉછેરતી; 
સંસાર-દુઃખરૂપ તિમિર ઢાળે, સૂર્ય સમ આ અંગ છે, 
દર્શન-વિશુદ્ધિ ભન્ય જીવને પરમ શરણું ' અભંગ છે. 


૧૪૦. ર સમાધિ સોપાન. 








સ્વદ્રવ્ય ને પર્દ્રબ્યને, * વિસ્નાન ' ખળથી . પારખી, 
ભિજ્ઞ કેરને લેદસ્રાને;૩ લક્ષણાને નીરખી; 
સદગુરુના સદબોાધની, કરી શેધ શ્રદ્ધા ધારજ્ે, 
સત્સંગથી ઉદ્ાસ સત્પુરૂષાથે માંહિ વધારજે. ૬. 


કર્મના ઉદયે પર્યો આ, દેહુ તે નિજ માનતો, 
અનાદિના શિથ્યાત્વથી, નથી સ્વ પર લેદ પિછાનતો; 
ચારે ગતિમાં ભ્રમણુ કરતો, ત્તાન નેત્ર રહિત આ, 
સ્વરૂપ ભૂલી ભટકતો, સંસારવન ડુઃખકર મહા. છ. 


નહિ દેવ સાચા ઓળખ્યા, નહિ લેદ ધર્મ મઝુધર્મ ને, 
સદગુરૂ કુગુર્‌ ભેદ નહિ, નહિ પુણ્ય કે પાપાદિને।; 
આ લેક કે પરલેડને।, નહિ ગ્રાહ્ય-ત્યાન્ય વિચાર કે, 
નથી ભક્ષ્ય કે અભહ્યને,, સત્સંગ કે કુસંગના- ૮. 


જ 


નિર્ણય નથી સતૂશાસ્ત્ર કે, કુશાસ્રના જીવને .હજી, 
કર્મફેળાના રસ વિષે, નહિ લેદ-ખુદ્ધિ ઉપજી; 
નહિ હિત કે અહિતની, પ્રગટી પિછાન અચૂક કે, 
પર દ્રવ્યમાં રહી લાલસા, તેથી ન કલેશે। મૂકતો. ૯. 


સદ્ભાગ્ય આદિ લખબ્ધિથી, ઉત્તમ ઝુળાદિ પામિયો, 
સર્વસનાં સ્યાદ્વાદી વચને, આત્મધર્મ પિછાનિયે; 
પ્રમાણુમય નિક્ષેપથી નિણુંપય કરે . તેવો . થયો, 
વીતરાગી સમ્યકસ્ઞાની ગુરૂનો, મૃુપાપાત્ર કદી થયે. ૧૦. 


સદ્દગુરૂ જુપાથી બાધ પાસ્યો, અચળ નિશ્ચય આવીએ], 
જુ જાણુનારાો અવિનાશી આત્મરૂપ જણાવીએ; . 


જ 
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રેડાદિ સૌ પર દ્રવ્યથી, . જુદો: જણાયો લક્ષણુ- 
ચેતના લક્ષણુ થકી, જુદો રહે નહિ કો ક્ષણે. ૧૧. 
દેહ, નતિ, નામ, કુળ; રૂપાદિ તદન ભિન્ન છે, . 
'નેઃ કામ, ક્રોધાદિ વિકારો, કર્મને આધીન છે; 
નિવિકારી, શુદ્ધ, સ્રાયય ભાવ ટંકોત્કીણું હું, 
સ્ફેટિકમણિ સમ શુદ્ધ, પણુ પર સંગ-રંગ મલીન છું. ૧૨. 
ત્રણુ અમૂઢતા:- 

પરમહિત ઉપદેશતા, સર્વન્ન શ્રી વીંતરાગ જે, 
રાગ-દ્રેષાદિ અઢારે, દોષમાં દે આગ જે; . 
અનંતસ્તાન, અનંતદર્શન, વીર્ય-સુખ અનંત જ્યાં, 
અનૅત આત્મિક ગુંછુ અવિનાશી પ્રગટ ' અત્યંત ન્યાં- ૧૩. 
એ આકષ પૂનપાત્ર છે, વંદન સ્તવનને યોગ્ય છે, 
કામ-કોધાદિ વડે વિષયાદિ જેને લેોગ્ય છે; 


ઇન્દ્રિયજ્નઞાને જણુતા જે, નિર્વિકાર નથી થયા, 
તે દેવ શ્રદ્ધા પાત્ર શાના ? જે ન સમનન્યા શું દયા ? ૧૪- 


સર્વગ્ઞ શ્રા વીંતરાગની, વાણી સદા સતશાસ્ત્ર છે, 
પ્રત્યહ્મા અનુમાનાદિથી, અવિરોધ, શ્રદ્ધાપાત્ર છે; 
જે અહિસારૂપ : ધર્મને, સંસારતારક જ્ઞાનને, 
આચાર શુદ્ધ બતાવતાં, આગમ કહા અનેકાંત તે. ૧૫. 
આત્મા પ્રગટ દર્શાવતાં, આગમ ભણે, સુણુ।, સ્તવે, 
વંદન કરો, શ્રદ્ધા કરો, વળી ગહન અયે પ્રકાશવે।; 
પણુ રાગ-દ્રેષ વધારતાં, વિષ્રય કષાય ઉછેરતાં, 
હિંસાદ્તિતિ. ઉપદેશતાં, વિષખીજ શાસ. વેરતાં- ૧૬. 


બજક ા.-નનટઝ,-ર૦૦૦૦૮૭૯૯૦૦૭-૦૦૦- . 


૧૪૨. સમાધિ સોપાન. 


પ્રત્યક્ષ ને અનુમાનથી ખડિત, એકાંતિક એ, 
શાસ્ત્ર શ્રવણુને યોગ્ય નહિ, નહિ અનુમોદન યોગ્ય એ; 
અહિતકારી ના ભરણ, વિષયાદિ ના ભણુવા પડે, 
ભવ ભવ વિષે અભ્યાસિયા તે પોષવાથી શું જડે ? ૧૭. 


આરંભ, પરિગ્રહ, વિષય-વાંછા ને કષાય, કદી નહી, 
આત્મ ઉજ્વળતા થવા, સ્વાધ્યાય ધ્યાને ઉદ્યમી; 
કર્મફ્લ-સુખ દુઃખમાં સ્વાધીન સમતા પધારતા, 
જીવન, મરણુ, નિદા સ્તુતિમાં સહનશીલતા રાખતા- ૧૮. 


થુંધા, તૃષાદિ, પરિષહાો, ઉપસર્ગ વળી આવી પડે, 
તો પણુ અડોલ ધરે ધીરજ નિગ્રેથતા ત્યાં સાંપડે; : 
એવા કષાય રહિત સદગુરૂ આત્મધ્યાને જે રમે, 
તે સ્તવન વંદન યોગ્ય છે, તેને ત્રિભુવન જન નસે. ૧૯. 


જીવ દયા એ પર્મ છે, ના ધર્મ હિંસામાં કદી, 
પશ્ચિમ વિષે ઉગે રવિ, છા અગ્નિથી શીત વ્યાપતી; 
સાપના સુખમાં વસે અમૃત, લલે સેર્‌ ચળે, 
પૃથ્વી ભલે ઉંધી પડે, નહિ ધર્મ હિસામાં મળે. ૨૦. 
નિઃશંકિત આદિ આઠ અગઃ- 

એવી અચળ શ્રદ્ધા ધરે, જે જીવ સમકીતવંત છે, 
આત્મ-અતનુભવ, આસ, આગમ, ધર્મમાં નિઃશક- તે; % 
સમકીતિ સુખ અહમિદ્રનાં, પણુ વેદતારૂપ' માનતા, 
વિનાશિક દુઃખર્‌ૂપ દેખી સ્વગમ્માંહિ ન ઇચ્છતા. ૨૧. 
વિષય સુખ દુ:ખખીજ જાણી, કોણુ સમજુ તે ચહે ? 
તજી ધર્મ સેવન-રહત્નફૂળ કહો, વિષય-કીડી કો ગહે ? : 


દર્શનવિશુદ્ધિ-પધ. ૧૪૩. 
પર્મકૂળ અવિનાશી, સ્વાધીન સોક્ષ, સુખની ખાણુ છે, 
વાંછા રહિત સમકીતિ હોયે, આત્મ-સુખના નાણુ તે. ૨૨. 


દુ્ગેષી તેલ્ાદિ લગાવે, રોગી રાગી ન તેલને, 
તેવી રીતે ત્રત રહિત સમકીતિ વસ્તુ વાંછે, મેલતે; 
વેદના તત્કાળ થાયે, તે સહી ના જાય જ્યાં, 
ઉપાય તેના આદરે, નહિ ગસે કોઇ ઉપાય ત્યાં. ૨૩. 


આજીવિકાદિ ઇચ્છતાં પણુ ન્યાય-નીતિ ના તજે, 
ત્રતી સમકીતિ કટી ન ઈચ્છે, વિષય જે જે તે તજે; 
શત ખંડ કાયાના થતાં, ત્યાગેલ લોગ ન તે ચહે, 
એ ગુણુ નિષ્કાંક્ષિત કહ્યો, સમકીતિ નર વિરલા વહે. ૨૪. 


ખાન, ગાન, સ્તી, પુત્ર, સંપત, આપદા, નિર્ષનપણું, 
કમાનુસાર મળી રહે, લત ભાવતું કૂળ તે ગણું; 
રાગી, ૬રિદ્રીદી નીચ, ગંદો કેઇને દેખું અહો, 
મળ-મૂત્ર, કાદવ, ગંધ આદિ; દેખી સુગ લાવું નહોં. ૨૫. 


'તન કે સ્મશાનાદિ સ્થળો, દેખી ન ભયભીત હું ખતું, 
દુ:ખદ્દાયી કાળ જણાય પણુ, ના કલેશરૂપં કટી ગણું; 
દૂછતા પર જીવની, કટુ આદિ વસ્તુ સ્વભાવથી,' 
પરિશુા।મ ક્લેરિત ના કરૂં, નિરવિતીગિચ્છા મન ધરી. ૨૬. 


આત્મ (સત્ય) ધર્મ થકી ચળે ના ચમત્કાર-પ્રભાવથી, 
મુશાસ્્ર કે કુદેવકૃત, મણિ મૈત્ર, ઓષધ યોગથી; ' 
આશ્ચર્ય-કારી ખને ખીંના, યંત્રો કળાદિ કારણે; 
સમકીીતિ ના લલચાય તેને, અર્મૅઢ દષિ ગુરુ ગણે. ૨૭. 


૫૪૪. સમાધિ સોપાન. 


અન્યના અજ્ઞાન કે, . અશક્તિથી દોષો થતા; ' 
જાણે, કરે ના પ્રગટ, પણુ બનતા સુધી તે ઢાંકતા; 
સોહાદિ ઘાતિ કર્મ વશ, જન નિજભાવ ભૂંલી રહ્યા, 
પરધન હરણુ કુશીલ આદિ, પાપ ત્યાગે જન મહા. ૨૮. 


સત્ય-પર્મી પાપના, ઉદયે ભૂલી ભૂલ કે! કરે, 
તે. દેખી સમકીતિ અતિ : મનમાંહિ એવું ચિંતવે; *: 
આ દોષ જે જન નાણુશે, તો ધર્મને સા નિદશે, 
અન્ય પર્માત્મા' બધા, એવાજ લેકે લેખશે. ૨૯. 


એમ જાણી દોષ પરના, ઢાંકવાનો ગણુ તે, 
પઉગૂંહ્ન ગુણુ સમ્યકૃત્વનો,' સો સદગુણી ઉર આણ રે; 
પ્રશંસા નિજ ગુણુની, ગુણુવંત ના કદી ઈશ્છતાં, 
દર્શનવિફુદ્ધિ થાય નિર્મળ, ઉપગૂ'હુત ગુણુ જ્ઞાવતાં. ૩૦. 


પર્મ-ધારી કોઈનાં, પરિણામ કદિ ચળી નય ને, 
ઉપદેશ આદિ મદદ દેતાં, સ્થિતિકરણું ગુણુ થાય તો; * 
રીગની પીડા વડે, પરિણામ ચળતાં ભાળીને, 
ગરીબાઇનાં ૬ુ:ખ, ક્્‌કિર્થી વળી ચળે કે। કંટાળીને- 


દદ! 
કઃ 


ઉપસર્ગ, પશ્િષડુથી ચળે; ' અસઢાયતાથી કો વળી, 
..આહાર-પાન મળે નહોં, ત્યારે જતાં કોઇ ચળી; 
સહાય, સેવા, અન્ન,, ધન આદિ ૬ઈ ઉપદેશથી, 
પરિણામ દેઢ કરવાં સુધર્મે, નિઃસ્પૃહી ઉદ્દેશથી. ૩૨. 
“હૈ ! પર્સ ધારકે, જ્ઞાની જન, જાગ્રત રહે, હારી ન જ, - 
શ્રાને શિથિલ :થઇ નાય છે, કાયર ઝદાપિ તું ન. થા; . 


દર્શનવિશુદ્ધિ-પદ્ય. ૧૪૫. 
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રગ કયાં રહેનાર છે ? ડગલું ડગો નહિ પર્મથી,  * 
જ્ઞાની થઈ શાને ચુકે છે, અશાતા રૂપ કર્મથી ? ૩૩: 


ઉદ્યય આવ્યો વેદનાનો, વેદવો પડશે ખરે! 
ધૈય પરીને લેોગવેો, કાયર દિસે! છે કાં, અરે ! 
કાયર બની રીંતતા ધરો, અશ્રુવડે આંખો ભરે, 
આક્રંદ કરી શિર કેંટતાં, ના કર્મ છેડે ધીર હો ! ૩૪. 
ઉદયમાં આવેલ કર્મ, હરી શકે નહિ સુર કે, * 
સંત્ર, તત્ર, આ, પુત્ર, મિત્રાદિ બધાં લાચાર જે; 
સારી રીતે સમજે છતાં, કાયર ખને શાને તમે, 
વેદનાના જેરમાં પણુ, ધૈયે ધારો આ સમે. ૩૫. 


ફાયર થમે દુ:ખ ના ઘટે, દુ:ખ ભાર વધતો લાગશે; 
ધર્મ, યશ પરલોક ખગડે;, સાહસે સૌ ભાગશે; 
પરમ પર્મ અશરણુનું પણુ શરણુ, ધારણુ તે કરે, 
સ્વછંદ ચેછા પરિહરી, આરાધના ઉરે ધરે. ૩૬. 


સુધા, તૃષા, સંતાપ, તાડન, રોગ શૌંત ઉષ્ણુદિનાં, 
ઘોર દુ:ખ :ચિરકાળ વેઠયાં, નરક તિયૈચાદિમાં; 
અનંત ભવમાં જોગવ્યાં, દુઃખ. જન્મ-મરણે્‌નાં મહા, - 
તે! આટલા દુ:ખની ગણુત્રી, શી ગણ્‌। ? આવ્યું જવા. ૩૭. 
રાગનાં $ુઃખ દેહને, હાનિ કરે) હણુરો કદી, 
આત્મા અમર ચેતન સ્વરૂપી; કોઇથી અરશે નહો; 
રેડ તો. પડશે નકી; પારણું થયે. છે છૂટશે, 
ચેતો હવે, સમભાવ રાખો, પાપ કળ ઝટ ખૂટશે. ૩૮. 





૧૪૬. "સમાધિ સે।પાનઃ 








પેચ પરસેછી પ્રભુનું: શરણુ સ્મરણુદિ કરા, 
નિજ અજર, અમર, અખંડ જ્ઞાતા સ્વરૂપમાં મન દઢ પરે; 
અવસર ફૂરી નોં નહિ આવે, અરિને જીતવે,, 
કર્મા અનાદિ કાળનાં દુ:ખ દઇ રહ્દાં, નિસેળ કરા.” ૩૯. 


એ રીતનો ઉપદેશ દઇ, મન ધર્મમાં સુદ્દઢ કરો, 
અનિત્ય આદિ ભાવનાનું, ગ્રહણુ તુર્ત કરાવન્ને; 
ત્રત, ત્યાગ ત્યાગ્યાં હાય તે, કરી ગ્રહુણુ તુર્ત કરાવશે, 
સેવાદિ ઉપચારો વડે, સ્થિતિકરણુ ગુણુ પ્રગટાવજો. ૪૦. 
સ'સારી જીવોની. પ્રીતિ, સ્ત્રી, મિત્ર, પુત્રાદિકૅમાં; - 
ઇન્દ્રિય-વિષય-વિલાસમાં, કે કીતિને કનકાદિમાં; 
સ્રી, પુત્ર, ધર, પરિગ્રહ, વિલાસા પરિબ્રમણુ-કારથુ ગણી, 
પરે અતરે વેરાગ્ય તે હવે રાગ રાખે શા ભ્રણી ? ૪૧. 
રત્નત્રય-ધારક સુનિ, આર્યા, સુશ્રાવક, શ્રાવિકા, 
ધમેનાં આયતનમાં, અત્યત પ્રીતિ લાવતા; 
વાત્સલ્ય અગ ગણાય આ, સસમકીતવત સદા ધરે, 
આ પધર્મરાગની સેવનના, સસાર-કારણુને હરે. ૪૨. 
વચન, તન, મન, ધન વડે, તપ દાન ભક્તિ આદરી,, . 
ન્યાય-નીતિ ટેક્ધારી, સદાચાર સદા ધરી, 
રત્નત્રય _ગ્રગટાવી માર્ગ-પ્રભાવના વિસ્તારતા, . 
તે ધન્ય ધર્માત્મા જગતમાં, સવેતું હિત સાધતા. ૪૩. 


છ અનાયતનને। . ત્યાગ:- 


સમક્રીત નિમેળ રાખવા, ત્રણુ- મૂંહતા ણુ ત્યાગવી, :' 
તે લેોક-મૂઢતા, કેવ-મૂહતા, ગુરૂ-મૂહ્તા જાણુવી;. 


ધ્શં નવિશુદ્ધિ-પઘ્._ ૧૪૭. 


--ૂૂ-“-------------ન્‍--*-- ૦ -બારઇન-આૂત..... ___-.-.. 


હાડકાંરૂપ કરલ ગંગામાં ગયે * સદમતિ મિ, _ 
ગંગાદિ જળને ઘુંટડા, કે સ્નાન પાવનકર ભણે. ૪૪. 


જીવતી ખળે મૃતસ્વામી સાથે, સતી તે પૂજાય છે, 
મરી ગયેલા પિતૃ દેવે, શ્રાહમાંહિ સનાય છે; 
રવિ, સોમ, મંગલ આદિ ગ્રહેની, ગળે માળા ધારતા, 
ગ્રહુ-દોષ કરવા દ્ર વળી, દઈ દાન મંત્ર જપાવતા. ૪૫. 





વાણ 
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સંકાન્તિ, સોમવતી અમાસે, ગ્રહણુ કાળે . દાન દે, 
સ્નાનથી કે દાભથી, શુદ્ધિ ગણે ખહુ માન્ય તે; 
હાડકારૂપ ઠાથીદ્ટાં, પવિત્ર માની પહેરતાં, * 
ઘર, યુવા, હળ; સ્ુશળ; દીપક, ઝાડ, પશુને પૂજતાં. ૪૬. 


ગણેશ પૂજે, માન્યતા, રાખી જટા ઉતરાવતા, 
સતાન જીવતા રાખશે, ગણી ચોટલી કતરાવતા; 
દેવતા સંતાન દૈશે, : કાયે પુરૂં પાડશે, 
જુ રોગને જે ટાળરે; કે વેરીને વળી મારશે. ૪૭. 
તો દેવ-દેરી હું કરાવું, છત્ર, ધન, લાડુ પરું, 
એવા કરારે લાંચતું દે, દેવને પણુ નોતરૂં; 
ડાખલાં ખખડાવીને કેઇ જનગરણુ રાતે ડરે 
અકરાઠિની હિંસા કરી, અપવિત્ર દેવી રીઝવે. ૪૮. 


પૂજે વળી કે! શીતળા, લક્ષ્મી, કલમ કે રૂપિયા, 
અન્ન, જળ, હથિયાર ટ્રવા, નાગ; અગ્નિ પૂજિચા; 
એવી રીતે આશા પરી, ભય ડ્ર૨ કરવાં પૂજતા, 
જ લોક દેખાદેખીથી વતે, ગણે! જન-મૂહતા. ૪૯. 


૧૪૮. સમાધિ સોપાન. 


એ માન્યતા સિથ્યત્વબખળવાળી અતિ વિપરીત છે, 
ને લેોકલન્નન-ભૂત પ્રેરિત, સોહનિદ સહિત તે; 
ખુદ્ધિખળથી પોષતા ફે, પર્મના અંશે! ગણી, 
પણુ આત્મધર્મ રહિત સર્વે, માન્યતા જૂઠી ભણી. ૫૦. 
દેવ-મૂહતામાં નથી, વિચાર દેવ-ઝકુદેવને।, 
કામી, ક્રોધી, શસ્ધારી, સત્ય માની, સેવશેા; 
રચના રચી પરમેશ્વરે, ઢુણુનાર પણુ પોતે-કહે, 
વળી શુભ-અશુભમાં પ્રેરણા, ઈશ્વર સદા ડરતા રહે. ૫૧. 
એ માત્યતા મિથ્યા ગણ્‌।, નહિ મોક્ષ-માગે જણાય ત્યાં, 
પાપની પણુ પ્રેરણા ઈશ્વર કરે; જીવ-દોષ ક્યાં ? 
રોષ વિણુ બંધન નહીં, બંધન વિના સંસાર શૈ? 
સંસાર વણુ ઉદ્ધાર નહિ, તો મોક્ષનો ઉપદેશ શે ર ૫૨. 
પાખંડી, રરાચારી, લોભી, વિષય-લોલુર્પી કુગુરૂ, 
વચન- સિદ્ધ, વળી તપસ્વી, પૂજ્યતાની આખરૂ; 
મહા પુરૂષ મનાય જગમાં, તેથી ગુરૂ તેને ગણે, 
ગુરૂ-મૂઢતા. તે ન્નણુવી; એ ભૂલ આત્માને હણે. પ૩. 
દર્શિન-વિશુદ્ધિ કારણુ છ, અનાયતન પણુ ત્યાગને, 
કુદેવ ને કુ-શાસ્ર, ગુચુરૂ, ત્રણુના વળી: સેવકે; 
ધર્મનાં જે સ્થાન નહિ, તે (અનાયતન છ જાણુનને, * 
આત્મ-ધર્મ વિસ્રુખ તેથી, પરીક્ષક થઇ નાણુજે. પ૪. 
આઠ મદને ત્યાગ:- 


જાતિ, કુળ, એશ્વયે, રૂપ, તપ, શૉસ્ષ્, બળ, વિસ્તાન એ, 
આઠ મંદ અત્યંત તજી; દર્શ તડ વિકિ જાણુજે; 


દશનવિશુદ્ધિ-પઘ્ય. 
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૧૪૯. 





સુવિચાર સસ્યક્‌-દૃષિ કરતા, “જાતિ હે ! જીવ તુજ નહિ, 
કમેનું ફેળ, કર્મ-આધીન, વિનાશિક, નહીં સ્થિર રહી. પપ. 


મા-પક્ષની જાતિ કહી, કુળ 'પક્ષ પિતાનો ગણે, 
ઉચ્ચ-નીંચ જાતિ ઝુળેમાં, ભવ પર્યા અતિ આંપણે; 
ચંડાળણી કે ભીલડી, નટડી ખની માતા ડરી, 
વેશ્યા, ગધેડી, કાગડી, કે ભૂંડણી કે ઝુતરી. પર. 


ઘર્ણીવાર એવી માતની, ઝુખે પર્યા ભવ આપણે, 
તો જાતિનું અભિમાન ધારી, જેમ દશેનને હણે ? 
સંસારમાં નીંચ જાતિમાં, જીવ ભવ અન'ત ધરે પછી, 
એક વાર જ ઉપજે કૈઈ, ઉચ્ચ જાતિમાં કદી. ૫૭. 


ફરી નીચ જાતિમાં ભમે, જીવ ભવ અનત કરી ફૂરી, 
એમ વાર અન'ત પાસ્યો, ઉચ્ચ જાતિ પણુ વળી; 
તોય આ સંસારનું. પરિબ્રમણુ ના અટક્યું હજી, 
તેથી મદ કરવો ઘટે, ના જાતિકુળ તણે કરી. ૫૮. 


સ્વગેના દેવો મહેદ્ધિક, ઉપજે એકેૅન્દ્રિમાં, 
જુ શ્વાન આદિ પશુ થઈ, સુખ લેશ લે નહે નિંદમાં; 
ઉચ્ચ ઝુળધારી મરી, ચડાળને. ત્યાં ઉપજે, 
રે। ગર્જ કરવો ઝુળનેો | સિથ્યાત્વને એ સૂચવે. ૫૯. 


જાતિ-ઝુળ તો સિદ્ધ સમ, આત્મન્‌ ! તમારૂં સત્ય એ, 
તે ભાન ભૂલી દેહનાં, જાતિ-કુળે લલચાય છે; 
માતા-પિતાના રૂધિર વીર્ચે, નિપજતા નીચ દેહમાં, 
કરીઃ જાતિ-મુળની કલ્પના, ગર્વે ભસે : તન-ગેહમાં. ૬૦. 


૧૫૦. સમાધિ સે#પાન. 
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અન'તકાળ નિશેદમાં, : ભમંવું “પડે ' અભિમાનથી, 
તે! વીતરાગ “ગુરૂ -તળુ!, : ઉપદેશ લ્યો- ખહુમાનથી; 
ઉચ્ચ જાતિ-જુળ દીપાવો, સત્ય સચમ, શીલથી, 
અભિમાન તેમાં મદદ કરશે, રહ્ષશે ઝુશીલથી. ૬૧. 


ઉચ્ચ જાતિ-મુળમાં : અભક્ય-ભક્ષણુઃ ના ઘટે, 
હિસા, મૃષા, -પરધન-હરણુ, ડુરાચરણુ સ્હેજે મટે; 
કર્મ -કુત સનેગમાં, સમકીતિ મદ શાને કરે? 
દેહાદિ તો પર્યાય પર ત્યાં આત્મબુદ્ધિ ના પરે. ૬૨. 


ગેશ્ચવે પાશી મદ કરો ના; કળ વિચારો મન વડે, 
નિજ ભાન . ભૂલી રાગ-દ્રેષે, પાપ કરી ભમવું પડે;. 
ત્રણુ લોકને પણુ પૂન્ય છે, નિગૈથતા તે આદરે, 
એશ્વર્ય ક્ષણુ-ભંગુર છે, તે હાય તો પર-હિત કરો. ૬૩. 


ઈન્દ્ર ચકી આદિના, વેભવ ગયા ક્ષણુ માત્રમાં, 
તો! અન્ય જીવના પુણ્યનો, ક્ષય થાય ઝટ, આશ્ચર્ય કયાં ? 
ચાર દીનની ચાંદની છે, વિનીતભાવે વાપરે, 
પરમાત્મતા, એશ્ચર્ય પોતાનું ગણી એ આદરે. ૬૪. 


રૂપનો મદ શું ડરો છે ? વિનાશીક પુદ્ગલતણુ', 
ક્ષણુમાં હેતું ન હતું થતું, ના સ્વરૂપ એવું આપણુ; 
દારિદ્ર, રોગ; વિયોગ, ઘડપણુ, રૂપ નાશક-કારણે।, 
આ હાડકાં ને ચામડાંના, રૂપને શું ફુલ ગણુ! ! ૬પ. 


ગર્વ શેપ આ દેહને નિજ. રૂપ કેવળ જ્ઞાન' છે, 
જેમાં જણાયે વિશ્વ આ, પ્રતિબિખરૂષે માન તે; 


દર્શ તવિશુદ્ધિકપદય, ૧૫૧, 
ચામડાંના . રૂપમાં કટી, આત્મબુદ્ધિ ના કરે, 
અવિનાશી જ્તાન-રૂપમાં, આત્મભાવ સદા પરે. ૬૬. 


ગ્રુત-શાસ્નું અભિમાન છોડો; હોય ગર્વ ન જ્ઞાનમાં, 
આત્મજ્ઞાન રહિત જનનાં, શાસ્ત્ર જ્ઞાન ન કામનાં; 
અગીઆર અંગ અભવ્ય ભણી, સંસારમાં ભમતા રહે, 
વિપરીત પર્મ' સુપાષી અંધ-રહે, ન સમકીત તે લહે. ૬૭. 


ઇન્દ્રિયજનિત આ જ્ઞાન ક્ષણુમાં, નાશ પામે ગર્વ શે। ? 
વાત, પિત્ત, કફાદિથી ફ્રી જાય, ઘડીમાં સર્વ નને; 
ઇન્દ્રિય પામે નાશ તો એ જ્ઞાન પણુ સાથે જતું, 
એ સાન તો પૃજગળ સગું, જીવ, ગર્વ શ્રૃતના છેડ તું. ૬૮. 


જ્ઞાન મિથ્યા જાય વધતું, તેમ ખોટા ગ્રંથની, 
ટીકા ૨ચી, કાવ્યો કરી, કરી પુષ્ટિ કલ્પિત પંથની, 
દુરાચારે દોરી (જનને, ડુંબાડે ભવ-કૂપમાં, 
અસઝ્તાન વિપરીત વર્વીતું, પલટાવી ' વતે સ્વરૂપમાં. ૬૯. 


સમક્ીત વણુ મિથ્યાત્વીનું, તપ. સર્વ નિષ્કૂળા જાણુજે, 
તપ-મદ વડે ખુદ્ધિ હણાચે, કુગતિ ભણી તપ તાણુશે; 
તપ-ગર્વ જાણી, મહા હાનિ, ભન્ય જવ તે ત્યાગશે, 
શરીર મશ કરતાં તપસ્વી, . કષાય હુણુવા લાગશે. ૭૦. 


જેતાયા કમે શંગઞ્રુ, કામ, કોધાદિ મહા, ' 
'પષન્ય તે ખળ નાણુવું, ખળવાનને શાની સ્પૃહા? * 
રેડુ-મળ યૌવન . હુકમ-ખળ પામી નિર્ખ'ળને દળે, - 

પરધન હેરે, આજીવિકાદિ, જમીન ઝુંટાવી રળે; ૭૧. 


૧૫૨. . સમાધિ સોપાન: 


મુશીલ સેવે, ડુરાચારો, પશુ. પેઠે આચરી, - 
તે બળ અપાવે: ઘેર દુ:ખ, નરકે ઘણુ ફેરા ફેરી; 
તિર્યંચગતિમાં માર, વધ, ક્ષુધા, તૃષા, ઝુવચનનાં, 
દુ:ખ ભેોગવાવે ભવ અનંત, કરાવીને અજ્ઞાનમાં. ૭૨. 


એકેન્દ્રિમાં બળ:રહિત થઈ, પર-વશ-પણે દુઃખ ભોગવે, 
તેથી તજી ખળમદ સદા, નિજ આત્મહિત કરને હુવે; 
ખળ હોય તેોપણુ ક્ષમા ધરને, શોભશે ખળ જેહથી, 
“ક્ષમા ભૂષણુ વીરતું' ' ઉત્તમ થશે તપ તેહથી. ૭૩. 


હ્ાથ-ચાલાકી અનેક પ્રકારના ઉદ્યોગમાં, 
ને વચન-ચાલકી અનેક પ્રકારના સંન્નેગમાં; 
મન વિકલ્પ-કેળા-ઝુશળ, યંત્રાદિની ઉત્પત્તિમાં, 
તેને ગણે! પ્વજ્ઞા; એને-મદ પરે આપત્તિમાં. ૭૪. 


ખોટી કળા ચતુરાઇના, મદમાં જનો જગમાં વદે:- 
જે સાચને જૂઠું કરી દઉં, સ્થાપી જૂઠી સાચા પદે; 
અકલકીને કરૂં હું કૅલેકી, શીંલવંતને ટ્રષણુ દઉં, 
નિર્દોષને દંડાવું હું ને, ધનિકતું ધન હરી લઉં. ૭પ. 


પર્મ છોડાવી દઈ, વિપરીત કરાવું માન્યતા, 
યત્રા ખનાવું પ્રાણીઓને, પકડવા કરી કફૂરતા; 
ખંટક, તોપાની કળા કેરી જીવ-ઘાત ઘણી કરૂં, 
સખ્‌-મરીન જળમાં ગુ હાંકી, વડાણુ કાણાં ખહુ કરૂં. ૭૬. 


યુદ્ધ વિમાનો રચું, મોટર-સ્ટીમરથી હૂંઢી : લઉં, 
' તોડી તિજેરી રાજ્યની, રત્તાદિ પણુ છૂપવી. દઉં; 


દર્શનવિશુદ્ધિ-ગછાં.  શૃપૃ૩, 





એવી : કળા ચતુરાઇ .ઝુજ્ઞાને , કરીને દાખવે, 
કરી ગરવ: તેનો ઘોર ડુ:ખ, નરકે જઇને ભોગવે. ૭૭. 
સાચી કળા ચતુરાઇ કાપે, વિષય કષાય-વિકારને, 
ત્રિવિધ ત્તાપથી ખચી ખચાવે, આત્મહિત ઉપકાર તે, 
હિંસા રહિત સન્માગેમાં, વતી, પ્રવર્તાવે અહીં, 
વસ્તુસ્વરૂપ ચથા્થે સમજી, ગવે કદી કરશે નહીં. ૭૮. 


જાતિ, ઝુળ, ષન, રૂપ આદિ કમે આધીન આજ જ્યાં, 
ગર્વ ક્ટી કરશે! નહીં, ૬શેન-વિશુદ્ધિ કાજ ત્યાં; 
ત્રણુ મૂહતા, શંકાદિ દોષો, આઠ મદ'વળી તેટલા; ' 
છ અનાયતન મળી દોષ પચ્ચીસ, ટાળશે।, કહો કેટલા ? ૭૯. 
પચ્ચીસ દોષો ટાળતાં, દર્શનવિશુદ્ધિ ઉજળી- 
થાશે જરૂર એ જાણીને, આ ભાવના ભાવે! લવી; 
ચિંતન નિરંતર સઉ કરો, સ્તુતિ અથ્યે ઉંતારી કરો, 
તે! મોક્ષ-લક્ષ્મી પામશે, દશેનવિશુદ્ધિ ઉર પરે. ૮૦. 


પ્રથમ દર્રો્નાવજીદ્દિ ભાવનાનું ગાધઃ- 


હુ | ભન્ય જીવો, આ મનુષ્યભવ પામ્યા છે તેને 
સકળ કરવા ઈચ્છતા હો તો સસ્યક્દર્શનની વિશુદ્ધિ કરે. 
આ સમ્યગ્દર્શન તે! સર્વે ધમે્નું મૂળા છે.. સમ્યક્ત્વ સિવાય 
શ્રાવકે 'પર્મે પણુ.ન સંભવે અને સ્નુનિ પમ ષણુ હાય નહીં. 
સમ્યક્દર્શન વિનાતું જ્તાન તે કુજ્ઞાન છે, ચારિત્ર તે કુચાસ્ત્રિ 
છે, તપ તે ઝુતપ છે. સમ્યકૂદર્શન વિના આ જીવે અનંતાનંત 
- કાળ પરિબ્રમણુ કયુ છે- ને ચારે ગતિનાં પરિબ્રમણુરૂપ 
સૈસારનેો! ભય લાગતો હય, જન્મ જરા, મરણુથી છુટવા 


૧૫૪. _ ર સમાધિ સેષાન. 


ઈચ્છતા હો, અને અનંત અવિનાશી. સુખમય આત્માને 
ઇચ્છતા . હો | તે। શ્મન્ય -સર્વ પશ્ર્યની. અભિલાષા છેડી એક 
સમ્યગ્દશેનની જ ઉન્વળતા) કરે. . 


, દશેનવિશુદ્ધિ. કેવી છે ? સોક્ષના સુખનું કારણુ છે, 
રુગેતિને ટ્ર કરનારી છે, વિનય સંપન્નતા આદિ પંદર કારણુ 
ભાવનાઓતું મૂછા 'કારણુ છે; દર્શનવિશુદ્ધિ ન હોય તે 
ખઓજી પદર ભાવનાએ। હોતી નથી; તેથી સ'સારનાં દુ:ખ- 
રૂપ અ'ધકારનો નાશ કરવાને સૂર્ય સમાન છે; ભવ્ય જીવોને 
પરમ શરણુરૂપ છે. 


' દશેનવિશુદ્ધિ ભાવના . ભાવી સ્વપર દ્રવ્યનું ભેદ- 
વિસ્ઞાન ઉજ્વળ થાય તેવે। પુરૂષાર્થ કરો. આ જીવે અનાદિ 
કાળના મિથ્યાત્વ નામના કમેને વશ થઈ પોતાના સ્વરૂપની 
અને પરની એળખાણુ જ કૅરી નહીં; નામ કમેના ઉદયથી 
જેવા દેહ પામ્યો, તેવા દેડુને જ પોતાનુ સ્વરૂપ માની, 
પોતાના સત્યાર્થ સ્વરૂપના જ્ઞાન વિષે અંધ ખની, પોતાના 
સ્વરૂપથી બ્ર્ટ થઈને ચારે ગતિમાં બ્રમણુ ક્યું. દેવ-કુદેવને 
. જીવ જાણુતો નથી, પર્સ-ઝયુધર્સને રતણુતો નથી, સુગુરૂ-કુગુરૂને 
જાણુતો નથી. તેમજ પુષ્ય-પાષના, આલેક-પરલેઃકના, 
. ત્યાગવા ચોગ્ય કે ગ્રહણુ કરવા ચોગ્યના, ભક્ષ્ય અભક્ષ્યના, 
. સત્સંગ-ઝુસંગના અને શાસ્ર-કુશાસ્રના વિચાર રહિત કેમેના 
' ઉદય-રસમાં એકરૂપ થઇને પોતાના હિત-અહિતની એ।ળ- 
, ખાણુ વગર પર દ્રવ્યોમાં લાલસા રાખીને' સર્વ કાળ જીવ 
. કલેશિત .થઈ રહ્યો છે.. કોઈ અકસ્માત્‌ કાળલબ્પિના પ્રભા- 
..વથી ઉત્તપ્ત ઝુળાદિ તથા જિનેન્દ્રપ્ર્મ પાસ્યો છે. તેથી 


ઇશેમન્નિશુદ્ધિ ગધ. ૧ પપ્‌; 


વીતરાગ  સર્વસના બાધેલા અનેકાંતરૂપ પરમ .આગમની કુ- 
પાથી પ્રમાણુ, નય, નિક્ષેપ વડે નિર્ણય કરી પરીક્ષાત્રધાની 
શયો છે. વીતરાગી સમ્યક્સાની ચુરૂની કૃપાથી એવે નિશ્ચય 
થયો છે કે એક ન્ાણુનારે, સાયકરૃપ, અખડ, અવિનાશી 
ચેતના લક્ષણુવાળો, દેહાદિક સર્વ પરદ્રવ્યોથી લે હું આત્મા 
છું. દેહ્‌, જાતિ, કુળ, રૂપ, નામ ઈત્યાદિ મારાથી અત્યંત 
ભિન્ન છે. રાગ, દ્વેષ, કામ, ક્રોધ, મદ, લોભ આદિ કર્મના 
ઉદયે ઉપજે છે તે મારા જ્ઞાયકે સ્વભાવમાં વિકાર છે. જેવી 
રીતે સ્કૂટિક' મણિ પોતે તો સ્વચ્છ સફેદ રંગવાળા છે, પણુ 
તેની નીચેના પર પદારીના સસગેથી કાળો, પીળે!, લીલે।, 
લાલ અનેક રંગરૂપ દેખાય છે, તેવી રીતે હું આત્મા 
સ્વચ્છ, સ્ાયકભાવ છું, નિર્વિકાર, ટંકાત્કીણું છું; પણુ સોહ- 
કમેના ઉદયે રાગ, દ્રેષ આદિ આમાં જણાય છે. તે મારૂં 
સ્વરૂપ નથી, પર છે. આ પ્રમાણુ તો પોતાના સ્વરૂપને 
નિશ્ચય થયો. 


સવેજ્ઞ વીતરાગ પરમ લાપ છે, ક્ષુધા, તૃષાં, 
જન્મ, જશ, મરણુ, રશેગ, શૈ।ક, ભય; વિરમય, શગ, દ્વેષ, 
નિદ્રા, સ્વેદ, મદ, મોહ, ચિતા ખેદ અને રેનિ એ અહાર 
રાષોનો! અત્યંત અભાવ જેને થયો છે અને -અન'ત જ્ઞાન, 
' અનત દર્શન, અનત વીર્ય, અન'ત સુખ ઈત્યાદિ અનત 
આત્મિક અવિનાશી ગુણુ। જેને પ્રગટયા છે તેજ' આસ 
આપપે -વ'દન, સ્તબન અને પૂજન કરવા યોગ્ય છે. * 


અન્ય કામી, ક્રોધી, લોભી, માહી, ઓએ।માં આસક્ત, 
| શસ્્રાદિ ધારણુ. કરનાર, કમને. આધીન, ઇન્દ્રિય સ્રાનવાળા, 


૧૫૬. ... સમાધિ સોપાન. 


સવેસપણુ - રહિત. હોય તે: વંદન, સ્તવન, . પૂજન કરવા 
યોગ્ય નથી. ર નં 


સર્વજ્ઞ વીતરાગે ઉષદેશેલાં, પ્રત્યક્ષ, અનુમાનાદિ વડે 
જે સવેથા અબાધ્ય, સર્વ છ કાય જીવોની હિંસા રહિત 
ધમનો ઉપદેશ કરનાર, આત્માના ઉદ્ધાર માટે 'અનેકાંતરૂપ 
વસ્તુને સાક્ષાત્‌ પ્રગટ કરનાર આગમ છે; તે ભણુવા, 
ભણાવવા, શ્રવણુ કરવા, શ્રદ્ધા કરવા અને વંદન કરવા યોગ્ય છે. 


રાગી-દ્રેષી જીવો વડે રચાયેલાં, વિષયોમાં પ્રીતિ 
અને કેષાયને વધારનારાં, હિંસાનો ઉપદેશ કરનારાં, એવાં 
પ્રત્યક્ષ અને અતુમાન પ્રમાણુ વડે ખાધા પાસતાં-ખ'ડિત 
એકાંતર્ૂપ શાસ સાંભળવા, ભણુવા કે -વદન કરવા યોગ્ય 
નથી. 


વિષયોની વાંછાના અને કષાયોને। તેમજ આરંભ પરિ- 
ગ્રહના જેને અત્યત અભાવ થયો છે, એક આત્માની ઉજવ- 
છતા કરવામાં જ જે પુરૂષાથી ખન્યા છે, ધ્યાન, સ્વાધ્યાયમાં 
અત્યત લીન રહે છે, કમેખંધજનિત સુખ દુ:ખમાં નિજ- 
ભાવર્‌પ સ્વાધીન સમભાવ ધારણુ કરનારા, જીવનમરણુ, 
લાભ-અલાભ,  સ્તવન-નિદામાં રાગદ્વેષ રહિત, ઉપસર્ગ 
પરિષહુ સહુન કરવામાં અડોલ ઘેર્ય, ષારણુ કરનારા, "પરમ 
નિચૈથ જ્ઞાની ગુર્‌ જ વંદન, સ્તવન કરવા યોગ્ય છે. અન્ય 
આરંભી, કષાયી વિષચોમાં અનુરાગી એવા કુગુર્‌ કેટી 
ક્તવન, વ'દન કરવા ચોગ્ય નથી. 


. ...જવ દયા જ પર્મ છે. હિંસા કદ્દાપિ ધર્મ નથી. જે 


દર્શનવિશુદ્ધિ-મધ ૧૫૭. 


કદિ સૂર્ય પંશ્ચિમ' દિશામાં ઉગે, અશ્નિ શીતલ' થઈ જ્ય, 
સાપના સુખમાં અમૃત ઉત્પન્ન થાય, સૈર પર્વત ચળી 
જાય, "પૃથ્વી ઉલટપાલટ થઈ જાંય તોપણુ હિંસામાં તો ધર્મ 
ક્ઢી હોય નહોં, આવું ઘ્હ શ્રદ્ધાન સમ્યક્દૃછિને હોય છે. 


પોતાના આત્માના અનુભવમાં, સર્વજ્ઞ વીતરાગરૂપ 
આસના સ્વરૃપમાં, નિ્ેથ, વિષય કષાય રહિત ગુર્‌માં, 
અનેકાંત સ્વરૂપ આગમમાં તેમ જ ૬યારૂપ ધર્મમાં ફ્ીકાનો 
અભાવ થવો તે નિઃશંક્તિ અંગ છે. સમ્યક્ટૃષ્િને આ બધામાં 
કેદી શકા હોતી નથી. 


સમ્યક્દૃષિ છે તે ધર્મનું સેવન કરી વિષયોની વાંછા 
કરતા નથી. તેમને તો ઇન્દ્ર-અહમિદ્ર | લોકનાં સુખ પણુ 
મહા વેદનારૂપ, વિનાશિક, પાપનાં ખીજ દેખાય છે, ધમસતું 
કેળ અનંત, અવિનાશી, સ્વાધીન સુખવાળેો મોક્ષ દેખાય છે. 
જેવી રીતે અમૂલ્ય રત્ન છોડીને કાચનો કકડો ઝવેરી 
ગ્રહણુ કરે નહોં તેવી રીતે જેણુ સાચું આત્મિક, અવિનાશી 
ખાધા રહિત સુખ દીઠું, તે જૂઠાં, ખાધા સહિત વિષયૉનાં' “ 
સુખની વાંછા કેમ કરે ? તેથી સમ્યક્દેષિ વાંછા રહિત 
હેય છે. 


ને કે અવિરત સમ્યગ્દણિને વર્તમાનકાળમાં આજીવિકાદિ- 
નાં કારણ્‌।માં, સ્થાન આદિ પરિગ્રહમાં કે વેદનાને અભાવ 
કરવામાં મી વતેતી જણાય છે; તે વતેમાનકાળની વેદના 
સહુન કરવાનું બળ ન હોવાથી ' જો વેદનાનો ઉપાય માત્ર 
ઇશ્છે છે. જેવી રીતે શેગીને કડવી દવા ગમતી નથી તેોપણુ 
વેદનાનું દુ:ખ સહન થતું નથી, તેથી કડવી આષધિ, વમન, 


૧૫૪. ' શશમાધિ સોપાન: 





રેચ આદિનાં કારણુ! 'ગ્રહણુ કરે છે. ગંપ્રાતાં તેલ પણુ 
ચોપડે છે, પણુ અંતરંગમાં ઓષધિ ઉપર રાગ નથી; તેવી 
રીતે સમ્યકૂદણિ નિર્વા'છક છે, તોપણુ વર્તમાનનાં ડુઃખ 
સઢાડવા માટે થોગ્ય, ન્યાય પૂર્વક વિષયોની વાંછ' કરે છે: 
જેને પ્રત્યાખ્યાન,, અગ્રત્યાખ્ચાનાવરણુનો અભાવ થયે છે તે 
તો પોતાના ઢુકડેટુકડા થઇ જાય તોપણુ. વિષયોની વાંછા 
કરે નહીં. તેથી સમ્યક્દૃષ્ટિને નિષ્કાંક્ષિત ગુણુ હાય છે જ. 


સમ્યકૂદ્ણિ અશુભ કર્મના ઉદયે પ્રાતત થયેલી અશુભ 
સામગ્રી પ્રત્યે ગ્લાનિ-ડુગંછા કરતા નથી, પરિણામ ખગાડતા 
નથી; પણુ વિચારે છે. કે મે' પૂવે જેવાં કર્મ ખાંધેલાં તેવાં 
સજે, પાન, સ્ત્રી, પુત્ર, નિર્ધનતા, સંપત્તિ, આપદા આદિ 
પામ્યા છું. બીન. કોઇને રોગી, ગરીબ, હીન, નીચ કે 
મલિન દેખીને તે પોતાનાં પરિણામ ખગાડતા નથી; પાપના 
ઉદયો મળેલી સામગ્રી માની મન મલિન કરતા નથી. મળ- 
મૂગ, કાદવ આદિ દ્રવ્યાને દેખીને, ભયંકર સ્મશાન, વન 
આદિ ક્ષેત્ર દેખીને, _શયક્પ, ડુ: ખદાયી કાળ દેખીને અને 
દુટ્તા, કેડવાશ વગેરે વસ્તુના સ્વભાવને દેખીને પોતાનાં 
પરિણામ ક્લેશવાળાં કરતા નથી, તેવે કિસી ગુણુ 
સસ્યક્દૃષિને હોય છે. 


ખોટાં શાસ્્રોથી, વ્યંતરાદિ. રેવોએ કરેલી વિક્રિયાથી 
તથા મણિ, મંત્ર, ઔષધિ ઓદિનાઃપ્રભાવથી અનેક વસ્તુએના 
વિપરીત સ્વભાવ 'દેખી, સત્યાથે ધમેથી થલાયમાન ન થવું 
' તે સમ્યફ્દર્શમને અમૂહેટટિ નામનો. શુ છે. ન મ 
દૃષિને હેય છે.જ. 


દરીનવિશૃદ્ધિ-ગધ. ૧૫૯- 
. સસ્યક્દછિ, અન્ય જીવોને અસ્રાનથી કે અશક્તિથી 
લાગેલા દોષો દેખીને હાંકી, દે છે. તે વિચારે છે કે સંસારી 
જીવો સ્તાનાવરણીય, દશેનાવરણીય, મોહનીય કર્મને વશ 
થઇને પોતાનો સ્વભાવ ભૂલી રહ્યા છે. કર્મને આધીન 
બનીને અસત્ય, પરધનહરણુ, ઝુશીલ આદિ પાપોમાં પ્રવૃત્તિ 
કરે છે. તે પાપાને જે તજે છે તેમને ધન્ય છે ! કેઈ 
પર્માત્મા સોટા પુરૂષ પાપના ઉદ્ો ચુકી ગયા હોય તે દેખી 
એવે વિચાર સમ્યક્દૃષિ કરે કે ને આ દોષ પ્રગટ થશે 
તો! અન્ય ધર્માત્મા. અને જિન ધર્મની ભારે નિંદા થશે. 
એમ જાણી તે દોષ ઢાંકી દે. પોતાના ગુણની પ્રશંસા 
થાય એવી ઇચ્છા રાખે નહોં; આ ઉપગૂડન ગુણુ 
સસ્યકત્વને છે. એ ગુણુથી પવિત્ર ઉજ્વળ દર્શ-નવિશુદ્ધિ નામની 
ભાવના હોય છે. 


ને પર્મ પામેલા પુરૂષનાં પરિણામ કેદઇ વખતે રોગની 
વેદનાને લીધે ધર્મથી ચળી ન્નય, ગરીખાઇને લઈને ચળી 
જાય કે ઉપસગે, પરિષહ્માં ચળી જાય, અસહાયતાને લઇને 
કે આહારપાણી નહીં મળવાથી ધર્મમાં પરિણામ શિથિલ 
“થઈ જાય, તેને સમ્યક્દૃણિ, જીવ આ પ્રમાણે ઉપદેશ દઇને 
ધમમાં સ્થિર કરે:-“હે ! જ્ઞાની, હે ! પર્માત્મા, તમે 
સાવધાન થાએ; કાયરતા ધારણુ કરીને પર્મ- માં શિથિલ શા 
સાટે થાઓ છો ! રોગની વેદનાને લઇને 'ધમેથી બ્ર કરેસ 
થાએ છે ? જ્તાની..થઇત્તે. કેમ 'ભૂલે છે! ? અસાતા વેઠનીચ 
ફર્મ યથથાઅવસરે ઉદયમાં આવી ' ગચું છે. હંવે કાયર થઇને 
(દીનતા સહિત રૂદન, વિલાપ આદિ કરતાં કરતાં. .જેોગવશેા 
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તોપણુ કર્મ છેડશે નહીં. કમેને દયા હોતી નથી. ધીરજથી 
ભોગવશે! તોપણુ ભોગવવાતું છે.. દેવ, દાનવ,' મ'ત્ર, ' તંત્ર, 
ઓષધ આદિ તથા સ્તી, પુત્ર, મિત્ર, ખાંધવ,. સેવક; સુભટ 
આદિ કેઈ ઉદયમાં મેલાં કર્મને -' ટાળવા. સમથે .નથી. 
તમે આ સારી રીતે સમજે છે, તો : હવે. આ વેદનામાં 
કાયર થઇને પોતાને! ધર્મ, યશ અને પરલોક કેમ ખગાડો 
છે ? તે ખગાડીને સ્વચ્છંદ ચેછા, વિલાપ આદિ કરવાથી 
વેદના ઘટવાની નથી. જેમ જેમ કાયર થશે! તેમ તેમ 
વેદનાનું દુઃખ વધતું જણાશે. તેથી હવે સાહુસ ધારણ કરે. 
પરમ પર્મ તું શરણુ ગ્રહણુ કરે. 


સંસારમાં નરક, તિર્યચભવ ધરીને ભૂખ, તરસ, રોગ, 
સંતાપ, મારુ ધાત, શીત, ઉષ્ણુ આદિ ઘેર દુ:ખ, અસ'ખ્યાત 
કાળ પર્યેત, અનેકવાર અનેત ભવમાં લ્ોગવ્યાં છે, આ દુઃખ 
તમારૂં કેટલુંક છે ? થોડા કાળમાં નિર્જરી જશે. ' રોગ-વેદના 
દેહના નાશ કરશે, તમારા ચેતનસ્વરૂપ આત્માનો નાશ 
કેરી શકશે નહિ. દેહનો નાશ તે! અવશ્ય થવાને! છે. જે 
દેડુ ધારણુ થયો છે તે અવશ્ય છુટરે. તો હુવે સાવધાન 
થાએ ! કર્મ જીતવાનો આ અવસર આવ્યો છે. પંચ પર- 
મેછીનું શરણુ ગ્રહુણુ કરી પોતાતા અજર, અમર, અખડ, 
સ્ાતા-દણા સ્વરૂપનું ગ્રહુણુ કરો. આવેઃ અવસર ફરીથી 
મળવે દુર્લભ છે, પત્યાદિ ધર્મનો! ઉપદેશ આપી પર્મથી 
પડતા જીવને ધમમાં સ્થિર કરવો. અનિત્ય, અરારણુ આદિ 
આર ભાવનાતું .ગ્રહુણુ ઝઢ કરાવવું; ' ત્યાગ, ત્રતાદિ છેડી 
દીધાં હોય. લો ફેરી ગહેણ્ુ ' કરાવવાં. . શરીરતા. દાવા: અદ 
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વડે દુ:ખ દ્રર કરવું. કોઈ ચાકરી કરનાર ન હાય તતો પોતે 
સેવા કરવી. બીન કોઇ સાપર્મીનો જેગ મેળવી દેવો. ઓહાર- 
પાણી, દવા વગેરે વડે સ્થિતિકરણુ કરવું. મળ, મૂત્ર, કફ્‌ાદિ 
છાય તે ધોવાં, સાફ્‌ કરવાં. નિષેનતતાથી ચળી જતે હોય 
તેને લોજનાદિ વડે કે આજીવિકાનાં કારણ્‌।માં લગાડીને સ્થિર 
કરવો. ઉપસર્ગ પરિષહ આદિ ટૂર કરીને સત્યાર્થ ધર્મમાં 
સ્થાપન કરવો તે સ્થિતિકરણુ અંગ સસ્યક્ટછિને હોય છે. 


વાત્સલ્ય નામનો ગુણુ સસ્યક્દૃછિએ હોય છે. સંસારી 
જીવોને પ્રીતિ તો પોતાનાં સ્ત્રી, પુત્રાદિમાં, ઇન્દ્રિયોના 
વિષયલોગે।સાં કે ધન કમાવામાં બહુ રહે છે. પરંતુ સ્તી; 
પુત્ર, ધન, પરિગ્રહ, વિષય આદિને સંસાર-પચ્િબ્રિમણુનું કારણુ 
જાણી અંતરંગમાં વેરાગ્ય ધારણુ કરે છે, ધર્સાત્મામાં, રત્નત્રયના 
પારક સુનિ, આર્યા, શ્રાવક, શ્રાવિકા કે ધર્મનાં સ્થાનોમાં 
જેની અત્યંત મ્ીતિ છે તેને સમ્યકૃદર્શનનું વાત્સલ્ય 
અંગ હોય છે. 


જે કોઈ પોતાના મન વડે, વચન વડે, કાચા વડે ધન 
વડે, દાન વડે) ત્રત વડે, તપ વડે, ભક્તિ વડે રત્નત્રયને 
પભાવ પ્રગટ કરે તો! તે માગેપ્રભાષના અંગ છે. આ પ્રકારે 
સમ્ચક્દર્શનનાં આઠ અંગ ધારણુ કરવાથી, ઓ ગુણેાના 
પ્રતિષક્ષી શેકા, કાંક્ષાદિ દોષોને અભાવ કરવાથી 'દર્શ્નવિશુદ્ધિ 
થાય છે. ' 


લોકમૂઢતા, દેવમૂરતા, ગુરુમૂઢતાનાં પરિણામો તજી 
ને શ્રદ્ધા ઉજવળ કરવી. મડદાનાં હાડકાં નખ આદિ ( કુલાં ) 
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ગંગાજીએ પહોંચાડેવાથી સદગતિ થઈ માનવી, ગંગાજળને 
ઉત્તમ માનવું, ગંગા નદીના કે અન્ય નદીના સ્નાનમાં કે 
ગંગાજળ આદિ પાણી સુખમાં મૂકવામાં ધર્મ માનવો, પતિના 
મડદાની સાથે જીવતી સ્રી કે દાસી ખળી મરે તેને સતી 
માનીને પૂજવી, મરી ગચેલાને પિતૃએ। માની પૂજવા; સૂયે 
ચંદ્ર, મંગલ આદિ ગ્રહોને સાના રૂપાના બનાવી ગળામાં 
પહેરવા, ગ્રહ નડે નહોં માટે દાન દેવું, ઉત્તરાયણુ, ત્યતિપાત, 
સોમવતી અમાસ માની દાન કરવું, સૂર્ય ચંદ્રને અધ્યે 
આપવું, ઉમરો પૂજવેો, સાંબેલું પૂજવું, વિનાયક નામે 
ગણેશ પૂજવા, દીવાની જ્યોતિ પૂજવી, દેવની ખાધા રાખવી, 
જટા કે ચોટલી રાખવી, દેવતાને ભેટ મૂકવાના કરારથી 
પોતાનાં સતાન જીવશે એમ માનવું, છેકરાં દેવે આપ્યાં 
એમ માનવું, પોતાને લાભ થાય કે કાર્ય સકળ થાય માટે 
એવી વિનંતિ કરવી કે જે મારાં સંતાનનો રોગ મટી જરે 
જે મને સંતાન પ્રાસ થશે કે આટલે। મને લાંભ થશે કે શત્રુનો 
નાશ થઇ જરે તે હું તમને છત્ર ચઢાવીશ, મકાન બનાવીશ 
કે આઢલું ધન ભેટમાં મૂકીશ એવી શરત કરીને દેવતાને 
લાંચ આપીને કાર્ય સફળ થવાની ઇચ્છા રાખવી, રાતે 
જાગરણુ કરવું, અપવિત્ર દેવીને પૂજ્વી, શીતળા પૂજવી, 
લક્ષ્મી-પૂજન કરવું, સોતું-રૂપું પૂજ્વું, ખડીયો પૂજવેા, 
પશુની પૂજા કરવી. અન્નની, જળની પૂન્ત કરવી, શસ્ત્ર પૂજવાં 
તથા અગ્નિને દેવ માનીને પૂજવા એ લેોડમૂઢતા છે તે 
ખઅધું મિથ્યાદર્શનના પ્રભાવથી શ્રદ્ધાનું જિસ છે, જ 
ત્યાગવા યોગ્ય છે. 


જૂ કાશ... “સાકરના તજની પાભારાઇભનઇણાનાશા,........નન.... .. 


દ્ર  નવિશુદ્િ- મધ. ૧૬૩. 


રેવ અને મુદેવનેો વિચાર કર્યા વગર કામી, ક્રોી, 
રાસ્મેધારીમાં પણુ કશ્વરપણુની ખુદ્ધિ કરવી કે આ ભગવાન 
પરમેશ્વર છે; બષી સ્છિ એમની રચેલી છે, એજ ઉત્પન્ન 
કતા અને સહાર કર્તા છે, જે કંઇ થાય છે તે ઈશ્વર કરે છે; 
લેકે! પાસે ભકશ્યું-ખુરૂં ઇશ્વર કરાવે છે, ઇશ્વરના કર્યા વગર 
કશું થતું નથી. સર્વ ઇશ્યરની ઇચ્છાને આધીન છે. શુભ- 
કર્મ ઇશ્વરની પ્રેરણા વિના થતાં નથી, ઈત્યાદિ પરિણામ 
મિથ્યાદર્શનના ઉદયથી થાય છે. તે દેવમૂહતા છે. 


પાખેડી, હલકા આચરણુવાળા તથા પરિગ્રહુમાં મોહહ- 
વાળા, લોભી, વિષયોના લેોલુપી હોય તેમને ચમત્કારવાળા 
સાનવા; તેનું વચન ફરે નહિ એવા વચનસિદ્ધિવાળા માનવા, 
તે પ્રસન્ન થઈ જાય તો અમારી વાંછા સફળ થાય એમ 
માનકું, એ તપસ્વી છે, પૂજ્ય છે; મહા પુરૂષ છે; પુરાણુ પુરૂષ 

છે ઇત્યાદિ વિપરીત બ છારનલો કરે તે ગુરૂમૂહુતા છે. 

જેનાં પરિણામમાં આ ત્રણે મૂહતાનો લેશ પણુ ન 
હાય તેને દશનની વિશુદ્ધિ હોય છે. 

છ અનાયતનના ત્યાગથી દશેનની વિશુદ્ધિ થાય છે. 
'શુદેવ, કુચુરૂ અને ઝુશાસ્્ર અને તે દરેકનું સેવન કરનારા 
કા પર્મનાં આયતન એટલે સ્થાન નથી તેથી અનાયતન 

જે રાગી, દ્વેષી, કામી, કોધી, લોભી, શસ્ત્ર આદિ સહિત, 
મિષ્યાત્ સહિત છે તેમનામાં સ્મ્યફ્ધર્મ નથી હોતે, તેથી 
કુશલ છે તે અનાયતન “છે. 

. પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષયોના લેળુપી; પરિગ્રહસાં આસક્ત, 
આર ભ કરનારા, વેષધારી તે ચુરૂ નથી. પર્મ. રહિત છે તેથી 


૧-૬૪. સમાધિ સેપાંન. 


ન-------- 
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લઝઝટનનલાદ” 


અનાયતન છે. હિસાના આરંભની પ્રેરણા કરનાર, રાગ- 
દ્રેષાદિ દોષોને વધારનાર, સર્વથા એકાંત પ્રરૂપણા કરનાર 
શાસ્્ર છે તે ુશાસ્ત્ર ધર્મ રહિત છે, તેથી અનાયતન છે. 
દેવી, ક્ષેત્રપાળ આદિ દેવોને વદન કરનારા અનાયતન 
૨... ૦ રૂ હ ર્‌ રૂ ક». 
છે. મુગુરૂને સેવનારા ભક્તિ અને ધર્મથી રહિત છે, તે 
અનાયતન છે. મિથ્યાશાસ્રને ભણુનારા અને તેની સેવા- 
શક્તિ કરનારા એકાંતી, ધર્મનાં સ્થાન નથી તેથી અનાયતન છે. 


આ પ્રકાર કુદેવ, કુગુરૂ, કુશાસ્ર અને તેની સેવાભક્તિ 
કરનારા એ છએમાં સમ્યક્ધર્મ નથી, એવી ટ્ઢ શ્રદ્ધા કર- 
વાથી દનશ્વિશુદ્ધિ થાય . છે. 


' જાતિમદ, ઝુળમદ, એશ્વયેમદ, રૂપમદ, શાસ્રજ્ઞાનમદ, 
તપમદ, બળમદ, અને વિસ્ઞાનમદ એ આઠે મદને! જેને 
અત્યંત અભાવ થાય તેને દર્શનવિશુદ્ધિ હાય છે. 

સમ્યક્દૃણિના સાચા વિચાર આવા હોય છે. હે! 
આત્મન; આ ઉચ્ચ નાંતિ છે એ તારો સ્વભાવ નથી, એ 
તો કર્મનાં પરિણામ છે, પરનાં કરેલાં છે, વિનાશી છે, 
કર્મને આધીન છે. સ'સારમાં અનેકવાર અનેક નાતિ જીવ 
પામ્યો છે. માતાના પક્ષને જાતિ કહે છે. જીવ અનેકવાર 
ચ ડાલણીને, ભીલડીને મ્લેચ્છણીને, ભગડીને, ધોખણુને, 
હેજમડીને, નટડીને, વેશ્યાને, ક્લાલણુને, ' માંછણુને પેટે 
જન્મ્યા છે. ભૂ'ડણી, ઝુતર્‌ી, ગધેડી, શિયાળ, કાગડી ઇત્યાદિ 
પશુ-પક્ષીણીના ગર્ભમાં અનતવાર ઉત્પન્ન થઈ થઈને મર્યો 
છે. અનતવાર નીચ ન્તતિ પામે ત્યારે એક્વાર જીવ ઉચ્ચ 
જાતિ પામે છે. કફૂરી અનતવાર નીચ જાતિ પામે ત્યારે” 


ફર્શનવિશુદ્ધિ-ગધ. ૧૬૫, 


_કનસનક- ક. સલ૦૦---2- કનસ કા. નઇ ાઝ૦૦૦-૭.૯-.. 


એકવાર ઉચ્ચ જાતિ પામે. આ પ્રમાણે ઉચ્ચ ન્તિ પણુ 
અન'તવાર મળી તોપણુ સંસાર પરિબ્રમણુ જ કર્યુ. 

એવી જ રીતે પિતાના પક્ષને ઝુળ કહે છે તે પણુ 
ઉંચુ નીચું અન'તવાર પ્રાસ થયું. સંસારમાં જાતિને અને મુળને 
ગર્વ શે। કરવો ? સ્વગેનો મહદ્ડિદેવ મરીને વૃક્ષાદિ એકેન્દ્રિય 
જાતિમાં પણુ ઉપજે છે. શ્વાન આદિ હલકાં પશ્ઞુમાં આવીને 
ઉપજે છે. ઉત્તમ ઝુળવાળા મરીને ચંડાળને ત્યાં જન્મે છે. 
તેથી નતિ-મુળનાો અહંકાર કરવો એ મિથ્યાદર્શ'ન છે. 

હે ! આત્મા, તારાં જાતિ-જુળ તો સિદ્ધ ભગવાનના 
જેવાં છે. તું આત્માને ભૂલીને માતાના રૂધિર અને પિતાના 
વીયેથી થયેલા દેઠુને લઇને ઉપજેલાં નાતિકુળમાં મિથ્યા 
અડઠંભાવ કરીને, ફેરી અનતકાળ સુધી નિગેોદમાં વાસ 
કરવા પડે તેવો ગર્વ ન કર. જે વીતરાગ ભગવાનને! ઉપ- 
દેશ ગ્રહણુ કરતો હોય તો આ દેહની જાતિને પણુ સંયમ, 
શીલ, દયા, સત્ય વચન આદિ વડે સફેળ કર. હું ઉત્તમ 
જાતિ-કુળ પામીને નીચ જાતિના લોકના જેવા હિંસા અ- 
સત્ય, પરધન હરણુ, કુશીલ-સેવન, અભક્ષ્યભક્ષણુ આદિ 
અયોગ્ય આચરણુ કૈમ કરૂં ? મારાથી એમ ન થાય એવો 
અહંકાર રાખવા ચોગ્ય છે. સમ્યક્દૃષ્ટિને કર્મથી પ્રાસ થયેલા 
રેડ્ાદિ પુદ્ગલ પર્યાયમાં કરી આત્મબુદ્ધિ થાય નહીં. 

એશ્વયે પામીને તેનો પણુ ગર્વ કરવા ચોગ્ય નથી. 
'કારણુ કે આ એશ્વર્ય તો આત્માને ભુલાવી ખહું આરંભ, 
રાગ, દ્વેષ આદિમાં પ્રવર્તાવી ચાર ગતિમાં પરિબ્રમણુ કરાવે છે. 
ત્રણે લોકમાં એક નિગૈથપણું ચિતવવા યોગ્ય છે, પૂજ્ય છે. 


૧૬૬. ી સમાથિ સોપાન. 
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એશ્ચર્ય તો ક્ષણુ-ભગુર છે. મોટા સોટા ઇન્દ્ર અહામન્દ્ર 
પતન પાસે છે; ખળભદ્ર કે નારાયણુ જેવાનાં એશ્વયે 
ક્ષણુ માત્રમાં નાશ પામ્યાં તો અન્ય જીવોનું એશ્ચર્ય કેટલુંક 

છે? એમ જાણી ચાર દિવસના ચાંદરણુા જેવું એશ્વર્ય 
મળ્યું હોય તો $ુ:ખી જીવો ઉપર ઉપકાર કરે. વિનય 
સહિત દાન ઘો. પરમાત્મસ્વરૂપ એજ પોતાનું એકશ્ચર્ય છે 
એમ જાણી આ કર્મથી મળેલા એશ્ચર્ય પ્રત્યે ઉદાસીનતા 


રાખવા યોગ્ય છે. 


રૂપનો ગર્વ ન કરે. આ વિનાશીક ષુદ્ગગલનું રૂપ 
આત્માનું સ્વરૂપ નથી, વિનાશીક છે, ક્ષણુમાં નાશ પામે 
એવું છે. આ રૂપને રેગ, વિયોગ, નિર્ધનતા, વૃદ્ધાવસ્થા 
આદિ મહા કુરૂપ કરી નાખશે. આવા હાડ-ચામડાંના રૂપમાં 
રાગી ખની ગર્વ કરવો એ મહા અનર્થ છે. આ આત્માનું 
રૂપ તે! કેવળજ્ઞાન છે. તેમાં લેક અલોક સર્વની શેાભા 
ભરેલી છે. તેથી ચામડાંના રૂપને પોતાનું માનવાનું ભૂલી 
જઈ, અવિનાશી જ્તાનસ્વરૂપને પોતાનું માને. 


શ્રુતસ્ાનને ગર્વ તજી વો. આત્મજ્ઞાન વિનાનું શાસ્જ્ઞાન 
નિષ્ફળ છે. અગીઆર અંગના જ્તઞાન-વાળા પણુ અભવ્ય જીવ 
સંસારમાં જ પરિબ્રમણુ કરે છે. સમ્યફદર્શન વિના વ્યાકરણુ, 
છંદ, અલ'કાર, કાવ્ય, કોષાદિ ભણુવાથી વિપરીત ધર્મમાં 
અભિમાન અને લોભમાં પ્રવતેન કરીને સસારરૂપી. ઝુવામાં જીવા 
ડુબે છે. આ ઇન્દ્રિયજનિત સ્ઞાનને। શું ગર્વ કરવે। ? એક ક્ષણુમાં 
. વાત પિત્ત, કફ્‌ આદિની વધઘટથી જ્તાન ચલાયમાન થઇ જાય છે. 
ઇન્દ્રિયજનિત જ્ઞાન તો। ઇન્દ્રિયાના નાશની સાથે જ નાશ 


.દર્શનતિશુદ્ધિ-ગધ. ૧૬૭, 





પાસે છે. :સિથ્યાસઞાન જેમ વધે તેમ ખોટાં કાન, ખોટી 
ટીકા વગેરે રચવાની પ્રવૃત્તિ કરાવી અનેક જીવોને દુરાચારમાં 
દોરી ડુખાવી દે છે. તેથી શ્રુતસ્ાનનો મદ તનને. જ્ઞાન પામીને 
આત્માની વિશુદ્ધિ કરો. શ્રુતસ્રાન પામીને અજ્ઞાનીની પેઠે 
વર્તી સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરવું યોગ્ય નથી. 

સમ્યક્દર્શન વિના મિથ્યાદૃણિનું તપ નિષ્કૂળ છે. હું 
મોભે તપસ્વી છું એમ તપના અહુંકાર ના ફરો. એ 
અહુકારના પ્રભાવથી ખુદ્ધિનો નાશ થઈ દુગેતિમાં પરિબ્રમણુ 
થાય છે. તપને ગવ કરવો એ મહા અનથૈકારી નાણી 
ભ્રવ્ય જીવે તપનો ગવે કરવા યોગ્ય નથી. 


જે બળ વડે કર્મરૂપી શત્રુ જીતાય, તથા કામ, ક્રોધ, 
લોભ, જીતાય તે ખળ, પ્રશંસાને પાત્ર છે. દેહનું ખળ, 
જુવાનીનું બળ, એશ્ચયે-ડુક્રમનું બળ પામીને અનાથ જીવોને 
સારવા, લુંટવા, જમીન પડાવી લેવી, આજીવિકા હરી લેવી, 
મુશીલ સેવવું, દુરાચારમાં પ્રવર્તવું આદિ પ્રકારતું ખળ તો 
નરકનાં ધોર દુ:ખ અસંખ્યાત કાળ સુધી ભોગવાવી તિર્યંચ 
ગતિમાં માર, ભાર, ભૂખ, તરસ અને દુર્વેચન આદિનાં 
દુ:ખ અનેક ભવોમાં ભોગવાવી એકેન્દ્રિયમાં સર્વ શક્તિ 
રહિત પરાધીન બનાવે છે. બળને ગર્વ છેડી, ક્ષમા ગ્રહુણુ 
કરીને ઉત્તમ તપમાં પ્રવર્તવું ચોગ્ય છે. 

વિત્તાન એટલે અનેક પ્રકારની કળા કુશળતા, હસ્ત- 
કળા, વચનકેળા, અનેક મનના વિકલ્પો ઉપજાવી ચાર 
ગતિરૂષ સંસારમાં જીવને પરિબ્રમણુનાં દુ:ખ જ્ઞાોગવાવે છે 
તે ગુસ્નાન છે. આ સંસારમાં ખોટી કળા-ચતુરાઈના ખહુ 
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ગર્વ હોય છે. મારૂં સામર્થ્ય એવું છે કે. સાચાતે જૂઠા 
કરાવું, જૂઠાને સાચું કરી દઉં. કલંક રહિતને કેલંકવાળે 
કરી દઉં. શીલવંતને દોષવાળા ઠરાવું, નિર્દોષને દંડાવું. 
ઘણા દિવસોનું સંચય. કરેલું દ્રય કઢાવી .લઉં. ધર્મ 
છોડાવી બીજી શ્રદ્ધા કરાવી દઉં. પ્રાણીએને પકડવાનાં, 
જીવોને મારવાનાં, જળમાં ગમન કરવાનાં, સ્થળમાં ગમન 
કરવાનાં, આકાશમાં ઉડવાનાં અનેક યંત્રો બનાવી દઉ. એ 
આદિ કળા ચતુરાઈનો ગર્વ તે સર્વ કુજ્ઞાન છે. તેને ગર્વ 
કરવો એ નરકેનાં ધોર દુઃખતું કારણુ છે. ખરી કળાઝુશળતા 
તો એ છે કે પોતાના આત્માને વિષય કંષાયમાં વહ્યો જતા 
અટકાવી સન્માર્ગ માં વાળે તથા લોકોને હિંસા રહિત સત્ય 
માર્ગમાં પ્રવર્તાવે. 


આ પ્રકારે સત્યાર્થ વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજી જાતિ, 
મુળ, ધન, એમશ્ચર્ય, રૂપ, વિજ્ઞાન આદિ કૅમેને આધીન છે 
એમ જાણી, તેને ગર્વ છોડી દર્શનવિશ]દ્ધ કરો. આ રીતે 
ત્રણુ મૂહતા, આઠ શંકા આદિ દોષ, છ અનાયતન, અને 
આઠ મદ મળી પચીસ દોષો જણાન્યા તેને ત્યાગ કરવાથી 
સમ્યફૂદર્શનની ઉજ્વળતા થાય છે, એમ નાણી દર્શનવિશુદ્ધિ 
ભાવના નિરંતર ચિતવન કરે, તેતું ધ્યાન કરે, સ્તુતિ કરો 
પૂજ કરો તો મોક્ષલક્ષ્મી પામશે. 


૨. વિનયસંપશતા ભાવનાઃ- 


વિનય પાંચ પ્રકારે કહ્યો છે; ૧. દર્શનવિનય, ૨. જ્તાન- 
વિનચ, ૩. ચાસ્ત્રિવિનય, ૪. તપવિનય, પ. : ઉપચારવિનય. 








વિનયર્મંપશતા. ૧૬૯. 


પોતાની શ્રદ્ધામાં શકા આદિ દોષો ન લાગવા દેવા, 
સમ્યક્દર્શનની વિશુદ્ધિ વડે જ પોતાનો જન્મ સફળ માનવે, 
સમ્યકૃદર્શનન ધારણુ કરનારા પ્રત્યે પ્રીતિ ધરવી, આત્મા અને 
પર પદાર્થના ભેદ વિજ્ઞાનનો અનુભવ કરવે। તે દર્શ નવિનય છે. 


' સમ્યફૂસાનની આરાધના માટે ઉઘમ કરવો, સમ્યક્સાનની * 
કથામાં આદર કેરવો, સમ્યક્સ્ઞાનનું કારણુ જે અનેકાંતરૂપ 
જિનશાસ્ત્ર તેના શ્રવણુ પઠૅનમાં ખહુ ઉત્સાહ રાખવો, તથા 
વંદન, સ્તવન ખહુ આદરથી લણુવું તે જ્ઞાન વિનય છે. તેમજ 
સાનના આરાધક જ્તાનીજનોનો તથા જિનાગમનાં પુસ્તકોને 
ચોગગ મળવે તે મહાલાભતું કારણુ માનવું અને તેમને! સત્કાર 
સ્તવન, આદર આદિ કરવાથી ત્તાનવિનય પ્રાસ થાય છે. 


પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ચારિત્ર ધારણુ કરવામાં હુષે 
કરવે।, દિવસે દિવસે ચારિત્રની ઉન્ત્વળતાને અર્થે વિષય કષાયને 
ઘટાડવા તથા ચારિત્ર ધારણુ કરનારાઓના ગુણ્‌।માં અનુરાગ, 
સ્તવન, આદર કરવાથી ચાસિત્રવિનય થાય છે 


ઇચ્છાને રોકીને, પ્રાતત થયેલા વિષયલોગોમાં સંતોષ 
ધારણુ કરી, ધ્યાન-સ્વાધ્યાયમાં ઉઘમવંત ખની, કામને જીતવા 
અને ઇન્દ્રિયોને વિષયોમાં પ્રવતેતી રોકવા માટે ઉપવાસ આદિ - 
તપમાં પુરૂષાયે કરવો તે તપવિનય છે. 


સમ્યકદર્શ ન, સમ્યકજ્ઞાન, સમ્યફ્ચાસ્ત્રિ અને સમ્યફ્તપ 
એ ચારે આરાધનાનો ઉપદેશ ૬ઇ સોક્ષ માર્ગ માં જે પ્રવર્તન 
જુરાવનારા છે તથા જેમતું સ્મરણુ કરવાથી પશિણામ નિર્મળ 
થઈ વિશુદ્ધતા પ્રગટ થાય છે એવા પંચપરસેછીના નામે 


૧૫૭૦, સમાધિ સોપાન: ન 


કરેલી સ્થાપનાનો વિનય, વેદન, સ્તવન કરવું તે ઉપચાર 
વિનય છે. એ આદિ ઉપચાર વિનયના ઘણુ લેદ છે. 


અભિસાનના ત્યાગ સહિત આઠ પ્રકારના મદને જેને 
અત્યંત અભાવ થાય, કઠોરતા છુટીને કોમળતા જેને પ્રગટ 
થાય તેને નસ્રપણું પ્રગટ થાય છે. તે એવે સત્યાર્થ વિચાર 
કરે છે કે આ ધન, યોવન, જીવન ક્ષણુભંગુર છે. કર્મને 
આધીન છે. કોઈ જીવ મારાથી ક્લેશ ન પાસે. સર્વ સંખંધ 
વિયોગ સહિત છે. અહિ કેટલે! કાળ રહેવાનું છે ? સમયે સમયે 
કાળની સન્‍્સુખ નિરંતર હું ગમન કરી રહ્યો છું. કોઇ વસ્તુને 
સૈખંધ સ્થિર નથી. ભગવાને વિનય ધર્મને જ મનુષ્ય જન્મને। 
સાર કહ્યો છે. આ વિનય સંસારરૃપી વૃક્ષને ખાળનાર અગ્નિ 
છે, ત્રણે લોકના જીવોનાં મનની ઉન્વળતા કરનાર છે. સમસ્ત 
જિનશાસનનું મૂછા છે. વિનય વગરનાને જિનેન્દ્ર ભગવાનની 
શિખામણુ લાગે નહીં. વિનયરહિત જીવ સર્વ દોષોનું ભાજન 
છે. વિનય છે તે મિથ્યા શ્રદ્ધાને છેદવાને ભાલા સમાન છે. 
' વિનય વિના મનુષ્યરૂપ ચામડાનું ઝાડે માનરૂપ અગ્નિવડે 
બળીને ભસ્મ થાય છે. 


માન-કષાય વડે આ ભવમાં જ જીવ ધોર દુ:ખ સહુન 
કરે છે. પરલોકમાં હુલકી જાતિ-કુળ-રૂપ પામે છે. ખુદ્ધિ 
અને ખળ રહિત જન્મે છે. જે અભિમાની જીવ અર્હિ કિંચિત્‌ 
વચન માત્ર પણુ સહુન કરતા નથી, તે તિર્યંચ ગતિમાં 
નાકમાં દોરડાની - નાથ, ખંધન, માર, અતિ ભાર, લાત, 
હોકર કે ચામડાની ચાબુક, સાટકાનો માર મર્મસ્થાનમાં 


વિનયર્સંપભતા. ૧૫૭૧, 





વાગે તે પરાધીનપણુ ભોગવે છે. ચંડાળના મલિન ઘરમાં 
ખંધાઈ રહેવું પડે છે. મળ વગેરે હુલકી ચીનને તેના ઉપર 
લાદે છે. ર 


આ લેકમાં પણુ અભિમાનીના સર્વ લેક વેરી થઈ 
જાય છે. અભિમાનીની ખધા નિદા કરે છે. તેના ભારે અપયશ 
ફેલાય છે. ખધા લેક અભિસાનીની પડતી કચ્છે છે. માન 
કષાયને લઇને ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. કૅેપટ જાળ ફ્રેલાય છે, 
ઘણ્‌।ા લોભ જીવ કરે છે. ખોટાં વચન બોલે છે. જગતમાં 
જેટલી અનીતિ છે તેટલી ખધી માન કષાયથી ઉત્પન્ન થયેલી 
છે. પરધન હુરણુ આદિ પણુ અભિમાન પોષવા જીવ કરે 
છે. તેથી આ જીવને! મોટો શત્નુ માન કષાય છે. * 


વિનય ગુણુમાં મહા આદર રાખી પોતાતા ખન્ઞે લોક 
ઉજન્વળ કરો. એ વિનય દેવને।, ગુરુનો, શાસ્ત્રના મન 
વચન કાયાવડે પ્રત્યક્ષ કરો અને પરોક્ષ પણુ કરે. 


દેવાવિનય:- 


સમવસરણુ વિભૂતિ સહિત, ગંધ કુટીમાં સિહાસન 
ઉપર અંતરીક્ષ વિરાજમાન, ચોસઠ ચમરે, ત્રણુ છત્ર આદિ 
આઠ પ્રાતિહઠાર્યો (આકર્ષક આશ્ચર્યો) વડે શોભતા, કરોડ સૂયે 
સમાન તેજસ્વી પરમ ઓદારિક શરીરવાળા, ખાર સભાઓની 
સધ્યે દિવ્યધ્વનિ વડે અનેક જીવોને ઉપકારી અરિહંત દેવનું 
ચિંતવન કરી ધ્યાન કરવું તે મન વડે પરોક્ષ દેવવિનય છે. 
તેમતું વિનયપૂર્વક સ્તવન કરવું તે વચનવડે પરોક્ષ વિનય 
છું. ખે હાથની અંજલિ નેડી માથે ચઢાવી નમસ્કાર કરવે 


.૧૭૨. સસાધિ સોપાન. 





તે કાયાવડે પરોક્ષ વિનય છે. 


જિનેન્દ્ર કે પ્રતિબિબની પર 'શાંત' સુદ્રાને પ્રત્યક્ષ 
નેત્રવડે નિહાળીને મહા આનંદથી મનમાં ધ્યાન કરીને પોતાને 
જુતમૃત્ય માનવા તે મનવડે પ્રત્યક્ષ વિનય છે. 


' જિનેન્દ્ર કે પ્રતિખિખની સન્‍્સુખ જઇને સ્તવન કરવું 
તે પ્રત્યક્ષ વચન-1વિનય છે. 


સાથે અંજલિ ચઢાવી વંદન કરવું, તથા જમીનપર 
અંજલિ સહિત મસ્તક મૂકી ઢીંચણુવડે જમીનને સ્પર્શ કરીને 
નમસ્કાર કરવે તે કાયાવડે પ્રત્યક્ષ વિનય છે. 


સર્વસ્ન, વીતરાગ પરમાત્મા જિનેન્દ્રના નામનું સ્મરણુ 
ધ્યાન, વેદન સ્તવન કરવું તે ખધો પરેક્ષ વિનય છે. આ 
પ્રકારે દેવને વિનય સમસ્ત અશુભ કર્મોનો નાશ કરનાર 
કહ્યો છે. 


ગુરૂવિનય:- 


નિગ્રેશ, વીતરાગી સુનીશ્વરોને દેખીને ઉભા થવું, 
આનંદ સહિત સામા જવું, સ્તવન કરવું, વંદના કરવી, ગુરુને 
આગળ કરી પાછળ ચાલવું, કદાપિ સાથે ચાલવું પડે તે 
ગુરૂની ડાબી બાજુએ ચાલવું, ગુરૂને જમણી બાજુ રાખી 
ચાલવું કે બેસવું, ગુરૂની હાજરીમાં ઉપદેશ પોતે ન દેવે, 
જાઇ પ્રશ્ન કરે તોપણુ ચુરુ હોય તો પોતે ઉત્તર ન દેવે, 
ગુરૂની ઈચ્છા પ્રમાણ ઉત્તર દેવો, ગુરૂની હાજરીમાં ઉંચે 
આસને ન બેસવું, ગુરૂ વ્યાખ્યાન .ઉપદેશ આદિ દે 


વિનયસ'પભતા. : 


રૂ. 


૧૪૩. 
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ત્યારે બે હાથ જોડી અજલિ કરી ખહુ આદરભાવથી ઉપદેશ 
સરણું કરવો, ચુરૂના ગુણમાં અનુરાગ કૅરી. આજ્ઞા પ્રમાણે 
વર્તન . કરવું અને બીન ક્ષેત્રમાં ટ્રર હોય તો તેમની 
આજ્તા હોય તે પ્રમાણે. પ્રવર્ત વું. ટ્ર રહ્યા છતાં ગુરૂનું ધ્યાન 
સ્તવન નમસ્કાર આદિ કરવા તે ગુરૂનો વિનય છે. 
શાસ્્રવિનય:- 

ખડુ આદરથી સત્શાસ્ત્ર ભણુવું, સાંભળવું. દ્રન્ય, ક્ષેત્ર, 
કાળ, ભાવને દેખીને વ્યાખ્યાનાદિ કરવું. શાસ્ત્રમાં કહેલાં 
ત્રત, સંયમાદિ પોતાનાથી ન ખની શકે તોપણુ આઝ્તાને 
લોપ કરવો નહોં, એટલે સૂત્રની આજ્ઞા 'હાય તે પ્રમાણે જ 
કહેવું. જે સૂત્રની આગ્ઞા હાય તે એકાગ્ર ચિત્તથી શ્રવણુ 
કરવી. શ્રવણુ કરતી વખતે ખીજી વાત ડરવી નહોં. આદર- 
પૂર્વક મોનપણે શ્રવણુ કરવું: કંઇ સૅશય થાય તો સંશય દ્રર 
કરવાને વિનયપૂર્વક થોડા અક્ષરો વડે સભામાં લોકને અથવા 
વક્તાને ક્ષોભ ન ઉપજે તેવી રીતે વિનયપૂર્વક પ્રશ્ન કરવે।. 
ઉત્તર મળે તે આદરથી અ”ગીકાર કરવો તે શાસ્ત્રવિનય છે. 
શાસ્્રને ઉંચા આસન ઉપર મૂકી પોતે નીચા બેસવુ; પ્રશંસા 
સ્તવના કરવી ઇત્યાદિ શાસ્ત્રના : વિનય કરવો. આ પ્રકારે - 
દેવ, ગુરૂ, શાસને વિનચ છે એ કુ મૂળ છે 
નિશ્ષયવિનયઃ-' 


રાગ-દ્રેષ વડે આત્માની ધાત જેમ ન થાય તેસ 
પ્રવર્તવું તે. આત્માનો વિનય છે. તેટલા માટે એવું વિચારવું 
જે હુવે આ મારો જીવ ચારે ગતિમાં પરિબ્રમણુ ન કરે. 
મારા આત્મા મિથ્યાત્%ુ કષાય, અવિનય આદિવડે સસાર- 


૧૫૭૪. સમાધિ સેો।પન. 








પરિબ્રમણુનાં દુ:ખ ન પામે. આવુ' ચિતવન કરતો જીવ 
મિથ્યાત્વ, કષાય, અવિનય આદિવડે સ્તાનાદિ ગુણુની ઘાત 
ન થવા દે તે આત્માનો વિનય છે. આ નિશ્ચયવિનય- 
પરમાર્થેવિનય કહ્યો. જેનો માન કષાય ઘટી જાય તેને જ 
વ્યવહાારવિનય .પ્રાસ થાય છે. 
વ્યવહારવિનય:- 

જોઈ જીવનું મારાથી અપમાન ન થાએ. જે અન્યનું 
સન્‍માન કરે છે તે પોતેજ સન્‍માન પાસે છે. જે પરનુ 
અપમાન કરે છે તે પાતેજ અપમાન પાસે છે. સર્વ સાથે 
મીઠાં વચને બોલવું તે વિનય છે. કોઈ જીવને! તિરસ્કાર ન 
કેરલા તે પણુ વિનય જ છે. પોતાને ધેર આવે તેને 
ચથાયોગ્ય સત્કાર કરવો. કોઇને સામે જઈ તેડી લાવવા. 
કોઇને દેખીને ઉભા થવુ. કોઇને એક હાથ માથે ચઢાવી 
સલામ ભરવી. કેઇનું આવો, આવે, આવો ! એમ ત્રણુવાર 
કહી સ્વાગત કરવું. કોઇને માન આપીને પાસે બેસારવા. 
કોઇને બેસવા આસન આપવુ. કોઇને આવે, બેસે! કહેવુ. 
કોઇને જુશળતા પુછવી. કોઈને કહેનુ' કે અમે આપના 
છીએ કોઈ આઝજ્તા-સેવા કૂરમાવો, જમવા પધારે, 
પાણી લાવું આ આપનુ જ ઘર 'છે. આ ઘર આપના 
પધારવાથી પાવન થયું. આપની મુપા હેમારા ઉપર સદાય 
છે તેવી રહો, ઇત્યાદિ વ્યવહારાવનય છે. 

દાન, સન્‍માન, ઝુશળતા -પુછવી, રોગી, દ૬ુઃખીની સેવા 
કરવી. તે પણુ વિનયવાળાથી .જ ખને છે. દુઃપ્મી માલુસ કે 
' પશુને વિશ્યાસ, આશરે આપવે. દુઃખથી પીડાયેલે। પોતાનાં 


વિનયર્સપભત।. ૧૭૫; 








જિસ્મ ડાક છા 


દુ:ખ કહેવા આવ્યો હાય તેનું દુઃખ સાંભળવું. પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણુ ઉપકાર કરવે।. કંઈ ન ખને તો ધીરજ, સંતોષ આદિને। 
ઉપદેશ દેવો. એ વ્યવડારવિનય છે. તે પરમાર્થ વિનયનું કારણુ. 


છે. યશ ઉપજાવે છે. ધર્મની પ્રભાવના કરે છે. મિથ્ચાટ્ષિું 
પણુ અપમાન ન કરવું, મધુર વચન બોલવાં, યથાયોગ્ય 


આદર સત્કાર કરવો! મહાપાપી દુરાચારીને પણુ જુવચન ન 
કહેવાં. એકેન્દ્રિય, વિકલેન્દ્રિય ( બે, ત્રણુ, ચાર ઇન્દ્રિયધારી ) 
આદિ તથા સર્પ આદિ દુષ્ટ જીવની વિરાધના ન ફરવી, તેની 
રક્ષા કરીને પ્રવર્ત વું. અન્ય ધમી ઓનાં મંદિર, પ્રતિમા આદિ 
પ્રત્યે વેર રાપ્મી નિદા કરવી નહીં. એ આદિ ન્યવહાારવિનય છે. 

આ પ્રકારે પરમાર્થ અને વ્યવહાર ખન્ને લેદે વિનય 
ધારણુ કરીને ગૃહસ્થે વર્તવા યોગ્ય છે. જીઓ સર્વ સંગના 
પરિત્યાગી, વીતરાગી સુનીશ્ચરને પણુ કોઇ મિથ્યાટણિ વંદના 
કરે છે તેને આશીર્વાદ દે છે. ચંડાળ, ભીલ, માછી આદિ 
અધમ જાતિવાળા પણુ વંદના કરે તેને “ પાપને ક્ષય હો, ” 
ઈત્યાદિ આશીર્વાદ દે છે. વિનય અંગ પારણુ કરો છે તે 
ખાળ, અજ્ઞાન, ધમેરહિતનો તથા નીચ અધમ જાતિને હોય 
તેનો પણુ વિનય ન કરો તોપણુ તિરસ્કાર, નિદા કદી કરવા 
ચોગ્ય નથી. આ મનુષ્ય જન્મની શૈભા વિનય જ છે. વિનય 
વિતા મતુષ્યભવની એક ઘડી પણુ અમારી ન જાએ એમ 
ભગવાન ગણુધર દેવ કહે છે. આવે! વિનય ગુણુને! મહિમા 
જાણી અઘ ઉતારી તેની મહાપૂન્ત ' કરે. હૅ ! વિનયસંપન્નતા 
અંગ, બમારાં હુંદયમાં તુંજ નિરંતર' વાસ કર. તારી મૃપાથી 
હુવે મારા આત્માં કદી આઠ: મઠ વંડે અભિમાનને 
પ્રાસનથાએ!ઃ 93-...:. .- ..: 
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રે. શીલત્રતેષ્વર્નાતચારભાવના. 


શીલત્રતેષ્વનતિચારનો એવે અથે વાર્તિકમાં કહ્યો છે 
કે અહિંસા આદિ પાંચ ત્રતો અને એ ત્રતો પાળવા માટે 
ક્રોધાદિ કષાયના ત્યાગરૂપ શીલ વિષે જે મન, વચન, કાયાની 
નિર્દોષ પ્રવૃત્તિ તે અતિચાર રહિત શીલત્રતોની ભાવના છે. 
શીલ એટલે આત્માનો સ્વભાવ તેને નાશ કરનારાં હિસા 
' આદિ પાંચ પાપ છે. તેમાં કામસેવન નામનું એકલું પાપ 
હિસા આદિ સર્વ પાપોને પુષ્ટ કરે છે. કોધ આદિ કંષાયોની 
તીત્રતા કરે છે તેથી ખ્રહ્માચયેનું જ પ્રધાનતાથી વણેન કયું છે. 


' શીલ ડુગેતિનાં દુ:ખને હરનાર છે, સ્વર્ગ આદિ શુભ 
ગતિતું કારણુ છે. તપ-ત્રત-સંયમનું જીવન છે. શીલ વગર 
તપ કરવું ત્રત ધરવું સૈમય પાળવો! તે મડદાનાં અંગો જેમ 
દેખવા માત્ર છે, કાર્યકારી નથી, તેવી રીતે શીલ વિનાનાં 
તપ-ત્રત-સમચ ધર્મની નિંદ્ઠા કરાવનારાં છે; એમ જાણી 
શીલ નામતું ધર્મ તું અગ પાળો. ચંચળ મનરૂપી પક્ષીને 
દમો. અતિચાર રહિત શુદ્ધ શીલને પુછ કરે. પધર્મરૂપી 
વનને! નાશ કરનાર મનરૂપી હાથી છૂટો મૂક્યો હોય તે! 
મહા અનથે કરે છે, મદોન્મત્ત હાથી રહેઠાણુમાંથી નીકળીને 
નાસે છે, તેવી રીતે મનરૂપી હાથી કામ વડે ઉન્મત્ત (ગાંડો ) 
થાય ત્યારે સમભાવરૂપી રહેઠાણુમાંથી નીકળીને દોડે છે. 
મુળની મર્યાદા, સંતાષ આદિ તજીને બહાર નીકળે છે. 
મદોન્મત્ત હાથી સાંકળ : તોડીને ચાલ્યો જાયઃ છે, તેમ 
મનરૂપી હાથી સુબુદ્ધિરૂપ સાંકળ તોડીને વિચરે છે. ગાંડો 
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હાથી માર્ગમાં ચલાવનાર મહાવતને નાખી દે છે તેમ 


કામીનું મન સસ્યક્ધર્મના માર્ગમાં પ્રવર્તાવનાર જ્ઞાનને 
તજી દે છે. હાથી અ'કુશને માનતો નથી, તેમ સનરૂપી 
હાથી, ગુરૂની હિતકારી વાણીને માનતો નથી. હાથી તો 
મહા કળ અને છાયા આપનારા વૃક્ષને ઉખાડી નાખે છે, 
તેમ કામથી વ્યાપેલું મન, સ્વર્ગ-મો[ક્ષરૂપ ફળ દેનાર અને 
ચશરૂપ સુગંધ ફેલાવનાર, સવે વિષયોની બળતરાને ખુઝવ- 
નાર બ્રહ્માચયેરૂપી વૃક્ષને ઉખેડી નાખે છે. હાથી સેલ, 
કાદવ વગેરેને ટ્ર કરે તેવા સરોવરમાં સ્નાન કરીને માથા 
ઉપર ધૂળ નાખી ધૂળ સાથે કીડા કરે છે, તેવી રીતે કામી 
જનનું મન સિદ્ધાંતરૂપ સરોવરમાં અવગાહુન કેરી અનેક 
અજ્તાનરૂપ મેલ ડ્ર કરીને પણુ પાપરૂપી ધૂળ સાથે ક્રીડા 
જરે છે. હાથીના કાન જ ચૈચળા હાય છે પણુ કામી જનનું 
સન પાંચે અંન્દ્રિયાના વિષયોમાં ચંચળતા પધારણુ કરે છે. 
હાથી હાથણીમાં રાચે છે તેમ કામીનું મન કુખુદ્ધિરૂપ 
હાથણીમાં રાચે છે. હાથી મદ ( લમણામાંથી ઝરતો રસ ) 
વડે ગાંડો. ખને છે તેમ કામીનું' મન રૂપ આદિ આઠં મદથી 
બેભાન બને છે. ગાંડા હાથીની નજીક કોઇ જાય નહીં, 
ટ્રર નાસી જાય તેસ કામથી ઉન્મત્ત થયેલા પાસે કેઈ 
પણુ સદ્દગુણુ રહેતો નથી, આવતો પણુ નથી. કાસથી 
ઉન્મત્ત થયેલા મનરૂ્‌પી હાથીને વેરાગ્યરૂપ થાંભલે ખાંષેઃ; 
છૂટી જરી તો મહા અનચે કરશે. કામ અનંગ છે એટલે 
એને અગ નથી; મનસિજ છે એટલે મનમાં જન્મે છે. 
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કામ જ્ઞાનને મથન કરનાર ( ડહોળનાર ) છે તેથી 
તેને મનમથ કહે છે. સ'વરનો અરિ એટલે વેરી છે તેથી 
સંવરારિ કહેવાય છે. કામથી ખોટો દર્પ એટલે ગર્વ ઉપજે 
છે તેથી તેને કંદર્પ કહેવાય છે. તેનાથી અનેક મનુષ્યો, 
તિચેચા પરસ્પર વિરોધ કરીને મરી જાય છે તેથી તેને 
માર કહેવાય છે. મનુષ્યોમાં અન્ય ઇન્દ્રિયાના ભોગ તે 
પ્રગટ છે. પરંતુ કામના અંગને પણુ ઢાંકી રાખવામાં આવે 
છે, તેનુ નામ ષણુ ઉત્તમ પુરુષો ઉચ્ચારતા નથી. એના 
જેવું બીજુ પાપ નથી. ધર્મથી બ્રટટ કરાબનાર કામ છે. 
એ કાસે હરિ હેર, બ્રહ્માદિને પણુ બ્રટ કરી પોતાને વશ ' 
કર્યા છે, આખા જગતને જીતનાર એક કામ છે. કામને 
જીતનાર મોહને સહજ માત્રમાં જીતે છે. તેથી કામને 
ત્યાગ કરવા ઈચ્છનારે સ્તી, દેવી. કે ગાય આદિ તિર્ચંચણીની 
સંગતિ કામ વિકારને ઉપજાવનારી હોવાથી ટ્રથી જ તજવા 
ચોગ્ય છે. સ્રીઆ ઉપરને। રાગ ' મન, વચન, કાયાથી ત્યાગ 
કરા. “તે ઝુશીલને માર્ગે ચાલવું નહોં. બીન્નને કુશીલને 
માર્ગે ચાલવાને ઉપદેશ કરવે। નહોં, બીન્ને કોઈ ઝુશીલને 
માર્ગે પ્રવર્તે તેની અનુમોદના ભવ્ય જીવે કરવી નહીં. નાની 
વયની સ્ત્રીને દેખા તો તેને પુત્રી ગણીને 'નિવિકાર ખુદ્ધિ 
કરો. જુવાનીરૂપી હાથણી ઉપર ચઢેલી સો'ર્યરૂપ જળમાં 
સર્વાગે ડુબેલી એવી રૂપાળી સ્રીને ખહેન ' ગણી નિર્વિકાર 
ખુદ્ધિ કરા. તેનો આદરસત્કાર ન કરો. વચનવડે આલાપ 
(વાતચીત ) ન કરો. શીલવંત હાય તેની દૃછિ સ્ત્રી પ્રત્યે; 
જતાં મીંચાઇ જય છે. જે આએ સાથે વચનાલાપ કરશે, 
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સઆ્રીઆનાં અગોનું અવલે।કન કરશે, તે શીલથી . અવશ્ય 
બ્રટ થશે. જે ઝહેસ્થ હોય તેને તો એક પોતાની સ્ત્રી વિના 
અન્ય સ્ત્રોઆની સંગતિ, અવલેોકન, વચનાલાપને ત્યાગ 
ઘટે છે. અન્ય સ્ત્રીની વાતને। સ્વમ્માં પણુ વિચાર રહેવે। 
ન નનેઇએ, એકાંતમાં માતા ખહેન કે પુત્રીની પણુ સંગતિ 
રાખો નહીં. મુનીશ્વર તો કેઈ સ્ત્રી માત્રના સખધ જ 
રાખતા નથી. સ્ત્રીઓને ઉપદેશ કરતા નથી કારણુ કે સ્ત્રીનાં 
નામ જ દેોષદશેક છે. 


સ્રી-સમાન આ જીવને કેઈ અરિ એટલે વેરી નથી. 
તેથી ઉત્તમ, પુરૂષ એને નારી કહે છે. દોષોને . પ્રત્યક્ષ 
જોતશેતામાં આચ્છાદાન કરે છે તેથી તેનું નામ સ્તી છે. તેને 
દેખીને પુરૂષનું પતન થાય છે તેથી તેનું નામ પત્ની છે: 
કુમરણુ કરવાનું કારણુ છે તેથી તેનું નામ કુમારી છે. તેની 
સ ગતિથી પુરૂષપણું, બળ, બુદ્ધિ આદિનો નાશ થઈ જાય 
છે તેથી તેનું નામ અખલા છે. સંસાર વધવાનું કારણુ 
હોવાથી તેનું. નામ વધૂ છે. કુટિલતા-માચાચારને સ્વભાવ 
ધારણુ ,કરે છે તેથી તેનુ નામ વામા છે. તેની આંખમાં . 
કુટિલતા વસે છે તેથી ત્તેતું નામ વામલેો।ચના છે. 

શીલવંતને ઇન્દ્ર નમસ્કાર છે. શીલવાન પુરૂષ રત્નત્રય- 
રૂપ ષન લઇને. કાસાદિ લુંટારાએાને ભય ઢાળી નિર્ભ-યપણે 
નિર્વાણુ ( મોક્ષ ) નગર પ્રત્યે જાય છે. શીલ વડે સુશેપભિત 
હાય તે ભલે કદરૂપો હાય, મલિન હાય), રેોગાદિવાળે 
હોય તો પણુ પોતાના સેસર્ગથી સમસ્ત સભાને સુખી 
કરે છે, આશ્ચર્ય પ્રમાડે છે. શીલ રહિત ન્યભિચારી હોય 
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તે રૂપાળા કામદેવ જેવો ભલે હોય તેોપણુ લોકો તેના 
પ્રત્યે થુ થુ કરે છે કારણુ કે તેનું' નામ જ કુશીલ છે. * 


શીલ નામ સ્વભાવનું છે. કામી મતુષ્યનુ શીલ જે 
આત્માને સ્વભાવ તે ખોટો થઈ ન્ય છે, તેથી તેને કુશીલ 
કહેવાય છે. વળી કામી મનુષ્ય ધર્મથી એટલે આત્માના 
સ્વભાવથી અને વ્યવહારની શુદ્ધિથી બ્રટ્ થાય છે, ચળી 
જાય છે તેથી તેને વ્યભિચારી કહેવાય છે. કામ જેવું 
જગતમાં ખીજ્તું કુકર્મ નથી તેથી તેને ઝુકર્મ કહે છે. મનુષ્ય 
પશુ જેવો ખની જાય છે તેથી એને પશુકર્મ કહેવાય છે. 
ખ્રહ્ના એટલે આત્મા તેનો જ્તાનદર્શન આદિ સ્વભાવ છે 
તેની ઘાત એથી થાય છે તેથી તેને અબ્રહા કહે છે. મુશીલ- 
વાળાની સગતિથી કુશીલ મળે છે. જે શીલની રક્ષા કરી 
તો જ ક્ષમા, તપ, ત્રત, સયમ આદિ બધું પળ્યું. 

પોતાના સ્વભાવથી ચળવું નહોં તેને જ સુનીશ્ચર 
શીલ કે છે. શીલ નામને! ગુણુ સર્વ ગુણ્‌।માં મોટો છે. 
શીલવાળા પુર્ષતનું થોડું વ્રત, તપ ઘણું ફળ આપે છે. શીલ 
' રહિત ઘણું તપ, ત્રત હોય તે પણુ નિષ્કૂળ થાય છે. આભ 
જાણી પાતાના આત્મામાં શીલની શુદ્ધતા પ્રાસ થાય તેટલા 
માટે શીલને જ નિત્ય પૂન્ને. આ શીલત્રત મનુષ્ય જન્મમાં જ 
પાળી શકાય છે અન્ય ગતિમાં ખનતું નથી. તેથી મનુષ્ય 
જન્મ સંફળ કરવા ઈચ્છતા હા તો શીલની જ નિમેળતા કરે. 


૪ અભીક્ષ્ણુ જ્ઞાતાપચે।ગ ભાવનાઃ- 
હે! આત્મન; આ મનુષ્ય જન્મ પામીને નિરંતર 
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સ્રાન-અભ્યાસ જ કરે. સ્રાનના અભ્યાસ વિના એકે ક્ષણુ પણુ 
ગુમાવો નહોં. જ્ઞાનનાં અભ્યાસ વિના મતુષ્ય પડ] સમાન 
છે, તેથી ચોગ્ય કાળમાં જિનાગમનો પાઠ કરો અને 
સમભાવ થાય ત્યારે ધ્યાન કરો. શાસ્રના અથેનું ચિતન 
, કુરો. વિશેષ જ્ઞાની ગુરુજન પ્રત્યે નબ્નતા, વંદના, વિનય આદિ 
ઝરે. ધર્મ શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છાવાળા હાય તેમને ધર્મને! 
ઉપદેશ કરો. આને અભીક્ષ્ણુ-સ્રાનાપયોગ કહે છે. 


આ અભીક્ષણુ સાનોપયોગ નામના ગુણુનું આઠ 
દ્રવ્યાથી પૂજન કરીને અધ્યે ઉતારે અને પુષ્પાની અંજલિ આગળ 
મૂકે. અહીં જ્ઞાન ઉપયોગ છે તે ચૈતન્યની પરિણુતિ છે, તેથીજ 
હ્ષણે ક્ષણે નિરંતર ચેતન્યની ભાવના કરવી. 


અનાદિ કાળથી કામ, કૌધ, અભિમાન, લેોભાદિને 
સંગ મને વળગી રહ્યો છે. અનાદિના એ સંસ્કાર મારા ચૈતન્ય 
સ્વરૂપમાં એકમેક જેવા થઇ રહ્યાં છે. એવી ભાવના થાએ 
'જુ ભગવાનની વાણીરૂપ પરમાગમના સેવનના પ્રભાવથી 
સારે આત્મા રાગ દ્વેષાદિથી ભિજ્ઞ પાતાના સાયકસ્વભાવ રૂપમાં 
જ સ્થિર થાય અને રાગાદિને વશ ન થાય. એજ મારા 


આત્માનું કલ્યાણુ છે. 


નવીન શિષ્યોની આગળ શ્રુતના અર્થને! એવે પ્રકાશ 
કરવો કે સંશય આદિ રહિત શ્િષ્યાનાં હુંદયમાં જેમ છે 
તેમ સ્વ પર પદાર્થેતું સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ જાય. પાપ પુણ્યનું 
સ્વરૂપ, લોક અલોકનું સ્વરૂપ, સુનિ-શ્રાવકના ધર્મનું સ્વરૂપ, 
સત્યાર્થ નિર્ણુયરૂપ થઈ જાય તેવે! જ્રાનાશ્યાસ ફરવે.. 


.૧'૮૨. * સમાધિ સોપાન. 
'પૉતાનો ચિત્તમાં સંસાર, દેહ અને લોગો પ્રત્યે 
અનાસક્તિ ( વૈરાગ્ય ) ચિતવવી. સંસાર, દેહુ અને લોગોના 
"યથાર્થ સ્વરૂપનું ચિતવન કરવાથી રાગ, ક્રેષ અને સોહુ સાનને 
વિપરીત નહોં કરી શકે. 


સર્વ દ્રવ્યોમાં એકમેક રહ્યા છતાં આત્માને ભિન્ન 
અનુભવ થાય તેજ જ્તાનોપયોગ છે. જ્ઞાનના અભ્યાસ વડે 
વિષયોની વાંછા નાશ પામે છે. કેષાયોનો અભાવ થાય છે. 
માયા, નિદાન; અને મિથ્યા એ ત્રણુ શલ્ય રહિત થવાય છે 
' જ્ઞાનના અભ્યાસથી જ મન સ્થિર થાય છે. અનેક પ્રકારના 
' વિકલ્પો નાશ પામે છે. ધર્મ ધ્યાનમાં અને શુકલ ધ્યાનમાં 
સ્થિર થવાય છે. ત્રત, સંયમથી ચલાયમાન થવાતું નથી. 
અશુભ કર્માના નાશ થાય છે. જિનેન્દ્રનું શાસન ( આજ્ઞા ) 
પ્રવર્તે છે. જિન પર્મ ની પ્રભાવના પણુ જ્તાનભ્યાસે કરીને .જ 
થાય છે. સ્તાનના અભ્યાસથી લે।કોના હુદયમાં પૂર્વનાં કરેલાં 
પાપના સંચયરૂપ દેવું હાય તે પતી નય છે. અજ્ઞાની જીવ 
ઘોર તપ વડે કરોડો ભવમાં જેટલાં કર્મ ક્ષય ન કરે 
તેટલાં-ખલકે તેથી વધુ કર્મોનો ક્ષય જ્ઞાની આત્મા અ'ત- 
ઝુહુતેમાં કરે છે. જિન ધર્મને સ્તંભ જ્ઞાનનો અભ્યાસ જ 
છે. જ્ઞાનનાજ પ્રભાવથી સર્વ વિષયોની વાંછા છેડી સંતોષ 
'ધ્રારણુ થાય છે. ઉત્તમ ક્ષમા આદિ ગુણે! પ્રગટ થાય છે. 
* ભક્ય-અભક્ષ્યને।, યોગ્ય-અયોગ્યને, ત્યાગવા યોગ્ય કે કે ગ્રહુણુ 
કરતા થોગ્યનોા વિચાર પ્રાસ થાય છે. સ્રાન વિના પરમાથે 
અને વ્યવહાર બન્ને નાશ પામે છે. સાન રહિત રાજપુત્રને 
. પણુ નિરાદર થાય છે. જ્ઞાન સમાન કેઈ ધન નથી; જ્ઞાનના 
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જાન સસાન કોઇ દાન નથી. દુ:ખી, સુખી સર્વને સહ્દાસ્ાન જ 
શરણુર્ૂપ છે. સ્વદેશ. પરદેશ સર્વત્ર આદરમાન અપાવનાર 
પરમ ધનરૂપ જ્ઞાન જ છે. સ્ાનધન કોઇથી ચેરી શકાતું 
નથી. કોઇને આપવાથી ઘટતું નથી. જ્ઞાન જ સસમ્યકદર્શન 
પ્રાસ કરાવે છે. જ્ઞાનથી જ મોક્ષ થાય છે. સમ્યકૂસ્ઞાન આત્માનું 
અવિનાશી સ્વાધીન પન છે. જ્ઞાન વિના સંસાર સસુદ્ભમાંથી 
ડુખતા પ્રાણીનો હાથ પકડી કેણુ ઉદ્ધાર ડરે ? 

વિઘા સમાન આભૃષણુ નથી. વિઘા વિના. એકલાં 
આભૂષણુથી જ સત્પુરૂષાના આદરને ચથોગ્ય બનાતું નથી. 
નિર્ધનને પરમ નિધાન પ્રાસ કરાવનાર એક સમ્યકસ્તાન જ છે. 
ત્તેથી હે ! ભવ્ય જીવો, ભગવાન પરમકૃપાળુ વીતરાગ ગુરૂ 
તમને એ ઉપદેશ કરે છે કે પોતાના આત્માને સસ્યક્સઞાનના 
અભ્યાસમાં જ લગાવો, નેડો. મિથ્યાદૃણિઓના પ્રરૂપેલા 
મિથ્યાજ્ઞાનને દ્રરથી તને. સમ્યક્‌ અને 'મિથ્યાની સાચા 
-ખોઢાની ) પરીક્ષા કરીને સમ્યકૂ્સાન ગ્રહણુ કરે. પોતાનાં 
સંતાતને ભણાવો, અન્ય જનોને વિદ્યાના અભ્યાસ કરાવે. 
ધનવાન હો અને પોતાના ધનને સકળ કરવા ઈચ્છતા હા 
તે! ભણુનારા અને ભણુાવનારાને આજીવિકા આદિ દઇને 
સ્થિરતા કરાવો; પુસ્તકો લખાવી ઘો, વિઘા ભણુનારાઓને 
પુસ્તક આદિ આપે. પુસ્તકો શુદ્ધ કરો, કરાવો, છપાવે. 
ભણુવા, ભણાવવાને અર્થે સ્થાન આપો. નિરંતર ભણુવામાં, 
શ્રવણુ કરવામાં જ મનુષ્ય જન્મનો કાળ વ્યતીત કરો. આ 
અસુલ્ય અવસર ચાલ્યો ન્નય છે. જ્યાં સુધી આયુષ્ય, 
જાયા, ઈન્દ્રિયો, બુદ્ધિ ટકી રહે ત્યાં સુધીમાં મનુષ્ય જન્મની 
એક ધડી પણુ સસ્યકફસાન વિના ગુમાવશે! નહીં. 
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' જ્ઞાનરૂપી ધન પરલોકમાં પણુ સાથે જાય છે. આ 
અભીક્ષ્ણુ જ્ઞાનાપથોગની મહિમા કરોડો જીલેથી પણુ 
વર્ણવી નય એમ નથી તેથીજ ગૃહસ્થ ધન સહિત હાય 
તે ભાવના ભાવીને અર્ધ્ય ઉતારો. જે ત્યાગી હોય તે 
નિરંતર ભાવના ભાવે।.: 


પ. સંલેગ ભશાવનાઃ- 


સંસાર, દેહુ અને ભોગે। પ્રત્યે વિરધ્તપણું ( ઉદાસીનતા ), 
અણુરાગ ( અણુગસે। ) અને ધર્મ પ્રત્યે અને ધર્મના ફેળ 
ગ્રત્યે અનુરાગ રાખવે તે સંવેગ છે. 


સંસારમાં જે પુત્ર ઉપર રાગ કરીએ છીએ તે પુત્ર 
જન્મ લેતાં જ સીતું યોવન, સૌ'દર્ય આદિ બગાડે છે. જન્મ્યા 
પછી ઉછેરતાં ઘણી આગુળતા, ઘણું ક્ટ અને ધનને ખરચ 
કરાવે છે. રાગ આદિ થાય નહિ માટે ઘણી સભાળ રખાવે છે. 
મોટો કરવામાં મહા સોહી, મહા રાગી બનાવી સૂગ આવે 
એવાં મળમૂત્રાદિ પણુ સાક્‌ કરાવે છે. મહા કટ આપે છે. 
સેઢેો। થાય ત્યારે સારાં ભોજન, સારાં વસો, સારાં ઘરેણા, 
સારાં સ્થાન હઠં કરીને ગ્રહણુ કરે છે. કદાપિ પુત્ર મૂર્ખ 
હેય, બ્યસની હોય, તીત્ર કેષાયી હોય, તે રાતદિવસ ન 
કહી શકાય એટલે કલેશ કરાવે છે. પુત્ર ઉપરના મોહને 
લઈને પરિગ્રહુમાં ઘણી મમતા વધે છે. પુત્ર કામ કરે તેવો 
થાય ત્યારે પણુ ને કહ્યું કરે તેવા ન હોય તો! આતષધ્યાન 
કરાવી મરણુ પયત કલેશનું કારણુ ખને છે. વળી પિતા 
આપણુને કામના છે, એમ જ્યાં સુધી પુત્રને લાગે છે ત્યાં 
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સુખી. પુત્ર પિતા ઉપર પ્રીતિ રાખે છે. પરંતુ માખાપ અસમર્થ 
થાય ત્યારે તેમના ઉપર રાગ રાખતો નથી; ધનઃ રહિત 
માબાપનો અનાદર કરે છે. આ પ્રમાણે પુત્રનું સ્વરૂપ સમજીને 
સંસાર ઉપરનો રાગ તજી પરમ પર્મ પ્રત્યે રાગ કરે. 
પુત્રને અર્થે અન્યાય કરીને ધનાદિ પરિગ્રહ શેળવવાતું 
મૂડી ઘ્યો. 


સ્રી ષણુ સાહ નામના ઠૅગે જીવને ફસાવવા માટે રચેલી 
મહો કૉંસ્રી છે. મમતા ઉપજાવનારી છે. તૃષ્ણા વધારનારી 
છે. સ્રી ઉપર તીત્ર રાગ છે તે ધર્મની પ્રવૃત્તિના નાશ કરે 
છે, લોભને અત્યંત વધારે છે, પરિગ્રહમાં મૂર્છા-મમતા વધારે 
છે, ધ્યાન, સ્વાધ્યાયમાં વિક્ન કરે છે. વિષયોમાં આંધળો કરી 
ઘાંચીના બળદની પેઠે તેમાં જ ફેરવનારી છે, કરોધાઠિ ચારે 
કષાયોને તીત્ર કરનારી છે, મ્ંયમનો ઘાત કરનારી છે, 
કલહનું મૂળા છે, રુર્ધ્યાનનું સ્થાન છે, મરણુ ખગાડનારી છે- 
ઇત્યાદિ અનેક દોષેોતું મૂછા જાણી સ્ત્રીના સંગમાં રાગ ભાવ 
છેડી વીતરાગ પર્મ' સાથે સખપ ખાંખે. 


કળિકાળના મિત્રે પણુ વિષયોમાં પાડનારા, રાગ 
વધારનારા હોય છે, સર્વ વ્યસનેોમાં મદદ કરનારા હોય છે. 
ધનવાન દેખાય તેની સાથે અનેક પ્રકારે મિત્રતા કરનારા 
હોય છે, નિર્ધન સાથે કોઇ વાત પણુ કરનારા હોતા નથી. 
તેથી હે | સજ્જને, જે સંસાર વધવાને! કંઈ ડર રહેતે 
રામ તો બીના બધા સાથેની માડી તજી, પરસ 
પર્મ માં અતુરાગ કરે. 
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સસાર નિરંતર જન્મ--મરણુરૂપ છે. જન્સે છે ત્યારથી જ 
નિરંતર મરણુ મત્યે જીવ પ્રવાસ કરે છે. જન્મ-મરણુ ડરતાં 
કરતાં અનંતાનેત કાળઃ વહ્યો ગયો, તેથી પંચ પરિવતેનરૂપ 
સંસાર પ્રત્યે વેરાગ્ય ભાવના ભાવે... પાંચ ઈન્દ્રિયોના. વિષય 
જ્ઞોગ ,છે તે આત્માના સ્વરૂપને ભૂલાવનારા છે, તૃષ્ણા 
વધારનારા છે, અતૃત્તિ કરાવનારા છે. વિષયોના જેવી 
બળતરા ત્રણુ લોકમાં બીજી કઈ નથી. વિષય નરકાદિ 
મુગતિતું કારણુ છે; ધર્મથી વિસ્નુખ કરે છે, કષાયને વધારે છે. 
પોતાનુ કલ્યાણુ ઇચ્છતો હોય તેણે વિષયોને ટ્ૂરથી તજવા 
યોગ્ય છે, કારણુ કે તે જ્ઞાનને વિપરીત કરનારા છે, વિષની 
પેઠે મારી નાખનારા છે, ઝેર કે અસિની પેઠે દાહ ઉપજાવનારા 
છે, તેથી વિષયો ઉપરના રાગને ત્યાગ કરવો એજ પરમ 
કલ્યાણુ છે. મ 
શરીર છે તે રોગોનું ધર છે. મહા મલિન, ગંધાતી 
સાત ધાતુનું બનેલું છે. મળમૂત્ર આદિથી ભરેલું છે. વાત- 
પિત્ત કફૂનું -પૂતછી' છે. પવનને આધારે હુલન ચલન વગેરે 
પ્રવૃત્તિ કરે છે. સદાય ભૂખ, તરસની વેદનાં ઉપન્વે છે. 
સર્વ અપવિત્ર પદાર્થોનો ઉકરડા છે. દિવસે દિવસે જીણું 
ચતું જાય છે. કરોડો ઉપાયો કરીને સાચન્યા છતાં મરણુને 
શરણુ જનાર છે. એવા દેહુ ઉપરની આસક્તિ તજી વૈરાગ્ય 
રાખવે। જ શ્રેછ છે. 


આ પ્રકારે પુત્ર, મિત્ર, આઓ, સંસાર, ભોગ અને 
શરીરતું સ્વરૂપ દુ:ખકારક જાણી વિરાગ ભાવ પ્રાસ થવો તે 
સંવેગ છે. સવેગ ભાવના નિરંતર ચિતવવી એ ઉત્તમ છે. 
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તેથો મારા હદયમાં નિરંતર સંવેગ ભાવના રહે! એવું 
ચિતવન કરતાં સંસાર, દેહ, ભોગે પ્રત્યે વેરાગ્ય થાય ત્યારે 
પરમ પર્મ-માં અનુરાગ થાય છે. 


વસ્તુનો સ્વભાવ છે તે ધર્મ છે. ઉત્તમ ક્ષમા આદિ _ 
દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ છે. રત્નત્રય-સ્વરૂપ ધર્મ છે. જીવોની 
દયા ( અહિંસા) રૂપ ધર્મ છે. એમ - પર્યાય-ખુદ્ધિ શિષ્યને 
સમન્વવાને માટે પર્મ શબ્દને ચાર પ્રકારે વર્ણુન કરીને 
કહ્યો છે. તો પણુ વસ્તુ એટલે આત્મા તેને સ્વભાવ જ દશ 
લક્ષણુ છે. ક્ષમા આદિ દશ પ્રક ૨ અ!ત્માનો જ સ્વભાવ છે. 
સમ્યક્દર્શાન-સ્તાન-ચારિત્ર પણુ આત્માથી લબિન્ન નથી. દયા 
છે તે પણુ આત્માનોજ સ્વભાવ છે જિનેન્દ્રે કહેલા આત્માના 
સ્વભાવરૂપ દશ લક્ષણુ ધર્મમાં અનુરાગ રાખવે।, કપટ રહિત 
રત્નત્રયરૂપ ધર્મ માં અનુરાગ રાખવે, સુનીશ્વરોના અને 
' શ્રાવકના ધર્મ માં અનુરાગ રાખવે।, જીવની રક્ષા કેરવારૂપ 
જવ ૬યામાં પરિણામ હોવાં તેને ભગવાને ધર્મ-સંવેગ કહ્યો 
છે. વસ્તુ એટલે આત્મા, તેનો સ્વભાવ તે કેવળજ્ઞાન, 
જેવળદર્શન છે, તે સ્વભાવમાં લીન થવું તે પ્રશંસા કરવા 
ચોગ્ય સવેગ છે. ધર્મ માં અતુરાગ પરિણામ, ધર્મનાં ફેળ 
અત્યત મીઠાં હોય છે એમ જાણુવું તે સ'વેગ છે. 


તીથૈકર, ચક્રવર્તી, નારાયણુ, પ્રતિનારાયણુ, બળભદ્ર 
આદિ રૂપે ઉત્પન્ન થવું તે ધર્મનું જ ફળ છે. બાધા રહિત 
"ક્વળી થવું, સ્વર્ગ આદિમાં મહા ત્રદ્ધિવાળા દેવ- ખનવું, 
ઇન્દ્ર થવું, તથા અનુત્તર વિમાનમાં અડ્મિદ્ર થવું. એ બધું 
પૂર્વ ભવમાં આરાધન કરેલા ધર્મ તું જ ફળ છે. ભોગસૂમિમાં 


૧૮૮. સમાધિ સોપાન. 








ઉત્પન્ન થવું, રાન્ય સ'પદ્ઠા પામવી, અખંડ એશ્ચર્યની પ્રાસિ, 
અનેક દેશે।માં આણુ મનાવવી, અત્યંત ધન સંપદા પામવી, 
રૂપની અધિકતા, ખળની અધિકતા, ચતુરાઈ, મહાન પંડિત- 
પણું, લેક માન્યતા, નિમેળ યશને ફેલાવો, બુદ્ધિની 
ઉજ્વળતા, આજ્તાકારી-પર્મી કુટુંબના ચઅંચોગ મળવે!, 
સત્પુરૂષાના સમાગમ મળવો, રોગ રહિત શરીર, દીર્ધ 
આચુષ્ય, ઇન્દ્રિયાની ઉજ્વળતા, ન્યાય માર્ગમાં પ્રવર્તન, 
વચનની મધુરતા ઉત્યાદિ ઉત્તમ સામગ્રી પામવી તે પણુ 
પમે પ્રત્યે કોઇ પ્રીતિ કેરી છે, તથા પર્માત્માઓનુ' સેવન 
કરરી છે, ધર્મ કે પર્માત્માએની પ્રશંસા કરી છે તેનું ફળ છે. 
કલ્પવૃક્ષ, ચિતામણી આદિ આકશ્ચર્યો ધર્માત્માને બારણુ ખડાં 
રહ્યાં છે એમ નાણેા. ધર્મના ફળની મહિમા કેઇ કરોડ 
જીજ્ઞો વડે પણુ કહેવા સમર્થ: નથી. આ પ્રકારે પર્સનાં ફળ 
ત્રણે લોકમાં ઉત્ઝુછ છે એમ ન્નણે છે તેને સંવેગ ભાવના હોય છે. 


ધર્માત્મા સાધમી ઓને દેખી આનદ ઉપજવો, ધર્મની 
કથામાં આન'દિત થવું, અને ભોગે પ્રત્યે અરૂચિ થવી તે 
સવેગ નાસે પાંચમી ભાવના છે. સંવેગથી આત્માનું કલ્યાણુ 
સમજી તેની નિરંતર ભાવના ભાવે. ભાવનાના .આનંદ 
સહિત એ ચુણુની પ્રાપ્તિ માટે તેની અર્ધ્યથી પૂજા કરો. 


૬. શક્તિ પ્રસાણે ત્યાગ શાવનાઃ- 


ત્યાગ ભાવના પ્રશંસાને પાત્ર અને મનુષ્ય જન્મને 
રેો॥ભાવનાર અલંકારરૂપ છે. પાતાના હુંદયમાં ત્યાગ ભાવ 
ઉપજાવવા અનેક ઉત્સવ્રરૂપ વાનન વગાડી તેની મહાપૂજા કરો. 


શક્તિતઃ ત્યાગ. % ૧૮૯. 


રદ સ ણ સારણ 





ખાહ્ય અને અભ્યંતર બન્ને પ્રકારના પરિગ્રહ ઉપરની 
સસતા છોડવાથી ત્યાગ ધર્મ પ્રગટે છે. અતરંગ પરિગ્રહ ચોદ 
પ્રકારે છે તે જાણુ।. નણયા વિના ગ્રહણુ કરો કે ત્યાગ 
કરે તે વ્યર્થ છે. 


૧. મિથ્યાત્વ, ૨. સ્ત્રી વેદ-પુરૂષ વેદ-નષુંસક વેદરૂપ 
પરિણામ તે વેદ પરિગ્રહ, ૩. હાસ્ય, ૪. રતિ, પ. અરતિ, 
૬. શેક, ૭. ભય, ૮. જુગુપ્સા, ૯. શગ, ૧૦. દ્વેષ, ૧૧. 
ક્રોધ, ૧૨. માન, ૧૩. માયા, ૧૪. લોલ એ ચોદ પ્રકારને 
અ'તરંગ પરિગ્રહ જણાવ્યો. 


શરીરાદિ પર દ્રવ્યોમાં આત્મબુદ્ધિ કરવી તે મિથ્યાત્વ 
પરિગ્રહ છે. જે વસ્તુ છે તે પોતાના દ્રવ્ય, પોતાના ગુણુ 
અને પોતાના પયાંયરૂપ છે; જેવી રીતે સુવર્ણ નામનુ દ્રબ્ય 
છે, સુવણુના ભારે, પીળુ આદિ ગુણે! છે, કુડળઆદિ પર્યાય 
છે, તે બધા સુવર્ણુ રૂપજ છે. તેથી સુવર્ણ અન્ય વસ્તુનું નથી 
અને અન્ય વસ્તુ સુવર્ણુની નથી. સુવર્ણું સુવણું'નુ'જ છે. બીજી 
વસ્તુનું કોઈ છે નહોં, થયું નથી, અને થશે નહોં. પોતાનુ 
સ્વરૂપ છે તેજ પોતાનુ છે. તેવી રીતે આત્મા છે તે આત્માનેજ 
છે, આત્માનુ' અન્ય કોઈ દ્રવ્ય નથી. હવે કોઈ દેહને પોતાને 
માને છે એટલે કે હું ગોરો, | હું શામળો, હું રાજા, હું ૨૭, 
હું સ્વામી, હું સેવક, હું ખ્રાહ્યાણુ, હું ક્ષત્રિય, હું વેશ્ય, હું 
શુ, હુ વૃદ્ધ, ડું' બાલ, હું' બળવાન્‌, હું' નિર્બળ, હું' મનુષ્ય, 
હું તિયેચ ઇત્યાદિ પ્રકારે કર્મથીઃ બનેલા નાશવંત દેઢડમાં 
આત્મખુદ્ધિ કરવી તે મિથ્યાત્વ છે. મિથ્યાદર્શનથીજ મારૂં 
ઘર, મારો પુત્ર, મારૂં રાજ્ય, હું શોટો, હું નીચ ઈત્યાદિ 


૧૯૦. સમાધિ સોપાન. ' 
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માનીને જીવ સર્વ પ૨ પદાર્થોમાં હા કૅરે છે. 
પુદ્ગલના નાશને પોતાનો માશ મને છે, પરના ખંધથી 
પોતાને 'બ'ધાયલે। માને છે, દેહના ઘટવાથી પોતે ઘટયો 
માનીને દેહમાં આત્મબુદ્ધિ કરીને અનાદિ કોળથી પોતાને 
ભૂલી રહ્યો છે. તેથી સર્વ પરિગ્રહુમાં આત્મબુદ્ધિ થવાનુ 
કારણુ સિથ્યાત્વરૂપ પરિગ્રહ છે. 


જેને મિથ્યાજ્ઞાન નથી તે ભલે પરતદ્રવ્યને ' મારૂં ' 
એમ સેોહેથી ક્હે પણુ પર દ્રબ્યને કદાપિ પોતાનું 
માને જ નહોં. 

વેદના ઉદયથી સ્ત્રી-પુરૂષામાં જે કામ સેવવાનાં 
પરિણામ થાય છેં, તે વેદ પરિગ્રહ છે. તે કામમાં તન્મય 
થઇને કામભાવને આત્મભાવ માનવે તે પણુ વેદ પરિગ્રહ 
છે. કામ તે વીર્યાદિની પ્રેરણાથી થયેલો દેઠના વિકાર છે. 
તેને પોતાતું સ્વરૂપ જાણે તે વેદ પરિગ્રહ છે. 


ધન, એશ્વર્ય, પુત્ર, સ્રી, આભરણુ આદિ પરદ્રવ્યોમાં 
આસક્તિ તે રાગ પરિશ્રહ છે. 
અન્યના મૈભવ, પરિવાર, એશ્વર્ય, પૅડિતાઇ આંદિ 
દેખીને વેરભાવ રાખવો તે દ્વેષ પરિશ્રહ છે. 
હાસ્યમાં આસક્તિ તે હાસ્ય પરિગ્રહ છે. 


' પોતાના મરણુનો નિરંતર ડર રહેવો કે મિત્ર આદિને 
વિચોગ કે પરિગ્રહ આદિના વિયોગનેો ડર નિરંતર રહેવો 
તે શય પરિત્રહું છે. 


શક્તિતઃ ત્યાગ. * 
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કમાઇ ઝાઇન તાળવા ઝળરઇડ૦નઝતામઝમાટાસુઝળાજન 
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પાંચ ઇન્ડિયાના ઈચ્છિત ભેોગ-ઉપભેોગ ભોગવવામાં 
તહ્ઢીન થઇ જવું તે રતિ પરિગ્રહ છે. 


“અનિષ્ટ વસ્તુના સયોગમાં પરિણામ કલેશરૂપ મવાં તે 
અરતિ પરિગ્રહ છે. 


પોતાનાં ઇષ્ટ સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, ધેન, આજીવિકા આદિ 
નાશ પાસે ત્યારે તેમના સંયોગની વાંછા કરી સંક્લેશરષ 
પરિણામ કરવાં તે શેક પરિગ્રહ છે. 


ગંદા પદાર્થો દેખીને, સાંભળીને, વિચારીને, સ્પર્શીને 
પરિણામમાં ગ્લાનિ (દુગંછા) ઉપજની યે તે જુગુપ્સા પરિગ્રહ છે. 


પરિણામમાં કેપ કરીને તપી જવું તે ક્રોધ ષરિગ્રડુ છે. 


ઉચ્ચ કુળ, જાતિ, ધન, એશ્ચર્ય, રૂપ, ખળ, જ્ઞાન; 
ખુદ્ધિ એથી પોતાને મોટો માની ગર્વ કરવો તથા અન્યને 
હલકે માની તેનો અનાદર કરવો, કકાર પરિણામ રાખવાં 
તે માન પરિગ્રિહુ છે. - 


અનેક છળ, કપટાદિ' વડે વક પરિણામ રાખવાં તે * 
માયા પરિગ્રહ છે. પર દ્રવ્યો ગ્રહણુ કરવામાં તૃષ્ણા તે 
લોભ પરિગ્રહ છે. 


આ ચૌદ પ્રકારના એતરંગ પરિગ્રહ તે સંસાર્‌ પરિબ્ર- 
મણુનાં કારણુ અને આત્માના ક ગુણની ધાત 
કરનારા છે. 


મૂર્છાનાં કારક ટા ધન ધાન્ય, ત્ર, ર સુવર્ણ આદિ 
અચેતન અને આ-પુત્રાહિ શેતન રૂપ ખાહા પરિગ્રહે છે. * 


૧૬૨.. સમાધિ સોપાન. 
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અતરંગ અને ખહિરંગ બન્ને ' પ્રકારના પરિગ્રહને 
ત્યાગવાથી ત્યાગ ધર્મ પ્રગટે છે 

ને કે ખાહ્ય પરિત્રહુથી રહિત તો ગરીબ મનુષ્ય 
સ્વભાવથી જ હેય છે પરતુ અશ્યંતર પરિગ્રહનો ત્યાગ 
બહુ દુર્લભ છે. તેથી ખન્ને પ્રકારના પરિત્રહનો એકદેશ ત્યાગ 
તો શ્રાવકને હોય છે અને સકળત્યાગ સુનાશ્રેને હોય છે. 


કષાચોના ત્યાગથી, ઇન્દ્રિયાને વિષચોઃમાં જતી રોકવાથી, 
રસને ત્યાગ કરવાથી ત્યાગધર્મ પ્રગટે છે. રસના . ઇન્દ્રિયને 
( જીભને ) જીતવાથી સર્વ પાપોને ત્યાગ સહુજે થાય છે. 
જિનેન્દ્રનાં કહેલાં પરમ આગમને। અભ્યાસ ખીજાને કરાવવે,, 
શાસ્ત્રો લખાવી આપવાં, શુદ્ધ કરવાં, સ'શેોધન કરાવવુ' એ 
મરમ ઉપકાર કરનાર ત્યાગ ધર્મ છે. મનના દુષ્ટ વિકલ્પોને 
ટૂં૨ કરવા, દુષ્ટ વિડલ્પોનાં કારણુ છેડી ચાર અનુચોગે 
( પ્રથમાનુયાગ કે પર્મ કથા, ચરણાનુચોગ, કરણાનુયોગ 
અને દ્રવ્યાનુચાગ ) ની ચર્ચામાં ચિત્ત લગાડવુ, મોહને 
નાશ કરે તેવો ધર્મનો ઉપદેશ શ્રોતાજનોને દેવો તે મહા 
પુષ્ય ઉપન્વનાર ત્યાગ પર્મ છે. વીતરાગ ધર્મ ના ઉપદેશથી 
અનેક જીવોનાં પરિણામ પાપથી પાછાં કરે છે, સ'સારથી 
ત્રાસ પામે છે, ધર્મનો પ્રભાવ અનેક પ્રાણીએ ઉપર પડે છે. 
ઉત્તમ, મધ્યમ, અને જઘન્ય એવા ત્રણુ પ્રકારના પાત્ર- 
પર્માત્માને ભક્તિ પૂર્વક આહાર ' દાન કેવું; ' નિર્દોષ 
ઓષધ દાન દેવુ; સ્તાનનાં સાધનરૂપ સિદ્ધાંતનાં પુસ્તકે! 
શણુવાઃ યોગ્ય હોય તેનું દાન દેવું; મુનિને ચોગ્ય તથા 
શ્રાવકને થોગ્ય નિવાસ-સ્મ્રાનનું દાન દેવું; ગુણવંત ચુર્રષાને 
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તપની વૃહ્ધિનું ખરણુ, સ્વાધ્યાયમાં લીન થવાનુ કારણુ, ધ્યાનની 
વૃદ્ધિનું કારણુ જે આહાર આદિ ચારે પ્રકારનાં દાન તે પરસ 
ભક્તિ સહિત ઉહ્યાસભાવથી આદરમાનથી કરો. પાત્રદાનથી 
પોતાનો જન્મ મૃતાર્થ થયે! માને તથા ગૃહસ્થ ધર્મ સકળ 
ચયો] સમજે. જે મહાભાગ્યશાળી હોય તથા જેતું ભલું થવાનું 
હોય ત્તેનાથી પાત્રદાન દેવાય છે. પાત્રની પ્રાપ્તિ થવી . જ 
દુર્લભ છે અને ભક્તિ સહિત પાત્રદાન દેવાનું ખની આવે 
તેનો મહિમા કહેવાને કોણુ સમર્થ છે ? 

ભૂખ, તરસથી જે: પીડાતાં હોચ, ગરીબ હોય, વૃદ્ધ 
હાય, દીન હાય તેને અનુકપાપૂર્વક ડોન દેવું 'તતે અધે 
ત્યાગ પસ છે. 


ત્યાગથી સનુષ્યભવ સકળ ચાચ છે. ત્યાગ વિના 
 ગૃહસ્થનું ધર સ્મશાન સસાન છે. સ્ત્રી, પુત્રાદિક ગીધ 
પક્ષી જેવાં છે; તે ધનરૂપી માંસ ચૂટી ચૂ ટીને ખાય છે. તે 
ધન પાન્યાદિકની પ્રાતતિ ત્યાગથી સફળ . ગણાય છે. 

૭. શક્તિ પ્રમાણે તપભાવનાઃ-- 


સક્તિપ્રમાણું તપભાવના અંગીકાર કરવી. શરીર 
દુ:ખનું ઝરણુ છે. અનેક દુ:ખો આ શરીર ઉભાં કરે છે. 
શરીર અનિત્ય છે, અસ્થિર છે, અશ્ઞુચિ છે, રૃતધ્રી જેવુ” છે; 
કરડે ઉપકાર કર્યા છતાં જેમ ગૃતક્ી પોતાનો બનતો નથી, 
તેમ. રેડ પ્રત્યે અનેક ઉપકાર, સેવા કર્યા છતાં તે પોતાને 
તે નથો. તેથી ચયેદ મકારે (ઇચ્છા પ્રમાણે ) દેહને 
 ગુષ્ટ કરવો ચોગ્ય નથી, કૃશ કરવા યોગ્ય છે (કસવા, સૂકવવા 
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ચોગ્ય છે. ) તોપણુ ગુણુ-રત્નત્રયનું' તે કારણુ છે, શરી૨ વિના 
રત્નત્રય ધર્મ નથી હોતે; સેવકની પેઠે ચોગ્ય ભોજન 
આપીને યથાશક્તિ જિનેન્દ્રના માર્ગથી અવિરશેષધ્ર કાયક્લેશ 
આદિ તપ કરવા યોગ્ય છે. તપ વિના ઇન્દ્રિયાની વિષયોમાં 
લોલુષતા છે તે ઘટે નહીં, ત્રણે લોકને જીતનાર કામને 
નાશ કરવાનું ખળ મળે નહીં, આત્માને બેભાન-જડ જેવો 
ખનાવનારી નિદ્રા જીતી જાય નહોં અને શરીરનો સાતા- 
શીલિયો! અભ્યાસ મઢે નહીં. જે તપના પ્રભાવથી શરીરને 
કસ્યું હોય; વશ કર્જ હોય તો ભૂખ, તરસ, ટાઢ, તાપ વગેરે 
પશ્ષિઠ આવી પડે ત્યારે કાયરતા ઉપજે નહીં. સ'યમધર્સ થી ' 
ચળે નહીં. તપ છે તે કર્મની નિજશાનું કારણુ છે. તેથી તપ 
કરવુ' શ્રેછ છે. 


પોતાનુ વીર્ય છુપાવ્યા વગર જિનમાર્ગને અવિરોધ 
એવું તપ કરો. તપ નામના યોદ્ધાની મદદ વિના પોતાના 
શ્રદ્ધા, સાન અને આચરણુરૂપ ધનને કામ, કોધ, પ્રમાદ 
આદિ લુંટારા એક ક્ષણુમાં લુ'ઢી લેશે. તો પછી રત્નત્રયટ્પ 
સંપત્તિ રહિત ચતુર્ગેતિરૂપ સંસારમાં ઘણે! દીર્ધ કાળ બ્રમણુ 
ઝરશે।. જે પ્રકારે વાત, પિત્ત અને કકે એ ત્રિદોષ વિપરીત 
' વર્તીને રોગાદિ ઉપજાવે નહી તે પ્રકારે તપ કરવો ઉચિત 
છે. સર્વમાં સ્ુખ્ય તપ તે! સર્વસંગ પરિત્યાગ છે. સર્વસંગ 
પરિત્યાગ એટલે ધરની મમતારૂપ ફૉંસ્રીને છેદીને, દેહેનુ' 
સર્વ સુખિયાપણું તજીને, ટાઢ, તાપ, ગરમી, વરસાદ; ષવન, 
' ડૉંસ-મચ્છર, મધમાખ વગેરેની ખાધા-પીડાને જીતવા 
પોતાના શરીરની સામા પડીને- અતિશય તપમાં પ્રવતેવું તે 
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છે. તેનું સ્વરૂપ સાંભળતાં, દેખતાં જ સોતા ખોટા શૂરવીર 
કપી જાય છે. હે | શક્તિને પ્રગટ કરનારા; જે સંસાર 
અએપધનથી છુટવાને ઈચ્છે છો, તતો! શ્રી જિને જણાવેલી દીક્ષા 
ગહણુ કરો. સાતાશીલિયો સ્વભાવ નાશ પામે; ઉપસર્ગ- 
પરિષહ સહન કરતાં કાયર ન થવાય; સ્વર્ગ લોકની તિલે।ત્તમા 
ફે રંભા પણુ હાવભાવ, વિલાસ, વિબ્રમ આદિથી મનમાં કાસ- 
વિકાર ઉત્પન્ન ન કરી શકે એવી રીતે કામના નાશ ફરે; 
અનને પ્રકારના પરિગ્રહમાં ઈચ્છાનો અભાવ થઈ નાય અને 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં પ્રવર્તન ન થાય તે તપ છે. નિર્જન 
વન અને પર્વતોની ભયંકર ગુફ્રાએમાં ભૂત રાક્ષસોના ઉત્પાત 
થતા હોય, સિહ વાઘ આદિ ભયંકર પ્રાણીએ ન્યાં વિચરતાં 
હોય, કરોડો વૃક્ષથી જ્યાં અધકાર છવાઇ રહ્યો હોય અને 
સાપ, અજગર, રીંછ આદિ રુટ પ્રાણીઓનો સંચાર હોય 
એવાં મહા વિષમ સ્થાનોમાં ભય રહિત ખનીને ધ્યાન- 
સ્વાધ્યાયમાં નિરાઝુળપણુ રહેવું તે તપ છે. આહાર મળે કે 
ન મળે તો] પણુ સમતા ધારણુ કરવી, તથા મીઠાં, ' ખાટાં, 
કડવાં, કષાયલાં, ઠંડાં, ગરમ, સરસ, નીરસ આહાર-પાણીમાં 
લાલસા રહિત, સંતોષરૂપ અમૃતતું પાન કરતાં આનંદમાં 
રહેવું. દુટ્ટ દેવ, મનુષ્ય, દુટ્ટ તિ્યચોએ ( પશ્ઞુઆદિએ ) 
કરેલા ઘેર ઉપસર્ગ આવી પડે ત્યારે કાયરતા તજી અડોલ 
રહેવું. જેથી ઘણા કાળનાં એકઠાં કરેલાં કર્મ નિર્જર છે તે 
તપ છે. કોઈ ઝુવચન કહે, માથે આળ- મૂકે, માર મારે કે 
સારી નાખે, અસ્સિમાં ખાળે તેના પ્રત્યે પણુ દ્વેષ બુદ્ધિ કરી 
મલિન પરિણામ ન કરવાં અને સ્તુતિ, પૂના આદિ કરનાર 
ગ્રત્યે રાગ ભાવ ન રાખવો ત્તે તપ છે. પાંચ મહાત્રત, પાંચ 
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સમિતિ. પાળવાં, પાંચ ઇન્દ્રિયાને રોકવી, વખતસર છે 
આવશ્યક કરવાં, મોથાના અને દાઢી મૂછના વાળને પોતાંને 
'હાથે' ઉપવાસંને દિવસે ઉપાડવા, બે મહીને કરે તે ઉત્યુષ 
લોચ, ત્રણુ મહિને કરે. તે મધ્યમ લોચ અને ચાર મહિને 
કરે તે જધન્ય લોચ, એમ લે કરવો. અન્ય લેખધારીની 
પેઠે રાજ કેશ ન ઉપાડે. નગ્ન રહેવું, સ્નાન ન કરવું અને 
ભૂસિ ઉપર સૂઈ જને થોડો વખત ઉ'ધ લેવી. દાંતને 
આંગળીવડે પણુ ન ધોવા, અને એક્વાર ભોજન ઉભા ઉભા 
કરવું, સરસ નીરસ સ્વાદને તજીને ભોજન ડરવું, એંમ 
“અઠ્ઠાવિસ મૂળગુણુ અખડ પાળવાં તે મહા તપ છે. 


આ મૂળ ગુણના પ્રભાવથી ઘાતિયાં કર્મોના નાશ કરીને 
કેવળ સાન પામીને મોક્ષ પ્રાસ કરે છે. તેથી હે ! જ્તઞાનીજન, 
પમેનું અંગ આ તપ છે, તેની નિર્વિઇ્ પ્રાસિ માટે તેનુ'જ 
સ્તવન પૂજન કરી અર્ઘ ઉતારે. દ્ર અને અત્યત પરેક્ષ 
છતાં પણુ સોક્ષ અતિ નિકટ આવે છે. 


૮. સાધુસર્સાધ શાવનાઃ- 


જેવી રીતે ભ'ડારમાં આગ લાગે ત્યારે ગૃહસ્થ, 
ઉપકારક વસ્તુઓનો નાશ થાય છે એમ જાણી, અગિને 
એલવે છે. કેમકે અનેક વસ્તુઓ ખચે તેટલે લાભ છે. 
તેવી રીતે અનેક ત્રત, શીલ આદિ અનેક ગુણે સહિત 
ત્રતી, સયમીને કેઈ કારણે વિદ્ત આવી પડે તો વિધ્ને 
ટ્રર કરી ત્રત, શીલની રક્ષા કરવી તે સાધુસમાષધિ છે. . . 


ગૃહસ્થને પોતાનાં પરિણામ અગાડનાર મરણને મર્સંગ 
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આવી પડે, ઉપસર્ગ આવે, રોગ આવે, પ્રિયજનના વિયોગ 
ચઈ જાય, અનિષ્ટતે સ'ચોગ થઈ જાય તે વખતે ભય ન 
પામવો તે સાધુ સમાધિ છે. 


સમ્યક્જ્ઞાની એવો વિચાર કરે છે કે હે! આત્મન્‌ , 
તું અખડ, અવિનાશી, જ્તાન-દર્શન સ્વભાવવાળે છે. તું 
સરતો! નથી. જે ઉત્પન્ન થયું છે તે વિનાશ પામશે. . દેહને 
વિનાશ છે. પર્યાય ( અવસ્થા ) ખદલાય છે પણુ 
ચૈતન્ય દ્રબ્યનો નાશ થતો નથી. પાંચ ઇન્દ્રિયા અને 
મનબળ, વચનખળા, ફકાયખળ, આયુષ્યમળ અને 
શ્રાસોચ્છીસ એ દશ પ્રાણુ છે તેના નાશને મરણુ કહે છે. 
તારા જ્ઞાન, દર્શન, સુખ, સત્તા આદિ ભ્રાવપ્રાણુ છે તેને 
કદાપિ નાશ થતો નથી. તેથી દેહના નાશને પોતાને! નાશ 
સાનવોા તે ચિથ્યાજ્ઞાન છે. હે ! સાની, હનરા ક્સાથી 
ભરેલા, હાડ માંસમય, ગંધાતા, વિનાશીક દેહુનો નાશ થતાં 
તને શાને! ભય લાગે છે? તું તો અવિનાશી જ્તઞાનમય છે. 
આ મૃત્યુ તો મહા ઉપકારી મિત્ર છે. સડેલા ખગડેલા 
રેહુમાંથી કાઢીને મૃત્યુ તને દેવાદિના ઉત્તમ દેઠમાં મૂકે છે. 
સરણુરૂપી મિત્ર ન હોત તો આ દેહમાં કેટલો કાળ રેહેવું 
પડત ? દુ:ખોથી ભરેલા દેહમાંથી કોણુ કાઢત ર સમાધિ 
મરણુ આદિ વડે આત્માને ઉદ્ધાર ફેવી રીતે થાત ? ત્રત, 
તપ, સંચમતુ ઉત્તમ ફળ, મૃત્યુમિત્રના ઉપકાર વિના સ્વર્ગાદિ 
જેવી રીતે મળત ? પાપથી કેણુ ડરત ? મૃત્યુરૂપ કલ્પવૃક્ષ 
વિના ચારે આરેોધનાઓતુ શરણુ ગ્રહેણુ કરાવી સ'સારરૂપ 
કાદવમાંથી કેણણુ કાહત ? તેથી સ'સારમાં જેનું ચિત્ત આસક્ત 


૧૯૮.  શમાધિઃસોપાનેઃ- 








છે અને દેહને પોતાનું સ્વરૂપ માને છે, તેને મરણનો ભય છે.. 


સસ્યકફ્દૃષિ હેડુથી પ પોતાનું સ્વરુપ ભિન્ન જાણી મરણુથી 
ભય પામતે નથી. તેને સાધુસમાધિ હોય છે. મરણુ અવસરે 
જે દુ:ખ, રોગ આવે છે તે પણુ સમ્યક્દૃષ્ટિને દેહ ઉપરથી 
મમતા છોડાવવા આવે છે ત્યાગ-સયમ આદિની સન્સુખ 
કરાવવા . આવે છે. તેથી તે પ્રમાદને છોડીને સમ્યકૂદર્શન, 
સમ્યક્જઞાન, સસ્યક્ચારિ ત્ર, સમ્યક્તપ એ ચાર આરાધનામાં 
વધારે દૃઢ થાય છે.. જ્ઞાની વિચારે છે કે જે જન્મ્યો છે તે 
અવશ્ય મરનાર છે. કાયર થઇશ તેોપણુ મરણુ છોડનાર નથી 
અને. ધીરજ રાખીશ તેોષપણુ મરણુ છેોડનાર નથી. તે 
દુર્ગતિનું કારણુ જે કાયરતા તે સહિત મરણુ છે તેને ધિક્કાર 
હજો ! એવા સાહસ, ધેર્ય સહિત મરૂં કે દે મરી જાય પણુ 
મારાં સ્ાન-દર્શન સ્વરૂપનું” મરણુ ન થાય. આવું મરણુ કરવું 
ઉચિત છે. તેથી ઉત્સાહુ સહિત સમ્યક્દ્ષ્ટિને મરણુને! ભય 
નથી તે સાધુસમાધિ છે. 


રવ મનુષ્ય કે તિ્યેચ ઉપસર્ગ કરે તાપણું જેને ભય 
લાગે નહીં પણુ પૂર્વે કર્મ ખાંધ્યું' હતું તેની નિર્જ રા થાય છે 
એમજ જે માને છે તેને સાધુસમાધિ છે. શેગનેો ભય 
પણુ જ્ઞાનીને હોતે! નથી. કારણુ કૈ જ્તાથી તો! પોતાના 
દેહને જ મહારોગ માને છે. ભૂખ, તરસ આદિ ઘોર રોગને 
ઉપજાવનાર શરીર છે. આ મનુષ્યદેડ વાત-પિત્ત-કફ આદિ 
ત્રિદોષમય છે. અસાતા વેદનીય કમેના ઉદયની -ત્રિદ્ઠોષની 
વધઘટ થવાથી તાવ, ખાંસી, શ્વાસ, ઝાડા, ચૂક, પેટ કે 
માથામાં શૂળ, નેત્રના વિકાર, વા વિગેરેની પીડા થાય છે 
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ત્યારે જ્ઞાની એમ વિચારે છે કે આ રોગ ઉત્પન્ન થયે છે 
તેનું અતરગ કારણુ અસાતા વેદનીય કૅમેના ઉદય છે. અને 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ આદિ ખહિરંગ કારણુ છે. તો કર્મ ના ઉદયને 
ઉપશમ થતાં રોગનો નાશ થશે. અસાતાને પ્રબળ ઉદ્ઠય 
હેય ત્યારે ખાહ્યા ઓષધ આદિ રોગ મટાડવા સમર્થ નથી. 
અસાતા વેદનીય કર્મ હરી લેવાને દેવ, દાનવ, મંત્ર, તંત્ર, 
ઔષધ આદિ કેઈ સમ્થે નથી. તેથી હવે સકલેશ પરિણામ 
તજીને સમતા ગ્રહણુ કરવી. ખાહ્ય ઓષધ આદિ તો અસાતાનેા 
ઉદય મેદ થાય ત્યારે સહકારી કારણુ ખને છે. અસાતાના 
પ્રભળ ઉદય વખતે ઓષધ આદિ બાહ્ય કારણ્‌। રોગ મટાડવા 
સસ્થ નથી એવો વિચાર કરીને અસાતા કર્મના નાશનુ 
કારણુ પરમ સમતા ધારણુ કરીને સંકલેશ રહિત : થઇને 
સહુન કરવું, કાયર થવું નહીં. | ર 


ઇષ્ટ વિયોગ થતાં અને અનિષ્ટને સંચોગ થતાં 
જ્ઞાનની દૃહતા વડે ભય ન પામવો તે સાધુસમાધિ છે. * 
જે પુરૂષ જન્મ-જરા-મરણુથી ભય પામ્યો છે અને 
સમ્યક્દર્શન આદિ ગુહા સહિત છે તે અતત વખતે આરાધનાના 
શરણુ સહિત અને ભય રહિત, ઠેહાદિ પરદ્રવ્યોમાં મમતા 
રહિત થઇને ત્રત-સંયમ સહિત સમાધિ-મરણુની વાંછા 
કરે છે. આ સ'સારમાં પરિબ્રમણુ કરતાં અનંતાનંત કાળ 
બ્યતીત થયો, સર્વ સામગ્રી અનેકવાર જીવ પામ્યો પરતુ 
સમ્યક્‌ સમાધિમરણુ પાસ્યો, નથી. જે એકવાર સમાધિમરણુ 
થયું હોય તો જન્મ મરણુ મટી ગયાં હોત. સસાર 
.પરિબ્રમણુ કરતાં મે] ભવભવમાં અનેક નવા નવા દેહ ધારણુ ' 


' નજાત. ન૭--ન૦લા ૧૭૭, “ર.ત... _નન0આાની ......... નન. « 
રી પાહા 
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'વેકેકે, સમાધિ સોપાન. 


કર્યા..છે. એવો કયો 'દેહ છે "કે 'જે- મે” ધારણુ નથી ડયો ? 
તે! આ વર્તમાન દેહમાં "શું મમત્વ કરૂં ? ભવોભવમાં- અનેક 
સ્વજન-ઝુટુ'બીજનેનો , પણુ સંબખ થચો છે, હમણાં જ 
સ્વજન મળ્યાં છે એમ. નથી. તેથ્રી -કૅચાં કયાં સ્વજનોમાં 
રાગ કરૂં? ભવભવમાં અનેકવાર રાજત્રદ્ધિ પણુ મળી છે તો 
આ તુચ્છ સંપત્તિમાં શું. મમત્વ કરૂં ? ભવભવમાં અનેક 
માતાપિતા ષાલણુપોષણુ કરનાર થપ્ધ ગયાં. હુમણાં જ થયાં છે 
એમ નથી. ભવશવમાં નારીપણું. પણુ થયું છે. ભવભવમાં, 
કામ વિક્ારની તીશ્ર લંપટતા સહિત નપુંસક . પણુ થયો. 
ભવભવમાં અનેકવાર પુરૂષ પણુ થયો. તોપણુ વેદના અભિમાનથી 
નાશ પામીને ભટકયે.. ભવભવમાં અનેક નાતિનાં દુ:ખ 


પાસ્થો. સ સારમ્નાં એવું કેઈ દુઃખ નથી કૈ જેને મે' અનેકવાર 
ભોગવ્યું ન હાય. અનેકવાર નરકમાં નારકી થઈ થઇને અસ'ખ્યાત 
કાળ સુધી પ્રમાણુ રહિત અનેક પ્રકારનાં દુ:ખ ભ્રોગન્યાં છે. 
અનેક ભવ તિર્યંચના કરી કરીને અસ'ખ્યાત, અન'તવાર 
જન્મે મરણુ કૅસ્તાં એનેક પ્રકારે દુ:ખ લેોગવતાં લેોગવતાં 
વારંવાર પરિબ્રમણુ કર્યું. અનેકવાર ધમેવાસના રહિત મિથ્ચાટછિ 
મનુષ્ય પણુ થચે।. અનેકવાર દેવલોકમાં પણુ ઉપનત્યો. અનેક 
ભવોમાં જિનેન્દ્રને પૂજ્યા; અનેક ભવોમાં ગુરૂવંદના પણુ કરી: 
અનેક ભવોમાં મિથ્યાટ્ણિ' થઈને કપટથી ' આત્મનિદા પણું 
કરી. 'અનેક ભવેોમાં આકરાં તપ 'ષણુ ધારણુ કર્યા. 
અનેક ભવેો।માં ભગવાનના સમનવસશ્ણુમાં ' પણુ પ્રવેશ કર્યો. 
અનેકશવોમાં શ્રતસ્રાનના અ ગાના 'પઠન-પાઠન આદિ અભ્યાસ 
કર્યો. આ-ખધું કર્યા છતાં અન'તકાળથી ભવનિવાસ્રી જ રહ્યો. 
જેકે જિનેન્દ્રોની પૂજા કરવી, ગુરૂની સેવા કરવી, આત્સ- 
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નિદ્ઠા કરવી, કઠણુ તપશ્ચર્યા કરવી, સમવસરણુમાં જવુ; 
શ્રતના અંગોનો અભ્યાસ કરવો ઈત્યાદિ કાર્યો પ્રશસા- 
પાત્ર છે, પાપનો નાશ કરનાર છે, પુણ્યનું કારણુ છે, તોપણુ 
સમ્યક્દર્શ્‌ન વિના નિષ્કૂળા છે, સ'સાર-પરિબ્રમણુને રોકી 
શકતાં નથી. સમ્યક્દર્શન સહિત હોય તો સ'સારનો નાશ 
કરે. છે. આત્માનુશાસનમાં કહ્યું છે કે:- 


ભો સતપતાં વાયાળસ્પેવ મૌરવં વુંલઃ । 
વૃઝ્ય મદામળેરિવ તરેવ સમ્યજ્ત્વ સંયુત્દર્‌ ।। 


પુરૂષને સમભાવ, સાન, ચારિત્ર અને તપનું વિશેષપણું 
તે પાષાણુના જાર જેવું થાય છે. એજ સમભાવ, સતાન, 
ચાસ્ત્રિ અને તપ જે સમ્યક્ત્વ સહિત હોય તે મહામણિની 
પેઠે પૂજ્ય થઇ જાય. 


જગતમાં મણિ છે તે પણુ 'પાષાણુ છે, અને ખીન્ન 
સોટા પત્થર છે તે પણુ પાષાણુ છે. પરતુ આ પાષાણુ મણુ 
ખે મણુ ખાંધષીને લઈ જઈને વેચે તો પણુ એકાદ પૈસે 
ઉપજે તેથી એક દિવસ પણુ પેટ ન ભરાય. પરતુ મણિ 
રતિ જેટલો હોય તે લઈ જઇને વેચે તો! હેનરરો રૂપિયા 
ઉપજે. આખા જન્મારાનું દારિદ્ર નાશ પામે. તેવી રીતે 
સમભાવ, શાસજ્ઞાન, ચાર્ત્રિધારણુ અને. ઘોર તપશ્ચર્યા એ 
સમક્ીત વિના ઘણા- કાળ સુધી - ધારણુ કરે તો રાજ્યસંપદા 
પામે, મંદ કેષાયના પ્રભાવથી દેવ લોકમાં ઉત્પન્ન" થાય. પછી 
ત્યાંથી ચવીને  એકેન્દ્રિય આકિ કેંહા ધરીને: પરિબ્રમણુ કરે 
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ક કીનનડઝ--૦૫-*- સાભાર કાયન, . 


છે. પણુ જે સમ્યકત્વ સહિત હાય તો સંસાર પરિ રેબ્રમણુનેા 
નાશ કરી સુક્ત થઈ જાય છે. સમકીત રહિત મિથ્ચાટૃષ્ટિ 
ભલે જિન'પૂનન કે ગુરુવંદન કરે, _સસવસરણુમાં જાય, ક્ષત- 
સાનના અભ્યાસ કરે, તપ કરે તઞોપણુ અનંતકાળ સુધી 
સંસારમાં રહેશે. % 


ભવેોભવસમાં સુખદુ:ખની સર્વ સામગ્રી જીવ અનેતવાર 
પામ્યો; તે પામવી કઈ રુર્લભ નથી. પણુ સાધુસમાધિ 
એટલે રત્નત્રયની પ્રાસ્તિને નિર્વિલ્નપણે ' પરલોક જતાં સાથે 
લઈ જવી તે રુર્લભ છે. રત્નત્રય સહિત સાવધાન પણે દેહુ 
છેડે તેને સાધુસમાધિ હોય છે તે રુરલ છે. સાધુસમાધિ 
ચાર ગતિમાં ભમવાનાં દુઃખને દ્ર વ નિશ્ષળ અતીં્દ્રિય, 
સ્વાધીન, અનંત સુખ પ્રૉસ ડરે પુરૂષ સાધુસમાધિ 
ભાવનાને નિવિક્ષપણું પ્રાસ કરવા માટે આ ભાવના ભાવતાં 
આને મહા અધેઉતારણુ કરે છે, તે શીઘ્ર સસાર સસુદ્રને 
તરીને આઠ ગુણુના ધારક સિદ્ધ મા છે. 


૯. વેયાજૂ"ત ભાવનાઃ- 


પેટની પીડા, આમવાયુ, સંગ્રહણી, કઠોદર, સફદર, 

અને નેત્રશૂળ, કણુશૂછ, દંતશૂળ તથા તાવ, ખાંસી, દમ 
જરા ઇત્યાદિ રોગો વડે પીડાતા સુનિ તથા શ્રાવકેોની નિર્દોષ 
આહાર, ઔષધ, વસતિ-સ્થાન આદિવડે સેવા કરવી, ચાકરી 
ક્રરવી, વિનય કરવો, ' આદર. સત્કાર કરવો, દુ:ખ દ્ર કરવા 
ઉષાય કપવા તે વૈયાવૃત્ય ફેહેવાય છે. જે તપ તપતા હોય 
રૂ. છ્‌. ૦ ઝે ૦ 
અને રોગવાળી જેમનું શરીર હોય તેમની વેદના દેખી તેમને 
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માટે નિર્દોષ ઓષધિ તથા પથ્ય આદ વડે રોગ ઉપશમે' 
તેમ કરવું. જ્ીનિવરેના દશ લેદે કરીને વૈયાવૃત્ય પણુ '૬શ 
પ્રકારની છે. ૧. આચાર્ય, ૨. ઉપાધ્યાય, ૩. તપસ્વી, ૪-.: 
શૈક્ષ્ય, પ. ગ્લાન, ૬. ગણુ, ૭. કુલ, ૮. સંઘ, ૯. સાધુ, ૧૦. 
મનેસ્. આ દશ પ્રકારના સુનિવરોની પરસ્પર વૈયાવૃત્ય 
થાય છે. કાયાની પ્રશૃત્તિથી, અથવા અન્ય દ્રવ્ય વડે ૬ુ:ખ- 
વેદના આદિ ટ્ર૨ કરવાની પ્રવૃત્તિથી તે વૈયાવૃત્ય થાય છે. “ 
દશ પ્રકારના શ્ુનિવરેનું સ્વરૂપ:- 


૧. સ્વર્ગ કે મોકક્ષનાં સુખના ખીજરૂપ વ્રતો જેમની 
પાસેથી ગ્રહુણુ કેરીને ભવ્ય જીવ પોતાના આત્મહિતને. 
અર્થે પાળે છે, એવા સમ્યક્સાન આદિ ગુણ્‌।ના ધારક 
આચાર્ય કહેવાય 'છે. જેમની પાસેથી, મોક્ષ અને સ્વર્ગ 
પ્રાસ કરાવનાર ત્રત ધારી આચરણુ કરીએ તે આચાર્ય છે 


૨. જેમની પાસે આગમને। અભ્યાસ કૅરીએ તે વ્રત, 
શીલ અને જતના આધાર એવા ઉપાધ્યાય છે. ૩. અનશનાદિ 
મહા તપ તપે છે તે તપસ્વી છે. ૪. જે શ્રુત શીખવામાં 
તત્પર હોય નિરંતર ત્રતોની ભાવનામાં તત્પર હોય તે શૈક્ષ્ય છે. 
પ. રોગ આદિથી જેમનું શરીર દુ:ખી હેય તે ગ્લાન 
કહેવાય છે. ૬. વૃદ્ધ સુનિઓની પરંપરાના જે હોય તે ગણુ 
કહેવાય છે . છ. પોતાને દીક્ષા આપનાર આચાર્યના ' શિષ્ય 
જાય તે કુલ છે. ૮. ચાર પ્રકારના સુનિવરોનેો  સમૂડ તે 
સઘ છે. (-ત્કષિ, યતિ, સુનિ અને અણુગાર.) ૯. લાંખા 
કાળના દીક્ષિત થયેલા તે સાધુ કહેવાય છે. ૧૦. પંડિતપણુથી, 
વધ્તાપણાથી કેઃ ઉંચા કુળથી લેકેમાં માન્ય હૉય તયા 


ર૦૪. સમાધિ સોપાન, 





પર્મનું અને ગુરૂઝુળનું, ગોરવ વધારનાર હોય તે અનેપ 
કહેવાય છે: અથવા  અસંયત સસ્યક્દષ્ટિ પણુ સસારના 
અભાવરૃપપણાથી મનેસ ગણુય છે. 


આ દશ પ્રકારનાં સુનિઓમાંથી' કોઇને ૨ાગ થાય, 
પરિષહાને લીધે ખેદ પામે; શ્રદ્ધા આદિ ખગડી જય અને 
સિથ્યાત્વાદિ પ્રાસ થાય ત્યારે પ્રાસુક ( શુદ્ધ-અચેત ) 
ઓષધિ, આદહારપાણી, થોગ્ય સ્થાન, લાકડાનું પાટીયું, 
ઘાસ વગેરેનો સ'સ્તર ( પાથરણાં ) આદિ વડે તથા પુસ્તક 
પીછી આદિ ધર્મનાં ઉપકેરણુ વડે ઉપચાર, ઉપકાર કરવે 
તથા સસ્યક્ત્વમાં તેને ફેરી સ્થાપન કરવે।. ઇત્યાદિ ઉપકાર 
સે વૈયાવૃત્ય છે. ને બાહ્ય આહારપાણી, ઓષધ આદિને 
સ'ભવ ન હોય તો પોતાના શરીર વડે કફ, લીંટ, મળ, 
મૂત્ર આદિ' ટ્ર કરીને તથા તેને અનુકુળ પડે તેમ વર્ત'વાથી 
વૈયાવૃત્ય થાય છે. 


વૈયાવૃત્યથી સયંમનું સ્થાપન, ડુગંછાનો અભાવ, 
પ્રવચનમાં વાત્સલ્યપણું અને સનાથપણું ઈત્યાદિ અનેક 
ગુણુ પ્રગટે છે. વેયાવૃત્ય પરમ ધર્મ છે, વેચાવૃત્ય ન હોય તે 
ગોક્ષમાગે ખગડી ન્ય. 


આચાર્ય આદિ શિષ્ય, સુનિ તથા રોગી વગેરેની 
વેયાવૃત્ય કરવાથી ખહું વિશુદ્ધતા,, ઉચ્ચતા પાસે છે. એવીજ 
રીતે શ્રાવક આદિ, સુનિની વૈયાવૃત્ય કરે. શ્રાવક-શ્રાવિકાની 
કરે, ઔષધદાન વડે વૈયાવૃત્ય કૅરે. ભક્તિપૂર્વક યુક્તિ વડે 
દેહના આધાર રૂપ આહારદાન વડે વેયાવૃત્ય કરે. કર્મના 
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ઉદયે કોઇને દોષ લાગી ગયો હોય તે ઢાંકવે. . શ્રદ્ધાથી 
ચલાયમાન થયા હોય તેમને સમ્યક્દશ ન ગ્હણુ કરાવવું. 
જિનેન્દ્રના માર્ગથી બ્રણ થયા હોય તેમને માર્ગમાં સ્થાપન 
કરવા ઈત્યાદિ ઉપકારથી વૈયાવૃત્ય થાય છે. 


આગ્રાર્યાદિ ચુરુ શિષ્યને શ્રૃતનાં અંગ ભણાવે, 
તથા ત્રત સંયમ આદિની શુદ્ધિનો ઉપદેશ આપે તે જ્ષિષ્યની 
વેયાજૃત્ય છે. શિષ્ય પણુ સુરૂની આજ્તા પ્રમાણે ગ્રવર્તે, ગુરૂના 
ચરણુની સેવા કરે 'તે આચાર્યની વેચાવૃત્ય છે. 


પોતાના ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્માને રાગ-દ્વેષાદિ દોષોથી 
લેપાવા ન દેવો, પોતાના આત્માને ભગવાનના 'પરમાગમમાં 
લગાવી દેવે।, દશલક્ષણુરૂપ ધર્મમાં લીન કરવે।, કામ, ક્રોધ, 
લેોભાદિક કષાયને તથા ઇન્દ્રિયોના વિષયોને આધીન થવા 
ન દેવો, તે આત્માની વૈયાવૃત્ય છે. 


રોગી સ્નુનિનાં તથા ગુરુનાં શય્યા, આસન, કમંડળ, 
પીછી, પુસ્તક સવારસાંજ નેત્રથી દેખીને મોરપીછિકા વડે 
સાફ કરવાં, અશક્ત રોગી સ્રુનિના આહાર-ઓષધ . આદિ 
વડે સંયમને યોગ્ય ઉપકાર કરવે।, શુદ્ધ ગ્રંથોના વાચનથી 
પર્મના ઉપદેશ વડે પરિણામને ધર્મ માં લીન કરવાં, તથા 
ઉઠાડવા, બેસાડવા, મળમૂત્ર કરાવવાં, પાસું ફેરવાવવું ઇત્યાદિ 
પ્રકારે વૈયાજૃત્ય કરવી. કોઈ સાધુ થાકેલા હોચ, તથા ભીલ, 
સ્લેચ્છ, રુટ રાન, રુષ્ટ તિર્યેચા વડે ઉપદ્રવ પાસ્યા હોય, 
દુષ્કાળ, "સરકી, નાધિ આદિ ઉપદ્રવોથી. પીડા પામી કાયર 
પરિણામવાળા થયા હોય તેમને સ્થાન આપી. ઝુશળ પુછી, 


"૨૦૬, સમાધિ સોપાન. 
આદર દઇને સિદ્ધાંત અનુસાર ઉપરેશઃ- ત્રડે ર. છે કરવું, 
સ્વસ્થપરિણુાઃમી કરવા તે વેયાવૃત્ય છે. 


જે સમર્થ હોવા છતાં પોતાના ખળવીર્યને ગોપવે, 
છુપાવે પણુ વેચાવૃત્ય ન કરે તે પર્મરહિત થાય છે. તેણે 
' તીથેકરોની આજ્તા ભગ કરી, શ્રૃતદ્રારા ઉપદેશેલા પર્મ'ની 
વિરાધના કરી, આચારને। લેપ કર્યો, પ્રભાવનાનો નાશ 
. કર્યો, પરમાગમથી વિસુખ થયે. 


વૈયાવૃત્યની ભાવનાવાળાને એવાં પરિણામ થાય છે 
કે, અહા ! મોહર્‌પી અનગ્નિથી બળતા આ જગતમાં આ 
ની સુનિ સાનર્પી પાણીથી મોહરૂપી અસિને 
ઓલવીને આત્મકલ્યાણુઃ કરે છે. ધન્ય છે, ધન્ય છે એમને 
કે કામનો નાશ કરી, રાગ-દ્વેષતો ત્યાગ કરી, ઇન્દ્રિયોને 
જીતી આત્માના હિત માટે ઉઘમી થયા છે. તે લે[કેત્તર 
ગુણ્ાના ધારક છે. મને એવા ગુણુવંતના ચરણુનું શરણુ 
હો ! ચુણુ। પ્રત્યે આવાં આદરવંત -પરિણામ વૈયાવૃત્યથી 
થાય છે. જેમ જેમ ગુણ્‌।માં પરિણામ રાચે છે તેમ તેમ 
શ્રદ્ધા વધે છે. શ્રદ્ધા વધે ત્યારે ધર્મમાં પ્રીતિ વધે. પર્મ-માં 
| પ્રીતિ વધે ત્યારે ધર્મ ના નાયક અરિહુંતાદિક પાંચ પરમેછીના 
' શુભ્રામાં અનુરાગરૂપી- ભક્તિ વધે છે. ભક્તિ કેવી હોય છે ? 
માયા રહિત, મિથ્યાજ્ઞાનઃ રહિત, ભોગની ઇચ્છાએ રહિત 
અને મેર્‌ પવેત જેવી નિષ્કંપ તેમજ: અચળ એવી પ્રભુ- 
:' શક્તિ જેને પ્રાસ થાય તેને સસાર-પરિબ્રમણુનો શય નથી 
' રહેતો. એવી ભક્તિ પર્માત્માની વૈયાવૃત્યથી -પ્રાત્ત થાય છે. 
' પાંચ મહોાત્રતો સહિત અને કેષાય રહિત રાગદ્વેષને જીતનારા, 


અર્હિ તભક્તિ 





'ક્રૃતજ્ઞાનરૂપ રત્નાની ખાણુ જેવા પાત્રનો લાભ વેંયાવૃત્ય 
કરનારને પ્રાતત થાય છે. જેણે રત્નત્રયના ધાશ્ડની વૈયાવૃત્ય 
કરી તેણે રત્નત્રય સાથે પોતાનો સંખંધ ખાંધ્યાો અને તે 
પોતાને તથા પરને મોક્ષમાગેમાં સ્થાષે છે. 
વૅયાવૃત્ય અંતરંગ, ખંહિરંગ બન્ને પ્રકારનાં તપમાં 

પ્રધાન છે. કર્મની નિજ રાનું ઝુખ્ય કારણુ છે. જેગુ આચાયની 
વૈયાવૃત્ય કરી તેણે સંઘની વૈયાવૃત્ય કરી, ભગવાનની આજ્ઞા 
પાળી, પાતાના અને પરના સયમની રક્ષા અને શુભ ધ્યાનની 
વૃદ્ધિ કરી, ઇન્દ્રિયાના નિગ્રહ કયો, રત્નત્રયની રક્ષા કરી, 
અતિશયરૂપ દાન દીધું; નિવિચિકિત્સા ગુણુને પ્રગટ દર્શાવ્યો, 
જિનેન્દ્ર ધર્મની પ્રભાવના કરી. ધન ખરચવુ સુલભ છે 
પણુ રોગીની સેવા કરવી દુર્લભ છે. 

અન્યના અવગુણે। ઢાંકવા, ગુણુ। પ્રગટ, કરવા ઇત્યાદિ 
ગુણ્‌ા।ાથી તીથૈકર નામકર્મ ખંધાય છે. વૅયાવૃત્ય વિષે જિનેન્દ્ર 
ભગવાનની ઉત્તમ શિક્ષા જગતમાં એવી છે કે, જે કોઈ 
શ્રાવક કે સાધુ વેયાવૃત્ય કરે છે, તે સર્વોત્તમ એવા સિદ્ધ 
પદને પાસે છે. 

જે પોતાની શક્તિ પ્રમાણું છકાય જીવની રક્ષા 

કરવામાં સાવધાન છે તેને સમસ્ત પ્રાણીએની વેયાવૃત્ય 
_મ્રાસ થાય છે. 


/૧૦. અરિહ'તભક્તિ ભાત્રનાઃ- 


જે મન, વચન, કાયા વડે “ જિન? એવાં એ અક્ષર 
સદાકાળ સ્મરણુ કરે 'તે અર્ડતણક્તિ છે. અરિડિત તના વા ગુણમાં 
અનુરાગ તે અરિહુ'તભક્તિ છે. : 


૨૦૯૮. સમાધિ શેોપાન. 








જે પૂર્વભવમાં સોળ કારણુ જાવનાએ। ભાવીને વીર્થેકર 
થાય છે, અરિહિ'ત થાય છે; તેમને માટે તે! સોળ કારણુ 
 શાવનાઓથી ઉત્પન્ન થયેલા અદભુત પુણ્યના પ્રભાષથી 
ગર્ભમાં આવતાં પહેલાં છ મહિના અગાઉ ઇન્દ્રની આજ્ઞાથી 
મુબેર ખાર યોજન લાંબી અને નવ .યોજન પહોળી નગરી 


રચે છે. તેની મધ્યમાં રાજાને રહેવાને! મહૅલ હોય છે. તે 
મહેલનું, નગરની રચનાનું કે કોટ, દરવાજા ખાઇ વગેરે 


રત્નમય રચનાતું વર્ણુન કે મહિમા હનરો જીભથી પણુ 
થઈ શકે એમ નથી. ત્યાં તીર્થયકરની માતાના ગર્ભની શુદ્ધિ 
' થાય. છે, રૂચક દ્વીપમાં વસનારી છપ્પન ઝુમારિકા દેવીએ! 
માતાની અનેક પ્રકારે સેવા કરવામાં સાવધાન રહે છે. ગર્ભમાં 
તીર્થેકર આવે તે પહેલાં છ મહિનાથી સવારે, ખપોરે અને 
સાંજે દરેક વખતે આકાશમાંથી સાડા ત્રણુ કરોડ રત્નની 
વૃષ્ટિ કુબેર કરે છે. ગર્ભમાં આવે કે તરત ઈન્દ્રાદિ ચારે 
નિક્રાયના દેવોનાં આસન કંપવાથી ચારે પ્રકારના દેવે 
આવીને નગરની પ્રદક્ષિણા દઈ માતા-પિતાની પૂજન સત્કાર 
આદિ કૅરી પોતાને સ્થાને પાછા જાય છે. ભગવાન તીથકર 
સ્કેટિક મણિના દાખડા સમાન મળ આદિથી રહિત માતાના 
ગર્ભમાં રહે છે. કમળવાસીની છ દેવીએ તથા છપ્પન 
રૂચિકે દ્રીપમાં વસનારી અને ખીજી અનેક દેવીએ। માતાની 
સેવા કરે છે. નવ મહીના પૂર્ણુ' થતાં ઉચેત અવસરે જન્મ 
થતાં જ ચારે નિકાયના દેવાનાં આસન કપે છે. વાજીખોા 
અકસ્માતૂ વાગવાથી જિનેન્દ્રના જન્મ જાણી ઘણુ હર્ષ 
સહિત સૌધર્મ' નામના ઈન્દ્ર.લાખ ચોજન જેવડા એચવત 
હાથી ઉપર ચઢી ઉત્સવ કરતા કરતા આવે છે. પોતાના 


અએરિહતભકિતિ. સહ. 
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'અસખ્યાત્ત દેવોના પરિવાર સહિત સાડા ખાર કરોડ જાતનાં 
વાજાના મધુર સૂર અને અસંખ્યાત દેવોના જચજયકાર શબ્દ, 
' અનેક ધ્વજા ' આદિ ઉત્સવની સામગ્રી તેમજ કરોડો 
'અપ્સરાના નૃત્ય આદિ ઉત્સવ અને કરોડો ગંધર્વ રેવોનાં 
ગાન સહિત ન્ત્યાંથી ઉત્સવ કરતા કરતા આવે છે તે ઈન્દ્રનું 
સ્થાન અહીંથી અસ ખ્યાત થોજન ઉંચું અને અસંખ્યાત 
:-ચોજન -દક્ષિણુ દિશામાં છે. ત્યાંથી આવી નગરીની પ્રદક્ષિણા 
૬૪ ઈન્દ્રાણી પ્રસૂતિ ગૃહમાં જઇને માતાને માયા-નિદ્રામાં 
' ઉંઘાડી, માતાને પુત્ર વિયોગનું દુ:ખ ન લાગે માટે ષોતાની 
દૈવમાયાથી ખીજી' બાળક ખનાવી ત્યાં મૂકી તીર્ચકરને અત્યંત 
, ભક્તિથી લાવી ઇન્દ્રને સાંપે છે; તે વખતે ઈન્દ્રને બે આંખથી 
શેન ડરીને તૃત્તિ ન થવાથી તે હજાર નેખો! રચીને. દશેન 
કેરે છે. વળી ત્યાં ઇશાન આદિ સ્વર્ગોના ઉન્દ્રો અને ભવન- 
વાસી, વ્યંતર, જ્યોતિષી દેવોના ઇન્દ્રો વગેરે અસંખ્યાત દેવે 
પોતપોતાની સેના, વાહન, પરિવાર સહિત આવે.છે. ત્યાં 
_ સોપર્મ ઈન્દ્ર એરાવત હાથી ઉપર ચઢીને ભગવાનને ખોળામાં 
લઇને મેરૂ ગરી પ્રતિ જય છે. ઇશાન ઇન્દ્ર છત્ર ધારણુ કરે 
છે અને સનત્ઝુમાર અને મહેન્દ્ર ચમર ઢોળે છે, અન્ય 
અસ ખ્યાત દેવો પોતપોતાને કરવાનાં કાર્યોમાં સાવધાન 
થઇને મહોત્સવ સહિત, મેર્‌ પગરિનાં પાંડુડ' વનમાં ધૉંડુક 
શિલા ઉપર અકૃત્રિમ' સિહાસન છે ત્યાં જઈ, તેના ઉપર 
' જિનેન્દ્રને પધરાવે છે, પાંડુક વનથી ક્ષીર સશ્નુદ્ર સુધી ખન્ઞે 
' “તરક દેવોની હારો ખની જાય છે. ક્ષીર સમુદ્ર મેરૂ ભૂમિથી 
* પાંચ કરોડ, દશ લાખ, જસ્ઞાડી એગણુ પચાસ હજાર ચોાજન 
“ સૂ₹ છે. તે વખતે મેરી ચૂજ્િકાની બન્ને ખોળુ ભુગટ,' જુડળ. 


૨૧૦. સમાધિ સે।પન. 


-કધરન.તબાઝાજ-નનનતઇ-ન-બવયામક, 





હાર, કંકયુ આદિ અદ્ભુત રત્નાનાં આભરણુ પહેરેલા દેવાની 
ચૂલિકાથી ક્ષીર સસ્ુદ્ર સુધીની હાર બંધાઇ જાય છે. હાથે- 
હાથ કળશ સોંપે છે. ત્યાં બન્ને તરફે ઇન્દ્રને ઉભા રહેવાનાં 
ઓજા બે નાનાં સિડઠાસન છે. તેના ઉપર ઉભા રહીને 
સોપર્મ અને ઈશાન ઇન્દ્ર કળશ લઇ એક હજર આઠ 
કૅેળાશે। વડે અભિષેક કરે છે. એ કળશતું મોહું' એક યોજનનું, 
મધ્યભાગ ચાર ચોજન પહોળા અને તે આઠ ચોજન ઉંચો 
હોય છે. એ કળશમાંથી નીકળેલી ધારા ભગવાનના વજમય 
શરીર ઉપર ફૂલની વૃછિ સમાન હરકત કરતી નથી. પછી 
ઈન્દ્રાણી કોમળ વસ્ત્રથી શરીફ સાફ્‌ કરીને પોતાના જન્મને 
સફળ માનતી સ્વગેથી આણેુલા રત્નમય અલંકાર તથા વસ્ત 
પહેરાવે છે, ત્યાં અનેક દેવ અનેક પ્રકારે ઉત્સવ ઉજવે છે. 
તેનું વણુન કરી શકવા કોઇ સમર્થ નથી. પછી મેરૂ પર્વતથી 
પહેલાંની પેઠે ઉત્સવ કરતાં કરતાં જિનેન્દ્રને લાવીને માતાને 
સસપેણુ કરી ઇન્દ્ર ત્યાં તાંડવ નૃત્ય આદિવડે જે ઉત્સવ કરે 
છેતે ખધાતું કરોડો જીલે વડે અસંખ્યાત કાળ સુધીમાં 
પણુ કોઈ વણુન કરવા સમથે નથી. 


જિનેન્દ્ર જન્મથી જ તીર્થકર પ્રકુતિના ઉદયના પ્રભાવે 
દશ અતિશય સહિત ઉપજે છે. ૧. પરસેવા રહિત શરીર, 
૨. મળમૂત્ર કફરાદિ રહિત કાયા, ૩. ટ્ધના રંગ જેવું લોહી, 
૪. સમચતુરસ સંસ્થાન, પ. વજત્રષલ નારાચ સંહુનન, 
૬. અક્શુત અનુપમ રૂપ, ૭. મહા સુગંધી શરીર, ૮. અપાર 
ખળ, ૯. એક હૅજાર આઠ લક્ષણુ, ૧૦. પ્રિય, હિત, મધુર 
વચન એ ખધુ પૂવેશવે સોળ કારણુ ભાવનાઓ ભાવેલી 


અરિઠિતભકિતિ. મ. 








સત તજનારવરનતા-.- 


તેના પ્રભાવ છે. ઇન્દ્રે એગુડામાં અમૃત સ્થાપ્યું તેથી 
અંચુડે ધાવીને ઉછરે છે. માતાના સ્તનનું ટ્રધ ધાવતા 
નથી. પોતાની ઉસસ્‍્મરના બાળક ખનેલા દેવઝુમારો સાથે 
જ્ડીડા કરતાં મોટા થાય છે. સ્વર્ગ. લે।કમાંથી દેવોાદ્ધારા 
આવેલાં મનોવાંછિત વસ્ર, અલ કાર, લ્વાજન અંગીકાર 
જરે છે. તે માટે રાત દિવસ દેવો હાજર રહે છે. સ્વગેમાંથી 
આવેલાં જ વસ્ત્ર આદિ વાપરે છે. પૃથ્વી લોકનાં ભોજન, 
આભરણુ, વસ્ત્ર આદિ વાપરતા નથી. 


ઝુમારકાળ પૂરો કરી, ઇન્દ્રાદિ દેવોએ ભક્તિપૂર્વક 
અ્ભુત ઉત્સાહ આપવાથી પિતાએ આપેલું રાનય ભોગવી 
સંસાર, દેઠુ અને ભોગે પ્રત્યે અનિત્ય આદિ ખાર ભાવના 
ભાવતાં વૈરાગ્ય ઉપજતાં લોકાંતિક દેવો આવી પ્રબ્નુની 
નંદના-સ્તવના કરે છે. પ્રભુને વૈરાગ્ય ભાવ ઉપજતાં જ ચારે 
નિકાયના ઈન્દ્રાદિક દેવાનાં આસન કૅપવાથી અવધિસ્ઞાન 
વડે જિનેન્દ્રના તપને અવસર જાણી મહોત્સવ સહિત્ત આવી 
અભિષેકે કરી દેવલેકના વસ્રાલંકાર વડે ભક્તિથી ભગવાનને 
શણુગારી રત્નમય પાલખી રચી જિનેન્દ્રને તે પાલખીમાં 
એસારી મહાત્સવ અને જય જય શબ્દો વડે તપને યોગ્ય 
વનમાં જઈને ઉતારે છે. ત્યાં વસ્ત્ર, આભરણુ બધાં વજે છે, 
રવો અદ્ધર જીલી લઇ મસ્તકે ચઢાવે છે. સિદ્ધોને નમસ્કાર 
કરી પેચ સુષ્ટી લોચ કરે છે ત્યારે ઈન્દ્ર કેરાને મહા ઉત્તમ 
જાણી રત્નમય વાસણુમાં ભરી લઇને ક્ષીરસસુદ્રમાં અતિ 
ભક્તિથી પપરાવે છે. કેટલોક કાળ ગયા પછી તપના 
ગ્રભાવથી શુક્લધ્યાનના ખળે ક્ષપક શ્રેણીમાં ઘાતિયાં કર્મોને! 


૨૧૨. સમાધિ સોપાન. 


નાશ કરીને કેવળસ્ાન ઉત્પન્ન  કૅરે. છે. ત્યારે અરિહુતપણું 
પ્રગટ થાય છે. કેવળસ્તાનરુપ નેત્રથી ભૂત, ભવિષ્ય, વર્તમાન 
“ત્રણે કાળમાં અનુક્રમે થતી સર્વ દ્રવ્યોની અન 'તાન'ત પશ્ણિતિ 
એક સસયસાં સર્વ સામટી ન્તણે' છે, દેખે છે. ત્યારે ચારે 
' નિકાયના દેવે। જ્ઞાન -કલ્યાણુકની પૂનત, સ્તવન, કરી ભગવાનનો 
ઉપદેશને માટે અનેક રત્નમય સમવસરણુ રચે છે તે 
વિભૂતિતું વર્ણન કોણુ કરી શકે ? ' 

જૃથ્વીથી પાંચ હન્નર ધનુષ ઉંચે વીસ હજાર 'પગથીઆં 
ચઢવાં પડે. તેટલે ' ઉંચે ઇન્દ્ર નીલમણિમય ખાર 
યોજન ગોળ ભૂમિ રચે છે તેના ઉપર અપાર મહિમાવાળુ 
સસમવસરણુ ૨ચે છે. ન્યાં સમવસરણુની રચના 
હોય છે, જ્યાં ભગવાન વિચરતા હોય છે ત્યાં આંધળા 
દેખતા થાય છે, બહેરા સાંભળવા લાગે છે, લૂલા ચાલવા 
લાગી જાય છે, બાખડા બોલવા લાગી જાય છે. વીતરાગનેા 
અદ્ભુત મહિમા છે. 


'ધુલિશાલ આદિ રત્નમય કેટ, માન સ્તેભ, વાવડીઓએ।, 
જળ" ભરેલી ખાઈએ।, ફૂલવાડી, પછી રત્નમય કોટ, દરવાજા, 
' નાટયશાળા. ઉપવન, વેદી, ભૂમિ, વળી કેટ, કલ્પવૃક્ષોનું વન, 
રત્નમય સ્તુપ, મહેલોની ભૂમિ, વળી સ્કેટિકના કોટમાં 
દેવચ્છદ નામનો એક યોજનને। મંડપ, ચોતરકફ્‌ ખાર 'સભાએ।, 
તેની વચમાં ત્રણુ કટની ( ત્રિગડારૂપ ) ગંધઝુટીમાં” સિહાસન 
ઉપર ચાર આંગળ અદ્ધર ( અ'તરીક્ષ ) વિરાજમાન ભગવાન 
અરિહત છે. તેમની અનેતસાન, અન' તદશેન, અન'તવીર્ય, 
અન'તસુખમય _વિભૂતિયો * મહિમા કહેવાને ' ચાર જ્ઞાનના 








અરિહતભકિત. 


૧-3. વક, 


ર૧3: 





ધારક ગણુધર પણુ સમર્થ નથી તો અન્ય કેણુ કહી “શકે ? 
સમવસરણુની વિભૂતિ જ વચનને અગોચર છે 


 _ગૈધકુટી, ત્રીજી કટની ( ઉપરની ત્રીજી ભૂમિકા ) 
ઉપર છે, ત્યાં ખત્રીસ યુગલ દેવો સ્ુગટ, કુંડળ, હાર, કડાં. 
ભ્રુજબેધ આદિ સમસ્ત આભરણુ પહેરીને ચોસઠ ચમર 
ઢળી રહ્યા છે. ભગવાનની ઉપર કાંતિવાળાં ત્રણુ છત્રે 
સૂયે, ચૅદ્રની જ્યોતિને ઝાંખી કરતાં ઝળકી રહાં છે. ભગવાનના 
દેહની કાંતિનું પ્રકાશમય ચક ખની રહ્યું છે તેને પ્રભામંડળ કહે 
છે, તેથી સમવસરણુમાં રાત્રિ દિવસને લેદ રહેતો નથી; સદા 
દિ દેવસ જ હોય છે. ત્રણે લોકમાં ખીજે કયાંય ન હોય તેવી 
મહા સુગધીવાળી ગંધકુટી ઉપર દેવોએ રચેલું અશેકવૃક્ષ 
જેતાં જ સર્વ હે લોકના શેક નાશ પામી જાય છે. કલ્પવૃજ્ષાનાં 
ફેલની વર્ષા આકાશમાંથી થાય છે; આકાશમાં સાડાબાર- 
કરોડ જાતનાં વાજાનેો એવે મધુર ધ્વનિ થાય છે કે 
સાંભળતાં જ ભૂખ, તરસ આદિ સર્વ રોગ, વેદના નાશ 
પામે છે. રત્નજડિત સિંહાસન સૂર્યના ત્તેજને જીતે તેવું છે. 
જિનેન્દ્રની દિવ્ય ધ્વનિનો અદ્ભુત મહિમા . ત્રણે લોકના 
જીવોને પરમ ઉપકારી અને મોહ-અંધકારનેો નાશ કરનાર છે; 
સર્વ જીવા પોતપોતાની ભાષામાં શબ્દ અર્થ ગ્રહુણુ કરે છે. 
જે।ઇ જીવને ત્યાં સંશય રહેતો! નથી. સ્વર્ગ અને મોક્ષને 
માગે . પ્રગટ કહે છે. દિવ ધ્વનિના મહિમા વચન" 
ક્રારાએ ઇન્દ્રાદિ કે ગણુધર પણુ કહેવા સમર્થ નથી. 
સમવસરણુમાં જાતિ વિરોધી જીવોને વેર-વિશેધ રહેતાં નથી. 
સિહ અને હાથી, વાથ અને ગાય, ખિલાડિ ને ઉંદર ઈત્યાદિ 


2૧૪. સમાધિ સોપાન. 


ણ તાપ 





જાતિવિરોધી જીવો વેર બુદ્ધિ છેડી ૫૨૨૫૨ મિત્ર થાય છે. 
વીતરાગનો અદ્ભુત મહિમા છે. અસંખ્યાત દેવે! જયજયકાર 
શખ્દ કરે છે, દેવોએ રચેલાં કળશ, ઝારી, દર્પણુ, ધ્વજા, 
ઠૅવણી, છત્ર, ચમર, અને વીંઝણા એ આઠ અચેતન દ્રવ્યો 
પ્રભ્રુની સમીપતા પામીને મંગલ દ્રવ્યો મનાય છે. 


જેવળસ્રાન ઉત્પન્ન થયા પછી દશ અતિશય પ્રગટ 
થાય છે. ચારે તરફ સો સો થોજન સુધીમાં દુકાળ ન પડે 
તે સુભિક્ષતા. જમીનને! સ્પર્શ કરે નહોં અને આકાશમાં 
ગમન કરે છે. કેઇ પ્રાણીની ઘાત થતી નથી. લોજનને। 
અભાવ, ઉપસર્ગનો અભાવ, અને ચાર સુખ સહિત 
ચતુર્ઝુખ દેખાવું; સર્વ વિદ્યાએના સ્વામી, છાયારહિતપણું, 
અને આંખ પલકારો પણુ મારે નહીં; નખ અને કેશ વધે 
નહીં, એ દશ અતિશયો ઘાતિયાં કર્મોના નાશથી પ્રગટ 
થાય છે. 


તીથૈકર પ્રજુતિના પ્રભાવથી દેવોના બનાવેલા ચૌદ 
અતિશય પ્રગટે છે. અધેમાગધી ભાષા, સર્વજન સમૂહમાં 
મેત્રીભાવ, સર્વ *%તુનાં ફળ ફૂલ પત્ર સહિત વૃક્ષ હોય છે. 
"ૃથ્વી દર્ષપણુ સમાન તૃણુ, કાંટા અને ધૂળ રહિત હાય છે.' 
શીતલ, મંદ, સુગ'ધ પવન વાય છે, સર્વ જીવોને આનદ 
પ્રગટે છે. અનુકુળ પવન, સુગધ જળની વૃષ્ઠિથી ભૂમિ પૂળ 
રહિત હોય છે. ચરણુ ધરે ત્યાં સાત આગળ, સાત પાછળ 
અને એક વચમાં એમ પદર પદર કરીને ખસોપચીસ કમળ દેવ 
૨થે છે. આકાશ અને દિશા નિર્મળ હોય છે. ચાર નિકાયના 
દેવોના જયજય શબ્દ, એકહેજાર આરાવાછી-કિરણેાવાછુ, પોતાના 


આચાર્યભ્રકિત. ૨૧૫. 


_સસાઝબાભ્રનય--નન્‍ઝતતન” 





નલકનરનાનગનનાકીનન.-૦-૦૦૦૦- કતટઝ૪ચન્વ 


પ્રકાશથી સૂર્ય મ'ડળને પણુ ઝાંખું પાડતું ધર્મચફ્ન આગળી 
ચાલે છે. આઠં મંગળ દ્રવ્યો હોય છે. એ ચોદ દેવના કરેલા 
અતિશયો પ્રગટે છે. ક્ષુધા, તરસ, - જન્મ, જરા, મરણુ, રાગ, 
રીક, ભય, વિસ્મય, રાગ, દ્વેષ, સાહ્‌, અરતિ, ચિતા, 
સ્વેઠ, ખેદ, મદ અને નિદ્રા એ અહાર દોષોથી રહિત એવા 
અરિહુતની વદના, સ્તવના, ધ્યાન કરે. 


આ અરિહિતભક્તિ સસારસસુદ્રમાંથી તારનારી છે. 
તેનું નિરંતર ચિતવન કરો. સુખકારક એવા અરિહુતનુ' 
સ્તવન કરો. તેમનાં, ગુણુને અતુસરતાં તો અનત નામ છે. 
ભક્તિપૂર્ણુ ઇન્દ્રે ભગવાનનાં એક હજાર નામ સહિત સ્તવન 
જ્યું છે. થોડી શક્તિવાળા પણુ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
પૂજન, સ્તવન, નમસ્કાર, ધ્યાન કરો. સમ્યકૂદર્શન અને અરિહંત 
ભક્તિમાં નામલેદ છે પણુ અયેભેદ નથી. અરિહંતભક્તિ 
નરક આદિ ગતિનો નાશ કરનારી છે. આ ભક્તિનું પૂજન, 
સ્તવન કરી અઘે ઉતારે છે તે દેવનાં સુખ પછી મનુષ્યનાં 

સુખ લ્રોગવીને અવિનાશી સુખના ધારક બની અક્ષય 
અવિનાશી સુખ પામે છે. 
૧૧. આચાય શક્તિ ભાવનાઃ- 

આચાયેભક્તિ- એજ ગુરુભક્તિ છે. ધન્યભ્ઞાગ્ય જેનાં 
હોય તેસે વીતરાગ ગુરુના ગુણુ।માં અનુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે. 
ધન્ય ડુરૂષો મસ્તક ઉપર સદ્ગુરુની આજ્ઞા ચઢાવે છે. 
એચાર્ય છેઃ તે અનેક: ગુણની 'ખાણુ છે. શ્રેછ તપના ધારક 
છે. એમના ચુણુ મનમાં ધારણુ કરીને પૂજવા લાયક .છે, 
અધે ઉતારવા લાયક છે, આગળ પુષ્પાંજલિ મૂકવા લાયક છે. 


ક સમાધિ સોપાન.. 
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એવી .ભાવના કરવી કે આવા સદગુરુના ચરણુનું મને: 
શરણુ હા! 

જે અનશાનાદિ ખાર પ્રકારનાં ઉજ્વલ તપમાં ઉઘસમઃ 
કરે છે. છ આવશ્યક કિયામૉ સાવધાન છે. પાંચ આચારનાં. 
ધારકે છે. દશ લક્ષણુ ધર્મરૂપ તેમની પરિણુતિ છે. મન, 
વચન, કાયાની ગુસિવાળા છે. એ પ્રકારે છત્રીસ ગુણે। ડિ 
આચાર્ય હોય છે.. 

' સસ્યગ્દશેનાચારને નિદદષપણે તે ધારણુ કરે છે. 
સમ્યક્ઝ્ઞાનની શુદ્ધતા સહિત છે. તેર પ્રકારના ચારિત્ર 
( પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુક્તિ )ની શુદ્ધતાનાં' 
ધારક છે. તપશ્ચર્યામાં ઉત્સાહુવાળા અને પોતાના વીર્યને 
નહીં ગોપવતાં ખાવીસ પરિષહાને જીતવામાં સમર્થ છે. એવા 
પાંચ આચારના ધારક આચાર્ય ભગવત છે. 

અંતરંગ ખહિરંગ ગ્રથીથી રહિત નિગશ્રેથ-માર્ગમાં 
પ્રવલેવા તે તત્પર છે. એક ઉપવાસ, બે, ત્રણુ, પાંચ, પદર 
જે માસે!પવાસ કરવામાં તત્પર છે. નિર્જ ન વનમાં કે પર્વતોની 
ખીણ્‌ા કે ગુફાઓમાં નિશ્ચલ શુભ ધ્યાનમાં નિરંતર મનને 
રાખે છે. શિષ્યોની યોગ્યતા સારી રીતે જાણી દીક્ષા દેવામાં 
અને શિક્ષા દેવામાં પ્રવીણુ છે. ચુફ્તિથી નવ પ્રકારના નયને 
જાણુનારા છે. પોતાની. કાયા ઉપરથી મમતા છોડીને રાત્રિ 
દિવસ પ્રવર્તે છે. સ'સારરૂપી કુવામાં રખે પડી જવાય એવે! 
ભય રાખે છે. મન વચન કાયાની શુદ્ધતા સહિત નાસિકાના 
અગ્રભાગ ઉપર જેમણે દૃછિ સ્થાપી છે એવા આચાર્યોને 
સાણાંગ નમસ્કાર પૂવેક વંદના કરીએ છીએ. એવા આચાર્યોના 


. આમાર્ય ભ્રક્તિ. : ૨૧૭. 
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ચરણે।ાના સ્પર્શથી પવિત્ર થયેલી રજને આઠ ન ડે પૂજવા 
યોગ્ય છે. આચાર્યભક્તિ સ'સાર પરિબ્રમણુના કલ્ષેશરૂપ 
પીડાને નાશ કરનારી છે. 


" આચાર્ય તે! સમસ્ત પર્મના નાયક છે. આચાર્યોને. 
આધારે જ સર્વ પર્મ રહ્યો છે 


સોટા રાળઓએના કે રાજાના મૈત્રીના કે મોટા શેઠીઓઆ- 
એના ઝુળમાં ઉપજ્યો હાય, જેનું સ્વરૂપ દેખતાં જ શાંત 
પરિણામ થઇ જાય એવા મને।ડુર રૂપના ધારક હાય, જેના 
ઉશચ્ચ આચાર જગતમાં પ્રસિદ્ધ હોય, પૂર્વે ગૃહસ્થ અવસ્થામાં 
પણુ જેણે કેદી હલકા આચાર ને નિઘ વ્યવહાર આય્રયા 
ન હાય, છતી લોગ સપદા છોડી જે વેરાગ્ય પામ્યા હોય, 
લોકિક ન્યવડાર અને પરમાર્થના જે સાતા હોય, બુદ્ધિની 
પ્રખળતા અને ઉગ્ર તપના ધારક હાય, સઘ અને અન્ય 
સુનીશ્વરોથી ન ખની શકે તેવી તપશ્ચર્યા ધારણુ કરનાર હાય, 
ઘણા કાળના દીક્ષિત હોય, ઘણ્‌। કાળ સદ્ગુરુતાં ચરણુ કમળ 
સેબ્યાં હાય, અતિશયવાળાં વચન હોય કે જેનું _શ્રવણુ કૅરતાંજ 
ધર્મ માં દૃઢતા, સશયને અભાવ તથદ સસાર, દેહ, ભોગ ઉપર 
દૃઢ વેરાગ્ય થાય, સિદ્ધાંત સૂત્રના અર્થમાં પ્રવીણુ હોય, 
ઇન્દ્રિયોનું દમન કરીને આલે।ક કે પરલોક સબધી જ્ોગ 
વિલાસની લાલસા રહિત હાય, દેહાદિકમાં મમતા રહિત 
હાય, મહા ધીર હાય, ઉપસર્ગ પરિષહથી ચિત્ત કદી ચક્ા- 
યમાન થતું ના હોય, ( જો આચાર્ય જ ચળી જાય તો સઘળે 
સંઘ બ્ર થઈ જાય, ધર્મને! લેપ થઈ જાય,.). સ્વમત તથા 
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પરમતના જ્તાતા હોય, અનેકાંત વિદ્યામાં ક્રીડા કરનાર હોય, 
અન્યના પ્રશ્નોના કાચરતા રહિત તત્કાલ ઉત્તર દેન.૨ હેય, 
એકાંત પક્ષનું ખડન કરીને સત્યાર્થ' ધ્મેનું સ્થાપન કરવાનું 
જેનામાં સામર્થ્ય હોય, ધર્મની પ્રભાવના કરવામાં ઉદ્યમી 
હોય, ગુરુની પાસે પ્રાયશ્ચિત આદિ સૂત્ર ભણીને બત્રીસ 
ગુણ્‌ાના ધારક થયા હોય તે સમસ્ત સૈઘની સાક્ષીએ ગુરુએ 
આપેલું આચાર્ય પદ પ્રાત કરવા યોગ્ય છે. આટલા ગુણે।ાને 
ધારક હોય તેનેજ આચાર્ય પણું પ્રાસ થાય છે. આટલા ગુણે 
વિના આચાર્ય થાય તો! પર્મ-તીર્થનાો લેપ થઈ જાય, 
ઉન્માગેની પ્રવૃત્તિ થઈ જાય, સમસ્ત સંઘ સ્વેચ્છાચારી થઇ 
જાય, સૂત્રની પરિપાટી અને અ:ચારની પરિપાટી તૂટી જાય. 


આચાર્યેપણાના બીના આઠં ગુણુ છે તેના ધારક આચાર્ય 
હોય છે. ૧. આચારવાન, ૨. આધારવાન, ૩. વ્યવહારવાન, 
૪. પ્રકર્તા, પ. અપાયોપાયદર્શી, ૬. અવપીડડ, ૭. અપ₹- 
શ્રાવી અને ૮. નિર્યાપક આ આઠ ગુણુ છે. 


તેમાં પસ પ્રકારે આચાર ધારણુ કરે તેને આચારવાન 
કહે છે. (૧) જીવ આદિ જે તત્ત્વો વીતરાગ સર્વજ્ઞ ભગવાને 
દિવ્ય નિરાવરણુ (કેવલ) જ્ઞાનથી પ્રત્યક્ષ દેખીને કહ્યાં છે 
તેમાં શ્રદ્ધારૂપ પરિણામ તે દશેનાચાર છે. (૨) સ્વ-પર 
તત્ત્વોને નિર્બાધ આગમ અને આત્માનુભવવડે જાણુવારૂપ 
પ્રવૃત્તિ તે જ્ઞાનાચાર છે. (૩) હિસાઠિ પાંચ પાપોના અભાવ- 
રૂપ પ્રવૃત્તિ તે ચારિત્રાચાર છે. (૪) અ'તરગ-ખબહિરંગ તપમાં 
પ્રવૃત્તિ તે તપાચાર છે. (૫) પરશિષહાદિ આવ્યે પોતાની 
શક્તિને નહોં છુપાવતાં ખીરતાર્‌પ પ્રવૃત્તિ તે વીર્યાચાર છે. 


આચાર્ય ભકિત. 
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સનમ ગક 


તથા ખીન્ત પણુ દશ પ્રકારે સ્થિતકલટપ આદિ આચાર તથા 

સમિતિચુષ્તિ આદ્દિનું વર્ણુન કરવાથ્રી કથન ખહુ વધી નતય.. 

પાંચ પ્રકારના આચાર પોતે નિર્દોષપણેં આચરે અને અન્ય 
શિષ્યોને આચરણુ કરાવવામાં ઉઘમી હાય તે આચાર્ય છે. 

પોતે હીન આચારવાન હાય તે! શિષ્યોને શુદ્ધ આચરણુ ન 

કરાવી શકે. હીન આચારવાન હાય તે આહાર, વિડ્ાર, ઉપકશ્ણુ, 

લસતિકા-શ્થાન અશુદ્ધ ગ્રડણુ કરાવી દે. પોતે જ હીન 

આચારવાળા હાય તો શુદ્ધ ઉપદેશ ના કરી શકે તેથી 

આચાર્ય આચારવાન જ હોય. 


જેને જિનેન્દ્રે પ્રરૂપેલા ચાર અનુયોગનેો આધાર હોય, 
સ્યાદ્વાદ વિદ્યાના જે પરગામી હોય, શબ્દવિઘા, ન્યાયવિદ્યા, 
સિદ્ધાંતવિદ્યાના પારગામી હાય, પ્રમાણુ નય નિક્ષેપો વડે, 
સ્વાનુભવ વડે ભલી રીતે જેણે તત્ત્વાનો નિર્ણય કર્યો હોય 
તે બઆધારવાન છે. જેને કુતનાો આધાર નથી તે શિષ્યોના 
સશય તથા એકાંતરૂપ હઠે તથા મિથ્યા આચરણુનું નિરાકરણુ 
કરી શકે નહોં. 


અન'તાન'ત કાળથી પરિબ્રમણુ કરતા જીવને મનુષ્યભવ 
પામવે। અતિ દુર્લભ છે, તેમાં પણુ ઉત્તમ દેશ, જાતિ; કુળ, 
ઇન્દ્રિયપૂર્ણતા, દીર્ઘ આયુષ્ય, સત્સંગતિ, શ્રદ્ધાન, સાન, 
આચરણુ, એ ઉત્તરોત્તર દુલેભ સચોગેો પામવા કઠણુ છે. 

અભ્પન્ઞાની ગુરુની પાસે રહેનારા શિષ્યને યથાર્થ 
ઉપરેશ નહીં મળવાથી પાતાના યથાર્થ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ નહોં 
થવાથી સંશય રહી જાય; મોક્ષ માર્ગને અતિદટ્ટર કે અતિ- 
કંડિન જણી રત્નત્રય માગેથી ચળી નાય, સત્યાર્થ ઉપદેશ 
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વિના વિષય કષાયોમાં ફસાઈ રહેલા મનને તેમાંથી સુષ્ત 
કરવા તે સમર્થ ન થાય ક્રે રોગથી ઉત્પન્ન થયેલી વેદના કે 
ઘોર ઉપસગે પરિષહોને લીધે પરિણામ ચળી જાય ત્યારે 
શ્રતના અતિશયરૂપ ઉપદેશ વિના પશિણામ સ્થિર્‌ કરવા 
જોઇ સમર્થ નથી. મરણુ આવી પહોંચે ત્યારે સન્યાસ 
(સંથારો-આહારત્યાગ) ના અવસરે આહાર પાણીના ત્યાગનો 
અવસર, દેશ, કાળ, મદદ કરનાર, સામર્થ્યના કેમને ન્તણ્યા. 
વિના શ્િષ્યનાં પરિણામ ચળી નય, વા આત્ત'ધ્યાન થઈ. 
જાય તો સુગતિ ખગડી ન્તય, ધર્મને અપવાદ થાય, અન્ય 
સુનિજન ધર્મમાં શિથિલ થઈ જાય તો મહા અનર્થ થાય. 
આ મનુષ્ય આહારમય છે, આહારથી જીવે છે, આહારની જ 
નિરંતર વાંછા કૅરે છે. પણુ જ્યારે શેગના કારણુથી તથા 
ત્યાગ કરવાથી આહાર છૂટી જાય ત્યારે દુ:ખને લીધે જ્ઞાન 
ચારિત્રમાં શિથિલ થઇને ધર્મ ધ્યાનથી રહિત થઇ જાય તો 
ખહુથ્રુત ગુરુ એવો ઉપદેશ કરે કે જેથી ક્રુધા તૃષા રોગ 
આદિની વેદનાવાળા શિષ્યને ધર્મ ના ઉપદેશરૂપ અમૃતનાં પાન 
તથા શિક્ષારૂપ ભોજનવડે તે વેદના રહિત થાય. ખહુકુત- 
ધારકના આધાર વિના પર્મ રહે નહોં તેથી આધારવાન 
આચાર્યે હોય તેનું જ શરણુ ગ્રહણુ કરવું થોગ્ય છે. 

શિષ્ય વેદનાથી પીડાતો હોય ત્યારે તેના હાથ, પગ, 
માશું દાખવા વગેરે વડે તથા મીઠાં વચન કહેવા વડે ડુ:ખ 
ટ્ર કરે. પૂર્વે જે અનેક સાધુએએ ઘે।૨ પરિષડ સહુન 
કેરીને આત્મકલ્યાણુ કર્યું છે, તેમની કથા કહીને તથા દેડુથી 
ભિન્ન આત્માને અનુભવ કરાવીને વેદના રહિત ડરે. હે ! 


આચાર્ય'ભક્તિ 
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સુનિ, આ વખતે પાક ધીરજ પારણુ જ. સ'સારમાં 
કોને જકને' દુ:ખ આવી નથી પડયાં અને કોણે ન લોગવ્યાં ? 
વીતરાગતું શરણુ ગ્રહણુ કશ્શે। તો દુ:ખને! નાશ કૅરી કલ્યાણુ 
પામશે। ઇત્યાદિ ઘણા પ્રકારે કહીને માર્ગથી ચળવા નઃ છૈ 
'તેથી આપારવાન ગુરુનું જ શરણુ કરવા ચોગ્ય છે. 


જે વ્યવહાર પ્રાયશ્ચિતસૂત્રના સાતા હોય. એટલે 
પ્રાયક્ષિતસૂત્ર આચાર્ય થવા યોગ્ય હોય તેને જ ભણાવે છે 
ખીનને ભશુવા ચોગ્ય નથી. જે જિન આગેમના જ્તાતા અને 
' સહા ધૈયેવાન પ્રબળ ખુદ્ધિના ધારક હોય તે, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, 
ઝાળ, ભાવ, કિયા, પરિણુા।મ, ઉત્સાહ, સંડુનન, પર્યાય 
( દીક્ષાનો કાળ ) અને શાસ્ત્રસાન, પુરૂષાર્થ આદિ સારી રીતે 
જાણી, રાગ-કેષ રહિત થઈને પ્રાયશ્ચિત આપે છે. જેનામાં 
એવી પ્રવીણુતા હોય કે આને આવું પ્રા્યાક્રત આપવાથી 
એનાં પરિણામ ઉન્ત્વળ થશે અને દોષનો અભાવ થશે, 
ન્રતોમાં દૃહતા થશે તે જાણે. જેને આહારની યોગ્યતા 
અયોગ્યતાનું સાન હોય, આ ક્ષેત્રમાં આવું પ્રાર્યાશ્રત પાળી 
શકાય કે આ ક્ષેત્રમાં આ ન પાળી શકાય? આ ક્ષેત્રમાં 
વાત, પિત્ત, કેફે, શીત કે ઉષ્ણુતાની અધિકતા છે, હીનતા 
છે કે સમપણું છે ? આ ક્ષેત્રમાં મિથ્યાદ્ષણ્ટિએ વધારે છે કે 
એ!છા છે ? પર્માત્માઓ વધારે છે કે આછા છે ? પ્રાયશ્ચિત 
પળશે કે નહિ ? સંદ્યયણુની હીનતા કે અધિકતા છે? ખળ 
' વધારે કે ઓછું છે ? આ ઘણા ધ્ન દીક્ષિત છે કે નવીન 
રીક્ષા લીધેલો છે ? સહનશીલ છે કે કાયર છે? ખાળ, 
ચુવાન કે વૃદ્ધે અવસ્થા છે'? ડી જાણુકાર' છે કે 


૧૨૨. સમાધિ સોપાન. 


કકિવાજનન્સરઝાઇબઈબ્સન્નાતજાક તાનના... 
સરા સારરસાસરરાર પાતર સાસણ મરણતોલ પગાર સા 


મૈદસ્ઞાની છે ? પુર્ષાર્થી છે કે આળસુ છે ? ઈત્યાદિ માહીતી 
મેળવીને એવું પ્રાયશ્ચિત આપે કે ફ્રી દોષર્પ આચરણુ 


ન કરે, પહેલાં કરેલો! કોષ દ્ર થાય તે પ્રમાણે સૂત્રને 
અનુઝુળ પ્રાયશ્ચિત દે ણ 





_શસાશડમક-ત૮કક.૦બન. ૯૦૪૦૫૪૧૦, 


જે ગુરુની પાસે પ્રાયક્ચિતસૂત્ર શબ્ટ, અર્થ સહિત 
ભણ્યો ન હોય અને ખીન્ને પ્રાયશ્ચિત આપે છે તે સંસાર- 
રૂપ કાદવમાં ડુબે છે. અપયશ પ્રાસ કેરે છે તથા ઉન્માર્ગને। 
ઉપદેશ કેરી, સસ્યક્માર્ગના નાશ કરી મિથ્યાદૃણિ થાય છે. 


જે આટલા ગુણુના ધારક હોય તેને પ્રાયશ્ચિતસૂત્ર 
ભણાવીને ગુરુ પોતાનું આચાયેપદ તેને આપે છે. જે મહા 
મુળમાં ઉપજેલે। હાય, ન્યવડાર પરમાર્થને જાણુતો હોય, 
જેણું કોઈ વખતે પોતાના મૂળ ગુણમાં અતિચાર લાગવા 
દીધો ન હોય, ચારે અનુયોગરૂપ સસુદ્રના પરગામી હોય, 
ધેર્યવાન હોય, પરિષહુ જીતવામાં સમથે હોય, દેવોના કરેલા 
ઉપસગેથી પણુ ચલાયમાન ન થાય એવા હોય, વક્તાપણાની 
શક્તિવાળા હોય, વાદી પ્રતિવાદીએને જીતવામાં સમર્થ હોય, 
વિષયોથી અત્યંત વિરક્ત હોય, ઘણા વખત સુધી ગુરુઝુળ 
સેવ્યું હોય, સર્વ સ'ધને માન્ય હોય, પહેલેથી સમસ્ત સંઘ 
જેની આચાયેપદની યોગ્યતા નાણુતા હાય, તેજ ગુરુએ 
આપેલા પ્રાયશ્રચિતસૂત્રના સ્તાતા થઈને આચાર્યપણું પામવા 
ચોગ્ય છે. તે પ્રાયશ્ચિત દઇ શકે છે. જેવી રીતે ઉંટવેદય 
દેશ, કાળ, પ્રકુતિ આદિ જાણુતો નથી તે રોગીને મારે છે 
તેવી રીતે ઉપર જણાવ્યા તેવા ચુણ! વિનાનો વ્યવહાર સૂત્ર 
| ૨હિત .આચાયે મૂઢ. ગણાય છે. 


આચાર્ય ભકિત. 
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સંઘમાં કોઇ રોગી હાય, વૃદ્ધ હોય, અશક્ત હોય, 
ખાળ હોય કે કોઇએ સન્યાસ ( સ'થારો-મરણુ વખતની 
વિધિ ) ગ્રહણુ કયે1 હાય તેની સેવા-ચાકરી માટે નીમેલા 
જે જનિ હોય તે તો વૈયાવૃત્ય (સેવા) કરેજ. પરતુ આચાર્યે 
પોતે પણુ સંઘના મુનીશ્વરોમાંથી કોઇ અશક્ત થઈ નાય 
તેને ઉઠાડવા, બેસાડવા, સૂવાડવા, મળમૂત્ર કક વગેરે તથા 
લે!હી પાચ વગેરે શરીરથી દ્રર૨ કરવાનુ, ધોવાનું, પ્રાસુક 
ભૂમિમાં લઈ જઇને સ્થાપવાનું ( પરઠવવાતું, ) ધમાપદદેશ 
દવાનું, ધર્મ ગ્રહુણુ કરાવવાતું, ઇત્યાદિ કામ-સેવા આદર- 
પૂર્વક ભક્તિ સડિત કરે. તે દેખીને સમસ્ત સંધના સુનિ 
વૈયાબૃત્યમાં તત્પર થઈને વિચારે કે અહો | ધન્ય છે આ 
ગુરુ ભગવાન પરમેછી કરૂણા નિધાનને! આ પર્માત્મામાં 
જેટલો વાત્સલ્ય ભાવ છે ! અસે મહા નિદ્ય છીએ કે આળસુ 
થઈ રહ્યા છીએ. અસે હાજર હોવા છતાં એ સેવા કરે છે. 
એવા અમારા પ્રમાદીપણાને ધિક્કાર હો ! આ ખ'ધતુ' 


કારલુ છે આમ વિચારીને સમસ્ત સંઘ વેયાવૃત્યમાં ઉઘમી 
થઇ જાય છે. 


જે આચાર્ય પોતે પ્રમાદી હોય તો સકલ સંધ વાત્સ- 
| લ્યરહિત થઇ નય. તેથી આચાર્યને કતુંત્થગુણુ સ્ુખ્ય છે. 
સમસ્ત સંઘની વૈયાવૃત્ય ( સેવા ) કરવા સમથે હોય તે 
ભચાયે થાય છે. કેઇ હીણા।ચારી હે હોય તેને શુદ્ધ આચરણુ 
ગ્રહુણુ કરાવે, કોઇ મેદસ્ઞાની હોય તેને સમજાવીને ચાસ્ત્રિમાં 
હગાડે, કોઇને પ્રાયશ્ચિત આપી શુદ્ધ ક જઇને પર્માપરેશ 
શતિ. દૃઢતા કરાવે; ધન્ય છે એ અઆચાયેને કે જે . શરણે 


-૬૨૪. સમાધિ સોપાન. 


ક - કઇક ાણુઇ 











આવ્યો લેને મોક્ષમાગેમાં લગાડી તેને! ઉદ્ધાર કરે છે. તેથી 
આચાયેને। પ્રકર્તા નામને ગુણુ સુખ્ય છે. 


પાંચમો ચુણુ આપાયોપાય વિદરશી નામને! છે. કેઈ 
'સાધુ ભૂખ, તરસ, રોગની વેદનાથી પીડાતાં ' કંક્ષેશિત 
' પરિણામર્‌ૂપ થઈ નય તથા તીવ્ર રાગ ઠ્વેષરૂપ પરિણામવાળે 
થઈ જાય અતે લજ્જાથી કે ભયથી યથાતથ્ય આલેચના 
કરે નહોં (આચાર્યને ખધા દોષ થયા હોય તે પ્રકારે ન 
કહે ), રત્નત્રયમાં ઉત્સાહ રહિત થઈ જ્ય, ધર્મમાં શિથિલ 
થઇ જાય, તો તેને અપાય એટલે રત્નત્રયના નાશરૂ્‌પ દોષ 
અને ઉપાય એટલે રત્નત્રયની રક્ષારૂપ ગુણુ એ પ્રકારે 
જણાવે જે રત્નત્રયનો નાશ થવાથી કપાયમાન થઈ, રત્ન- 
ત્રયના નાશથી પોતાનો નાશ અને નરકાદિ કુગતિમાં પતન 
સાક્ષાત્‌ માને, અને રત્નત્રયની રક્ષાથી જ સ'સારમાંથી ઉદ્ધાર 
થવે નણે. અનત સુખની પ્રાપ્તિ ઉપદેશવડે સાક્ષાત્‌ દેખાડી 
રૃ એવું ઉપદેશનું ખળ જેમાં હોય તે અપાચોપાય વિદશી 
નામના ગુણુના ધારક આચાર્ય હાય છે. અડીં ઉપદેશ કહી 
દેખાડવાથી વિસ્તાર વધી નય તેથી લખ્યો નથી. 


હવે અવપીડક નામને! છઠ્ઠો ગુણુ કહે છે. કોઈ મુનિ 
- રત્નત્રય ધાર્યા છતાં લજ્નનથી, ભયથી, અભિમાન-ગારવ 
- આદિથી પોતાની આલેચનાઃ ચથાવત્‌ શુદ્ધ ન કરે તો 
આચાર્ય તેને સ્નેહ ભરી, કાનને પ્રિય અને' હૂંદયમાં પ્રવૅશ 
'“ કરે તેવી" શિખામણુ દે કે “ હે ! સુનિ, ખહુ ફુર્લભ એવા 
' શનત્રયનાઃ લાભનો માયાચાર ' વડે નાશ ન કરો, માતા 
: પિતા છેવા” શુશ્ની-* ગળ -પોલાને * રોષ" કહી -દેખાંટતાં 


આધ્ાર્જ ભકિત રરપ. 


કન તા, 











શરમ ના રાખો. વાત્સલ્ય ગુહુવાળા ગુરું પણુ: પોતાના 
શિષ્યના દોષ પ્રગટ કરીને શિષ્યને અને ' ધર્મના : અપવાદ 
ન કરાવે તેથી શહ્ય ટ્રર કરી આલે।ાચના કરે. જેવી રીતે 
સત્નત્રચની-શુહ્ધતા અને લપદ્ષરણુના નિર્વાહ થશે તે- પ્રકારે 
દ્રગ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવને અનુસરીને તમને પ્રાયશ્ચિત - અપાશે, 
તેથી ભમ તજી આલોચના નિર્દોષ. કરા.” - આવાં સ્નેહ્ર્પ 
વચનોવડે પણુ ને માચાશલ્ય ન તજે તો તેજના ધારક 
ભાચાર્ય શિષ્યન્ું શલ્ય બળાત્કાર કાઢે. 'છે.. «મારે, આચાર્ય 
શિષ્યને પૂછે છે કે હે ! મુનિ આ દોષ આજ. પ્રકારે છે ? 
સાચું કહો. ત્યારે તેના તેજતપના પ્રભાવથી જેવી રીતે 
સિહને દેખતાં જ શિયાળ ખાધેલા માંસને તત્કાળ ખહાર 
ઓકી કાહે છે, તથા જેવી રીતે મહા પ્રચંડ તેજસ્વી રાત 
અપરાધીને પૂછે ત્યારે તત્કાળ સત્ય કહી દે છે, તેવી રીતે 
શિષ્ય પણુ માયાશલ્ય છેડી દે છે. તેમ છતાં' નને શિષ્ય 
માયાચાર ન છેડે તો ચુરુ તિરસ્કારનાં વચન પણુ કહે કે 
“હુ! સુનિ, અમારા સંઘમાંથી નિકળી નએ. અમારૂં 
તમારે શું પ્રચાજન છે ? જેને પોતાના શરીર આદિનિ। મેલ 
ધોવો હશે તે નિર્મળ જળથી ભરેલા સરોવર પાસે જશે, 
જેને પોતાનો મહા રોગ મટાડવા હુશે તે પ્રવીણુ વેદની 
પાસે' જશે, તેવી રીતે જેને  શ્ત્નત્રથ પરમ ષર્ચના અતિ- 
ચાર હ્રર કરી ઉદ્વળલા કરવી હશે તે ગુરુનો :આશ્રય કરશે. 
“લમાશે રત્નત્રયની શુદ્ધિ કરવાની ગરજ. નથી -તો આ સુનિ- 
પણું, ત્રલ ધાશ્વાં, નસે રહેવું, ભૂંબખ આદ્દિ પસ્પષિડુ સહન 
કરવા એ અખી 'વિટખણુા વડે-શું સાધવું છે ? - સવર. નિર્જરા 
તો. કમાયને જીતવાથી થાય છે: મમ્યાક્ધાયએે! જ ત્યાગ ન 


૨૨૬. સસધિ સોપાન: 


કર્યો. તો ત્રત,; સંયમ, મૌનધારણુ સવે ' વૃથા છે. :સાયાચા- 
રીનું નગ્નપણું પણુ વૃથા છે. પરિષહુ સહન 'કરવાપણું. પણુ 
વૃથા છે. તિર્યેચ પણુ પરિત્રહ રહિત: અને નમ્ન :રહે છે. 
તેથી “તમે ડુર્ભાબ્ય છે।. અમારા; વંદન યોગ્ય નથી. તમારાં 
પરિણામ એવાં છે કે અમારો દોષ પ્રગટ થાય તો અમે 
નિંદાને પાત્ર થઇ જઈએ. અમારી મોરટાઇ ઘટીઃ જાય. એવું 
માનવું એ તો ખ'ધતું | કારણુ -છે. સાધુ તો સ્તુતિ કે નિદામાં 
સમાન પશિણુમી હાય છે.” આવાં કઠોર વચન કહીને પણુ 
માયાચાર આહ્તનિ અભાવ કરાવે એવા આચાર્ય હોય - છે. ' 


અવપીડક આચાર્ય* ઉપસગે-પરિષહ આવ્યે કાયર થમ 
જાય નહીં એવા ખળવાન હોય. ગ્રતાપવાન હોય. જેનું વેચન 
કોઈ ઉલ્લંઘન કરી શકે નહીં એવા પ્રભાવવાળા હોય. જેને 
દેખતાંજ દોષવાળા સાધુ * કંપવા લાગે, જેને મોટા મ્રપટા વિદ્યા 
ધારણુ કરનારા નસ્રભાવે નમસ્કાર કરે એવા તેજસ્વી 
હાય. જેમની ઉજવળ કીર્તિ મ્ખ્યાત હોય. જેમની [કીર્તિ 
સાંભળતાં જ જેમના. ગુણે।માં દઢ શ્રદ્ધા, થઇ, જાય, . વગર 
દેખ્યે જેનાં વચન જગતમાં ડ્ર દેશોમાં પણુ લોકે 
પ્રમાણુ કરે એવા હાય. સિંહના જેવા નિર્ભય હોય. 
રિષ્યનું હિત થાય. તેમ માતાની પેઠે ઉપકાર કરે, છે. 
ખાળકનું હિત ચિંતવતી. માતા: રડતા આળક્ને પણુ  ફ્ાબીને 
મોડું ફાડીને અળાત્કારે ધી, ટ્રધ, દવાં -આહિ પાય છે તેમ 
'શિષ્યનું' હિત' ચિતવતા આચાર્ય પણુ માયાશલ્ય,- સહિત 
'ક્ષપક (:સમાધિ મરણુના ઈશ્છક » ના બળાત્કાર, દોષ'- હર 
કરે છે. અને કડવી દવાની પેઠે પરિણામ હિતકારી આવે : છે. 


આાચા્ય ભક્તિ. ૨૨૪૭. _ 
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જે મોહે મીઠું બાલે અને શિષ્યોના દોષેો' છોડાવે. નહીં તે 
હિતકારી સારા ચુરુ નથી. જે પોતાના ' આચરણુથી સારે 

માર્ગ ખતાવીને તેમજ શ્ઞિક્ષા કરીને પણુ દોષો સુકાવેઃ તે 
ચુરુ પૂજવા ચોગ્ય છે. તેથી - [અવપીડફ  ચુશનાના :. 'ધારક.જ 
આચાર્ય હાય છે. 


અપરશ્રાવી ગુણુ વિષે કહે છે. શિષ્ય યો જે ર 
આલેચનામાં કહે છે, તે દોષ ગુરુ ખીન કોઇની આગળ 
કરે નહીં. જેવી રીતે લેહું' તપાવી તેને પાણી પાયું તે 
પાણી ખહાર પ્રગટ થતું નથી, તેવી રીતે શિષ્યે કહેલે। 
રોષ આચાર્ય પણુ કોઇને જણાવતા નથી. શિષ્ય તે ગુરુ 
ઉપર વિશ્વાસ આણીને કહે અને જે ગુરુ રિષ્યના ' રોષ 
પ્રગટ કરે, અન્યને જણાવે તો. એ ગુરુ નથી પણુ અધમ 
છે. વિશ્ચાસઘાતી છે. કોઈ શિષ્ય પાતાના રોષની પ્રગટતો 
જણી દુઃખી થઇને આપઘાત કરે છે. કોધમાં આવી જઈ 
રત્નત્રયને। ત્યાગ કરે છે. ગુરુની દુછતા જાણી ઔળ્ત સંઘમાં 
જાય: જેવી રીતે મારી અવસા (અપમાન) કરી તેવી રીતે 
તમારી પણુ અવજ્ઞા કરશે એમ બધા સ'ઘમા જાહેર કરે છે. 
એટલે સમસ્ત સઘ આચાર્યની પ્રતીતિ રહીત” થઈ જાથ, 
આચાર્ય સર્વને તજવા લાયક લાગે, ઈત્યાદિ ખહું' દોષે 
લાગે છે. તેથી અપેરશ્રાવી ગુણુધારકે આચાર્ય પદ ચેોથ્ય છે. 

જેવી રીતે નાવિક (ખોરવા) નાવને સર્વ જ ઉપડ્રેવોને ટાળી 
પાર ઉતારીને લઈ જ્ય છે તેવી રીતે જે” આચાર્ય પણુ 
શિષ્યખે અનેક વિધ્યોમાંથી બચાવીને સ જઉ પે 
'પા૨. લઈ ન્ય તે નિર્યાપક- છે. જ: 


. ૨૨૮૨ સસધિ સેોપાતઃ 


હ ક કઝ 
ક ઝ્ન્ઝ્. 


આ રીતે ૧. આચારવાન, ૨. આધારવાન, ૩. વ્યવહાર 
વાન, ૪. પ્રકર્તા, પ. અષાચેો'પાય . 'વિદ્્શી, ૬. અવપીડક, 
૭. અપરશ્રાવી, ૮. નિર્યાપક. આ આચાયેના આઠે ગુણુ। ધારણ 
કરનારના ગુણ્રામાં અતુરાગ 'તે . આચાર્ય ભષ્તિ છે. આવા 
આચાર્યના ગુણનું સ્મરણુ કરીને આચાયેનું સ્તવન, વંદન 
કરતો. જે પુરૂષ અર્ધ ઉતારે છે તે પાપરૂપ સંસાર-પ્રવાહને। 
નાશ કરી અક્ષચ સુખ પાસે છે. એમ વીતરાગ ગુરુ કહે છે.. 


૧૨. બહુમ્રુતભક્તિ_ શાવનાઃ- 


અગ, પૂર્વ આદિના સાતા, ચાર અવુચોગના પારગામી, 
પોતે નિરંતર પરમાગમને ભણે, અને અન્ય શિષ્યોને ભણ્યાવે 
તે ખહુશ્રૃતી છે. જેમને ક્રૃતસ્ાનરૂષ દિ દિવ્ય નેત્ર છે, પોતાવું 
મસે પરતું હિત કરવામાં પ્રવર્તે છે, જિન ચિર અને 
અન્ય 'એકાંત મતવાળાનાં સિાગોને: વિસ્તારથી «ણુનારા 
તથા સ્યાફ્વાદ્રૂપ પરમ વિદ્યાના ધારક છે તેની જે ભક્તિ 
તે ખહુશ્રત ભક્તિ છે. ખહુશ્રુતસાનીના. મહિમા . કહેવાને 
કોણુ સમર્થ છે ? જે નિરતર શ્રતસ્તાનનું દાન કેરે છે એવા 
ઉપાધ્યાય ભગવંતની ભક્તિ વિનય સહિત કરે છે. તે શાસ્્ર- 
રૂપ. સન્રુદ્રના પારગામી થાય છે. જે જિને'દ્ર ભગવાને ગ્રરપેદ્રાં 
અગ, પૂર્વ, પ્રકીર્ણુક આદિ સમસ્ત  જિનાગમનો નિરંતર 
અભ્યાસ કરે છે, કરાવે છે. તે અહુશ્રતજ્ઞાની છે 


પ્રથમ આચારાંગના અઢાર હબ્તર  ' પદો ર ઝુનિ- 
પમતું વર્ણન છે. ૧. સૂત્રકૃતાંગનાં છત્રોસં હજાર પદોમાં 
જિનેન્દ્રના કહેલા શ્રૃતનું આરાધન કરવાના વિતચખીઃ ફ્રિચા- 


સ કનક--૦----. 


બહુશ્રત્ભાકત. ૨૨૯. 
ઓતું વર્ણન છે. ૨. સ્થાનાંગનાં બેતાળીસ હુનર પદોમાં 
છ દ્રવ્યાનાં એક આદિ અનેક સ્થાનોનું વર્ણન છે. ૩. 
સમવાયાંગનાં એક લાખ ચોસઠ હજાર પદોમાં જીવાદિ 
પદાર્થોનાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવને આશ્રયે સમાનતાનુ' 
વર્ણુન છે. ૪. જ્યાખ્યાપ્રસત્તિ ( ભગવતી સૂત્ર ) અગનાં બે 
લાખ અઠ્ઠાવીસ હજાર પદોમાં જીવના અસ્તિત્વ નાસ્તિત્વ 
આદિ વિષે ગણુધરોએ કરેલા સાઠ હજાર પ્રશ્નોનું વર્ણન છે. 
પ. સ્તાતૃધર્મકથાંગનાં પાંચલાખ છપ્પન હેન્તર પદોમાં ગણુ- 
ધરોએ પૂછેલા પ્રશ્નોને અનુસરીને જીવાદિકના સ્વભાવનું 
(કથાઓ દ્વારા ) ' વર્ણુન છે. ૬. ઉપાસકાધ્યયન અગનાં 
અગીઆર લાખ સિત્તેર હનર પદોમાં શ્રાવડનાં વ્રત, શીલ, 
આચાર, ક્રિયાનું તથા તેના મંત્રોનું વર્ણન છે. ૭. અતમૃત- 
દશાંગનાં તેવીસ લાખ અઠ્ઠાવીસ હુન્નર પદોમાં એક એકે 
તિચૈકરના તીથૈમાં દશ દશ સુનીશ્વરો ઉપસગે સહિત. નિર્વાણુ 
પામ્યા છે ત્તેમનું કથન છે. અનુત્તરોપષાદક-દશાંગના 
આણું લાખ ચુ“વાળીસ હુનર પદદોસાં એક એક તીર્થકરના 
તીથેમાં દશ દશ સુનીશ્વરાો મહા ભચંકર ઘોર ઉપસગે સહિત 
દેવોની પૂજ પામીને વિજયાદિ અનુત્તર વિમાનોમાં ઉપજે છે 
તેમનું વર્ણુન ક્યું છે. ૯. પ્રશ્ન-ન્યાકરણુ અંગના તાણું લાખ 
સેોળહજાર પદોમાં નષ્ટ, સુછિ, લાભ, અલાભ, સુખ, દુ:ખ, 
જીવન, મરણુ, આદિ પ્રશ્નોનું વર્ણન છે. ૧૦ વિપાકસૂત્રાંગનાં 
એક કરોડ ચારાસી લાખ પદોમાં કર્મોનો ઉદય, ઉરીર્ણા, 
સત્તાનુ' નર્જુત છે. ૧૧. અને દૃસ્વાદ નામના બારસા અ ગનો 
પાંચ ભેદ છે: પરિકર્મ સૂત્ર, પ્રથમાનુયોગ, પૂર્વ એને ચૂલિઝ' 
તેમાં પશ્કિર્મના પાંચ ભેદ છે; ૧૧૨. * 


૨ 3 ૦., સમા ધસ્સેશયાઃ રે. 
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“5(૧.) ચંદ્રપ્રાસિનાં છ લાખ, પાંચ હનર પદોમાં ચદ્રમાતું 
આયુષ્ય, ગલિ અને કલાની હાનિવૃદ્ધિ અને દેવીનો વભવ' 
પરિવાર આદિનુ' [વર્ણન છે. ૧. સૂયેમ્રસ્સિનાં પાંચ લાખ ત્રણુ 
હજાર પદોમાં સૂયેનુ' અચુષ્ય, ગતિ, વૈભવ વગેરેનુ' વર્ણન છે 
૨. જબુદ્રીપ પ્રસસિનાં ત્રણુ લાખ પચીસ હનાર પદોમાં 
જ'બુદ્રીપ સ'ખ'ધી ક્ષેત્ર, કુલાચલ,  દ્રહ, નદી ઈત્યાદિનુ' 
નિરૂપણુ છે. ૩. દ્રીપસાગર પ્રસસિનાં ખાવત લાખ છત્રીસ 
હુજાર પદોમાં અસ ખ્યાત ક્વીપ-સસુદ્રૉનુ, મધ્યલે।ાકનાં 
જિનભવને।નું' અને ભવનવાસી, ત્ય'તર, જ્યોતિષ્ક દેવોના 
નિવાસોતું વર્ણન છે. ૪. વયાખ્યામસત્તિનાં ચોરાસી લાખ 
છપ્પન હજાર પદોમાં જીવ પુદ્ગલ આદિ દ્રજ્યોનું નિરૂપણુ છે. 
પ. આ પ્રકારે પાંચ લેદે પરિકર્મ નામે ખારમાં અંગને 
પ્રથમ શદ છે. - 

(૨.) દૃષ્ટિવાદ અંગને ખીજ લે લેદ સૂત્ર છે, તેનાં અડ્ઠાસી 
લાખ પદોમાં જીવ અસ્તિરૂપ જ છે, નાસ્તિરૂપ જ છે, 

કર્તા જ છે, લોક્તા જ છે ઇત્યાદિ એકાંતવાદીઓએ કલ્પેલા 
જીવના સ્વરૂપનું વણુંન છે 

(3૩.) પ્રથમાતુચોઃગનાં પાંચ હજાર પદોમાં પ્રેસઠ મહા 
પુરૂષાનાં ચાર્ત્રિનું વર્ણુન છે. * 

(૪.) દૃષ્ટિવાદ અંગના ચોથા કેદમાં ચૌદ પૂવે છે. 

૧. ઉત્પાદ પૂર્વનાં એક કરોડ પદોમાં. જીવાદિ. ક 
ઉત્પાદ આદિ સ્વભાવનું નિરૂપણુ છે. ૨. અગ્રાયણી  પૂવેનાં 
છન્નુ લાખ પદમાં દ્વાદશાંગના સારભૂત સાત તત્ત્વ, . નવ 
ચદાયે, છ દ્રવ્યો, સાતસો! સુનય-દુનેયાદિનિ' સ્વરૂપ વણેવ્યું છે: 


બહુશ્રુતભાકત. ર૩૧. 


કર. 





શ. હમ. 
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૨. વીર્યાનુવાદનાં સિત્તેર લાખ પદોમાં આત્મવીર્ય પરવીર્યઃ, 
કામવીર્ય, કાલવીર્ય,, ભાવવીયે; તપોાવીર્ય આદિ સસસ્ત દ્રવ્ય 
ગુણુ પર્ચાયોના વીયૈતું નિરૂપણુ કર્યું છે. ૪. અસ્તિ-નાસ્તિ- 
પ્રવાદ પૂર્વનાં 'સાઠ લાખ પદોમાં જીવાદિ દ્રવ્યોનું સ્વદ્રબ્યાદિ 
ચતુષ્યની અપેક્ષાએ અસ્તિત્વ અને પરદ્રવ્યાદિ ચતુષ્ટયની 
અપેક્ષાએ નાસ્તિત્વ ઇત્યાદિ સસભંગ આદિ તથાં નિત્ય- 
અનિત્ય, એકે-અનેક આદિતું વિરોધ રહિત વર્ણન છે. પ. 
જ્ઞાનપ્રવાદ પૂવેનાં નવાણું લાખ નવાણું હજાર નવસો નવાણું 
પદોમાં મતિ, શ્રુત, અવધિ,  મન:પયેચ અને કેવળ એ પાંચ 
સ્રાન અને ઝુમતિ, કુશ્રત અને વિભગ એ ત્રણુ અજ્ઞાન એ 
આઠેનુ” સ્વરૂપ, સંખ્યા, વિષય, ક્લને આશ્રચે પ્રમાણુપણા, 
અપ્રમાણુપણાનું વર્ણન છે. ૬. સત્યપ્રવાદ પૂર્વેનાં એક કરડ 
અને છ પદોમાં વચન ગુતપિ, વચનના સંસ્કારનાં કારણુ, 
ખાર ભાષા, વજ્તાઓના ભેદ, અનેક પ્રકારે અસત્ય ત્તથા 
દશ પ્રકારે સત્યનું વર્ણન છે: છ. આત્મપ્રવાદ પૂવેના છવીસ 
કરાડ પદોમાં આત્મા જીવ છે, કર્તા છે, ભોફ્તા છે. પ્રાણી છે, 
વક્તા છે, પુદ્ગલ છે, વેદ છે, વિષ્યુ છે, સ્વયંભુ છે, શરીર છે, 
માનવ છે, સક્ત છે, જંતુ છે, માની છે, માયી છે, ચોગી છે, 
સંઝુટ છે, અસંકુટ છે અને ક્ષેત્રસ છે ઇત્યાદિ સ્વરૂપનું 
વર્ણન છે. ૮. ડમેપ્રવાદ પૂવેનાં એફ કરોડ અને એ'શી લાખ 
પદોમાં કર્મોનો ખેધ, ઉદ, :ઉદીર્ણા, સત્ત્વ, ઉત્કર્ષણુ, ઉપ- 
શમન, , સકમણુની વિધિ, નિકાચિત આદિ અવસ્થા અને 
ઈર્યાષથ, તપસ્યા, અધઃકર્મ' આદ્તિ વર્ણન છે: હ: .પ્રત્યા- 
જખ્યાન' પૂર્વનાં: ચારાશી લાખ પદોમાં નામં, સ્થાપના, દ્રબ્ય, 
ક્ષેત્ર” કાલ-- ભાવોને આશ્રયે : સુરૂષાનું સંહુનન અને બળ 


૨૩૨, સમરપ્રંધ સોપાન.* 
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આદિનિ અનુસરીને પ્રમાણિક (- અચુક ચુદતને ) કાળ કે 
અપ્રમાણિક ( સુદત રહિત ) કાળ સાટેનો ત્યાગ અને પાપ 
સહિત વસ્તુથી ભિન્ન થવુ; ઉપવાસની વિધિ; ઉપલાસની 
ભાવના અને. પાંચ સમિતિ તથા ત્રણુ ગુપ્તિનું વર્ણન છે, 
૧૦. વિદ્યાનુવાદ પૂવૈનાં એકઃ કરોડ દશ લાખ. પદોમાં 
અગુષ્ટ પ્રસેનાદિ સાતસો અલ્પ વિદ્યાઓ અને રોહિણી આદિ 
પાંચસો મહા વિદ્યાઓનાં સ્વરૂપનું, સામર્થ્ય-તુ', તેનાં સાધન, 
મંત્ર, તંત્ર અતે પૂજન વિધાન, સિદ્ધ થયે થતા ફળનું અને 
અંતરિક્ષ, ભોમ, અગ, સ્વર, સ્વપ્ન, લક્ષણુ, બ્ય જન, અને 
 છિન્ન એ આઠ પ્રકારના નિમિત્તજ્ઞાનનું વર્ણુન છે. ૧૧. 
કલ્ચાણાનુવાદ પૂવેનાં છવીસ કરોડ પદોમાં તીર્થકર, ચક્રવતી, 
ખલદૅવ, વાસુદેવ, પ્રતિવાસુદેવના. ગર્ભ કલ્યાણુ આદિ મહા 
ઉત્સવોનું તથા તે પદીવિઓનુ' કારણુ સોળ કારણુ ભાવના 
અથવા તપવિશેષ આસરણુ આદિનું તેમજ ચદ્ર, સૂર્ય, 
ગ્રહ નક્ષત્રેની ગતિ તથા ગ્રહણુ, શુકન આદિના ફળનું 
બર્ણન છે. ૧૨. પ્રાણુવાદ પૂર્વનાં તેર કરોડ પદોમાં શરીરની 
ચિકિત્સા (દાક્તરી તપાસ),, અણાંગ આયુર્વેદ એટલે વેદ્ય- 
વિઘા, ભૂત આદિ વ્યાધિ ટ્રર કરનારા મંત્રાદિ કે વિષ ડ્ર 
કરનાર જાંગૂલિ વિદ્યાનું, ઇડા, પિંગલા આદિ શ્વાસોશ્રાસનુ', 
ગતિને અનુસાર દશ પ્રાત્રુ અને. ઉપકારક કે અતુપઝરક 
દ્રવ્યોનું વર્ણન છે: ૧૩. ક્રિયાવિશાલ પૂર્વનાં નવ કરોડ પદોમાં 
સંબીત શાસ, છંદ, અલૅકાર, ખહેોતેર કળાએ, . સ્રીના 
ચાસઠ ગુણ, શિલ્ષ વિજ્ઞાન ચોરાશી ગર્ભાધાન આદિ 
કિયા, એકસો આઠે સસ્‍્યક્દર્શન આદિ કિયાએ, અન્તે 
પચ્ચીસ દેવવ'દન. આદિ. નિત્ય-નેમિત્તિક ફિયાએ।નુ' વર્ણન 


બહુત્રતભક્તિ, . * ૩૩. 
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પા સરસાંસાઈ: 








છે. ૧૪. ત્રેલોકય બિદુસાર પૂર્વનાં સાડાબાર કરોડ પદોમાં 
જ્રેલોક્યનુ' સ્વરૂપ, છવ્વીસ પરિકર્મ, આઠ વ્યવહાર, ચાર 
ખીજ ધુત્યાદિ ગણિત; મોક્ષનું સ્વરૂપ, સોક્ષગતિના કારણુર્‌્પ 
કિયા અને મોક્ષસુખનુ' વર્ણન 'છે.. આ પ્રમાણે પ'ચાણુ 
ફૅરોડું પચાસ લાખ અને. પાંચ પદોમાં ચોદ પરુ” વણુન 
કરેલું છે. 


(પ.) દૃછિવાદ એગને। પાંચમો લેદ ચૂલિકા તેના પાંચ 
પ્રકાર છે. એકેક ચૂલિકાનાં બે કરાડ નવ લાખ, નેવાશી હજાર 
ખસે! પદ છે. (૧) જલગત ચૂલિકામાં જલ સ્ત ભન, જલ 
ઉપર ચાલવું, અગ્નિનું સ્તંભન-ભક્ષણુ, અશ્િ ઉપર બેસવું, 
અગ્ઞિમાં પ્રવેશ કરવો આદિ માટે મંત્ર, તંત્ર, તપદ્ચરણનુ' 
વણુન છે. (૨) સ્થલગત ચૂલિકામાં મેરૂ, ઝુલાચલ આદિમાં, 
ભૂમિમાં પ્રવેશ કરવા માટે અને શીત્ર ગમનના કારણુરૂપ 
મંત્ર, તંત્ર, તપશ્ચરનુ વર્ણુન છે. (૩) માયાગત ચૂલિકામાં 
માયારૂપ ઇન્દ્રજાલ આદિ વિકિયાના મંત્ર, તંત્ર, તપશ્ચરણુ 
આહિતુ વર્ણુન છે છે. (૪) આકાશગત ચૂલિકામાં આકાશમાં 
ચાલવા માટેના મંત્ર, તત્ર, તપશ્ચષરણુ આદિતનિં વર્ણન છે. 
(૫) રૂપગત ચૂલિકામાં સિહે, હાથી, ઘોડા, મતુષ્ય, લક્ષ, 
ડેરણુ, સસલાં, બળદ, વાઘ આદિનાં રૂપ-ધારણુ કરવા માટે 
મ'ત્ર; ત'ત્ર, તપશ્ચરણુનું વર્ણન છે; ચિત્રામણુ, માટી, પત્થર, 
લાકડા વગેરેના ઘાટ કરવા, કૉતર કામ, તથા ધાતુવાદ, 
શ્સવાદ, ખાન્યવાદ આદિની રચતા માટે વર્ણન છે. પાંચ 
ચૂલિકાનાં દશ કરોડ એગણુપચાસ લાખ છેતાળોસ 
હેજાર પદો છે.. 


૪2૪. " સસાધિ સોપાન. 
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સમસ્ત દ્વાદશાંગમાં એક્કંમ એકઠડ્ઠી પ્રમાણુ અક્ષરે 
છે. એટલે ૧૮૪૪૬૭૪૪૦૭૩૭૦૯૫૫૧૬૧૫ એટલા અપુન- 
રક્ત અક્ષરા છે: એટલે વાકયના અર્થની ગતીતિ થવા 
માટે કહેલા અક્ષરી વારવાર કહેવાયા તેને ગણુત્રીમાં 
ન લેતાં જેટલા અજ્ઞરો થાય તે અપુનરૃક્ત અક્ષરો કહેવાય 
છે. તેમાં ચાઠેસ સથોગોા સુધીના અક્ષરા હોય છે. અને 
આગમમાં કહેલા મધ્યપદનું પ્રમાણુ સાળસેઃ ચોત્રિસ કરોડ, 
તર્યાશી લાખ, સાત હુજાર આઠસો અઠ્ઠાસો ૧૬૩૪૮૩૦૭૮૮૮ 
અપુનર્ક્ત અક્ષરો છે; તેના વડે ઠ્વાદશાંગીના અક્ષરો ઉપર 
જણાન્યા તેને ભાગતાં એકસો ખાર કરોડ ત્ર્યાશી લાખ 
અઠ્ઠાવન હજાર પાંચ પદો આવે તેટલામાં સમસ્ત દ્વાદશાંગ 
આવી ન્ય છે. ખાકી શેષરૃપે વધેલા આઠ કરોડ એક લાખ 
આઠ હજાર એકસો પંચાતેર ૮૦૧૦૮૧૭૫ અક્ષરોનુ પૂર્ણ 
પદ થાય નહોં તેથી તેને, અગ ખાદ્ય -કૃતસ્રાન કહ્યુ છે. તે 
અક્ષરોનાં સામાથિક આદિ ચૌદ પ્રકીર્ણુ ક સૂત્રો! છે. 


૧. સામાયિક નામના પ્રકીણુંકમાં મિથ્યાત્વ, કષાય 
આદિ કલેશના અભાવરૂપ નામ,સ્થાપના, દ્રત્ય, ક્ષેત્ર કાલ 
અને ભાવના ભેદથી છ પ્રકારે સામાયિકનુ' વર્ણુન છે. ૨ 
ચાત્રીસ અતિશય, આઠ પ્રાતિહાર્ય, પરમ ઔદારિક ઠિન્ય 
રેડ, સમવસરણુ સભા, ધર્મોપદેશ આદિ તીથીકરોનુ' માહાત્મ્ય 
'પ્રગટ કરે તેવી સ્તુતિ તે સ્તવન નામનું પ્રકીર્ણુંક છે. ૩: 
એક તીયૈકરના આલંખન-ચેત્યાલય કે પ્રતિમાના સ્તવનરૂય 
વંદના પ્રડીર્ણું ક છે. ૪. પૂર્વે પ્રમાદથી થયેલા દેોષે। ટ્ર૨ કરવા 
માટે દેવસિકે, રાત્રિક, પાક્ષિક, ચાતુર્માસિક; સાંવત્સરિક; 


બહુશ્રુતભ્ાક્તિ. * ૨૩૫. 
એર્યાપથિક અને ઉત્તમાથે એવાં સોત પ્રકારનાં પ્રતિક્રમણુનું 
જેમાં વર્ણન કરેલું છે તે પ્રતિક્રમણુ પ્રકીણેક છે. પ. સમ્યક્‌- 
દર્શન,-- જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપઃ અને ઉપચારસ્વરૂપ પાંચ 
પ્રકારના તિનયના વણુનવાળુ' વિનય પ્રકીર્ણુક છે. ૬. અરિ- 
હુંત, સિદ્ધ, આચાર્ય ઉપાધ્યાય, સાધુ આદિ નવ (પદરૂપ) 
દેવતાએની વદના માટે ત્રણુ પ્રદક્ષિણા, ચાર શિરેનતિ, 
ત્રણુ શુદ્ધતા, આર આવર્ત” ઈત્યાદિ નિત્ય નૈસિત્તિક ક્રિયાનું 
જેમાં વણુન છે એડું પૃતિકર્મ' પ્રકીર્ણુક છે. ૭. જેમાં સાધુના 
આચાર, આહારની શુદ્ધતા વગેરેનું વર્ણન છે તે દશ 
વૈકાલિક પ્રેકીર્ણક છે. ૮. ચાર પ્રકારના ઉપસર્ગ તથા ખાવીશ 
પરિષહો સહન કરવાની વિધિ અને તેના ફળના વર્ણુનરૂપ 
ઉત્તરાધ્યયન પ્રકીર્ણૂક છે. ૯. સાધુનાં થોગ્ય આચરણુની 
વિધિ, અયોગ્ય આચરણુ સેવાયાં હોય તેના પ્રાયશ્ચિતના 
વર્ણુનનરૂપ કલ્પન્યવહાર પ્રકીર્ણુક છે. ૧૦. દ્રબ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, 
ભાવને આશ્રયે આ સાધુને યોગ્ય છે, આ અયોગ્ય છે એવા 
વિભાગના વર્ણું'નરૂપ કલ્પાકલ્પ નામનુ પ્રકીર્ણુંક છે. ૧૧. 
ઉત્ઝુટટ સંહુનન આદિ સહિત દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવના 
પ્રભાવે ઉત્મુષ્ટ ચર્યાથી વર્તતા એવા જિનકંલપી સાધુઓને 
ચોગ્ય ત્રિકાળ યોગ આદિ આચરણુનુ 'અને સ્થવિર કલ્પી- 
એના દિક્ષા, શિક્ષા, ગણુપાષણુ, આત્મસસ્કાર, સલ્લેખના 
અને ઉત્યુટટ સ્થાનગત ઉત્કુછટ આરાધનાના વર્ણુનરૂપ મહા- 
જુહ્પ નામું પ્રકીર્ણુક છે. ૧૨. જેમાં ભવન; વ્ય'તર, જ્યોતિષ્કે 
તથા કલ્પવાસી  દેવતાઓનાં વિમાનેોમાં ઉત્પન્ન થવાનાં 
કારણુરૂપઃ દાન, પૂજા, તપશ્ષરણુ, અકામ નિર્જરા, સસ્યક્ત્વ; 
સયમ આદિની: વિધિ, ત્યાં. ઉપજવાનાં સ્થાનઃ અને વૈભવના 


ર૩૬. સમાધિ સોપાન. 
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બર્ણુનરૂપ. પુંડરીક નામે પ્રકીર્ણુક' છે. ૧૩. મહક્િિક દેવોમાં 
ઇન્દ્ર, પ્રતીદ્ર આદિની ઉત્પત્તિનાં કારણુ તપવિરેષ આદિ 
આચરસણુતું વર્ણુન કરનાર મહાપુંડરીક પ્રકીણુંક છે. ૧૪. 
જેમાં પ્રસાદથી થયેલા દોષાના ત્યાગરૂપ નિષિદ્ધિકા નામનું 
ગ્રાયશ્ચિતશાસપ્રકીણુંક છે. 


 “હ્વાદશાંગરૂષ સૂત્રસ્ઞાન તપના પ્રભાવથી ઉપજે છે, 
તે પોતે ભણે છે અને અન્ય શિષ્યોને તેમની ખુદ્ધિ પ્રમાણે 
ભણાવે છે તે બહુક્રતની ભક્તિ છે. ગુણ્‌।માં અનુરાગ કરવે 
તે ભક્તિ કહેવાય છે. જે શાસ્ત્રો ઉપર અનુરાગ રાખી ભણે 
શાસ્ત્રના અર્થ અન્યને કહે, જે ધન ખચી ને શાસ્ત્રો લખાવે, 
પાતાના હાથે શાસ્ર લખે, વધારે ઓછા અક્ષરે કાના માત્ર 
આદિ દોષો હોય તે સુધારે; સંશોધન કરે, ભણુનારાઓને 
શાસ્ત્ર લખાવી આપે, ત્યાખ્યાન કરે, શીખવનાર, વચાવ- 
નારની આજીવિકાની 'ત્યવસ્થા કરી શાસ્ત્રોના સ્ાન-અભ્યા- 
સતું પ્રવર્તન કરાવે, સ્વાધ્યાય કરવા માટે નિરાઝુળ સ્થાન 
આપે તે ખધી જ્તાનાવરણુ કર્મના નાશ કરનારી ખડુકુત 
ભક્તિ છે. ક્રીમતિ વસ્તોનાં પૂડાં ચઢાવી ખંધન અને દ્રીવડે 
શાસ્રોને બાંધે જેથી જેનારનું સાંભળનારનુ' અને ભણુનારનુ' 
મન પ્રસન્ન થાય એ ખધી ખહુશ્રુત ભક્તિ છે. સોનાનાં 
અનાવેલાં, પંચ પ્રકાર રત્નાથી જડેલાં સેકડો પુષ્પો વડે 
શાસનની ઉત્તમ પૂના કરે. તે કૃતભક્તિ સશય. આહિ રહિત 
સમ્યક્ગ્ાન પ્રગટાવી અનુક્રમે કેવળજ્ઞાન ઉપન્નવે. છે. જે 
સુરૂષ પોતાના મતને ઇન્દ્રિયાના વિષચો.માંથી વાળી : વારવાર 
હુવ, હેબતાના ચુણુનુ ૨મરણુ કરીને સારી વિધિથી અનાવેલ્મ 


પ્રવથનભકત. : ર2 ૭9. 
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પવિત્ર અર્થ વડે કૂૌંત દેવતાને પૂજે છે.' તે મસ્ત શ્રુતના 
પારગામી થઇને કેવલસ્ઞાન ઉપન્તવી સોક પાસે છે. 


૧૨, ગ્રવચનભઝ્તિ ભશાવલના$- 


પ્રવચન એટલે જિનેન્દ્ર સર્વગ્ન વીતશાગે પ્રરૂપેલાં 
આગમ છે. તેમાં છ દ્રવ્યોનું, પ'ચાસ્તિકાયનુ, સાત તષ્વેનુ 
અને નવ પદાર્થોનું વર્ણન છે. કર્મની પ્રમુતિએને નાશ 
કરવાનું વણુન છે. જેમાં ખહુ પ્રદેશે હોય તંનું નામ 
અસ્તિકાય કહેવાય છે. 'જેમાં ગુણુપર્યાય નિરતર હોય તે તેનુ 
નામ દ્રવ્ય છે. વસ્તુપણે જેના નિશ્ચય થાય છે તેનું નામ 
પદાર્થ છે. સ્વભાવરૂપે હોવાથી તત્ત્વ એવું નામ પડયું :છે. 
' જેવી રીતે અધડારવાળા મહેલમાં હાથમાં દીવો લઈને 
ખધા પદાર્થો આપણે જેઈએ છીએ તેવી રીતે : ત્રિભુવનરૃષ 
મદિરમાં પી દીવાવડે સૂક્મ, સ્થૂલ, મૂર્તિક; અમૂતિક 
પદાર્થો દેખીએ છીએ. પ્રવચનરૂપી. નેત્ર વડે શે ચેતન 
ખાદિ ગુણુવાળાં સર્વ દ્રવ્યોનું અવલે।કન કરે છે. 


_જિનેન્દ્રનાં ષરમ આગમને ચોગ્ય કાળે ખહુ $ ડું વિનયથી 
ભણુવાં તે પ્રવચનભક્તિ છે. છ દ્રબ્યો, સાત તત્ત્વો, નવ 
પદાર્થોના 'લેદ, સર્જ ગુણુ-પર્યાયોનું -્રવગ્નનમાં વર્ણન છે; 
ભૂતકાળ અનંત વહી ગયેઇ  ભવિષ્યકાળઃ અનતો આવશે. 
અને સાલુ પર્તમાનકાળઃ તે સર્વનું સ્વરૂપ. તેમાં વણેવેટ્યું છે 
'લેન્તં અધોલેોકની સાલ પૃચ્વીએ;ઃ નારકીંએઓને ' વસવાત્તાં, 
ઉપજવાનાં સ્થાનકો, તેમનાં આયુષ્ય, કાયા, 'વજેડ્ના,. ગતિ 
આક્તિ વાર્યુન છે; ભવનવાસી. દેવોના સાતકરોડ ખાહડાતેર 


_ કકકનાસ-તાતતગ્નનટઝનન 


૨.૩૮. સમાધિ' શેપપાન. 


લાખ ભવનેોનુ' તથા તેમનાં આયુષ્ય, કાય, વેભવ; વિક્રિયા, 
લોગ આદિ અધોલોક સંબંધી -વણેન કરેલું છે. તેમાં મધ્ય 
લોક સંખેધી અસંખ્યાત દ્રીપ અને સસુદ્રોનુ, તેમાં આવેલા 
મેરૂ, ઝુલાચલ, નદી, દ્રહ આદિતુ, કર્મ ભૂમિનાં વિદેહ આદિ 
ક્ષેત્રાનું, ભોગ ભૂમિનું, અતર દ્વીપો સંખેધીનાં  મનુંષ્યોનુ', 
કર્મ ભૂમિનાં તથા ભોગ ભૂશિનાં મતુષ્યાનાં કર્ત બય, આયુષ્ય; 
કાયા, સુખ, દુઃખ આદિતુ', તિર્યેચાનુ અને વ્ય તરોના' નિવાસ, 
વૈભવ, પરિવાર, આયુષ્ય, કાચા, સામથ્યે "અને વિક્રિયાનુ 
વણુન છે. મધ્ય લે।કમાં જ્યોતિષ્ક દેવો છે તેમનાં વિમાન; 
વૈભવ, “"પશિવાર, આયુષ્ય, કાયા આદિનુ' અને સૂર્ય ચંદ્ર, 
ગ્રહે, નક્ષત્રોના માગે, ગતિ, સંયોગ આદિનું વર્ણન છે. 
ઊર્ધ્વ લેકનાં ત્રેસઠ પટલો સહિત સ્વર્ગનું, અહેમિન્દ્રનાં 
પટલોનુ, ઈન્દ્રાદિ દેવાના વૈભવ, પરિવાર, આયુષ્ય, કાય, 
શક્તિ, ગતિ, સુખ આદ્તિ તેમાં વર્ણુન છે. આ પ્રકારે 
સર્વૈસે પ્રત્યક્ષ દેખેલા ત્રણે લોક્નાં સમસ્ત દ્રવ્યોના ઉત્પાદ, 
વ્યય, પ્રોબ્યનુ' વર્ણન પ્રવચનમાં કરેલું છે. ' કર્ષાની . પ્રમૃતિ- 
એના. બધ, ઉદય, સત્તા, સકમણુ આદિતુ સર્વ વર્ણુન 
આગમમાં છે. 


સંસારમાંથી: ઉદ્ધાર કરનાર, રત્નત્રયનું સ્વરૂપ. :ગ્રાસ 
થવાનો ઉપાય પરમાગમમાં છે. ગૃહસ્થ પરમની જઘન્ય 
મધ્યમ અતે ઉત્મુષ્ટ - ચર્યાનુ, શ્રાવકોની ત્રત-સ'યમાદિ 
વ્વહાર-પરમાર્થઃરૂપ : પ્રવૃત્તિનું, ગૃહત્યાગી ' સુનિએના 
“મહાત્રત આદિ અઠ્ઠાવીશ મૂળ ચુણ! અને ચોરાશી લાખ 
(ઉત્તર. ગુણો, સ્વાધ્યાય; ધ્યોન, .આહા૨, વિહાર,  સામાચિક 





પ્રવચનભકિત. : ર3૯. 


આદિ ચારિત્ર ચર્યાનું, ધમે ધ્યાન, શુકલ ધ્યાન આહિનું, 
સલ્લેખના મરણુનું, સવે આચારતું, ચૌદ ગુણુસ્થાનાના 
સ્વરૂપતું, ચૌદ જીવસમાસનું,' ચોદ માગેણાઓતું, જીવોની 
એક કરોડ સાડી નત્વાણું લાખ ઝુલ' કોડી અને ચોરાસી 
લાખ જાતિનાં યોનિસ્થાનનું, ચાર. અતુયોગ,' -ચાર : શિક્ષા- 
ત્રત, ત્રણુ ગુણુત્રતનું, ચાર ગતિના લેદતું, ' સમ્યકદશેન, 
સમ્યક્સ્ાન, અને સમ્યક્ચારિત્રનું સ્વરૂપ ભગવાને પ્રરૂપેલાં 
આગમસથી જ નાણીએ છીએ. બાર ભાવનાઓ, ખાર તપ, 
ખાર અંગ, ચૌદ પૂર્વ અને ચૌદ પ્રકીણેકોતું, _ ઉત્સપિણી, 
અવસર્પિણી કાળના ફેરફારનું, તેમાં છ છ લેદરૂપ (છ 
આરાના ) કાળમાં પદાથેની પરિણુતિના_ લેદોનું સ્વરૂપ 
આગમથી જ જાણીએ છીએ. ઝુલકરે, તીર્યકર, ચક્રવર્તી, 
બળદેવ, વાસુદેવ, પ્રતિવાસુદેવ, ઈત્યાદિની ઉત્પત્તિ, વૃત્તિ, 
ધરીતીથેવું પ્રવતેન, ચક્રવર્તી નું સાસ્રાન્યં, વાસુદેવ વગેરેના 
વૈભવ, પરિવાર, એશ્ચર્ય,, જીવાદિ દ્રવ્યોનો પ્રભાવ આગમથી જ 
જાણીએ છીએ. તેથી આગમના ભક્તિપૂર્વક સેવન વિના 
મનુષ્ય જન્મ પણુ પશુ સમાન છે. * 


ભગવાન સવૈસર વીતરાગે અનંતાનંત ભૂત, શિષ્ય, 
વર્તમાન કાળના પર્યાયો સહિત કરેમરહિત એકી વખતે એક 
સમયમાં સમસ્ત : લેક-અલે[કને - હથેળીની - રેખાએ! પેઠે 
પ્રત્યક્ષ જાણી દેખીતે તેનું સ્વરૂપ પ્રરૃપ્યું છે. ત્તેની દ્વાદશાંગી 


[રૂપે રચના સાત -ત્રદ્ધિ આ ચાર જ્ઞાનના . 'ધારણુ કરનાર 
ગણુધર દેવે પ્રગટ કરી છે 


રવાપિરેવ,. પરમપૂજ્ય, પર્મતીર ર: અતંત 


૨૪૦. રા સમધિ શોષાન, 
જ્ઞાન, અનંતદશેન, અનંતવીયે, અનંતસુખરૂપ 'અંતરગ લક્ષ્મી 
અને સમવસરણુ આદિ ખહિરગ લક્ષ્મીથીં શોભતા, ઇન્દ્રાદિ . 
અસંખ્ય દેલોના સમૂટું વડે વદાતા, થોત્રીસ અતિશયેો, 
આઠ પ્રાતિહાર્યો વગેરે અનુપમ 'કહ્ડિવાળા,  ક્ુષાતૃષાદિ 
અહાર. દોષ રહિત, સવે જીવોના પરમ ઉપકારી, લોકાલે।કના 
અનેત ગુણુ પર્ચાયોના ક્રેમરહિત યુગપત્‌ જ્ઞાનના ધાર», 
અનેત શ્રફ્તિના ધારક, સંસારમાં ડુખતા પ્રાણીઓને 
હેસ્તાવલંખન દેતારા, સર્વ જીવો પ્રત્યે દયાળુ, પરમાત્મા, 
પરમેશ્વર, પરખ્રહ્દા, પરમેછી, સ્વયંભૂ, શિવ, અજર, અમર, 
અહેત આદિ નાસોથી પ્રખ્યાત, અશરણુ પ્રાણીએના પરમ 
શરણ, છેલ્યા પરમ ઓદારિક દેહમાં બિરાજતા, ગણુધર 
આદિ સુનીશ્વરોને વંદનાયોગ્ય અને કંઠ, તાળવું, હોઠ, /,જીભ 
આદિના હલનચલન રહિત પોતાની 9ચ્છા વિના અનેક 
પ્રાણીઓના પુષ્યપ્રમાવથી ઉપજેલી, આયે અનાર્ય' સર્જ 
દેશનાં પ્રાણીએ સમજે તેવી, સર્વે પાપને નાશ કરનારી 
દિત્ય વાણી વડે ભત્ય પ્રાણીઓના મોહર્‌પ એધકારને નાશ 


કરતા, ચમર, છત્રંત્રય આદિ પ્રાતિહાર્યો સહિત રત્નસિંહ્ાસન 
ઉપર ચાર આંગળ અદ્ધર વિરાજમાન ભગવાન, સયૈના 
પૂજ્ય,' પરંમ ભટ્ટારક શ્રી વર્ધમાન દેવાધિદેવેં | મોક્ષમાર્ગેનેા 
ગ્રકાશ' કરવા સમસ્ત પદાર્થોનું સ્વરૂપ અતિંશયવાળી 'દિત્ય 
અવનિ વડે પ્રગટ કર્યું. તે વખતે પાસે રહેલા નિશીથ 
'સુનિવરોના પૂન્ય સસ ત્રાદ્ધિ-સમૃદ્ધિ અને ચાર જ્ઞાનના ધારકે 
“શ્રી ગૌતંભ નામનો મણુધરદેવને કષ્ટ બુદ્ધિ આદિ ત્દ્ધિ હોવાથી 
ભગવાને કહેલા. અથેનુ' વિસ્મરણુ થતું નહીં. તેથી ભગવાને 
'કહેલા અચેને પારણું કેરીને : દ્રાદણાંગર્ય રચના તેમણે રચી. 


મ્રવચનભ ક્તિ. 2૪૧. 
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જ્યારે ચોથા કાળનાં ત્રણુ વર્ષ અને સાડા આઠ માસ 
કી રહ્યા ત્યારે શ્રી વર્ધમાન સ્વામી નિર્વાણુ પધાર્યા. 
ત્યાર પછીનાં બાસઠ વર્ષોમાં ગૌતમસ્વામી, સુપધર્સાચા્થે અને 
જ'બુસ્વામી એ ત્રણુ કેવલી થયા. અને તેમણે કેવલસાન 
વડે પ્રરૂપણા કરી. તે પછીના એકસો વર્ષ સુધીના કાળમાં 
અતુકેમે વિષ્ણુ, નંદિમિત્ર, અપરાજિત, ગોવર્ધન અને 
ભદ્રખાહુ એ પાંચ સુનિ ક્વાદશાંગના ધારક ક્રતકેવળી થયા. 
તેમના કાળમાં પણુ કેવળી ભગવાનની પેઠે પદાર્થોનું જ્તાન 
અને પ્રરૂપણા રહી. પછીનાં એકસે। ત્યાશી વર્ષો પચેત 
અનુક્રમે વિશાખાચાર્ય, પ્રેછિલાચાયે, ક્ષત્રિય, જયસેન, 
નાગસેન, સિદ્ધાર્થ, ધ્ૃતિષેણુ, વિજય, ખુદ્ધિંમાન, ગગદેવ 
અને ધમેસેન એ અગીઆર પરમ નિગશ્રેથ મુનીશ્વરા દશ 
પૂર્વના ધારક થયા, પછી નક્ષત્ર, જયપાલ, પાંડુનામ, ધ્રુવસેન 
અને કસાચાર્ય એ પાંચ મહાસુનિ એકાદશાંગ વિદ્યાના 
પારગામી અનુક્રેમે ખસો। વીશ વર્ષોમાં થયા, પછીના એકસો * 
અઢાર વર્ષોમાં અનુક્રમે સુભદ્ર, ચશેભદ્ર, મહાશય અને 
લેોહાચાયે આદિ પાંચ મહાસુનિ પ્રથમ અંગના પારગામી 
થયા. અને તેમણે યથાર્થ પ્રરૂપણા કેરી. આ પ્રમા 
ભગવાન વીર જિનેન્દ્રના નિર્વાણુ પછી ઇસે ત્ર્યાશી વષે 
પર્યત અ'ગનુ જ્ઞાન રહ્યું. પછી આ કાળના નિમિત્તે ખુદ્ધિ, 
"વીર્ય આદિની મંદતા થતાં શ્રી ઝુન્દઝુન્દ-ઉમાસ્વામી આદિ 
અનેક સુનિ નિગ્રેથ વીતરાગી અંગની વસ્તુએના - જ્ઞાની 
શતા રહ્યા. આ પ્રકારે પાપથી શયભીત,. જ્તાન વિજ્ઞાન 
સંપન્ન, પરમ સૈયમ ગુણુથી શેાભતાં “ગુરુઃઓઆની ' પરિપાટીથી 
શ્રુતના અખડ અથેના ધારક વીતરાગી પુરૂષાની પરપરા 





ર૪૨. સમાધિ સોપાન. 





ચાલી આવી છે. તેમાં શ્રી ઝુન્દઝુન્દ સ્વામીએ સમયસાર, 
પ્રવચનસાર, પંચાસ્તિકાય, રયણુસાર, અષ્ટપાહુડ આદિ અનેક 
. મથ રચ્યા તે અત્યારે પ્રત્યક્ષ વાંચવામાં, ભણુવામાં આવે 
છે. આ ગ્રથોતનુ વિનયપૂર્વક આરાધન તેં પ્રવચનભક્તિ છે. 


ઘ્શ અધ્યાયરૂપ તત્તવાર્થસૂત્ર શ્રી ઉમાસ્વામીએ રચ્યું. 
તે તત્ત્વાથીસૂત્ર ઉપર સર્વાયેસિદ્ધિ નામે ટોકા પૂજ્યપાદ 
સ્વામીએ રચી છે. તત્ત્વાથેસૂત્ર ઉપર જ રાજવાર્તિક નામની 
ટીકા સોળ હજાર શ્લોકમાં શ્રી અકલંકદેવે રચી. :શ્લેક 
વાર્તિક ટીકા વીસ હજાર શ્લેકકમાં વિદ્યાનંદિ સ્વામીએ ૨ચી. 
ગંધહુસ્તિ નામે મહાભાષ્યરૂપે ચોરાશી હનર શ્લેકમાં 
સમન્તભદ્ર સ્વામીએ મોટી ટીકા રચી જે હુમણાં મળતી જ 
નથી. પરતુ તે ગધહસ્તિ ભાષ્યનું મંગલાચરણુ એકસો પંદર 
લેકે માં દેવાગમ સ્તોત્રરૂપે કરેલું છે તેના ઉપર આઠસો 
શ્લોકમાં અકલંક દેવે અષ્શતી નામે ટીકા લ'ખમી અને એ_ 
દેવાગસ અણશતી ઉપર આસમિમાંસા નાસે અણસહસ્્રી, 
એટલે આઠ હજર શ્લોકોમાં ટીકા વિદ્યાનદ સ્વામીએ ૨ચી. 
તે અટટ સહસ્ત્રી ઉપર સોળ હજાર ટિપ્પણુ છે. વિદ્યાનદિ 
સ્વામીમૃત આસપરીક્ષારૂપ ત્રણુ ' હજાર શ્લોકોમાં આસ- 
પરીક્ષા ગ્રંથ છે. પરીક્ષાસ્રુખ ગ્ર“*થ માણુકનદિએ રચ્યો 
તેની મોટી ટીકા પ્રભાચંદ્ર ' આચાર્યે પ્રમેયકમલમાતેડ 
નાસે ખાર હજાર શ્લેકે માં '૨ચી' અને નાની ટીકા પ્રસેય- 
ચ'દ્રિકા નામની અનતવીર્ય. આચાર્યે રચી.' અકલંકદેવમૃત _ 
લઘુત્રયી ઉપર પ્રભાથ'દ્ર આચાર્યે ન્યાયમુસુદચ દ્રોદય સોળ 
હજાર શ્લોકમાં રચ્યો. છે. બીજા ન્યાયના કેટલાય . ગથા 


પમ્રવચતભક્તિ. : ર૪૩. 
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લાપ શાર: કાભ તથા 
બાલાવબોાધ ન્યાયદીપિકા ઈત્યાદિ જિન ધર્મના સ્ત ભરૂપે 
છે. તે દ્રવ્યાના પ્રમાણુવડે નિર્ણય કરતા, અનેકાંત મત 
ભરપૂર દ્રવ્યાનુયોગના ગ્રથોા। જયવ ત વર્તે છે. થા ક 
| કરણાનુયોગના ગોમટસાર, લબ્ધિસાર, ક્ષપણાસાર્‌, 
ત્રિલોકસાર આદિ અનેક ગ્રથો। છે. ચરણાનુયોગના મૂલાચાર,, 
આચારસાર, રત્નકેરંડ શ્રાવકાચ।ર, ભગવતી આરાધના, સ્વામી. 
કર્તિકેયાયુગ્રેક્ષ, આત્માનુશાસન, પદ્મન'દિ પશ્ચીસી ઈત્યાદિ 
અનેક ગ્રથા છે. જૈનેન્દ્ર વ્યાકરણુ અનેકાંતથી ભરપુર છે. 
ગ્રથમાનુયોગના ગ્રથા, જિનસેનાચાર્યમુત આદિપુરાણુ તથા 
ગુણુભદ્રાચાર્ય કુત ઉત્તરપુરાણુ, ઇત્યાદિ જિનેન્દ્રના.. પરમા- 
ગમને અનુસાર ઉપદેશ ગ્રન્થ તથા પુરાણુ, ચસ્ત્રિ આચા- 
રના અનેક ગ્રથા છે તેનું' અત્યંત ભક્તિથી વાચન, શ્રવણુ, . 
વ્યાખ્યાન કરવું, વદન કરવું, લખવા, લખાવવા, સશોધન : 
કરાવવા તે સર્વ પ્રવચનભક્તિ છે ક 


સત્‌ શાસ્મના અભ્યાસમાં જે દિવસ જાય તે દ્વિસ 
પન્ય છે; પરમાગમના અભ્યાસ વિના જે કાળ નાય છે તે 
વ્યર્થ વહ્યો જાય છે. સ્વાધ્યાય વિના શુભ ધ્યાન થતું નથી, 
સ્ત્રાધ્યાય વિના પાપથી છૂટાતું નથી, કેષાયની મેદતા થતી 
નથી. સત્શાસ્ત્રના સેવન વિના સસારં-દેડુ-લોગાો ઉપરથી. 
વેરાગ્ય ઉપજતો નથ. સર્વ વ્યવહારની ઉજવળતા, પરમાથેના 
વિચાર આગમના સેવનથી જ થાય છે. શ્રતંના સેવનથી 
જગતમાં માન્યતા,. ઉચ્ચતા, ઉજ્વળ અશ આદરસત્કાર પાસે છે 


૨૪૪. સમાધિ સોપાન; 


સમ્યક્સ્ઞાન જ પરમ ખાંધવ છે, ઉત્મુટટ ધન છે, પરમ 
સિત્ર છે. સમ્યફ્સાન જ સ્વાધીન અવિનાશી ધન છે. સ્વ- 
દેશમાં, પરદેશમાં, સુખમાં દુઃખમાં આપદામાં, સ'પત્તિમાં 
પરમ શરણુરૂપ સમ્યકસ્ઞાન જ છે. તેથી શાસ્્રોના પરમાથેતું 
સેવન કરવું, પોતાના આત્માને નિત્ય સ્તાનદ્ાન દેવુ' તથા 
પોતાના સ'તાનોને તથા શિષ્યોને જાનનું જ દાન દો, કરોડો 
રૂપિયાનું દાન પણુ જ્ઞાનદ્ાન સમાન નથી. ધન તે! મદ 
ઉપજાવે છે. વિષયોમાં પ્રીતિ કરાવે છે, રુર્ધ્યાન કરાવે છે, 
અને સંસારરૂપી અ'ધ કૂવામાં ડુખાડે છે, તેથી જ્તાનદ્દાન 
સમાન દાન નથી. 
એક *લેક, અધા શ્લોક, એક પદ માત્રનો પણુ જે 
નિત્ય અભ્યાસ કરે તે શાસ્રાર્થનોા પારગામી થઇ જાય. 
વિદ્યા છે તે પરમ દેવતા છે. જે માતા પિતા જ્ઞાન અભ્યાસ 
કૅરાવે છે તેણુ કરોડ રૂપિયાનું ધન દીધું. સમ્યક્સ્ઞાનના 
દાતા ગુરુના ઉપકાર સમાન ત્રણે લે।કમાં કોઇનો ઉપકાર 
નથી. જ્ઞાન દેનાર ગુરુના ઉપકારને ઓળવે (લેપે ) તેના 
જેવો કુતકલ્લી, પાપી કોઇ નથી. જ્ઞાનના અભ્યાસ વિના 
વ્યવહાર પરમાર્થ બન્નેમાં જીવ મૂઢ રહે છે તેથી પ્રવચન- 
ભક્તિ જ પરમ કલ્યાણુ છે. પ્રવચનના સેવન વિના મનુષ્ય 
પશુ સમાન છે. પ્રવચનભક્તિ હજરો દોષોનો નાશ 
કરનારી છે. તેનો ભક્તિપૂર્વક અર્થ ઉતારો. તેથી સમ્યક્‌- 
દર્શનની ઉન્ત્વલતા થાય છે. 


૧૪. ગઆવશ્યકે અપરિહાણિ ભાવનાઃ- 
અવશ્ય કરવા યોગ્ય હોય તેને આવશ્યક. કહેવાય છે. 


આવશ્યક અપરિહાણિ. ૨૪૫. 
એ આવસશ્યકની હાનિ નહીં કરવાની ભાવના તે આવશ્યક 
અપરિહાણિ ભાવના છે. ઈન્દ્રિયાને વશ વર્તવું નહિ તે 
અવશ્ય કહેવાય છે; એટલે ઇન્દ્રિયાને જીતનાર સુનિ અવશ્ય 
છે, તેમની ક્રિયા તે આવશ્યક કૅહેવાય છે. તે આવકશ્યકની 
હાનિ ન કરવી તે આવશ્યક અપરિહાણિ છે. તે આવશ્યક 
છ પ્રકારે છે. ૧. સામાયિક, ૨. તીર્થકરોાનું સ્તવન, ૩. 
વંદના, ૪. પ્રતિકેમણુ, પ. પ્રત્યાખ્યાન અને ૬. કાયોત્સર્ગ'. 
દેહુથી ભિન્ન જ્ઞાનરૂપ જ દેહુવાળા પરમાત્મસ્વરૂપ 
કર્મરહિત ચૈતન્યમાત્ર શુદ્ધ આત્માનુ એકાગ્રપણુ ધ્યાન 
કરતા સુનિ સર્વોત્તમ મોક્ષ મેળવે છે. વિકલ્પ રહિત શુદ્ધ 
આત્માના ગુણમાં જે પાતાનું' મન રાખી શકે નહીં તે 
તપસ્વી સુનિ છ આવશ્યક ક્રિયાને પુષ્ટ કરે, અંગીકાર કરે, 
અને આવતાં અશુભ કર્મના આઝએવને રોકે, ટાળે. 
છ આવશ્યક:- 

૧. સુંદર-અસુદર વસ્તુમાં, તથા શુભ-અશુભ કર્મના 
ઉદ્યમમાં રાગ-દ્રેષ ન કૅરવો; આહાર, વસતિકા આદિના 
લાભમાં કે અલાભમાં સમભાવ કરવો; સ્તુતિમાં કે નિંદામાં, 
આદરમાં કે અનાદરમાં, પત્થરમાં કે રત્નમાં, જીવનમાં કે 
મરણમાં, વેરીમાં કે મિત્રમાં, સુખમાં કે દુ:ખમાં, સ્મશાનમાં 
જ% મહેલમાં, રાગ-દ્રેષ રહિત પરિણામ રહેવાં તે સમભાવ 
છે. સમભાવ ધારણુ કરનાર ખાહ્ય પુદ્ગલેોને અચેતન અને 
પોતાનાથી ભિન્ન જાભું છે, તેને આત્મસ્વભાવમાં હાનિ 
વૃદ્ધિ કરનાર માનતા નથી. તેથી રાગદ્વેષ કરતા નથી. 
પોતાને શુદ્ધ જ્ઞાતા-ઘ્ટટારૂપ અનુભવતાં રાગદ્વેષ આદિ વિકાર 
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રહિત' રહેવાથી તેમને સંમભાવ હોય છે. તેજ સામાયિક છે. 


૨. ભગવાન જિનેન્દ્રનું અનેક નામોવડે સ્તવન કરવું 
તે સ્તવન આવશ્યક છે. કર્મરૂપી વેરીને જીતો છે તેથી 
તસે જિન છે. કેવલજ્ઞાનરૂપ નેત્રવડે ત્રિકાળવર્તી પદાર્થોને 
જાભુ।' છો તેથી ત્રિલાચન છે; મોહર્પ અ'ધાસુરને માર્યો 
તેથી અધકાંતક છે. આપે ઘાતિયાં કર્મરૂપી અર્ધ વેરીને 
નાશ કર્યો, તેથી ઈશ્વરપણું પામ્યા એટલે અર્ધનારીશ્ચર છે; 
શિવપદ એટલે નિર્વાણુ પદમાં વસે છે માટે આપ શિવ 
છે; પાપર્‌પ શત્રુના સહાર કરો છે તેથી આપ હુર છે; 
લોકમાં શે એટલે સુખના કરનાર આપ છે તેથી શૈ-કર છે; 
શૈ એટલે પરમ આનંદર્‌ષપ સુખ તેમાં ઉપજે તેથી સ'ભવ 
છો; વૃષ એટલે પર્મ તેથી દીપા છે એટલે વૃષભ છે; 
જગતનાં સર્વ પ્રાણીઓમાં ગુણુ।વડે વડા છે તેથી જગજ્ીયેઇ 
છે; ક એટલે સુખ તે વડે સર્વ જીવોનું પાલણુ કરનાર છે 
તેથી કપાલી છે; કેવળસ્તાનવડે લોક-અલેકમાં વ્યાપી રહ્યા 
છે તેથી આપ વિષ્ણુ છે; અને જન્મ જરા-મરણુરૂપ ત્રિપુરને 
મારવાથી આપ ત્રિપુરાતક છે; આ પ્રમાણે એક હન્તર 
આઠે નાસોવડે આપતું સ્તવન ઇન્દ્રે ક્યુ છે અને ગુણ્‌।ાની 
અપેક્ષાએ તો આપનાં અન'ત નામ છે. આવા ભાવોમાં 
'ગુણુ ચિંતવનવડે તીથૈકરેોનું સ્તવન કરવુ તે સ્તવના 
આવડ્યક છે. * ર 

' ૩, ચોવીસ તીથૈકરોમાંથી એક તીર્થકર અથવા અહેત, 
સિદ્ધ, આચાર્ય; ઉપાધ્યાય અને સર્વ સાધુઓમાંથી એકને 
મ્રુખ્ય કરીને સ્તુતિ કરવી તે વંદના આવશ્યક છે. 


આવશ્યક અપરિહાણુ. ર૪૭. 
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૪. આખા દિવસમાં .પ્રમાદને વશ થઇને કૈ કષાયને 
વશ થઇને અથવા વિષયોમાં રાગી-દ્રેષી થઇને કોઈ એકેન્દ્રિ- 
યાદિ જીવોની ઘ્રાત કરી તથા અનર્થ વતેન કયુ,  દોષવાળુ' 
લોજન કર્યું, કોઈ જીવના પ્રાણુ દુભબ્યા, કડવાં. કઠોર 
મિથ્યા વચન કહ્યાં, કોઇની નિંદા કરી, પોતાની પ્રશંસા 
કરી, સ્રી કથા, ભોજન કથા, દેશ કથા, રાજ્ય કથા કરી, 
અદત્ત ધન ગ્રહુણુ કયું, પરધનની લાલસા કરી, પરસ્ત્રી 
પ્રત્યે રાગ કર્યો, ધન પરિગ્રહુ આદિમાં લાલસા રાખી તે 
સર્વ પાપ-ખોટાં કાર્યો કયૉ, ખંધનાં કારણુ સેવ્યાં. હુવે 
એવાં પાપર્‌પ પરિણામોથી ભગવાન પરમગુરુ અમારી રક્ષા 
કરો ! એ ખધાં પરિણામ હવે મિથ્યા થાએ. પ'ચ પરમે- 
છીની જુપાથી અમારાં પાપરૂપ પરિણામ ન હો એવા 
ભાવોની શુદ્ધતા માટે કાયોત્સર્ગ કરીને નવ જપ નવકાર 
મંત્રનો કરવો. આ પ્રકારે આખા દિવસની પ્રવૃત્તિને સંષ્યા- 
કાળે ચિતવીને પાપ પરિણામોને નિંદવાં તે દેવસિક પ્રતિ- 
ક્રેમણુ છે. રાત્રિ સબધી પાપ દ્ર કરવા સવારે પ્રતિક્રેમણુ 
કરવું તે રાત્રિક પ્રતિકમણુ છે. માર્ગે ચાલતાં દોષ લાગ્યો 
હોય તેની શુદ્ધિ માટે જે પ્રતિકમણુ તે એર્યાપથિક પ્રતિકેમણુ 
છે. એક પખવાડિયાના દોષ ડ્ર કરવા માટે પાક્ષિક પ્રતિ- 
'ક્રમણુ છે. ચાર મહિનાના દોષ ડ્ર કરવા માટે પ્રતિકેમણુ 
કરવું તે ચાતુર્માસિક પ્રતિકમણુ છે. એક વર્ષના દોષે ટ્ર 
કરવા માટે સાંવત્સરિક પ્રતિક્રેમણુ છે. ભવોભવના ફાળમાં 


થયેલા દોષો દ્૨ કરવા માટે છેહ્વા _સ'થારાની શરૂઆતમાં 
પ્રતિક્રમણુ થાય છે તે ઉત્તમાર્થ' પ્રતિકેમણુ છે. આ પ્રકારે 


સાત પ્રતિક્રેમણુ છે. તેમાંથી ગૃહુસ્થે સાંજ-સવાર બે વખત 
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તો નફે-ટોટો અવશ્ય નેવ ન્‍નેઇએ. સો પચાસ રૃપિયાને॥ 
વેપાર કરનાર પણુ નફાનુકશાનનોા મેળ રાખે છે તો આ 
મનુષ્ય જન્મની એક એક ઘડી કરોડો રૂપિયા ખર્ચતાં 
પણુ ગયા પછી પાછી મળતી નથી એવી દુર્લભ છે તે વિષે 
અવશ્ય વિચાર કરવા યોગ્ય છે કે આજે પરસેછી પરમગુરુના 
પૂજનમાં, સ્તવનમાં મારે કેટલો કાળ ગયો ? સ્વાધ્યાયમાં, 
સદગુરુના બોધ સાંભળવામાં, તત્ત્વાર્થની ચર્ચામાં, ધર્માત્માની 
સેવામાં કેટલે કાળ ગચેો ? ઘરના આર ભમાં, કષાયમાં, 
વિકથામાં, વાદવિવાદમાં, ભોજન આદિમાં, અન્ય ઈન્દ્રિયોના 
વિષયોમાં, પ્રમાદમાં, નિદ્રામાં, શરીરની સ'ભાળમાં, (હિસાઠિ 
પાંચ પાપોમાં કેટલો કાળ ગચો છે ? એવો વિચાર કરી 
પાપમાં વધારે પ્રવૃત્તિ થઈ હોય તો પોતાનો તિરસ્કાર 
કેરી પાપખેધનાં કારણ્‌ા ઘટાડીને ધર્મકાર્ય માં આત્માને 
જોડવા થોગ્ય છે. પંચમકાળમાં પ્રતિકરેમણુને જ પરમાગમમાં 
પરમં કહ્યો છે. આત્માના હિત-અહિતના વિચારમાં નિર'તર 
ઉદ્યમી રહેવા યોગ્ય છે. પ્રતિકમણુ આત્માની ભારે સાવધાની 
( જાગૃતિ ) રખાવનાર છે અને પૂવેનાં કરેલાં પાપની એથી 
નિર્જરા થાય છે. 


પ. ભવિષ્યકાળમાં આવવાના આસવને રોકવા માટે 
પાપોને ત્યાગ કરવો એટલે કે ભવિષ્યમાં આ પ્રકારતું પાપ 
કદાપિ મન, વચન, કાયાથી નહીં કરૂં તે પ્રત્યાખ્યાન નામનુ 
આવશ્યક ગતિનું કારણુ છે. 

૬. ખન્ને પગની વચ્ચે ચાર આંગળ અતર મી 
અરાખર ઉભા રહેવુ, બન્ને હાથ લખડતા રાખી, દેડ 





ગાવસ્યક અપરિહાણિ ૨૪૯. 


ઉપરની મમતા છોડી, નાસિકાના અગ્રભાગ ઉપર દૃષ્ટિ 
રાખી, દેહુથી ભિન્ન શુદ્ધ આત્માની ભાવના કરવી તે 
કાયોત્સર્ગ કહેવાય છે. પદ્માસને ખેસીને કે ઉપર જણાવ્યા 


-ત્રમાણું ઉભા રહીને પણુ તે થાય છે. શુદ્ધ ધ્યાનના અવ- 
લંખનથી બન્ને પ્રકાર સફળ થાય છે. 


આ છ આવશ્યક પરમધર્મરૂપ છે. તેની પૂના કરી, 
પુષ્પાંજલિ મૂકી અર્થ ઉતારવા થોગ્ય છે. 


આ છ આવશ્યક પરમાગમમાં છ છ પ્રકારે કહ્યાં છે. 
નામ, સ્થાપના, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, અને ભાવ એ છ લેદે 
દરક આવશ્યક જાણુવા થોગ્ય છે. 
સામાયિકના છ પ્રકાર:- 

શુભ, અશુભ નામ સાંભળી રાગ દ્વેષ ન કરવો તે 
નામ સામાયિક છે. ૧. કોઇ સ્થાપના પ્રમાણુ આદિ કારણે 
સુદર હોય, કોઇ પ્રમાણુ આદિમાં વધ-ઘટ હોવાથી અસુંદર 
હોય તો પણુ કોઈ સ્થાપના પ્રત્યે રાગ-દ્રેષ ન કરવો તે 
સ્થાપના સામાયિક છે. ૨. સોનું, રૂપું, રત્ન, મોતી, પત્યાદિ 
અને માટી, કાણ, પાષાણુ, કાંટા, છાર, ભસ્મ, ધૂળ ખત્યાદિ 
દ્ર્યા દેખી રાગ-દ્રેષ રહિત સમભાવ રાખવો તે દ્રવ્ય 
સામાયિક છે. ૩. મહેલ, ખાગ આદિ સારાં અને સ્મશાન 
આદિ નરસાં ક્ષેત્રોમાં રાગદ્રેષ ન કરવે। તે ક્ષેત્ર સામાયિક 
છે. ૪. હેમેત, શિશિર, વસત, ગ્રીષ્મ, વર્ષા અને શરદ એ 
'કકતુએ।, રાત-દિવસ, મૃષ્ણુપક્ષ શુક્લપક્ષ ઈત્યાદિ કાળ પ્રત્યે 
કા ત્યાગ તે કાળ સામાયિક છે. પ. કોઈ જીવને 


ખ ન હો એવા મેત્રીભાવવડે અશુભ દ નાક અભાવ 
કરલે. તે ભાવ સામાયિક છે. ૬. 


૨૫૦. સમાધિ સોપાન. 
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સ્તવનાના છ ગ્રકાર.- 


ચોવીસ તી્થકરેના અર્થ સહિત એક હજાર આઠં 
નાસમાવડે સ્તવન કરવુ' તે નામ સ્તવન છે. ૧. ખુત્રિમ કે 
અમૃત્રિમ અપરિમાણુ તીથૈકર અરિહંતોનાં પ્રતિબિબોનુ' 
સ્તવન તે સ્થાપના સ્તવન છે. ૨. સમવસરણુના કાળ, હેઠ, 
પ્રભા પ્રાતિડાર્ય આઘિનું સ્તવન કરવુ તે દ્રવ્ય સ્તવન છે. ૩. 
કલાસ, સંમેદ શિખર, ઉર્જયત (ગિરનાર), પાવાપુર, ચપા- 
પુરી આદિ નિવાણુ ક્ષેત્રાનુ તથા સમવસરણુમાં ખાર પરિ- 
ષદોના ક્ષેત્રનું સ્તવન તે ક્ષેત્ર સ્તવન છે. ૪. ગર્ભ, જન્મ, 
તપ, જ્ઞાન અને નિર્વાણુ કલ્યાણુકોના કાળનું સ્તવન તે કાળ 
સ્તવન છે. ૫. કેવળસ્રાન આદિ અન'ત ચતુષ્રય ભાવેનુ' 
સ્તવન તે ભાવ સ્તવન છે. ૬. 


વંદનાંના છ પ્રકાર: -- 


તીર્થકર, સિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ એમાંથી 
એકના નામને ઉચ્ચાર કેરો તે નામ વદના છે. ૧. 
અરિડત, સિદ્ધ, આચાર્ય આદિમાંના એકના પ્રતિખિખ 
આદિની વદના કરવી તે સ્થાપના વદના છે. ૨. તેમના 
શરીરની વંદના તે દ્રવ્ય વદના છે. ૩. અરિહંત, સિદ્ધ. 
આચાર્ય આદિવડે રેકાયલું ક્ષેત્ર તેની વદના કરવી તે ક્ષે 
વદના છે. ૪. એ પંચ પરમ ગુરુમાંના કોઈ એકના કાળની 
વંડુના કરવી તે કાળ વંદના છે. પ. એક તીર્થકર, સિદ્ધ, 
આચાર્ય, ઉપાધ્યાચ કે સાધુના આત્મગુણુ।ની વંદના. કરર્વ 
તે ભાવ વંદના છે. ૬. 


આવશ્યક અપર્હાણુ. ૨૫૧, 
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પ્રતિકમણુના છ પ્રકાર:- 


અયોગ્ય નામ બોલવામાં કુત, કાશિતિ, અનુમોદનારૂપ 
મન, વચન, કાયાથી થયેલે। દોષ દ્ર કરવા પ્રતિકમણુ કરવું 
તે નામ પ્રતિકમ મુ છે. ૧. કોઈ શુભ-અશુભ સ્થાપનાના 
નિમિતે મન, વચન, કાયાથી થયેલા દોષથી નિવર્તવાને 
પ્રતિક્રેમણુ કરવું તે સ્થાપના પ્રતિક્રમણુ છે. ૨. દ્રવ્ય એટલે 
આહાર, પુસ્તક. દવા આદિના નિમિત્તે, મન વચન કાયાથી 
થયેલા દોષો ડ્ર કેરવા માટે દ્રવ્ય પ્રતિકેમણુ છે. ૩. 
ક્ષેત્રમાં જવા રહેવા આદિને નિમિત્તે થલા શુભ અશુભ 
પશિણામથી થયેલા દોષ ટ્વ૨ કરવા માટે ક્ષેત્રપતિકમણુ છે. 
૪. અને દિવસ, રાત, પક્ષ, ત્રતુ, શિયાળો, ઉનાળે, ચોમાસુ 
એ નિમિત્તોથી ઉપજેલા અતિચારો ડ્ર કરવા પ્રતિફેમણુ 
કરવું તે કાળ પ્રતિક્રેમણુ છે. ૫. રાગ, દ્વેષ, આદિ ભાવોથી 
ઉપજેલા દોષો દ્ર કરવા માટે ભાવ પ્રતિક્રમણુ છે. ૬. 


પ્રત્યાખ્યાનના છ પ્રકાર:- 


અયોગ્ય પાપતું કારણુ એવું નામ બોલવાને ત્યાગ 
કરવો તે નામ પ્રત્યાખ્યાન છે. ૧. અયોગ્ય મિથ્યાત્વ આદિ 
પ્રવર્તાવનારી સ્થાપના કરવાને ત્યાગ તે સ્થાપના .પ્રત્યાખ્યાન 
છે. ૨. પાપખંધનુ' કારણુ સદોષ દ્રવ્યોના કે તપ, સંયમના 
હેતુથી નિર્દોષ દ્રવ્યોના પણુ મન, વચન, કાયાથી ત્યાગ 
કરવો તે દ્રવ્ય પ્રત્યાખ્યાન છે. ૩. અસંયમના -કારણુરૂપ 
ક્ષેત્રના ત્યાગ તે ક્ષેત્ર પ્રત્યાખ્યાન છે. ૪. અસ'યમના 
કારણુભૂત કાળના ત્યાગ તે કાળ પ્રત્યાખ્યાન છે. પ. 





૨૫૨, સમાધિ સે।પન. 


સિથ્યાત્વ, અસંયમ, કષાય આદિનો ત્યાગ તે ભાવ 
પ્રત્યાખ્યાન છે. ૬. 


કાયોાત્સગેના છ પ્રકાર:- 


પાપનાં કારણુ એવાં કઠોર, કડવાં નામ આદિથી 
લાગેલા દોષ દ્રર કરવા કાયોત્સર્ગ કરવે। તે નામ કાયોત્સર્ગ 
છે. ૧. પાપરૂપ સ્થાપનાથી લાગેલા અતિચાર ટ્રર કરવા 
કાયોત્સર્ગ કરવો તે સ્થાપના કાયોત્સર્ગ છે. ૨. દેષવાળાં 
દ્ર્યાો સેવવાથી તથા સદેષ ક્ષેત્ર-કાલના સેવનથી સંઘાતે 
ઉપજેલા દોષ દ્રર કરવા કાયોત્સર્ગ કરવે તે દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ 
કાયોત્સર્ગ છે. ૩-૪-૫. મિથ્યાત્વ, અસંયમ આદિ ભાવેોવડે 
થયેલા દોષ દ્ર કરવા કાયોત્સર્ગ કરવો તે ભાવ કાયોત્સર્ગ 


જાણુવે।. ૬. 


ગૃહસ્થનાં ખીજ છ આવશ્યક છે. ૧. ભગવાન 
જિનેન્દ્રનુ નિત્યપૂજન કરવું. ૨. નિગૈથ ગુરુની સેવા, સ્તવન, 
ચિતવન નિત્ય કરવાં. ૩. જિનેન્દ્રે કહેલાં શાસ્્રોના નિત્ય 
સ્વાધ્યાય કરવે.. ૪. ઇન્દ્રિયાને વિષયોમાં દોડતી રકવી. 
પ. છ કાય જીવની દયા પાળવી તે સંયમ છે. ૬. શક્તિ 
પ્રમાણ નિત્ય તપ કરવું અને શક્તિ પ્રમાણુ નિત્ય દાન 
દેવુ_ આ છ પ્રકારનાં આવશ્યક ગૃહુસ્થે નિત્ય-નિયમ તરીકે 
અગીફાર કરવા યોગ્ય છે. આ પ્રકારે સર્વ પાપને નાશ 
કરનારી, ભાવને ઉજ્વળ ડેરનારી આવશ્યક જ વિકાથિ 
ભાવના નિરંતર ભાવે. 


સનન્‍્માર્ગ પ્રભાવના. ર૫૩. 
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૧૫. સનન્‍્મા્ગ પ્રભાવના ભાવનાઃ- 


સન્‍્માર્ગ એટલે મોક્ષને સત્યાર્થ માર્ગ. તેનો પ્રભાવ 
પ્રગટ કરવો! તે માગેપ્રભાવના છે. એ સન્માર્ગ રત્નત્રય છે. 
રત્નત્રય આત્માને સ્વભાવ છે. તેને મિથ્યાત્વ, રાગ, દ્વેષ, 
કામ, કોધ, માન, માયા, લોભ એમણ અનાદિ કાળથી 
મલિન, વિપરીત કરી રાખ્યો! છે. પરમાગમતું શરણુ પ્રાપ્ત 
કરી મારૈ મિથ્યાત્વ આદિ દોષોને દ્ર કરીને રત્નત્રય 
સ્વભાવને ઉજવળ કરવે ઘટે છે. આ મત્તુષ્ય જન્મ, ઇન્દ્રિય 
પૂણુ તા, જ્ઞાન શક્તિ, પરમાગમનું શરણુ, સાધમી ઓને 
સમાગમ, રેોગાદિ રહિતપણું અને અતિ કલેશ રહિત 
આજીવિકા ઇત્યાદિ પુણ્યરૂપ સામગ્રી પામીને પણુ .જે 
સિથ્યાત્વ, કષાય, વિષય આદિથી મારા આત્માને સુક્ત 
નહીં કરૂં તો અનંતાનંત દુ:ખથી ભરેલા આ સ'સાર-સમુદ્ર- 
માંથી અનતકાળે પશુ મારો છુટકો થશે નહીં. જે સામગ્રી 
અત્યારે મળી છે તે અનતકાળે પણુ મળવી અતિ રુર્લભ 
છે. એતરંગ અને ખહિરંગ સર્વ સામગ્રી પામ્યા છતાં પણુ 
જો આત્માના પ્રભાવને પ્રગટ નહીં કરૂં તો અચાનક કાળ 
આવીને સર્વ સંયોગે હરી લેશે; તેથી હમણાં જ રાગ-દ્રેષ- 
મોહ દ્ર૨ કરીને મારૂં શુદ્ધ વીતરાગ સ્વરૂપ અનુભવાય તેવા 
ધ્યાન, સ્વાધ્યાયમાં મારે તત્પર થવું જેઈએ. બાહ્ય પ્રવૃત્તિ 
મારે ઉજ્વળ કરીને અતર્ગ ત પર્મનેો પ્રભાવ પ્રગટ ડરીને 
માર્ગંપ્રભાવના એવી ડરવી ન્નેઈએ કે તે દેખીને અન્મ 
અનેક જીવોના હૂંઠયમાં ધર્મનો મહિમા પ્રવેશ કરી ન્તય. 
જિનેન્દ્રના ઉત્સવ એવેો। કરવો કે તે દેખીને હજારો લોકોના 


ર૫૪. ી સમાધિ સોપાન. 
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ભાવ વધે. જિનેન્દ્રના જન્મ કૅલ્યાણુક વખતે જેમ ઈન્દ્રાદિ 
દવોએ અભિષેક કરીને પાતાના જન્મ સફળ માન્યો, તેવી 
રીતે જય જયકાર શબ્દવડે હજારે! સ્તવનેોના ઉચ્ચાર સહિત 
લેકે પોતાને કૃતાથે માને અને તન મન પ્રકુદ્લિત થઈ 
જાય તે પ્રકારે અભિષેક કરીને પ્રભાવના કરવી. જિનેન્દ્રની 
ભારે ભક્તિ, મહા વિનય અને નિશ્ચળ ધ્યાન સહિત એવી 
પૂજા કરો કે તે પૂજન કરતાં દેખીને અને શુદ્ધ ભક્તિના 
પાઠૅ ભણુતાં કે સાંભળતાં હષેના અંજુર પ્રગટે, આનંદ હૃદયમાં 
માય નહીં. બહાર છલકાઇને ઉછળવા લાગે જે દેખીને 
સિથ્યાટણિએઓના પણુ એવાં પરિણામ થઈ નાય કે અહા ! 
જૈનિએની ભક્તિ આશ્ચયે પમાડે તેવી છે. નિર્દોષ, ઉત્તમ, 
ઉજવળ પ્રમાણુસર સામગ્રી, ઉજવળ સોના ર્પાનાં કે કાંસા 
પીતળનાં મનોહર પૂજાનાં વાસણુ, ભક્તિર્સથી ભરેલા અથે 
સહિત કણુંપ્રિય શુદ્ધ અક્ષરાના ઉચ્ચાર, એકાગ્રરૂપ વિનય 
સહિત શબ્દોને અતુકૂળ ઉજવળ દ્રવ્ય ચઢાવવાં, અને પરમ 
શાંત મુદ્રારૂષ વીતરાગની પ્રાતિઠાર્યોથી સુશેો।ભિત પ્રતિમાનું 
પૂજન, સ્તવન, નમસ્કાર કરવા એ પન્ય પુરૂષથી થાય છે. 
ધન્ય એની ડી ધન્ય એને જન્મ, ધન્ય એનાં મન, 
વચન, કાયા અને ધન્ય એનું ધન કે કોઈ વાંછા વિના 
આવા સનન્‍્માગેમાં વાપરે છે. એવો પ્રભાત ફેલાય અને 
દેખવાથી કે સાંભળવાથી નિકટ-શત્ય જીવોને આનંદનાં અશ્રુ 
ઝરવા લાશે. ભક્તિજ સંસાર સસુદ્રમાં ડુખતા જીવોનો હાથ 
પકડી તારનાર છે. ભવોભવમાં 'જિનેન્દ્રની ભક્તિજ અમારૂં 
શરણુ હોશે, એવા ભાવ સહિત. જિનેન્દ્રનું નિત્ય પૂજન 
કરવું.. અદાહ્રિક પંવેમાં, સોળ કારણુ, દશ લક્ષણુ, રત્નંત્રય 


સનન્‍્માગ પ્રભાવના. રપપપ. 
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પર્વમાં સર્વ પાપના આરભ છોડી જિનપૂજન કરવું. આનંદ 
સહિત નૃત્ય કરવુ. કર્ણને પ્રિય વાજીત્રો વગાડવાં. સ્વર, 
તાલ મૂછના આદિ સહિત જિનેન્દ્રના ગુણુ ગાવાથી સન્‍્મા- 
ગેની પ્રભાવના થાય છે. જેના હુદયમાં સત્યાર્થ ધર્મ વસે 
છે તેને પ્રભાવના ગુણુ પ્રગટ .થાય છે. 


જિનેન્દ્રના પ્રરૂપેલા અનુયોગોના સિદ્ધાંતાનાં એવાં 
વ્યાખ્યાન કરવાં કે તે સાંભળીને એકાંતનો આગ્રહ નાશ 
પાશે; અનેકાત હૂંદયમાં જમે; પાપોથી ક પી ઉઠે; નત્યસન 
છૂટે; દયારૂપ ધર્મમાં વતેવા લાગે; અભક્ય-ભક્ષણુને ત્યાગે; 
હજારો મનુષ્યો ઝુદેવ, કુગુરુ કુધર્મતું આરાધન તજે; 
વીતરાગ દેવ, દયારૂપ પર્મ અને આરંભ-પરિગ્રહ રહિત 
ગુરુની આરાપનામાં દૃઢ શ્રદ્ધા કરે; ઘણાં માણુસો રાત્રિ 
ભોજન, અયોગ્ય ભોજન, અન્યાયી વિષયલાગ તથા પરધન 
પ્રત્યે રાગ કરવો! છેડી દે. વ્રત, શીલ, સયમ, સંતોષ આદિ 
ભાવમાં લીનતા પામે. દેડાદિ પરદ્ર્યૌાથી ભિન્ન પોતાના 
આત્માનો અનુભવ કરે; પર્યાય બુદ્ધિ છૂટે; જીવ અજીવ 
આદિ દ્રવ્યોનો પ્રમાણુ, નય, નિક્ષેપાવડે નિર્ણય કરે; સંશય . 
રડત, દ્રવ્ય ગુણુ, પર્યાયોતું સત્યાર્થ સ્વરૂપ પ્રગટ સમજે, 
મિથ્યા-અંધકાર ટ્ર કરે. એવાં આગમનાં વ્યાખ્યાનથી 
સન્માર્ગની. મભાવના થાય છે. 


"કાયર. “જીવાથી ન થઈ શકે તેવી ઘોર તપશ્ચયાં. કર- 
વાથી . પણુ સન્માર્ગની. પ્રભાવના થાય છે. વિષ્રચભોગે।- ઉપ- 
રનો રાગ તજીને નિર્વા૨છક થવાથી આત્માને પ્રભાવ પણુ 
પ્રગઢ થાય છે. ધર્મનો.'માર્ગ પણુ તપથી દીપે છે. દુર્ગ તિને 


“ કં 
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માગે ટ્રર કરનાર તપ છે. તપ વિના તો! કામાદિ વિષય 
જ્ઞાન અને ચારિત્રનો નાશ કરે છે. તપના પ્રભાવથી કામને! 
શ્ય થાય છે; જીભની ચપળતા, લાલસા નાશ પામે છે, 
નેથી રત્નત્રયની પ્રભાવના તપથી દહ થાય છે. 


જિનેન્દ્રનાં પ્રતિબિબોની | પ્રતિષ્ઠા કરવી, જિનેન્દ્રનુ 
મંદિર કરાવવું. પ્રતિષ્ઠા કરાવવાથી «જ્યાં સુધી જિનબખિબ રહે, 
યાં સુધી દર્શન, સ્તવન, પૂજન આદિથી અનેક ભન્ય જીવો 
ગુણ્ય ઉપાર્જન કરશે. જિનમ'દિર કરાવે છે તે ગૃહસ્થનુ' 
4નવાનપણું પણુ સફળ થાય છે. પૂજન, રાત્રિ જાગરણુ, 
શાસ્રોનું ન્યાખ્યાન-શ્રવણુ-પઠન, જિનેન્દ્રનું સ્તવન, સામાયિક, 
મનતિક્રેમણુ, અનશનાદિ તપ, નૃત્ય, ગાન, ભજન, ઉત્સવ, 
જનમદિર હોય તોજ બને છે. જિનમંદિર વિના પર્મને 
માટે સમસ્ત સમાગમ ખની શકતો નથી. સ્વ પરના પરમ 
મ્પકારનું મૂળ પ્રતિણા કરવી અને જિનમ'દિર કરાવવું એ છે. 


ઉત્મુણ ધર્મનો! માર્ગ તો. સવે પરિગ્રહના ત્યાગ કરી 
નીતરાગતા અંગીકાર કરવી એ છે. પરતુ જેને પ્રત્યાખ્યાન 
કે અપ્રત્યાખ્યાન નામને કષાય ઉપશમ્યો નથી તેનાથી 
ગૃહુ સંપદા છેડી શકાય નડીં. ધન સંપદા ખહુ હાય તો 
પ્રથમ જેનું અન્યાયથી ધન લીધુ હોય, તેની પાસે જઇને 
પોતાના દોષની ક્ષમા માગીને તેનું ધન પાછું આપી દેવુ. 
તેથી વિશેષ ધન હોય તો નવું ધન કમાવાનું બંધ કરડું. 
તીત્ર રાગ વધારનાંરા ઇન્દ્રિયાના વિષયોની લાલસા છોડી 
ત્યાગ ભાવથી સંવરરૂપ થવું. જે ધન હોય તેમાંથી પોતાના 
સત્ર, હિતના કરનાર, પુત્રી, ખહેન, ફોઈ, . ખ'ધુવર્ગમાં જે 


સન્માગ પ્રજ્ઞાવના. ૨૫૭. 
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નિર્ધન, રેગી, ડુ:'મી હોય તેને કે અનાથ વિધવા હોય 
તેને યમાચેક્યં આપીને યા કરવા પોતાના આશ્રિત 
સેવકાદિ કે પાસે રહેનારને સંતાષ ઉપજાવી, પુત્રના અને 
સ્ત્રીના વિભાગ જુદો કૅરી, પછી જિનબિખ બનાવવામાં કે 
પ્રતિમાની પ્રતિછા કેરાવવમાં, જિનેન્દ્ર ધર્મના આધારટ્પ 
સિદ્ધાંતા લખાવવામાં, જૂપણુતા તજીને ઉદાર મનથી પરેપ- 
કાર બુદ્ધિથી બાકીનું ધન વાપરવું. તેના જેવી કોઈ પ્રભા- 
વના નથી. પણુ ને મદિર માંતેછો તો કોઇ કરાવે પણુ 
અનીતિવડે પરધન લીધેલું રાખી મેક્ષે કે અન્યાયથી ધન 
મહણુ: કરવાનું ચાલુ રાખે તે તેની કરેલી સમસ્ત પ્રભાવના 
નાશ પામશે. પ્રતિષ્ઠા કરાવનાર કે મહિર ખેધાવનાર ખોટા 
વહેપાર કરે, હિસાદિ મહાપાપોમાં, નિદ્-અયોગ્ય વચનોમાં 
કે તીત્ર લોભમાં પ્રવર્તે, કુશીલ સેવે અને -અતિ મુપણુતા 
સહિત સંક્લેશ પરિણામ કરીને ધન ખરચે તોઃ સમસ્ત 
ગ્રભાવના નાશ પામે છે. તેથી પ્રતિછા કરાવનાર કે. મદિર 
કરાવનારની ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ પણુ શુદ્ધ હોય તો પ્રભાવના 
ચાય છે. શિખર, કળશ, ધટ ચઢાવીને કૈ નાની ઘટડીએ। 
ખાંધીને પ્રભાવના કરે. મેદિરેમાં ચ દરવા, ધટ, સિહઠાસન 
આદિ ઉત્તમ ઉપકરણે્‌। અર્પણુ કરે. તથા સ્વાધ્યાયમાં 
વૃત્તિ કુર્‌. ઈત્યાદિ પ્રકારે પ્રભાવના દુ:ખ ડ્ર કરનારી 
બને છે 


પ્રભાવના શુદ્ધ, આચરણુથી. થાય છે. . જિનવચનની 
ગ્રદ્ધાનાળા હોય તે ધર્મની પ્રભાવના. જ કરે. જેત્તોની ટેક 
ને સિથ્યાદૃષણ્ટિના હુંદયમાં પણુ ભારે મહત્ત્ત લાગે કે 


ર૫૮. સમાધિ સોપાન. 











પ્રાણુ જતાં પણુ જેનધર્મી અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરતા નથી, 
તીત્ર રોગ-વેદના આવતાં પણુ રાત્રે ઓષષધ કે પાણી પૌદ્તા 
નથી, ધન; આખરૂનેો નાશ થઇ જાય તો પણુ અસત્ય 
વચન આદિ બોલતા નથી, મહા સ કટમાં આવી પડયા 
છતાં પરધન લઇ લેવાની બુદ્ધિ કરતા નથી, પોતાને પ્રાણુ 
જાય પણુ અન્ય જીવની ઘાત કરતા નથી. શીલની ડુહતા, 
પરિગ્રહુની મર્યાદા અને પરમ સંતોષ ધારણુ કરવાથી આત્મ 
પ્રભાવના અને માર્ગ-પ્રભાવના પણુ થાય છે. સર્વ ધન જતું 
હાય, અને પ્રાણુ પણુ જતા હાય તોપણુ ધર્મની નિદા, 
હાસ્ય કદાપિ કરાવે નહીં તેને સન્માર્ગ પ્રભાવના અગ હોય 
છે. આ પ્રભાવનાનાો મહિમા કરાડ જીતા વડે પણુ કોઇ 
વર્ણવવા સમર્થ નથી. તેથી હે ! ભવ્ય જને, ત્રણે લેકકમાં 
પૂજ્ય જે પ્રભાવના અગ તે ધારણુ કરો, તેનીજ ભક્તિ 
કરો, તેની પૂજા કરો, મહા અર્થ ઉતારણુ કરો. જે પ્રભા- 
વનાને દૃહતાથી ધારણુ કરે છે તે ઈન્દ્રાદિ દેવોને પૂજવા 
ચોગ્ય તીયૅકર થાય છે. 


૧૬. ગ્રવચનવત્સલતાભાવના$- 


પ્રવચન એટલે દેવ, ગુરુ અને પર્મ-તેમાં વાત્સલ્ય 
એટક્ષે પ્રીતિ-ભાવ, તેનું નામ પ્રવચનવાત્સલ્ય છે. જે 
ચારિત્ર ગુણુવાળા છે, શીક્ષના ધારક છે, પરમ સમતા ભાવે 
ખાવીસ પરિષહોા સહન કરનાર છે, દેડુમાં નિર્મ મતાવાળા 
છે, સર્વ વિષયવાંછા રહિત આત્મહિતમાં ઉદ્યમી છે અને 
પરને ઉપકાર.કરવામાં સાવધાન છે એવા સાધુ જનોના 
ગુગુ।માં પ્રીતિરૂપ પરિણામ કરવાં. ત્રતોના ધારક અને 


ત્રવચનવત્સલતાભાવના. ર૫૯. 
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પાપથી ડરતા, ન્યાયમાર્ગી, ધર્મમાં અનુરાગ રાખનાર, મંદ ' 
કષાયી, સ'તોષી એવા શ્રાવક તથા શ્રાવિકાના ગુણેમાં,. 
તેમની સ'ગતિમાં અનુરાગ રાખવો. સમસ્ત ધર આદિ 
પસિત્રડુ છોડી, કુઢુ'ખતું' મમત્વ તજી, દેડુમાં નિમેમતા ધારી, 
પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષયો તજી, જમીનપર સુવે, ક્ષુધા, તૃષા, 
શીત, ઉષ્ણ આદિ પરિષહોે સહન કરવારૂપ સંયમ સહિત, 
ધયાન, સ્વાધ્યાય, સામાયિક આદિ આવશ્યકો સહિત દીક્ષા 
ગ્રહુણુ કરે, સૅયમ સહિત કાળ બ્યતીત કૅરે તેમના ગુણેામાં 
અનુરાંગ રાખવે. સમુનીશ્ચરોની પેઠે વતનમાં નિવાસ કરતા, 
ખાવીસ પરિષહા સહન કરતા, ઉત્તમ ક્ષમાદિ ધર્મ પધારતા, 
રેડમાં નિર્મ મતા રાખતા, પોતાને નિમિત્તે કરેલાં ઓષપ, 
અન્ન, પાન આદિ નહીં વાપરતા, એક વસ્ત્ર એટલે કોપીન 
વિના સર્વ પરિત્રહના ત્યાગી, એવા ઉત્તમ શ્રાવકોના ગુણે।માં 
અનુરાગ કરવે. દેવ, ગુરુ ધર્મનું સત્યાર્થ સ્વરૂપ જાણી દૃઢ 
શ્રદ્ધા સહિત ધર્મમાં રૂચિવાળા અવિરત સમ્યકૃદૃણિ ઉપર 
વાત્સલ્ય ભાવ કરો. આ સ'સારમાં પોતાનાં સ્ત્રી, પુત્ર, કુટુંબ 
આદિમાં, દેડુમાં, ઈન્દ્રિયાના વિષયોમાં, વિષયોના સાધકેમાં 
અનાદિ કાળથી અનુરાગી થઇને તેમને માટે કપાઈ જાય 
છે, મરી નાય છે, બીજાને મારે છે એ કોઈ મોહનું 
અદભુત માહાત્મ્ય છે. 


ધન્ય છે તે પુરૂષને કે જે સસ્યક્સાનથી મોહને 
નાશ કરીને આત્માના ગુણેુ।માં વાત્સલ્યતા કરે છે. સ'સારી 
જીવા તો ધનની લાલસાવડે અતિ આઝુળ થઇને પર્મ પ્રત્યે 
વાત્સલ્ય ભાવ તજે છે. ધન વધે છે ત્યારે અતિ તૃષ્ણા 


ર૬૦. સમાધિ સોપાન. 














વધે છે. સર્વ ધર્મના માર્ગ ભૂલી જઇને પર્માત્માએ। પ્રત્યે 
રાખવા યોગ્ય વાત્સલ્યભાવ તે ચૂકે છે. રાતદિવસ ધનસૅપદ્દા 
વધારવા પ્રત્યે એવો અતુરાગ વધે છે, કે લાખો . રૂપિયા 
એડ્ઠા થયા તો કરોડોની તૃષ્ણા કરીને આર'શ પરિગ્રહ 
વધારતાં, પાપમાં પ્રવીણુતા વધારતાં, ધર્મ પ્રત્યે કરવા યોગ્ય 
વાત્સલ્યભાવ અવશ્ય તજી દે છે. જ્યાં દાનાદિ કે પરોપકાર 
માટે ધન ખરચવાની વાત ચાલતી હોય ત્યાંથી -ટ્ર૨ રહે છે 
જે ચાલી જાય છે. ખહુ આરંભ, પરિગ્રહ તથા અતિ તૃષ્ણાવડે 


પાસે આવતા નરકવાસને દેખતા નથી. તેમાં વળી પ'ચમ 
કાળના ધનાઢયેો તે પૂર્વે મિથ્યા ધર્મ, કુપાત્રે દાન અને 


મુદાનોમાં ઘુ'ચવાઇને એવાં કર્મ ખાંષીને આવ્યા છે કે નરકે, 


તિયેચ આદિ ગતિની પરપરા અસ'ખ્ય કે અન તકાળ સુધી 
છૂટે નહીં. તેમનાં તન, મન, વચન અને ધન ધર્સ'કાયેમાં વપ- 


રાતાં નથી. રાતદિવસ તૃષ્ણા અને આર ભવડે કલેશિત 
ભાવમાં રહે છે. તેમને ધર્સાત્મા પ્રત્યે અને ધર્મ ધારણુ કરવા 
પ્રત્યે કટી વાત્સલ્ય કે પ્રેમભાવ આવતો નથી. ધનરહિત 
ધર્માત્માને પણુ હલકે! માને છે. હે ! આત્મહિતના ઈચ્છક, 
ધન સંપદાને મહા મદ ઉપનવનાર જાણી, દેહુને અસ્થિર, 
દુ:ખદાયી જાણી, ઝુટુ ખને મહા ખધન જાણી, તે સર્વે પ્રત્યેથી 
પ્રીતિ ઉઠાવી લઇ પોતાના આત્મા પ્રત્યે વાત્સલ્યભાવ રાખો. 
ધર્માત્મામાં, વ્રત પાળનારમાં, સ્વાધ્યાયમાં, જિનપૂજામાં 
વાત્સલ્ય ભાવ કરો. જે સમ્યક્ચારિત્રરૂષ અલ'કારવડે 
સુરો1ભિત સાધુ જનની સ્તુતિ કરે, પ્રશસા કરે) માહાત્મ્ય 
વધારે તેને વાત્સલ્ય નામને ગુણુ હોય છે. તે સફ્‌ગતિ 
પ્રાસ કરાવે છે અને ઝુગતિનેો! નાશ કરે છે. વાત્સલ્ય ગુણુના 


ત્રવચનવતસલતાભાવના. ૧૬1. 


તા કાભ... ૦. 





સાકારલાગ્ણમાયા સડકાનનતાતા-ન-... 


પ્રભાવથી જ સમસ્ત ક્રાદશાંગ વિદ્યા સિદ્ધ થાય છે. સિદ્ધાંત 
સૂત્ર પ્રત્યે અને સિદ્ધાંતના ઉપદેશ કરનાર ઉપાધ્યાય પ્રત્યે 
સાચી ભક્તિના પ્રભાવે ક્રૃતજ્ઞાનાવરણુ કર્મના રસ સૂકાઈ 
જાય છે ત્યારે સકલ વિદ્યા સિદ્ધ થાય છે. વાત્સલ્ય ગુણુના 
ધારકને દેવ નમસ્કાર કરે છે. વાત્સલ્યવડેજ અઢાર પ્રકારની 
ખુદ્ધિ-કક્દ્િ અને આકાશગામિની ક્રિયા-ત્રદ્ધિ, બે પ્રકારની 
ચારણુ ત્રદ્ધિ, આઠ પ્રકારની વિક્રિયા-ત્રદ્ધિ, ત્રણુ પ્રકારની 
ખબળ-ત્ર'દ્ધિ, સાત પ્રકારની તપ-ત્ડદ્ધિ, છ પ્રકારની રસ-ત્કદ્ધિ, 
છ પ્રકારની આષપધ-ત્રદ્ધિ, બે પ્રકારની ક્ષેત્ર-ત્જદ્ધિ ઈત્યાદિ 
અનેક ત્રાદ્ધિ શક્તિએ પ્રગટ થાય છે. અહિ વાત્સલ્ય 


વડે જ મદ બુદ્ધિવાળા પણુ વિશેષ મતિસ્રાન અને વિશાળ 
શ્રુતસ્રાનવાળા થાય છે. પાપને પ્રવેશ થતો નથી. તપ પણુ 


શેભે છે. તપમાં ઉત્સાહ વિના તપ નિરથેક છે. આ જિનેન્દ્રનો 
માર્ગ વાત્સલ્ય વડે જ શેભભા પામે છે. વાત્સલ્ય વડે જ શુભ 
ધ્યાનની વૃદ્ધિ થાય છે. સમ્યગ્દર્શન નિર્દોષ ખને છે. દીધેલું દાન 
મુતાર્થ થાય છે. પાત્ર ( દાન લેનાર ધર્માત્મા ) પ્રત્યે પ્રીતિ 
વિના તથા દાન દેવામાં પ્રેમ વિના દાન નિંદાનું કારણુ થાય છે. 
જિનવાણીમાં વાત્સલ્ય જેને હશે તેને જ પ્રશ'સાપાત્ર સત્ય અર્થ 
પ્રગટ પ્રકાશશે. જેનામાં જિનવાણી પ્રત્યે વાત્સલ્ય નથી, વિનય 
નથી તેને યથાર્થ ભાવ નહીં ભાસે, પણુ વિપરીત ભાવ તે 
ગ્રહુણુ કરશે. આ મતુષ્ય ભવની મનેહુરતા વાત્સલ્ય જ છે. 
વાત્સલ્ય રહિત હોય તે ઘણા આકર્ષક વસ્ર-અલ કાર ધારણ 
કરે તેો।પણુ પગલે પગલે નિદા પાસે છે. યશ પામવે, 
ધન ડમાવુ, ધર્મ પામવો વગેરે આ ભવનાં કાર્ય પણુ 
વાત્સલ્ય વડે જ બને છે. પરલે।ક એટલે દેવલોકમાં મહેદ્ડિક 


ર૬૨. સમાધિ સોપાન. 
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દૈવપણું પણુ વાત્સલ્યથી જ પમાય છે. વાત્સલ્ય વિના આ 
લેકનાં સમસ્ત કાર્યો નાશ પામે છે અને પરલે।કમાં દેવાદિ 


ગતિ મળતી નથી. મ 


અહૈત દેવ, નિશીથ ગુરૂ, સ્યાદ્વાદરૂપ પરમાગમ તથા 
દયાર્‌ૂપ ધર્મ પ્રત્યે વાત્સલ્ય ભાવ છે તે સંસારપરિબ્રમણુને 
નાશ કરી, નિર્વાણુ પ્રાસ કરાવે છે. જિનમંદિરની સભાળ, 
જિનસિદ્ધાંતનું સેવન, સાધર્મી સજ્જનેની સેવા, પર્મમાં 
અનુરાગ, દાન દેવામાં પ્રીતિ એ સમસ્ત ગુણે! વાત્સલ્યથી જ 
પ્રાસ થાય છે. જે છ કાયના જીવે પ્રત્યે વાત્સલ્ય ભાવ 
પાળે છે, તે જ ત્રણુ લોકમાં અતિશયરૂપ તીર્થકર પ્રમુતિ 
ઉપાર્જન કરે છે. . જે કલ્યાણુના ઈચ્છક છે તે ભગવાન 
જિનેન્દ્રના ઉપદેશેલા વાત્સલ્ય ગુણુના મહિમા જાણી 
વાત્સલ્ય નામના સોળમા અગનું સ્તવન કરે છે, પૂજન 
કરે છે, મહા અધેઉતારણુ કરે છે. તે દર્શ નવિશુદ્ધિ પામી, 
તપ-આચરણુ વડે અહમિન્દ્ર આદિ 'દેવલેોકેને પ્રાસ કરીને 
પછી જગતના ઉદ્ધારક તીર્થકર થઈ - મોક્ષ પામે છે.. સોળ 
કારણુ ભાવનાર્‌પ ધર્મનો મહિમા અચિત્ય છે કારણુ કે 
તેથી ત્રણું લોકમાં આશ્ચર્ય કારી અનુપમ વૈભવના ધારક 
તીર્થકરતું પદ પ્રાસ થાય છે 


સોળ ભાવનાવણન સ'પૂણું. . 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ ક્ષમાદિ દશ અ'તર્ગત ભાવને 
આધ્રીન છે. ૧. ઉત્તમ ક્ષમા, ૨. ઉત્તમ માર્દવ, ૩. ઉત્તમ 
આજવ, ૪. ઉત્તમ સત્ય, પ. ઉત્તમ શૌચ, ૬. ઉત્તમ સયમ, 
છ. ઉત્તમ તપ, ૮. ઉત્તમ ત્યાગ, ૯. ઉત્તમ આક્િચન્ય, ૧૦.ઉત્તમ 
ખ્રહ્માચર્ય, આ દશ ધર્મનાં લક્ષણુ છે. વસ્તુને સ્વભાવ તે ધર્મ. 
લે।કમાં જે જે પદાર્થો છે તે પોતાના સ્વભાવને કટી છેડતા 
નથી. સ્વભાવને! નાશ થાય તે। વસ્તુના અભાવ થાય. એટલે 
જાઈ પદાર્થનો સવૈથા નાશ થતે। નથી. આત્મા નામના 
પદાર્થને ક્ષમાદિ સ્વભાવ છે. ક્રોધાદિ ક્ષમાદિના વિકાર છે, 
કમેથી થચેલી ઉપાધિ છે, આવરણુ છે. ક્રોધ નામના વિકારને। 
અભાવ થાય ત્યારે ક્ષમા નામનો આત્માને! સ્વભાવ પોતે જ 


રહે છે; એવી રીતે માનના અભાવથી માર્દવ ( વિનય) 
ગુણુરૂપે અને માયાના અભાવથી આર્જવ ( સરળતા ) 


ગુણુરૂપે, લોભના અભાવથી શૌચ ( નિર્લોભ ) ચુણુર્પે 
આત્માના સ્વભાવ પોતે જ રહે છે. આત્મા જ પોતે રહે છે. 
કર્મનો અભાવ થવાથી સહુજ આત્મા પોતે પ્રગટ થાય છે. 
તેથી ઉત્તમ ક્ષમા આદિ આત્માને સ્વજ્ઞાવ છે. સૈોહેનીય 
કર્મના ભેદરૂપ કોધાદિ કેષાય વડે અનાદિ કાળથી આત્મા 
હકાઇ રહ્યો છે, તો કષાયના અભાવથી ક્ષમાદિ આત્માના 
સ્વાજ્ઞાવિક ગુણ! ઉઘડે છે. 
૧ ઉત્તમ ક્ષમાઃ- 
“ક્ષમા એજ સોક્ષનો ભન્ય દરવાન્ે છે. ?”' 
શીમદ્‌ ૨1જચ%. 


૨૬૪. સમાધિ સોપાન. 


ર: 
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કોધ વેરીને જીતવો તેજ ઉત્તમ ક્ષમા છે. ક્રોધશત્રુ 
જેવો છે ? આ જીવને વસવાના સ્થાનરૂપ સંયમભાવ, સંતોષ- 
ભાવ, નિરાજુળતાભાવ-તે સર્વેને ખાળનાર અસ્નિ સમાન છે; 
સમ્યક્દશેન આદિ રત્નોના ભડારને તે લૂટી લે છે; યશને। 
નાશ કરે છે, અપયશરૂપ કલંકને ફેલાવે છે, ધમે-અધમેના 
વિચારનો વિનાશ કરે છે. 


કોધીને પોતાનાં મન, વચન, કાયા પોતાને વશ 
રહેતાં નથી. ઘણુ કાળની પ્રીતિ ક્ષણુ માત્રમાં તોડી તીત્ર 
વેર ખાંધે છે. કોધરૂપ રાક્ષસ જેને વળગ્યો હોય તે 
અસત્ય વચન, ભીલ ચંડાળ આદિ બોલે તેવાં લેાકનિદ્ય 
વચન બોલે છે. ક્રોધને વશ જીવ પિતાને, માતાને, પુત્રને, 
સરને, બાળકને, સ્વામીને, સેવકને મિત્રને મારી નાખે છે; 
સર્વે મેતો લે।પ કરે છે, તીત્ર ક્રોધી જીવ વિષથી, કે 
શસ્રથી પોતે આપધાત પણુ કરે છે; ઉંચાં મકાન કે પર્વત 
ઉપરથી પડતું મૂકોને કે કૂવામાં પડીને આપઘાત ફરે છે; 
જોઈ રીતે ક્રોષીનો વિશ્વાસ રાખવા યોગ્ય નથી. કફ્રોખી 
જવ યમરાજ જેવે। છે. ક્રોધી જીવ ખીજ જીવોની 'ધાતાદિ 
કરવા ઇચ્છે છે પણુ તેથી તે પ્રથમ તો। પોતાનાં જ્ઞાન, દશેન, ક્ષમા 
આદિ ગુણ્‌।ાની ઘાત કરે છે, પછી સામા જીવનાં કર્મ પ્રમાણે 
ખીનાની ઘાત તે! થાય કે ન પણુ થાય. ક્રોધના પ્રતાપે 
મહા તપસ્વી, નસ, વનવાસી સુનિએ પણુ પર્મ થી બ્રષ્ 
થઈ નરકે ગયા છે. ક્રોધ બન્ને લોકના નાશ ડરે છે; મહા 
પાપ ખશ્વાવી નરકે પહોંચાડે છે, ખાદ્ધ બ્રષ્ટ કરે છે, નિર્દયી 
ખતાવે છે, બીજાએ આપણા ઉપર કરેલા ઉપકાર ભૂલાવી 


જ “ઝકનનનતનન #ડઅટ--અરાતતન-નનસૂ.. 


દશ લંક્ષણુરૂપ : ધર્મ . ૨૬૫. 
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જુતધ્રી કરે છે, તેથી કોધ સમાન પાપ નથી. : કોધાદિ 
કૅેષાય સમાન આત્માની ઘાત કરનાર કોઈ નથી. જગતમાં 
જે પુણ્યવાન, મહા ભાગ્યશાળી હાય છે, અને જેતું આ ભવ 
તથા પરભવમાં ભલું થવાનું હોય છે તેને જ ક્ષમા નામને 
ગુણુ પ્રગટે છે. 

ક્ષમા એટલે "પૃથ્વી. તેના જેવો! સહુન કરવાને! સ્વભાવ 
તે ક્ષમા છે. સમ્યક્‌ પ્રકારે સ્વ અને પરતું હિત-અહિત 
સમજી જે નિર્ખળના અપરાધોને પોતે સમર્થ છતાં પણુ 
રાગ દ્વેષ રહિત થઇને સહુન કરે, વિકારી ન ખને, તપી 
જાય નહીં તે તેને ઉત્તમ ક્ષમા કરી કહેવાય છે. ઉત્તમ 
એટલે સમ્યક્સઞાન સહિત. ઉત્તમ ક્ષમા ત્રણુ લોકનો સાર છે. 
ઉત્તમ ક્ષમા સંસાર-સસુદ્રમાંથી તારનાર છે. ઉત્તમ ક્ષમા 
રત્નત્રયને ધારણુ કરનારી છે. ઉત્તમ ક્ષમા દુગેતિનાં દુ:ખોને 
ટ્રર કરનારી છે. ઉત્તમ ક્ષમા ધારણુ કરનારને નરક કે 
તિર્યેચ ગતિમાં જવુ' ન પડે. ઉત્તમ ક્ષમાની સાથે અનેકે 
ગુણનો સમૂહ પ્રગટ થાય છે. સુનીશ્વરોને તો ઉત્તમ ક્ષમા 
અત્યત પ્રિય છે. ઉત્તમ ક્ષમાને જ્ઞાની જન ચિતામણિ રત્ન 
સમાન ગણે છે. ઉત્તમ ક્ષમા મનને ઉન્વળ કરે છે. ક્ષમા 
વિના મનની ઉજ્વળતા અને સ્થિરતા કદાપિ થતી નથી. 
સર્વ મનેરથે! પૂરનારી એક ક્ષમા જ છે. 


ક્રોધ જીતવાની ભાવના:- 

કોઈ ફુર્વચન આદિથી દુ:ખી કરે, ગાળો દે, ચોર, 
અન્યાયી, પાપી, દુરાચારી, દુષ્ટ, નીશ્વ, ચંડાળ, મુતધ્ધી એવાં 
અતેકે ઝુવચન કહે, ત્યારે જ્ઞાની એવો વિચાર કરે કે સે 


૨૬૬. સમાધિ સે।પાન. 
આને અપરાધ કર્યો છે કે નહીં ? જે અપરાધ ક્યો હોય 
તથા રાગ, દ્વેષ, માહુને લઇને તેને કોઈ વાતે $ુ:ખી કર્યો 
હાય, તો હું અપરાધી છું. મને ગાળ દે છે, ધિક્કારે છે, નીચ, 
ચોર, કપટી, અધર્મી કહે છે તે વ્યાજબી છે; એથી વધારે 
દંડ દે તોપણુ બ્યાજખી છે. મે' અપરાપષ્ કર્યો છે તેથી મારે 
ગાળ સાંભળીને ક્રોધ કરવા યોગ્ય નથી, અપરાધીને નરકમાં 
શિક્ષા જ્ઞોાગવવી પડે છે, તો મારા નિમિત્તે એને દુ:ખ થયું 
એટલે કોધમાં આવીને તે કડવાં વચન કહે છે; આવે 
વિચાર કરીને જ્ઞાની ક્ષમા કરે છે, ક્રોધ કરતા નથી. 

દુર્વચન કહેનાર મંદ કષાયવાળોા હોય તો તેની પાસે 
જઇને ક્ષમા આપવા વિન'તિ કરવી અને કહેવું કે “ હે? 
મુપાળુ, પ્રમાદ કે કૂ્ષાયને વશ થઈને મે અનજ્તાનીએ 
આપને દુભવ્યા છે તે અપરાધની હું માપી માગુ છું; 
હવેથી એવી ભૂલ નહી કરૂં. મોટા પુરૂષો એક વખત 
ભૂલની માળી આપે છે. ” 


જે સામો! માણુસ ન્યાય રહિત, તીત્ર ડષાયવાળેો હોય 
' તતો! તેની પાસે તરત માષ્ટી માગવા જવુ નહીં; કોધ શમવા 
ચોગ્ય કાળ ગયા પછી તેની માષ્પ0ી માગવી. 

જો પોતે અપરાધ કર્યો ન હોય પણુ ઇર્ષા કે માત્ર 
દુષ્ટતાને લઈને કોઇ ઝુવચન ક્હે, ખોટું કલક લગાડે કે 
જૂઠા દોષ આરોપે તો જ્ઞાની કઈ પણુ ખોટું લગાડતા નથી 
પણુ એવો વિચાર કરે છે કે મે એનું' ધન લઈ લીધું 
હાય, જમીન-નગીર ખુ'ચવી લીધી હોય કે આજીવિકા તોડી 
હોય, ચાડી ખાધી હોય તથા તેનાં કલ'ક ઉઘાડાં પાડી સે' 


ધમ લક્ષણુરૂપ ધર્મા. ૨૬૭ 
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અપરાધ કર્યો હોય તે મારે પસ્તાવો કરવો ઘટે છે. પણુ 
મે' અપરાધ કર્યો નથી તો મારે શી ફિકર છે ? નામ, 
કુળને ઉદ્દેશીને તે જે રુવેચનેો કહે છે, તે નામ, મુળ, જાતિ 
મારા સ્વરૂપથી ભિન્ન છે; હું તો! સ્ાયક છું, જેને તે કહે છે 
તે હું નથી. હું જે સ્વરૂપે છુ ત્યાં તો વચન પહોંચી શકતાં 
નથી. તેથી મારે ક્ષમા ગ્રહણુ કરવી એજ ઉત્તમ છે. જે 
ફદુર્વચન કહે છે તે સુખ, જીભ, દાંત, ઓઠ વડે શભબ્દરૂપે 
પશિણુમેલાં પુદ્ગલ પરમાણુ છે; તેનું શ્રવણુ કરી ને મને 
વિકાર થાય તો એ મારી મહા અજ્ઞાનદશા ગણાય. એ 
ઈર્ષાવાળો, દુષ્ટ પુરૂષ ગાળ દે છે તેનો વિચાર કરીએ તો 
ગાળ શી વસ્તુ છે ? ગાળ કઇ વસ્તુ નથી, કયાંય વળગતી 
નથી, દેખાતી નથી. જ્ઞાની હોય તે અવસ્તુને લેવા દેવાને 
સંકલ્પ શાને કરે ? 


તે ચાર, અન્યાયી, કપટી, અધર્મી ઈત્યાદિ વચને 
કહે છે ત્યાં એમ વિચારવું કે હે ! આત્મા, તું અનેક વાર 
અનેક જન્મોામાં ચોર, વ્યભિચારી, અભક્ય-ભક્ષણુ કરનારે, 
ભીલ, ચડાળ, ચમાર, ગોલે, વાંદરો, કુતરો, ભૂ'ડ, ગધેડો 
ઈત્યાદિ તથા અધર્મી, પાપી, મુતલ્લી થતો આવ્યો છે. હજી 
સ'સારપરિબ્રમણુ કરીશ તો વખતે અનેકવાર થઇશ પણુ 
ખરે. અત્યારે તો માત્ર _કુતરા, ગધેડો કે ચોર, ચ ડાળ 
એવા શબ્દ જ કહે છે તે સાંભળીને કોધ કરવો કે દુ:ખી 
થવુ એ સોટી ભૂલ છે. 


| એ દુષ્ટ માણુસ રુર્વચન કહે છે એમાં એને વાંક નથી. 
મારં પૂવેજન્મનાં પાપને ઉદય છે; તે એની મારફતે એવા 





૨૬૮. સમાધિ સોપાન. 














શખ્દો પાને છે પણુ મારાં કર્મ મની નિર્જરા થાય છે એ 
સોટો લાભ સને થાય છે. તેમાં તેના ઉપકાર માનવા યોગ્ય છે. 
જે ર્વ ચન કહેનાર છે તે ક દોષ આરેોપવાથી પોતાનાં 
પુણ્યનો સમૂડુ તો ગુમાવે છે, પણુ મારાં પાપ ધોવે છે. 
આવા ઉપકારી પ્રત્યે હું નને કોધ કરૂં તો મારા સમાન કેઈ 
અધમે નથી. 


સ્રાની એવો વિચાર કરે છે કે તેણે રુર્વંચન જ 
કહ્યાં છે પણુ મને માર્યો નથી એટલું ભલું કધું, કારણુ કે 
ક્રોધી તો પોતાના પુત્ર, પુત્રી, આ આદિને મારે છે. 
કરાઇ ફુષ્ટ મારી બેસે તો જાણુવુ' કે મને માત્ર માર માર્યો 
પણુ _પ્રાણુરહિત નથી કર્યો. એટલો લાભ છે. કારણુ કે 
દુષ્ઠ તો પોતાના પ્રાણુની દરકાર કર્યા વિના સામાને વધ 
કેરી બેસે છે. ને કોઈ ગ્રાણુરહિત કરે તો સમજવું કે 
એકવાર મરવાનું તો! હેતું; ખાંધેલા કર્મરૂપી દેવું છૂટયું. 
અડીં જ કર્મરૂપ દેવુ' પત્યું; સાન, દર્શન, ક્ષમાદિ ધર્મને 
કોધ વડે નાશ ન થયો! એ મને મહાન લાભ થયે. કારણુ 

જે પ્રાણુધારણુ તે ધર્મથી સફળ થાય છે. દ્રવ્યપ્રાણુ તો પુદ્ગલ- 
મય છે. તેના નાશથી મારે નાશ થતે! નથી. 


સાની વિચારે છે કે ક્લ્યાણુનાં કાર્યોમાં અનેક વિધ્નો 
આવે છે; તો ભલે.આ વિધ્ષ આવ્યું. હવે હું સમભાવ રાખુ 
તો ઠીક, ઉપદ્રવ થાય ત્યારે ક્ષમા છોડીને હું વિકાર પાસું 
તો! અન્ય મ જ્ઞાની તથા કાયર, ત્યોગી તપસ્વીએ દેખાદેખી 
પર્મ માં શિથિલ થઈ જાય તેથી મારો જન્મ માત્ર અન્યના 
કલેશને અર્થે» થયે! -ગણાય. વીતરાગ 'પર્મ' પારણું કરીને 
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પણુ ક્રોધી, વિકારી, રુર્વચન કહેનારા થાઉં તો મને દેખીને 
ખીજ પણુ ક્રોધમાં પ્રવર્તવા લાગે; તેથી ધર્મની મર્યાદાનો 
ભગ કરી પાપની પરંપરા ચલાવનારાઓમાં સુખ્ય હું થયો 
ગણાઉં. માટે પ્રાણુ જતાં પણુ, ધન કે કીર્તિના નાશ થાય 
તોપણુ મારે ક્ષમા ગુણુ તજવા યોગ્ય નથી. પૂર્વે મે' અશુભ 
કર્મ બાંધ્યું હતું તે પાપતુ' ફળ હુ' લોગવુ' છું; સામે માણુસ 
તો નિમિત્ત માત્ર છે. એના નિમિતે પાપનો ઉદ્યય થયો ન 
હોત તે બીન્ત કોઇના નિમિત્તે થાત. ઉદયમાં આવેલું કર્મ 
ફ્‌ેછા આપ્યા વિના ટળતું નથી. આ અન્તાની લોક મારા 
પ્રત્યે કોધમાં આવી દુવેચન આદિ વડે ઉષદ્રવ કરે છે તે 
વખતે હું પણુ દુવૈચન આદિ વડે તેમને ગેત્યુત્તર 
દઉં તો હું તત્ત્વસ્તાની શાનો ? અજ્ઞાની જેવો જ થયો, તે 
તત્ત્વત્ાન શા કામમાં આવ્યું ? યથાયોગ્ય ઉદયમાં આવેલું 
પાપ કર્મ ભોગવતાં કયો વિવેકી આત્માં કોધાદિકને વશ 
થાય ? હૅ આત્મા, પૂર્વે ખાંધેકું અશાતા કર્મ હમણાં 
ઉદયમાં આવ્યું છે, તેના કોઈ ઉપાય નથી. તે રોકી શકાય 
એવું નથી એમ નાણી સમભાવથી સહુન કરે. ને ભોગવતાં 
સક્લેશ ભાવ કરશે। તો આ દુઃખ તો લોગવવું જ પડશે અને 
અને નવો મડાન અશાતાનોા ( દુઃખનો ) બધ ખાંધશે।. 
તેથી બનનાર છે તે ફરનાર નથી એમ જાણી વીર શક થઈ 
સમભાવથી સહન કરે. 


ભા ડલ લોક ઘણા છે, પોતાની બિ વડે મારામાં 
કોધર્પ અસિ પ્રગટાવી, સમભાવર્ષ મારી સ'પત્તિનોા નાશ 
કરવા ઈચ્છે. છે. આવા પ્રસ'ગમાં હું' હવે -અસ્રાવવ રહી 
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ક્ષમા છેડી દઉં તો અવશ્ય સમભાવને નાશ કરીને ધર્મ 
અને યશને ખોઈ બેસીશ. તેથી દુછના સંગમાં સાવધાન 
ર્હેવુ' યોગ્ય છે. સાની પુરૂષને અસહ્ય ક્લેશ ઉપજે એવા 
પૂર્વ કર્મના ઉદયે પણુ તે કર્મ છૂટે છે એમ ન્નણી હર્ષ 
થાય છે. તીક્ષ્ણુ વચનખાણુથી વીંધાતાં ને હું ક્ષમા છેડી 
દઉં તો ક્રોધી અને હું સરખા થયા. અનેકે પ્રકારનાં 
દુર્વચન, માર અને પીડાના પ્રયોગથી જે વેરી ઉપસર્ગ ન 
કરે તે પૂર્વે સ'ચય કરેલાં અશુભ કર્મા કેવી રીતે છૂટે ? 
તેથી વેરી તે! ઉપકારી છે. વિવેકસ્ાન પ્રાતત કરી જિન 
આગમના ઉપકારથી સમભાવને અભ્યાસ કર્યો છે તેની 
પરીક્ષા લેવા જ આ કર્મ ઉદયમાં આવ્યુ' છે. સમભાવની 
મર્યાદા આળ'ગી ને હુ' હવે શત્રુ પ્રત્યે કોધ કરૂં તે 
સાનનેત્ર પ્રાતત થયા છતાં સમભાવ ન શાખવાથી કોધરૂપ 
અગ્નિમાં ખળી મરીશ. વીતરાગમાગેમાં પ્રવર્તનાર, સંસારની 
સ્થિતિ ઘટાડવા મથનાર હું ને કોઇનું ભુડું ઈચ્છું, તો 
સંસારમાગેમાં પ્રવર્તનાર મિથ્યાદ્ષ્ટિ જેવો હું' પણુ થયો. 


દુટટ જનોને ન્યાય ધર્મરૂપ માર્ગ સમન્નવ્યા છતાં તથા 
ક્ષમા ધારણુ કરવાને સમજાવ્યા છતાં તે ઉપદેશ ગ્રહણુ ન 
કરે તો પણુ જ્ઞાની પુરૂષો ક્રોધ કરે નહીં. ઝેર ઉતારનાર 
વૈદ કોઈનું જેર ઉતારવા અનેક ઓષધ આદિ ઉપચાર કરી 
વિષ દ્ર૨ કરવા ઇચ્છે છે છતાં તેનું ઝેર ન ઉતરે તો વેદ 
પોતે ઝેર ખાતો નથી કારણુ કે દરદીનું ઝેર ન ઉતરે તો 
વેદે ઝેર ખાઇને મરી જવુ' યોગ્ય નથી; તેવી રીતે જ્તાની 
જન પહેલાં દુટ્ટ જનની પ્રષૃુતિ પરખી લે છે, કે આ રુષ્ટતા 
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છેડે એવો છે, છેડે નહોં એવે છે, કે દુષ્ટતા વધારે 
એવે. છે. ને ઉપદેશનુ'. વિપરીત પરિણામ આવે તેવું હોય 
તો તેને ઉપદેશ ન દે. પણુ સમજવા લાયક તેની યોગ્યતા 
દેખે, તો તેને ન્યાયી અને હિત-મિત વચન ' કહે. હિત કહેવા 
છતાં કેઈ. દુષ્ટતા ન તજે તો પોતે કોધી ન થાય. 


શાની વિચારે કે જે રુર્વંચન આદિ ઉપદ્રવ વડે આ 
ક્રોધી માણુસે મને પજવ્યો ન હોત તે હું ઉપશમ ભાવ 
ધારણુ કરી પર્મનું શરણુ ક્યાંથી ગ્રહણુ કરત ? તેથી મને 
પીડા દેનારે પણુ પાપથી ભયભીત કરી મને ધમેમાં જડયો, 
મારો પ્રમાદ છેડાવી મોટો ઉપકાર કર્યો. જગતમાં કેટલાક 
પરોપકારી પુરૂષો તો એવા હાય છે કે પરને સુખી કરવા 
પોતાનાં ધન કૈ શરીરને પણુ ત્યાગ કરે છે તો આટલાં 
દુવેચન સહત કરવામાં મારં શું નય છે ? મને દુર્વચન 
કહેવાથી કેઈ સુખી થતો હોય તો ભલે; મને તેથી કઈ 
હાનિ થવાની નથી. 


જે પીડા ઉપજાવનાર પ્રત્યે ક્ષમા રાખું તે મારા 
આત્માનું કલ્યાણુ થાય અને શત્રુના પુણ્યના નાશ થાય; 
પણુ ને ક્રોધ કરૂં તો મારૂં આત્મહિત નાશ પામે અને 
દુર્ગતિ પાસું; તેથી પ્રાણુ જતાં પણુ દુષ્ટો પ્રત્યે ક્ષમા કરવી 
એજ કલ્યાણુકારી છે એમ સત્પુરૂષા કહે છે; તેથી આત્મ- 
કલ્યાણુ ડરવા હુ ક્ષમા જ ગ્રહણુ કરૂં. આટલા કાળ. સુધી 
વીતરાગ પર્મ ધારણુ કર્યો તો હવે ક્રોધાદિકનાં .નિમિત્તોમાં 
સમભાવ રહુ છે કે નહીં એની પરીક્ષા તો કરૂં. મારા 
પુણ્યના ઉદયથી આ ડુર્વચન કહેનાર મારફતે પરીક્ષાભૂમિ 


રર. સમાધિ સોપાન. 
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પ્રગટ થઈ છે તો. મારે ક્ષમા ધારણુ કરવા યોગ્ય છે. કોઈ 
નિર્દય માણુસ મારવા તેયાર થાય તોપણુ ને મનમાં મલિન 
ભાવ ન થાય, સમભાવ. રહે તો તે કલ્યાણુનું કારણુ છે, 
પ્રશેસવા ચોગ્ય ક્ષમા છે. ઘણા! કાળ શાસને અભ્યાસ કર્યો 
હોય, સારે સ્વભાવ રાખ્યો હોય પરંતુ:પ્રસંગ પડયે સમ- 
ભાવ ન રહે તો તે શાસ્ત્રાશ્યાસ કે સ્વભાવ શા કામનાં ? 
પ્રશેસવા યોગ્ય ધીરજ તો એનું નામ કે જે દુષ્ટ જનેોનાં 
મુવચન સાંભળતાં પણુ છૂટી જાય નહીં, યહ રહે. કસોટીને। 
વખત ન આવે ત્યાં સુધી તે! સર્વ મનુષ્યો સત્ય, સતોષ, 
ક્ષમા ધારણુ કરે છે. પરતુ જેમ ચદન વૃક્ષને કુહાડો કાપે 
છે તો પણુ ઝુડાડાના મુખને તે સુગ'ધી ખનાવે છે, તેમ 
જે અપકાર કરનાર ઉપર પણુ ક કેરે છે તેતું ્વ્યું 
ધન્ય છે. આવી પડેલા ઉપસર્ગ કે કોઈના કરેલા ઉપસર્ગના 
અવસરમાં જેના ચિત્તમાં યુ ભાવ ઉપજતો નથી તે 
અવિનાશી સ'પત્તિ પાસે છે. 


પોતાના ભાવવડે પૂર્વે બાંધેલાં પાપકર્સા ઉદયમાં 
આવે ત્યાર કર્મ:તું ફળ જેમના નિમિત્તે મળે છે તે ખાદ્ય 
નિમિત્તો પ્રત્યે અજ્ઞાની જન કોધ કરે છે, પરંતુ પોતાના 
દોષ જેતા નથી. પરતુ સાની એમ નિચારે છે કે જે કમોને 
નાશ થવાથી સ'સારદુઃખને!' નાશ થાય છે, તે કર્મો પોતેજ 
ફ્‌ળા આપીને છૂટે છે; તો મારે રાજી થવું નેઇએ. આ 
સ'સારરૂપ વન અનેક ડુઃખથી ભરેલું છે, તેમાં વસનારે 
અનેક દુ:ખ સહન કરવાં ઘટે છે. સ'સારમાં તો દુઃખજ છે. 
સાન અને વિવેક રહિત સત્શાસ્્રોના દ્વેષી, મડાનિર્દ યી, 


દશ લક્ષણુરૂપ ધમ. (ક્ષમા) ૨૭૩.. 


પરભવ સુધારવાની ભાવના વિનાના, ફ્રોધરૂષ અગ્નિથી 
અળતા, દુછ્તા ભરેલા, વિષયોની લેોલુપતાથી અધ થયેલા, 
હુઠંગ્રાહી, મહા અભિમાની, રૃતલ્લી એવા અનેક રુટ મનુષ્યો 
. આ સંસારમાં ન હોત તો ઉન્વળ બુદ્ધિવાળા સત્પુર્રષો 
ત્રત, તપશ્ચરણુ કરી મોક્ષને માટે પુરૂષાર્થ શા સાટે કરત? 
આવા ફ્રેધી, રુર્વચન બોલનાર, હડઠંગ્રાહી, અન્યાય માર્ગી 
મનુષ્યો વિશેષ દેખીને જ સત્પુરૂષા વીતરાગી થયા છે. 
સહા પુષ્યના પ્રભાવથી હું પરમાત્મસ્વરૂપને સ્ાતા થયો, 
પરમમુપાળુ સર્વસ્ઞ ભગવાનના ઉપરેશેલા પદાર્થોનો નિર્ણુંચ 
થયો, અને સંસારપરિબ્રમણુ આદિથી ભયભીત થઈ વીત- 
રાગ માગેમાં પ્રવર્ત્યો; તેમ છતાં જે અત્યારે હું ક્રોધને 
વશ થઇને વર્તીશ તો મારૂં જ્તાન, ચારિત્ર સઘળું નિષ્ક્ળ 
થશે અને પષમેનો અપયશ ફેલાવનાર થઇને રુગેતિને 
પાત્ર થઇશ. ર 


પવનંદિ મુનિએ કહ્યું છે કે. મૂખ માણુસોએ ઉપજા- 
લેલી ખાધા-પીડા, કોધનાં વચન, હાંસી, અપમાન આદિવડે 
ઉત્તમ પુર્ષાના મનમાં વિકાર થતો નથી, ખોટું લાગતું 
નથી. ઉત્તમ ક્ષમા તો તે કહેવાય અને તે ક્ષમા સોક્ષ- 
માર્ગમાં પ્રવતેનારને પરમ સહાય કરનાર છે. 


વિવેકી જનો એમ વિચારે છે કે રાગ-દ્રેશ આદિ મળ 
રહિત નિમેળ સન રહેતું હોય તો! પછી અન્ય લોકે અમને 
ખોટા કહુ કે સારા કહે; તેની સાથે અમારે શું પ્રયોજન 
છે ? વીતરાગ ધમેને ધારણુ કરનારે તો પોતાના આત્માની 
શુદ્ધિ સાધવા યોગ્ય છે. જે અમારાં પરિણામ દેોષવાળાં 


શકરન નુતન ાઝાનાઝસ જ -નઝમા૪૪નન૦0સડ૪માઇવમઝા6૪૦૫૩૦૯૦૦-૯ર૦૦૦૭૪ 


૭૪. સમાધિ સોપાન. 


દરસ. તલ 3.૦૦... નલ... 


ડાય, અને અમારા કે!ઇ મિત્રા અમને સારા કહે, તો તેથી 
અમે ભલા થઇ જવાના નથી; અને અમારા ભાવ નિર્દોષ 
'ડ્ોવા છતાં કોઈ દ્વેષખુદ્ધિથી અમને ખોટા કહે તે તેથી 
અમે ખોટા થઈ જવાના નથી. જેવાં અમારાં આચરણ્‌- 
તેન. હશે તેવું ફૂળ પ્રાસ થશે. -જેમ કોઈ કાચને રત્ન કહે 
અને રત્નને કાચ કહે, તો પણુ કિંમત તે! રત્નની જ 
ઉપજશે; કાચના કટકાની કિમત રત્નના જેટલી કેણુ આપે? 


પરમાં દોષ ન હોય તે પણુ પરના દોષ કહ્યા વિના 
દુષ્ટ જનને ચેન પડતું નથી. તેથી મારામાં ન હોય તેવા 
દોષો કલ્પીને દુછ્ટ જન ઘેર ઘેર લોકોને ભલે કહ્યા કરે અને 
એમ કરીને ભલે સુપ્મી થાય. જે ધનના ઇચ્છક હોય તે 
ભલે મારૂં સવેસ્વ લઈ જઇ ને સુખી થાય. સ્થાનના ઈંચ્છક, 
સ્થાન લઇને: સુખી થાએ. જે શતુ મારા પ્રાણુ લેવાને 
ઈચ્છતા હોય તે મારા પ્રાણુ હરણુ કરીને સુખી થાઓ. 
હું મધ્યસ્થ છું, રાગ-દ્રેષ રહિત છું. સમસ્ત જગતનાં 
પ્રાણીએ મારા નિમિત્તે સુખી થાએ: મારા નિમિત્તે કોઈ 
પણુ પ્રાણીને કોઇપણુ પ્રકારનું દુ:ખ ન થાએ. હું આ 
પોકારીને કહં છું; કારણુ કે મારૂં જીવન તો. આયુષ્ય કમેને 
આધીન છે. અને ધન તથા સ્થાનનું રહેવું કે જવું, પાપ- 
પુણયને આધીન છે. કોઇ જીવ સાથે મારે વેર-વિરોધ 
નથી; સવે પ્રત્યે એક ક્ષમા છે. 


હે ! આત્મા, સિથ્યાટણિ, દુષ્ટ, મૂઢ, અવિવેકી મનુષ્યે 
કરેલા રુવેચનઆદિ ઉપદ્રવથી ગભરાઇ જઇ તેને દુ:ખ માની 
“ખોટું લગાડે તો ત્રણુ લોકના શિરોમણિ સમાન ભગવાન 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (ક્ષમા) ર૯૫. 
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હ. ા્ણઝઝમનનન-સબનનડનાઇન-ા, 





વીતરાગને તેં જાણ્યા શાના ? વીતરાગ ધમેની' ઉપાસના 
કૅરી ' ખરી ? તે લેકેને મૂર્ખ જાણ્યા ખરા ? સોહી, મિથ્યા- 
દૃષિ મૂઢજનેનું જ્ઞાન તો વિપરીત જ હોય છે; અને તે 
કમને વશ હોય છે તેથી ક્ષમા કરવા યોગ્ય છે. 

ક્ષમા આ લોકમાં પરમ શરણુરૂપ છે; માતા સમાન 
રક્ષા કરનારી છે; વધારે શું કહીએ ? જિનધમેતું મૂળ ક્ષમા 
છે. સરવ ગુણુના આધાર ક્ષમા છે. તેજ કર્સા કાપવાનું 
હથિયાર છે; ડનર ઉપદ્રવોને' ટ્ર કરનારી છે; તેથી ધન 
જતાં કે પ્રાણુ જતાં પણુ ક્ષમા છોડવા યોગ્ય નથી. : કોઈ 
ફુટ આપણી ઘાત કરતો હોય તેવે વખતે પણુ કડવાં વચન 
ન કહા. મારનાર પ્રત્યે પણુ મનમાંથી વેર ટૂર કરીને કહા 
કે તમે તો મારા ઉપકારી છે, પરંતુ મરણુ આવી પહેંચ્યું 
છે એટલે આપ શું કરો? પાપ કસેને। ઉદય આવી પહોંચ્યો 
છે છતાં આટલું અહોભાગ્ય કે આપ સરખા સૈટા પુરૂષને 
હાથે મારું સરણુ થાય છે. મારા જેવા અપરાધીને આપ 
દડ ન ઘો તો ન્યાય માગેને લેપ થાય. હું અપરાધનું 
ફૂળ આગળ નરકફ-તિયેચ ગતિમાં જ્ઞાોગવત; ત્તેને ખદલે 
આપે મને અહીં જ દેવાસાંથી સુક્ત કર્યો. હું મન, વચન, 
કાયાથી આપના પ્રત્યે વેર વિરોધ રાખતો નથી; ક્ષમા 
ગ્રહુણુ કરૂં છુ. અને આપ પણુ મને અપરાધની - શિક્ષા 
આપી ક્ષમા ગ્રહણુ કરો. રોગ આદિ કષ્ટ વેડીને ખડું 
દુ:ખ સહિત હું મરત, તેને ખદલે ધમેના શરણુ સહિત, 
ત્રણુ રહિત થઇને આપ સજ્જનની મુપા સહિત મરણ 


કરીશ. આ પ્રકારે માસ્નાર પ્રત્યે પણુ બેર તજી સમભાવ 
રાખવો.તે ઉત્તમ ક્ષમા છે. 


૨૭૬, સમાધિ સેો।પાન, 
૧૦ ઉત્તસ સાદેવઃ- 


“ જગતમાં માંન ન હાત તો અહો જ સેક્ષ હાત. ? 
શ્રીમદ્‌ ૨।જ્ચૅદ્ર. 


માન કષાયથી આત્મામાં કઠોરતા આવે છે; તે 
કઠોરતા દ્રર થતાં નઅ્નતા પ્રગટે છે, તે માદેવ નામે આત્માનો 
ગુણુ છે. આત્મા અને માન ડષાય ભિન્ન છે એમ જાણી, 
આત્માનો અનુભવ કરી માન કે ગર્વ તજવોા તે ઉત્તમ 
માદેવ શુણુ છે. માન સંસાર વધારનાર છે, અને માદેવ 
સૈસાર-પરિબ્રમણુ ટાળનાર છે. માર્દેવ દયા-ધમેનું મૂળ છે 


અને અભિમાન પાપતું મૂળ છે. અભિમાનીમાં દયા ધમે 
વસતે। નથી. કઠોર હુદયવાળા નિદેય હોય છે. માદવ ગુણુ 


સવને હિતકારક છે. જેનામાં વિનય ગુણુ છે તેનું જ ત્રત 
પાળવું, સંચમ ધારવે,, સ્તાનનો અભ્યાસ કરવો એ સવે 
સફળ છે; અભિમાનીનાં એ ખધાં નિષ્કૂળ છે. માદેવ ગુણુ 
કષાયનો નાશ કરનાર છે, અને પાંચ ઇન્દ્રિયા તથા મનને 
દંડ દેનાર છે. વિનય ગુણુના પ્રતાપે. ચિત્તરૂપી ભૂમિમાં 
કરૂણારૂપ વેલ ઉગીને ફેલાય છે. માદેવ ગુણુથી જ વીતરાગ 


ભગવાન પ્રત્યે તથા તેમનાં વચનામૃત પ્રત્યે ભક્તિ ઉગે 
છે. અભિમાનીને વીતરાગ ભગવાનના ગુણ્‌। ઉપર અનુરાગ 


થતો નથી. માદેવ ગુણુથી કુમતિ ફેલાતી નથી પણુ નાશ 
પામે છે. અભિમાનીને ખહું ઝુખુદ્ધિ ઉપજે છે. માર્દવ ગુણુથી 
પરમ વિનય પ્રવર્તે છે. વિનય વેરીને વશ કૅરે છે. માન 
ધટે તો પરિણામની ઉજવળતા થાય છે. કોમળ પરિણામથી - 
આ લેક, પરલે।ક ખન્ને સુધરે છે. આ. લેકમાં નસ્નતાવાળેર 


દરા લક્ષણુરૂપ ધમે. (માદવ) ૨૫૭. 
સુયશ પાસે અને પરલે।કમાં તેને દેવલેોકની પ્રાસિ થાય છે. 
કોમળ પરિણામથી જ અભ્યંતર અને બાહ્ય તપ રેલે છે. 
અભિમાનીતું તપ પણુ નિંદવા યોગ્ય છે. કોમળ પરિણામથી 
ત્રણુ જગતના લે[કોનાં મન પ્રસન્ન થાય છે. માદેવ વડે જ 
જવ વીતરાગને। સત્ય ધર્મ પામ્યો એમ જણાય છે. માદેવ 
વડે સ્વ-પરના સ્વરૂપનો અનુભવ થાય છે. કઠોર પરિણામ- 
વાળાને સ્વ-પરને। વિવેક હોતો! નથી. માદેવથી જ સમસ્ત 
રાોષોનો નાશ થાય છે. માદેવ પરિણામ સંસાર સસુદ્રમાંથી 
જીવને તારે છે. તેથી માર્દવ પરિણામને સમ્યફ્દશોનનું 
અંગ જાણી તે નિમેળ માદેવ ધમેની સ્તુતિ કરે. 


સંસારી જીવોને અનાદિ કાળથી મિથ્યાદશેનને ઉદય 
ચાલ્યો આવ્યો છે તેથી પર્યાય-ખુદ્ધિને લઇને જાતિ, ઝુળ, 
વિદ્યા, ખળ, એશ્વયે, રૂપ, તપ, અને ધનને પોતાનું સ્વરૂપ 
માની ગર્વિષ્ઠ થઈ રહ્યો છે. તેને એમ સમજ્યું નથી કે આ 
જાતિ, જુળા આદિ ખધાં કંમેના ઉદ્યં પ્રમાણ પ્રગટેલા 
પુદ્ગલના નાશવંતવિકારો છે અને હું અવિનાશી જ્તાનસ્વરૂપ 


અરૂપી છુ. અનાદિકાળમાં અનેક જાતિ, ઝુળ, બળ, એશ્વયે 
આદિ પામી પામીને મૂકતો આવ્યો છું. એમાં હુવે મારાં 


જોને માનું ષન, યૌવન, ઇન્દ્રિયજનિત સ્રાન આદિ સવે 


વિનાશીક છે, ક્ષણુભેગુર છે તેના ગવે કરવો તે સંસાર 
પરિબ્રમણુ્નું કારણુ છે. 


આ સૈસારમાં સ્વગેલેોકના મહા શ્કદ્ધિવાળા દેવો મરીને 
એક સમયમાં એકેન્દ્રિયમાં આવીને ઉપજે છે કે કાગડા, 
કુતરા ચંડાળ આદિના ભવ પાસે છે. નવ નિધાન, ચૌદ 


૨૭૮. ' સમાધ્વિ સોપાન. 
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રત્નના ધારક ચક્રવર્તી મરીને એક સમયમાં સાતમી નરકને 
વિષે નારક્ી થાય છે. ખળલભદ્ર-નારાયણુનાં એશ્ચયે પણુ નાશ 
પામ્યાં તો સામાન્ય ' માણુસની વાત.જ શી કરવી? 
જેની' હજારો દેવો સેવા કરે -તેવાનું પુષ્ય ક્ષય થયું ત્યારે 
પાણી. પાનાર પણુ એકે માણુસ ન રહ્યું તો બીજા એ 
હીન જીવો કેમ મદોન્મત્ત ખની રહ્યા છે ? 


ઉત્તમ જ્ઞાન વડે જગતમાં પ્રધાન ગણાતા, ઉત્તમ 
તપશ્ચર્યા કરવામાં ઉઘમી અને મહા દાનવીર પુરૂષો પણુ 
પોતાના આત્માને અતિ નીચા માને છે, તેમને માદેવ 
ધર્મ પ્રગટે છે. વિનયભાવ, નિર્માનીપણું એ ₹વે પમેનું 
મૂળ છે, સવે સમ્યક્સ્તાનાદિ ગુણને આધાર છે. જે સમ્યક્‌- 
દર્શ રૈનાદિ ગુણે। પ્રાતત કરવા હોય, પોતાનો ઉજવળ યશ 
વિંસ્તારવો હોય અને વેરનો! નાશ કરવે। હોય તો ગર્વ તજી, 
નસ્નતા ગ્રહેણુ કેરા. ગર્વ ગળ્યા વિના વિનયાદિ ગુણુ, બચનની 
મધુરતા, પૂજ્ય પુરૂષોના આદર-સત્કાર, દાન, સન્માન આદિ 
એકે ગુણુ પ્રાતત નહોં થાય. 


અભિમાનીના વગર વાંકે સર્વ વેરી ખને છે, તેની સંવે 
નિંદા કરે છે, સવે લેક તેની પડતી થાય એમ ઇચ્છે 
શેઠ અભિસાની નોકરને કાઢી મૂકે છે. ગુરૂજનેો અભિમાનીને 
વિઘા આપવા તત્પર થતા મે અભિમાનીથી નોકરે પણુ 
વિત્ઠુખ રહે છે. મિત્ર, ભાઇ, વડિલ, પડોશી વગેરે 
તેની પડતી %ચ્છે છે. પિતા, ગુરૂ, ઉપાધ્યાય તો પુત્ર 
કે શિષ્યને વિનયથી દેખીને આન'દ પામે છે. અવિનયી 


દરા લક્ષણ્રૂપ ધ ધર્મ. . (માદ વ) ૧૭૯. 
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અભિમાની પુત્ર કે શિષ્ય મોટા પુરૂષના મનમાં સંતાપ પેદા 
કૅરે છે. પુત્ર, શિષ્ય તથા સેવકના તો. એજ ધર્મ છે કે ન 
ફાર્ય કરતા પહેલાં પિતા, ગુરૂ, કે શેઠને જણાવવું, આજ્ઞા 
માગવી પણુ આજ્તાના અવસર ન મળે તે અવસર દેખે 
જે તરત જ જણાવે, તેજ વિનય છે, તેજ ભક્તિ છે. 


જેને માથે ગુરૂ બિરાજે છે તે ભાગ્યશાળી છે. વિનય- 
વંત, માનરહિત પુરૂષ સર્વ કાયે ગુરુને જણાવી દે છે. આ 
કળિકાળમાં મદ રહિત કોમળ પરિણામ સહિત સર્વત્ર પ્રવર્તે છે 
તેને ધન્ય છે. ઉત્તમ પુરૂષો બાળક, વૃદ્ધ, નિધેન, રોગી, 
મૂખે, નીચ પ્રત્યે પણુ યથાયોગ્ય પ્રિય વચન, આદરસત્કાર, 
સ્થાન, દાન આપવાતું કદિ ચૂકતા નથી. ઉત્તમ જને। 
ઉદ્ધતતા જણાય તેવાં વસ્ર, આભરણુ પહેરે નહીં. ઉદ્ધતપણે 
બીજાનું અપમાન થાય તેમ લેણુ, દેણુ, વિવાહ આદિ વ્યવહાર 
કાયૈ કરે નહીં. ઉદ્ધતાઈથી અભિમાનભરી ચાલ, નંજર, વચન, 
ઉઠવું, બેસવું ટૂરથી છોડી દે તેને લોકમાન્ય માદેવ ગુણુ પ્રગટે છે. 


ધન, રૂપ, જ્તાન, મ કાબવા કા એશ્ચર્ય, ખળ, 
જાતિ, કુળ, લોકમાન્યતા આદિ ગુણે! મળ્યા તે સફળ ક્યારે 
ગણાય કે ને તે ઉદ્ધતતારહિત, અભિમાનરહિત, નસ્રતા 
સહિત, વિનય સહિત પ્રવર્તે, પોતાના મનમાં પોતાને સર્વથી 
લઘુ માને તો. એ ધનાદિ સર્વ પ્રા થવાં કમેને આધીન છે, 
પુણ્યથી પ્રાસ થાય છે એમ જાણે તે તેને ગવે કેમ 
કરે? ન કરે. હે! ભવ્ય જનો, સમ્યફદશેનનું અંગ આ 
માદેવ ધર્મ જાણી તેની સ્તુતિ, ભાવના, ધ્યાન કરે. 


૨૮૦. સમાધિ સોપાને. 
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૩, ઉત્તમ આજેવઃ- 


“ સરળતા એ પર્મતું બીજસ્વરૂષ છે. ” 
શ્રીમદ્‌ રાજચદ્ર. 


પમેનું શ્રેછ લક્ષણુ આજેવ છે. આજેવ એટલે સરળતા. 
મન, વચન, કાયાના ઝુટિલપણુાનો અભાવ તે આર્જવ છે. 
, આજેવ ધમે પાપનો નાશ કરનાર, અને સુખ ઉત્પન્ન 
કરનાર છે. તેથી ઝુટિલ સ્વભાવ છેડી કર્મનો ક્ષય કરનાર 
આજેવ ધર્મ ધારણુ કરો. યુટિલતા અશુભ કર્મનો ખંધ 
કરાવનાર અને જગતમાં અતિ -નિદવા લાયક છે. તેથી 
આત્માનું કુલ્યાણુ ઇચ્છનારે આજેવ ધર્મ નું અવલંખન લેવું 
ઘટે છે. જેવું મનમાં _ચિતવ્યું હાય, તેવું જ બીજાને વચ- 
નથી કહેવું, અને તે પ્રમાણે કાયાએ કરીને વતેવું, તે 
સુખની ખાણુરૂપ આજેવ ધર્ગે! છે. માયાચારરૂપ શલ્ય મન- 
માંથી ટ્રર કરી, ઉજવળ, પવિત્ર આજેવ ધર્મને! વિચાર કરે. 
જેમકે માયાચારીનાં ત્રત, તપ, સંયમ સવે નિરથેક છે. 
આજેવ ધર્મ મોક્ષ માગેમાં મિત્રરૂપ છે. ઝુટિલ વચન ન 
ખે લે તેને અ'જેત્ર ધર્મ પ્રાસ થાય છે. આજેવ પર્સ છે તે 
સસ્યક્દશેન, સમ્યક્સાન અને સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિતું અભેદ 
સ્વરૂપ છે; અતીદ્રિય સુખને ખનને। છે; અતીંદ્રિય અવિનાશી 
સુખ પ્રાતત કરાવવા સસથે છે. સંસાર-સસુદ્ર તરવાનું જહાજ છે. 


માયાચાર પ્રગટ થાય ત્યારે પ્રીતિના ભગ થાય છે; 
મીઠાથી દ્ધ ફાટી જય છે તેમ માયાકપટ કરનાર પોતાર્તું 
કપટ છુપાવવા ખહુ પ્રયત્ન કેરે છે તો પણુ આખરે ઉઘાડુ 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ (અ'જૈવ) ૮૧. 
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પડ્યા વિના રહેતું નથી. ખીનની ચાડી ખાય કે છાની 
નદા કરે તે આપોઆપ પ્રગટ થઈ નાય છે. તેથી માયા 
કપટ કરવું તે પોતાની આખરૂ ખગાડવા ખરાખર છે; પર્મ 
ખગાડવારૂપ છે. કપટીના સવે મિત્રે આપોઆપ શકુ થઈ 
જય છે. કોઇ ત્રત પાળનાર, તપ કરનાર ત્યાગી હોય તેનું 
કપટ એકવાર જગતમાં નહેર થાય તો તેને સવે લેક 
અધર્મી માની તેને। વિશ્વાસ કોઇ કરતું નથી. કપટીની મા પણુ 
તેનો વિશ્વાસ રાખતી નથી. કપટી માણુસ મિત્રદ્રોહી, 
સ્વામીદ્રોહી, ધર્મદ્રોડી, મુતલ્લી છે. વીતરાગ ધર્મ તે છળ- 
કપટ રહિત છે. વાંકા મ્યાનમાં જેમ સીધી તરવાર પેશી 
શકે નહોં, તેમ વક પરિણુામીના હદયમાં વીતરાગને 
આજેવ એટલે સરળ ધર્મ પ્રવેશ કરી શક્તો નથી. કપ- 
ટીના બન્ને લેક અગડે છે. તેથી જે યશની ઈચ્છા હોય, 
આખરૂની ઈચ્છા હાય, ધર્મની ઈચ્છા હાય તો માયા-કપટને 
ત્યાગ કરી આજેવ ધર્મ ધારણુ કરો. નિષ્કપટીની પ્રશંસા 
તેના વેરી પણુ કરે છે. કપટ રહિત, સરળ ચિત્તથી અપરાધ 


ચયા હાય તે પણુ દંડ દેવા યોગ્ય નથી. આજેવ ધર્સને। 
ધારક તો! પરમાત્મસ્વરૂપના અનુભવ માટે સંકલ્પ કરે છે; 


કષાય જીતવાને, સંતોષી થવાને સંકલ્પ કરે છે; જગતના 
પ્રપંચાને ત્યાગ કરે છે, આત્માને એક ચૈતન્ય માત્ર જાણે 
છે. જે ધન, સંપત્તિ, જુટુખ આદિને પોતાનાં માને છે તેજ 
છળ, કપટ, ઠગા કરે છે. પર દ્રનત્યથી પોતાને ભિન્ન 


એકલે જાણે તે ધન કે જીવનને અર્થે કટી કપટ કરે નહોં. 
તેથી આત્માને સંસા૨-ષરિભ્રમણુંથી સુક્ત કરવા ઇચ્છતા 


હો તે માયાચારને ત્ત્યાગ કરી આજ*વ ધર્મ ધારણુ- કરે. 


૨૮૨. ' સમાધિ સોપાન. 


ણા સ 





૪મ ઉસમ સત્ય?- 


“પ્રર્મ, નીતિ, રાજ અને ન્યવહાર એ સત્યવડે 
પ્રવર્તન કરી રહ્યાં છે. ” 
શ્રીમદ્‌ 21જચદ. 
સત્ય વચન છે તે જ ધર્મ છે; સત્ય વચન દયાધર્મનું 
મૂછ કારણુ છે, અનેક દોષો દ્ર કરનાર છે, આ લવમાં 
તથા પરભવમાં સુખી કરનાર છે; સવેને વિશ્વાસ ઉપજવાનું 
કારણુ છે. સર્વ ધર્મોમાં સત્ય વચન સુ'ખ્ય મનાયું છે; સસાર 
સસુદ્ર ઓળંગવાનું તે જહાજ છે; સર્વે સદાચરણ્‌।માં સત્ય 
ઉત્તમ છે; સત્યજ સમસ્ત સુખનું કારણુ છે. મતુષ્ય જન્મની 
શેભભા સત્ય છે. સત્યવડે સર્વ પુણ્ય કાર્યો દીપે છે; અસત્ય- 
વાદીનું મહા પુણ્ય કાયે પણુ પ્રશેસાપાત્ર ખનતું નથી. 
સર્વે ગુણના સમૂડુનો મહિમા સત્યને લઇને છે. સત્યના 
પ્રતાપે દેવ જેવા સેવા કૅરે છે. સત્યને આધારે અણુત્રત કે 
મહાત્રત રહેલાં છે. સત્ય વિના ત્રત, સંયમ નિષ્ફળ છે. 
સત્યના પ્રભાવથી સર્વ સંક્ટોનેો નાશ થાય છે. તેથી જે 
વચન પોતાને અને પરને હિતકારક હોય તેવાં બોલવાં. 
જોઇને દુ:ખ ઉપજે તેવાં વચન ન બોલવાં. પરને પીડાકારી 
વચન સાચું હોય તોપણુ ન કહેવું. અભિમાન રહિત બોલે।, 
પરમાત્માની પ્રતીતિ કરાવનાર વચને। બોલે।, પરંતુ પુણ્ય- 


પાપ, સ્વર્ગ-નરકે કંઈ નથી એવા ભાવાર્થેનાં નાસ્તિક 
વચને! ન બોલે. 


પરમાગમ ઉપદેશે છે કે આ જીવ અનંતાનંત કાળ 
તો નિગોદમાં જ રહ્યો. ત્યાં વચનર્‌પ કૅમે-વગેણા જ ગ્રહણુ 
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દશ લક્ષણુરૂપઃ ધર્મ. (સત્ય) ૨૮૩. 





કરી નથી. કારણુ કે પૃથ્વીકાય, અપકાય, તેજ કાય, વાયુકાય, 
અને વનસ્પતિ કાયમાં અનંતકાળ કે અસંખ્યાત કાળ રહ્યો 
ત્યાં તો જીહ્ધા ઇન્દ્રિય જ પામ્યો નહોં, બોલવાની શક્તિ 
પણુ પામ્યો નહીં. બે ઇન્દ્રિય, ત્રીંદ્રિય, ચતુરિદ્રિય અને 
અસંત્તી પચેન્દ્રિય એ ચાર વિકલ ચતુષ્ક અને સંજ્તી પંચે- 
ન્દ્રિય તિયેચ ( પશુ, પક્ષી ) માં જીહ્ાઇન્દ્રિય તો પામ્યો, 
પણુ અક્ષરસ્વરૂપ શબ્દો બોલવાની શક્તિ પ્રાતત થઈ નહોં. 
એક મનુષ્યપણામમાં વચન બોલવાની શક્તિ પ્રગટ થાય છે. 
આવી દુલેભ વચન. શક્તિ અસત્ય બોલીને ખગાડી દેવી એ 
મહા અનથે છે. મતુષ્યભવનેો મહિમા તો વચનવડેજ છે. 
નાક, કાન, જીભ, આંખ તો પશુને પણુ હોય છે; ખાવું 
પીવું, કામ-લોગ આદિ પુણ્ય-પાપ પ્રમ'શત્ે ઢોરને પણુ 
*પ્રાપઃ થાય છે; આભરણુ, વસ્્ર આદિ ઝુતરા, વાંદરા, ગધેડા, 
ઘોડા, ઉંટ, ખબળદ્ટ ઈત્યાદિનિ પણુ પ્રાતત થાય છે. પરંતુ 
વચન ' બોલવાની શક્તિ, સાંભળીને સમજવાની શક્તિ તથા 
ઉત્તર દેવાની શક્તિ તેમજ ભણુવા, ભણાવવામાં ઉપયોગી 
વચન શક્તિ તે મતુષ્ય જન્મમાંજ મળે છે. માટે મતુષ્ય 
જન્મ પામીને જેણે વચન ખગાડયું તેણે અખો ભવ 
અગાડયો.. મનુષ્ય જન્મમાં લેવું-દેવું, કહે 1-સાંભળવું, પ્રતીતિ- 
પરીક્ષા, ધર્મ-કર્મ, પ્રીતિ-વેર વગેરે પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્તિરૂપ 
કાર્યો વચનને આધીન છે. જેણું વચન ખગાડયું તેણ તો 
ખધેર મનુષ્ય જન્મનો તન્યવડાર બગાડી દુષિત કર્યો. માટે 
પ્રાણુ જતાં પણુ પોતાનું વચન દુષિત ન કરે. * 


પરમાગમમાં ચાર પ્રકારનાં અસત્ય વચન ડહ્યાં છે 


૨૮૪. સમાધિ સોપાન. 


લાઇનના 


તેને ત્યાગ કૅરવોઃ (૧) વસ્તુ હોય તેને નથી એમ કહેવું 
તે પ્રથમ અસત્ય છે. જેમકે કમેભૂમિનાં મનુષ્ય, તિર્યચ્નું 
અકાળ મરણુ નથી થતું. આ વચન અસત્ય છે. કેમકે દેવ, 
નારકી તથા ભ્ગભૂમિનાં મનુષ્ય, તિર્યંચ તો આયુષ્ય 
સ્થિતિ પૂરી થયે જ મરે છે. તે પહેલાં આચુષ્ય તુટતું નથી; 
ખાંધેલી સ્થિતિ લોાગવીને જ મરે છે. પણુ કમેભૂમિનાં 
મનુષ્ય-તિયૈચનું આયુષ્ય તે! વિષ ખાવાથી, મારથી, છેદવાથી, 
આંધવાથી, તીત્ર રોગની વેદનાથી, લોહીનો નાશ થવાથી, 
દુષ્ટ મતુષ્ય, દુષ્ટ તિ્યેચ કે ભયંકર દેવે ડરેલા ઉપસર્ગથી 
થયેલા ભયથી, વિજળી પડવાથી, પોતાના દેશના કે પર- 
દેશના લશ્કર વગેરેના ભયથી, શસ્ત્રના ઘાથી, પવેત ઉપરથી 
પડતું મૂકવાથી, અશ્નિ, પવન, પાણી, કલહ કે 


કે તકરારથી 
થતા ક્લેશથી, ધૂમાડાથી, શ્ચાસોચ્છ।સ રૂંધાઇ જવાથી અથવા 
આહઢહાર-પાણી આદિ ખંધ થવાથી આયુષ્યનો નાશ થાય છે. 


આયુષ્યની લાંબી સ્થિતિ પ ખાવાથી, લોહીના નાશથી, 
ભયથી, શખ્નના ઘાથી, સંકલેશ કે ત્રાસથી, શ્વાસ રૂંધાવાથી, 


અન્ન જળના અભાવથી -તત્કાળ નાશ પાશે છે. કેટલાકે લેક 
કહે છે કે આયુષ્ય પૂરૂં થયા વિના મરણુ થતું નથી તે 
તેમને પૂછડું કે ખાદ્ય નિમિત્તથી આયુષ્ય તુટતું ન હોય 


તો! વિષ ખાતાં કેણુ ડરે ? ।વષ ખાનારને ઉલટી કેમ કરાવે 
છે ? શસ્રથી ધા કરનારનો ડર શાને લાગે છે? સાપ, 


સિહ, હાથી તથા દુષ્ટ મનુષ્ય કે પશુ આદિથી દ્રર જેમ 
જતા રહે છે ? નદી, સમુદ્ર, ઝુવા વાવડીમાં તથા અગ્નિની 
જ્વાળામાં પડતાં કેમ ડરૈ છે? રોગનો ઉપાય કેમ કરે 
છે? વધારે શું કહેતું ? આયુષ્યની : ઘાત . થવાનાં ખાહ્ા 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્ષ. (સત્ય) ર૮૫. 


કારણુ। મળી ન્ય તો. આયુષ્યની ઘાત થઈ જાય એ નિશ્ચય 
છે. આચુષ્યકમેની પેઠે ખીન્ન' કર્મ પણુ બાહ્ય કારણુ મળતાંજ 
ઉદયમાં આવે છે. સવે જીવોને પુણ્ય અને પાપ કર્મા 
સત્તામાં હોય છે. ખાદ્ય દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવ આદિ પરિપૂણે 
સામગ્રી મળતાં કમે પોતાનું ફેળ અવશ્ય આપે છે. ખાદ્ય 


નિમિત્ત ના મળે તે! ઉદયમાં ન આવે તથા રસ દીધા 
વિના નિર્જરે છે, છૂટે છે. 


(૨) જે ન હોય તે છે એમ પ્રગટ કરવું તે ખીજ 
અસત્ય છે, જેમકે દેવોનું અકાળ મૃત્યુ થાય છે એમ કહેવું; % 
દેવોને માંસાહારી કહેવા તથા મનુષ્યસ્ત્રી દેવ સાથે કામ- 
લોગ જ્લોગવે છે કે દેવાંગના સાથે મનુષ્ય . કામ-જ્ઞોગ 
જભ્ોગવે છે એમ કહેવું એ બીજું અસત્ય છે. 


(૩) વસ્તુતું સ્વરૂપ હોય તેથી વિપરીત સ્વરૂપ કહેવું 
તે ત્રીજું અસત્ય છે. 


(૪) ગર્હિત-નિંદાનાં વચન કહેવાં તે ચાથુ' અસત્ય છે. 
ગહિત વચનના ત્રણુ લેદ છે ૧. ગર્હિત, ૨. સાવધ અને 
૩. આપ્રિય. 


૧. પૈશઞુન્ય, હાસ્ય, કક શ, અસમ'જસ, પ્રહ્મપિત ઈત્યાદિ 
સૂત્ર વિરૂદ્ધ વચન ગહિત વચન ગણાય છે. 


પરનામાં હોય કે ન હોય તેવા દોષા તેની પૂઠ પાછળ 
કહેવા, તથા કોઇના ધનનો આજીવિકાના કે પ્રાણુના નાશ 
થાય, તથા જગતમાં ફેઈની નિંદા, અપવાદ . ફેલાય એવાં 
વચન કહેવાં તે પૈશુન્ય નામે ગહિત વચન છે. 


૨૮૬. ' શમાધિ સેો।પાન.- 


અકમ..." ઝકાત જાલઅગ્ન.ન.નન્‍ઝ*૦૭_ 
દાદર પાણ રાર 


મશ્કરી કરવા વિકારી વચન બોલવાં તથા સાંભળનારને 
પાપમાં પ્રેરનાર અને પ્રેમ ઉપજે તેવાં વચન તે હાસ્ય 
નામે ગહિંત અસત્ય વચન છે. 


કોઇને એમ કહેવું કે તું મદ છે, મૂર્ખ છે, અસાની 
છે, ઇત્યાદિ કર્કશ વચન છે. 


દેશ, કાળને યોગ્ય નહીં તેવાં પોતાને અને પરને 
મહા સંતાપ ઉપજાવનાર વચન અસમંજસ વચન છે. 


પ્રયાજન વગર ઉદ્ધતપણે બકવાદ કરવો તે પ્રલપિત 
વચન છે 

૨. જે વચનથી પ્રાણીએ ની ધાત થાય, દેશમાં ઉપદ્રવ 
થાય, દેશ લુંટાઈ જાય, કલહ, કંકાસ, લડાઈ મડાય, ખેદ 
પામીને મરી જય કે મારી જાય, વૈર ખંધાય, છકાય 
જીવની ઘાતને। પ્રારંભ થાય, મહા હિંસામાં પ્રવૃત્તિ થાય 
તે સાવદ્ય વચન કહેવાય છે. કોઈને ચોર, ન્યભિચારી 
વગેરે સાવદ્ય વચન કહેવાં એ રુગેતિનું કારણુ છે, તેથી 
તજવા યોગ્ય છે. 

૩. સત્યવાદી નીચે જણાવેલા દશ લેદવાળી, અપ્રિય 
વચન નામની અસત્ય ભાષા પણુ તજે છે 

અપ્રિય વચનના ૬સ લેદ: કર્કેશ, કૅઢુક, પરૂષ, નિષ્ઠુર, 
પરકોપણ્‌ી, મધ્યકુષ, અભિમાની, અનયંકર, છેદંકર. અને 
ભૂતવધકર. 

તું મૂર્ખ છે, આખલે છે, ર૨ છે, હે! મૂર્ખ તું શું 
સમજે, ઇત્યાદિ - કર્કશ -ભાષા છે. 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (સત્ય) ૨૮૭. 


તું કજાત છે, હલકી વણુના છે, અધમી છે, મહા 
પાપી છે, અસ્પૃશ્ય છે, અપશુકનીયાળ છે ઇત્યાદિ ઉદ્ધેગ- 
કારી વચનોને કૅટુક ભાષા કહે. છે. 


તું આચાર બ્રષ્ટ છે, બ્રછ્ટાચારી છે, મહા દુછ છે ઇત્યાદિ 
મર્મ છેદક પરૂષ ભાષા છે. 


તને મારી નાખીશું, તારૂં નાક કાપીશું, તને ડામ 
દઇશું, તારૂં માથું કાપીશું, તને ખાઇ જઇશું ઇત્યાદિકે 
નિષ્ઠુર ભાષા છે. 

હૈ ! નિર્લજ્જ, વણુશેકરં, તારી જતિ, ઝુળ, આચારતું 
હૈકાણું નથી, નેયું તારૂં તપ, તું કુશીલ છે, લંપટ છે, 
હસવા યોગ્ય છે, મહા નિધ છે, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરનાર છે, 
તારૂં નામ લેતાં લાજી મરાય છે, ઇત્યાદિ પરકેપણી 
ભાષા છે. 

જે વચન સાંભળતાં જ સાંધા ગગડી ન્તય તે મધ્યજૃષ 
ભાષા છે. 

પોતાને સોહે પોતાના ગુણુ ગાવા, પરના દોષ પ્રગટ 
કરવા, પોતાનાં કુળ, જાતિ, ખળ, રૂપ, વિજ્ઞાન આદિ મદ 
દર્શાવવા વચન બોલવાં તે અભિમાની ભાષા છે. 


શીલખૅડન કરાવનારી અને વેર બંધાવનારી અન- 
યંકર ભાષા છે. 
વીયે, શીલગુણુ આદિને નિર્મૂળ કરનારી, ' જૂઠા 


દોષ પ્રગટ કરનારી, જૂઠાં આળ ચહઢાવનારી છેદંકર 
ભાષા . છે. 


૨૮૮. સમાધિ સોપાન. 


જે વચન સાંભળી અસહ્ય ઘા લાગી નાય અથવા 
પ્રાણુ છૂટી નય તે ભૂતવધકર ભાષા છે. 


આ દશ પ્રકારનાં નિદ્ય વચન ત્યાગવા ચેોગ્ય છે. . 


સ્રીઆના હાવભાવ, વિલાસ-વિબભ્રમ, રૂપ, ક્રીડા, 
વ્યભિચાર જણાવનારી, કામને જગાડનારી અને ખ્રહ્માચયેનેા 
નાશ કરનારી કથા તે આ કથા છે. જ્ઞોજન-પાનમાં રાગ 
કરાવે તેવી કથા તે લોન કથા છે. શૈદ્ર કર્મનું વર્ણન કરે 
તેવી કથા તે રાજ કથા છે. તથા ચોરની કથા, મિથ્યાટૃણિ 
મુલિગીની કથા, ધંધાની-કમાવાની | કથા, વેરી, રુષને। 
તિરસ્કાર કરવાની કથા, હિંસાને પાષનાર શાસ્ત્રની કથા એ 
ર.વે કથાએ કહેવા યોગ્ય નથી, સાંભળવા યોગ્ય નથી. પાપ 
ખંધાવનારી અપ્રિય ભાષા તજવા યોગ્ય છે. 


હે ! જ્ઞાની, એ ચાર પ્રકારની નિંઘ ભાષા કોધને 
વશ થઇને, લોભને વશ થઇને, મદને વશ થઇને, ભયથી; 
ક્રેષથી કદી ન કહો. પોતાને અને પરને હિતકારી વચન 
ખોલે. આ જીવને હિતર્‌પ, અથેવાળાં, મધુર વચન જેટલું 
સુખ ઉપજાવે છે, નિરાઝુળ કરે છે, દુ:ખ દ્ર કરે છે તેટલુ 
સુખ ઉપજાવનાર, શાંતિ આપનાર, દુ:ખ ડ્ર૨ કરનાર ચ-દ્ર- 
કાંતમણિ, જળ, ચંદન, સોતી વગેરે કોઈ પદાર્થે નથી. 
પોતાના બોલવાથી પર્મનું રક્ષણુ થતું હોય, પ્રાણીએ ઉપર 
ઉપકાર થતો હોય, ત્યાં વગર પૂછયે પણુ બોલેવું. જ્યાં 
સ્વ-પરતું હિત થતું ન હોય ત્યાં મોન ધારણુ કરવું ચોગ્ય છે. 

સત્ય વચનથી સર્વ વિદ્યાએ સિદ્ધ થાય ' છે, વિદ્યા 
દેનાર અને લેનાર સત્યવાદી હોય તો વિદ્યા સિદ્ધ થાય છે. 


ધશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (સત્ય) ૨૮૯. 


કર્મોની નિર્જરા થાય છે. સત્યના પ્રભાવથી અગ્નિ, જળા, 
વિષ, સિહ, સાપ, રુટ દેવ-મનુષ્ય આદિની ખાધા ઉપજતી 
નથી. સત્યના પ્રભાવથી દેવ વશ થાય છે, પ્રીતિ, પ્રતીતિ 
દૃઢ થાય છે. સત્યવાદી માતા સમાન વિશ્વાસ કરવા લાયક 
છે, ગુરુની પેઠે પૂજવા યોગ્ય છે, મિત્ર સમાન પ્રિય લાગે 
છે, ઉજન્વળ યશ પ્રાસ કરે છે. તપ સયમ આદિ સવે ગુણે। 
સત્ય વચનથી શેલે છે. 

' વિષ ભળવાથી મિષ્ટ જ્ઞાજનનો નાશ થાય છે, તેમ 
અસત્ય વચનથી અપ્રતીતિ, અપકીર્તિ, અપવાદ પોતાને અને 
પરને દુ:ખ, અરતિ, કલહ, વેર, શે।ક, વધ, બંધન, મરણુ, 
_જીહ્ાછેદન, સર્વસ્વહરણુ, કેદની સજા, દુર્ધ્યાન, અકાળ 
મૃત્યુ, ત્રત-તપ-શીલ-સંચમને! નાશ, નરક આદિ ડુગેતિ, 
ભગવાનની આઝ્તાનો ભ'ગ, પરમાગમથી વિસુખતા, ઘોર પાપ 
ઈત્યાદિ હજારો દોષો પ્રગટ થાય છે. 


હૈ! સ્ઞાનીજન, જગતમાં પ્રિય, હિતકર મધુર વચન 
બડ ભર્યા છે; સુંદર શબ્દોની ખોટ નથી; તો નિ વચન 
શા માટે બોલવાં ? નીચ પુરૂષને. બોલવા ' લાયક “૨, તું' 
ઇત્યાદિ તોછડાં ઢુકારા ભર્યા” વચન પ્રાણુ જતાં પણુ ન બોલે।. 
* અધમપણું કે ઉત્તમપણું વચનપરથીઃ જ ' પરખાઇ - આબે છે. 
- નીચ જાતિનાં લેક બોલે તેવાં નિઘ વચન છોડીને પ્રિય, 
હિતકર, મધુર, સામાને અનુકૂળ, ધર્મ મય વચન બોલે. 
 ' જે અન્યને ડુ:ખદાયી વચન કહે છે, ખોઢાં આળ 
| ચઢાવે છે તેના પાપે અહિજ તેની ખુદ્ધિ બ્રટટ થઈ જાય છે, 
જીભ જૂડી પડી જાય છે, આંધળા થાય છે, પાંગળા થાય 





૨૯૦. ક કમાધિ સોપાન. 


છે, રુર્ધ્યાનથી મરીને નરક તિર્યંચ આદિ રુર્ગ તિના ચોગ 
થાય છે; અને સત્યના પ્રભાવથી અહોંજ ઉજવળ યશ, 
મનિ દ્રોદશાંગ . આદિ શ્રતસ્રાન પામીને પરભવમાં 
પન્દ્રાદિક ડિક, દૈવ થઇને, તીથેકર આદિ ઉત્તમ પદ 

પામીને નિર્વાણુ પામે છે. તેથી ઉત્તમ સત્યધર્મ' ધારણુ કરે. 


* “ વ્સ્તુનુ યથાયે સ્વરૂપ જેવું જાણુવું, અનુભવવું તેવું જ 
કહેવું તે સત્ય: તેના ખે પ્રકાર છે-પમમાર્થસત્ય અને વ્યવવહારસત્ય 
'પરમાર્થસત્ય એટલે આત્મા સિવાય બીજે કોઈ પદાર્થ આત્માનો 
થઈ શકતો નથી, એમ નિશ્ચવ જણી ભાષા બોલવામાં વ્યવહારથી 
દેહ, સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, ધન, ધાન્ય, ગૃહ આદિ વસ્તુઓના પ્રર્મગમાં 
ખલતાં પહેલાં એક આત્મા સિવાય ખીજુ કાંઈ મારં નથી; એ 
ઉપયોગ રહેવો જોઈએ. અન્ય આત્માના સબંધી ખોલતાં આત્મામાં 
નાતિ લિંગ અને તેવા ઉપચારિક બેદવાળા તે આત્મા ન હોવા 
૭તાં માત્ર વ્યવહારનયથી કાય માટે બોલાવવામાં આવે છે; ગવા 
ઉપયેગપૂર્વક બોલાય તો તે પરમાર્થિક સત્ય ભાષા છે એમ સમ- 
જવાનું છે. ૧. દ૪્ાંતઃ- એક માણુસ પોતાના આરે.પેત દેહતી, 
ઘરની, સ્ત્રીની, પુત્રતી કે અન્ય પદાર્થની વાત કરતો હોય તે વખત 
સ્પજપણે તે તે પદાર્થથી વક્તા હું ભિન્ન છું, અને તે મારાં નથી; 
, એમ સ્પરુપણે ખોલનામ્ને ભ્રાન હોય તો તે સત્ય કહેવાય. ૨. દૃાંતઃ- 
જેમ કેઈ ગ્રથકા2 શ્રેણિક રાજન અને ચેલણા રાણીનું વર્ણુન કરતો 
હોય, તો તેએ બન્ને આત્મા હતા અને માત્ર શ્રેણુકતા . ભવ 
આશ્રયી તેમતે। સંબંધ અગર રમી, પુત્ર, ધન, રાજ્ય વગેરેને સંબંધ 
હતો; તે વાત લક્ષમાં રાખ્યા પછી બોલવાની પ્રબૃત્તિ કરે એજ 
* પરમાર્ચસત્ય, વ્યવહાર્સત્ય આવ્યા વિતા પર્માર્થસત્ત વચન 


મ્રોલમાનું' બતે તેમ ન. , હેોવથી વ્યત્રહારસત્મ તીચે ' પરમે 
જાણવાનું છે:--- 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (શોચ) ૨૯૧. 


પ. ઉત્તમ શેોચઃ- 


“ઉત્તમ શૌચ સદ્દા જગ જાના, 
લોભ પાપકા ખાપ વખાના.” 


શોચ એટલે પવિત્રતા. ઉજ્વળતા. બહિરાત્મા, દેહની 
ઉજવળતા માટે સ્નાનાદિ કરવું તેને શોચ કૅ છે. પરતુ 
હાડકાં, માંસ, ચરખી, લોહી, મજ્જા, વીર્ય અને ચામડી એ 
સાત ધાતુમય શરીર મળ-મૂત્રથી ભરૅલું છે તે પાણીથી 
ધ્વોયા છતાં પવિત્ર થતું નથી. મળને। ખનાવેલે ઘડો મળથી 
ભર્યો હોય તેને ઉપરથી પાણીવડે ધોયા છતાં શુદ્ધ થતો 
નથી, તેમ શરીર પણુ શુદ્ધ પાણીથી ધોવાથી પવિત્ર થતું 
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વ્યવહાર સત્યઃ- જેવા પ્રકારે વસ્તુનું સ્વરૂપ નેવાથી, અનુભ્- 
વત્રાથી, શ્રવણુથી અથ] વાંચવાથી આપણુને અનુભવમાં આવ્યું હોય 
તેવાજ પ્રકારે યથાતથ્યપણે વસ્તુનું સ્વરૂપ કહેવું અને તે પ્રસંગે વચત 
ખોલવું તેતું તામ ભ્યવહારસત્ય. દષાંતઃ-જેમકે અમુક માણુસને। લાલ 
અશ્ચ જંગલમાં દિવસે બાર વાગે દીે। હોય અને કોઈના પૂ૭વાથી તેજ 
પ્રમાણે યથાતથ્ય વચન ખોલવું તે બ્યવહારસત્ય. આમાં પણુ કઇ 
પ્રાણીના પ્રાણુતો નાશ થતો હોય, અગર ઉન્મત્તતાથી વચન ખોલાયું 
હેય તે યધપિ ખરૂં હોય તોપણુ અસત્ય તુલ્ય જ છે. એમ જણી 
પ્રવર્તનું. સત્યથી વિપરીત તેને અસત્ય કહેવાય છે. 
અતત્મા ધારે તો સત્ય બોલવું ક'ઈ કઠણુ નથી. વ્યવહાર- 
સત્ય ભ્રાષા ધણીવાર ખોલવામાં આવૅ છે, પણુ પરમાર્થસત્ય 
ખોલવામાં આવ્યું નથી; માટે આ જીવ્રનું ભવભ્રમણુ મટતું નથી. 
- સમ્યકૃત્ત. થયા બાદ અભ્યાસથી પમ્માર્થસત્ય ખોલવાનું થઇ 
. શકે છે; અને પછી વિશેષ અભ્યાસે સઠજ ઉપયોગ રહ્યા કરે છે ” 
શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર. 


2૯€૨. ર. સમાધિ સોપાન. 


અમ તા ણામ લાસાનાનાકાસ ક તમસ 
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નથી; પવિત્ર માનવુ વૃથા છે. શોચ ધર્મ તો આત્માને 
ઉજ્વળ કરવાથી પ્રગટે છે. લોભથી, હિસાથી આત્મા 
અત્યન્ત મલિન થઈ રહ્યો છે તેથી લોભનો અભાવ થયે 
આત્મા પવિત્ર થાય છે. જે પોતાના આત્માને દેહથી 
ભિન્ન, જ્ઞાન ઉપચોગ-દશ્્નઉપયોગમય, અખંડ, અવિનાશી, 
જન્મ-જરા-મરણુ રહિત, ત્રણે _ લોકના સર્વ પદાર્થોને! 
પ્રકાશક સદા કાળ અનુભવ કરે છે, ચિતવે છે તેને શોચ 
ધર્મ હોય છે. વળી મનને માયાચાર, લેભ આદિના ત્યાગથી 
ઉજ્વળ કરવું તે શૌચ પર્મ છે. જેનું મન કામ-લેભ 


આદિથી મલિન હાય તેને શૌચ ધર્મ હોતે નથી. ધનની 
લંપટતાના ત્યાગથી શૌચ ધર્મ પ્રગટે છે. પરિત્રડની મમતા 


છોડી, ઇન્દ્રિયાના વિષયોને ત્યાગ કરી, તપદ્ચર્યામાં પ્રવર્તવું 
તે શૌચ પર્મ છે. ખ્રહ્માચર્ચ ધારણુ કરવું તે શોચ ધર્મ છે 
' આઠ પ્રકારના મદથી રહિત વિનયવાળા થવું તે પણુ શોચ 
ધર્મ છે. અભિમાની, મદ સહિત હાય તે મહા મલિન છે, 
તેને શૌચ ધર્મ કયાંથી પ્રગટે ? વીતરાગ સર્વસ્ઞના પરમ 
આગમને અનુભવ કરીને અતરમાં રહેલા મિથ્યાત્વ, કષાય 
આદિ મળને ધોવા તે શોચ વર્મ છે. ઉત્તમ ગુણની 
અનુમાદનાથી શૌચ ધર્મ પ્રગટે છે. ભાવપૂર્વક ઉત્તમ પુરૂષોના 


ગુણૂ।ાનું ચિતવન કરવાથી, આત્માં ઉજવળ થાય છે. કષાય- 
મળના અભાવથી ઉત્તમ શાચ ધર્મ પ્રગટે, છે. આત્માને 


' પાપને લેપ લાગવા ન દેવો તે શાચ ધર્મઃ છે..જે સમભાવ, 
સંતોષ ભાવરૃપ પાણીથી તીત્ર લે।ભરૃપ : મળના' હગલાને ધોવે 
' છે અને લોજનમાં અતિ લ'પટતા રહિત, છે :તેને નિર્મળ 
શાચ ધર્મ હોય છે. લ્ોજનનો લ'પટી ધર્મ રહિત હોય છે, 





દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (શોચ) ર3. 


ણા સ --------------------ૂ---: 
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ન ખાવા જેવી વસ્તુ પણુ ખાય છે, હલકા આચારવાળે 
હાય છે. લોજનના લપટીની લજ્જા નાશ પાસે છે, કારણુ 
કે સંસારમાં જીહ્ધા ઇન્દ્રિય અને કામને વશ થઇને જીવ, 
પોતાને ભૂલી, નરક-તિયંચ ગતિમાં લઈ જાય તેવાં મહા 
નિઘ-પરિણામ-પ્રવૃત્તિ કરે છે. સંસારમાં પરછનની વાંછા, 
પરસ્ત્રીની વાંછા અને જ્ઞોજનની લ પટતા જ પરિણામને મલિન 
કરનાર છે; તેવી વાંછાનો ત્યાગ કેરીને સ સારપરિબ્રમણુથી 
આત્માને ખચાવે. આત્માની મલિનતા તો જીવહિંસાથી તથા 
પરધન અને પરસ્ીની વાંછાથી છે. પરધનના ઇચ્છક અને 
જીવધાતના કરનારા કેઢટિ તીર્થોમાં સતાન કરે, સવે તીર્થ 
સ્થળોની યાત્રા કરે, કરોડો રૂપિયાનું દાન કરે, કરોડો વર્ષ 
સુધી તપ કરે, સર્વ શાસ્્રો ભણુ, ભણાવે તો પણુ તેમની 
શુદ્ધિ કદાપિ થતી નથી. અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કૅરનારનાં અને 
અન્યાયથી પ્રાત થયેલા વિષય-ભોાગ અને ધનને ભોગવનારનાં 
પરિણામ એવાં મલિન હોય છે કે કરોડોવાર ધર્મનો ઉપદેશ 
અને સર્વ સિદ્ધાંતોની વ્યાખ્યા ઘણાં વર્ષો સુધી સાંભળે તો 
પણુ કદી હુંદયમાં તેના પ્રવેશ થતો નથી. પચાસ વર્ષો 
સુધી જ્ઞાસ્ર-શ્રવણુ કું હાય તે પણુ ધર્મના સ્વર્પનું ભાન 
નથી એવા ઘણા આપણે પ્રત્યક્ષ દેખીએ છીએ; એ ખધું 
અન્યાયથી પ્રાસ કરેલા ધનતું અને અભક્ષ્ય ભક્ષણુતું ફળ 
છે. તેથી જે પોતાના આત્માની પવિત્રતા ઇચ્છતા હોય 
તેણું અન્યાયથી ધન મેળવવું નહોં. અભક્ષ્ય ભશક્ષણુ કરવુ 
નહીં. અને પરસ્રીની અભિલાષા કૅરવી નહોં. * 


પરમાત્માના ધ્યાનથી શૌચપર્મ પ્રગટે છે; અહિંસા, 


૨૯૪. સમાધિ શે।પાન. 





સત્ય, અચોર્ય, ખ્રહ્ચાચર્ય અને પરિગ્રહત્યાગથી શોચ ધર્મ 
થાય છે. હિંસા આદિ પાંચ પાપમાં પ્રવર્તનાર સદાય મલિન 
છે; પરના ઉપકારને એળવનાર પુતક્લી સઠ્દા મલિન છે; 
ગુર્દ્રોહી, પર્મ દ્રોહી, સ્વામીદ્રોહી, મિત્રદ્રોહી અને ઉપકાર 
ઓળવનારનાં પાપતી પરંપરા અસ'ખ્યાત ભવોમાં કરોડો 
તીર્થોમાં સ્નાન કરવાથી અને દાન કરવાથી ટ્ર થતી નથી. 
વિશ્યાસઘાતી સદ્દયાય મલિન હોય છે. તેથી ભગવાનનાં 
પરમાગમની આજ્ઞા પ્રમાણે શુદ્ધ સમ્યક્દશેન, સસ્યક્સઞાન, 
સમ્યફ્ચારિત્ર ધારણુ કરી આત્માને પવિત્ર કરો. ક્રોધાદિ 
ઝુષાયોને રોકીને ઉત્તમ ક્ષમા આદિ ગુણુ ધારણુ કરીને 
આત્માને ઉજ્વળ કરે. સમસ્ત વ્યવહાર કપટ રહિત થઇને 
ઉન્વળ કરો. પારકા વૈભવ, એશ્ચર્ય, ઉજવળ યશ, ઉત્તમ 
વિઘા આદિ પ્રભાવ દેખીને. અદેખાઇર્પ મલિનતા છોડીને 
શોચ પર્મ' અંગીકાર કરો. પરના પુણ્યનો ઉદય દેખીને 
ખેદ ન કેરો. આ મતુષ્યદેડુ તથા ઇન્દ્રિયો, સ્ાન, ખળ, 
આયુષ્ય, ધન સંપત્તિ આદિ અનિત્ય ક્ષણુભંગુર જાણી, 
એકાગ્ર ચિત્તથી પોતાના સ્વરૂપમાં દૃષ્ટિ ધારણુ કરી, અશુભ 
ભાવોનો અભાવ કરી આત્માને પવિત્ર કરો. શોચ જ 
મોક્ષનો માર્ગ. છે; મોક્ષ આપનાર છે. કે, 


૬, ઉત્તસ સયસઃ- 
“અનુક્સે સયમ 'સ્પશેતોજી, પામ્યો ક્ષાયક ભાવરે; 
સયમ શ્રેણિ ફૂલડેજી, ' પૂજી પદ નિષ્પાવરે. ”-* 

મુનિશ્રી યશે।વિજયજી. 


'શ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (સયમ) ર૯૫. 








“ (આત્માની. અલેદ ચિતનાર્‌પ) સંયમના એક પછી 
એક કેમને અનુભવીને ક્ષાયકભાવ ( જડપરિણુતિના ત્યાગ) 
ને પામેલે। એવે જે શ્રી સિદ્ધાયેપુત્ર, તેના નિર્મળ ચરણુકમળને 
સૈયમન્રેણિરૂપ ફૂલથી પૂજી છું. ” 
ટ . શ્રીમદ્‌ રાજયદ્ર. 

પાંચ વ્રતો ધારણુ કરવાં, પાંચ સમિતિ પાળવી, ચાર 
કષાયોને રોકવા, ત્રણુ દંડ ( મનદડ, વચનદ ડ, કાયદ ડ )ને 
ત્યાગઃ કેરવો અને પાંચ ઇન્દ્રિયાના જય કરવે।; તેને વીતરાગ 
ભગવાને સયમ કહ્યો છે. 


૧. હિંસાનો ત્યાગ કરવો, દયારૂપ રહેવું, ૨. હિત, 
મિત, પથ્ય, પ્રિય, સત્ય વચન બોલવું; ૩. પરધનની 
વાંછાના અભાવ કરવો, ૪. કુશીલને ત્યાગવું અને : પ: 
પરિગ્રહુના ત્યાગ કરલે એ પાંચ ત્રતો છે. પાંચ પાપોને 
( હિસા, જૂઠૅ, ચોરી, ઝુશીલ અને પરિગ્રહ ) અલ્પાંશે ત્યાગ 
કરવે। તે અણુત્રત કહેવાય છે; સર્વાશે ત્યાગ કરવો! તે મહાત્રત 
કહેવાય છે, તે પાંચ ત્રતો દૃઢતાથી ધારણુ કરવાં તે સયમ છે. 

૧. ચાલતાં દયાળુ અ'તઃકરણુથી સાચવીને પ્રવવેવું. તે 
ર્યા સમિતિ, ૨. શુદ્ધ વચન બોલવાં તે ભાષા સમિતિ, ૩: 
નિર્દોષ શુદ્ધ ભોજન કરવું તે એષણા સમિતિ, ૪. આંખવડે 
જોઇને સાફ કેરીને ઉપકરણુ આદિ ચીનને લેવી મૂવી તે 
આદાન-નિક્ષેપણુ સમિતિ, અને પ. મળ, મૂત્ર કફ વગેરે 
ખીજા જીવોને ગ્લાનિ ( ચિતરી ), દુ:ખ હરકત ન થાય તેવા 
સ્થાનમાં નાખવાં તે પ્રતિછ્ઠાપન સમિતિ એ પાંચ સમિતિ 
પાળવી તે સ'યમ છે. 


ર૯૬. સમાધિ સોપાન. 

' ક્રોધ, ' માને, માયા અને લોભ એ ચાર કષાયોને 
રીકવા તે સંયમ છે. મન, વચન, કાયાની અશુભ પ્રવૃત્તિને 
દંડ કહેવાય છે;. તેને ત્યાગ કરવો! તથા વિષયોમાં દોડતી 
પાંચ ઇન્દ્રિયોને વશ કરવી તે સયમ છે. 


એ સયમ ખહુ દુર્લભ છે. પૂર્વે બાંધેલાં અશુભ કમો 
અતિ મૈંદ થયાં હોય ત્યારે મનુષ્ય જન્મ, ઉત્તમ દેશ, ઉત્તમ 
મુળ, ઉત્તમ જાતિ, ઇન્દ્રિયાની પૂર્ણતા, નીરોગીપણું, કષા- 
યોની મંદતા પ્રાતત થાય અને ઉત્તમ પુરૂષની સંગતિ, 
વીતરાગનાં બોધેલાં સત્શાસ્્રોનું સેવન, સાચા ગુરુના સ યોગ, 
સમ્યમૂદર્શન  આંદિ અનેક રુર્લભ સામગ્રી મળે ત્યારે સંસાર, 
દેહ અને ભોગે પ્રત્યે વેરાગ્ય ધારણુ કરનાર મનુષ્યને 
અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કૃષાયના ક્ષયોપશમથી તો દેશ સયમ 
પ્રાસ થાય છે. જેને અપ્રત્યાખ્યાન અને પ્રત્યાખ્યાન બન્ને 
કષાચોનોા ક્ષચોપશમ થયો હાય તેને સકળ સયમ પ્રાસ 
શાય છે. તેથી સંયમ પામવે। મહા દુર્લભ છે. 

' નરક તિર્યંચ અને દેવગતિમાં તો' સયમ હોય નહીં; 
જેઈ તિર્યેચને દેશ ત્રત પોતાના પર્યાય પ્રમાણે કદાચિત્‌ 
હોય છે. મનુષ્ય ભવમાં પણુ નીચ ઝુળ આદિવાળાને અધમે 
રશવાળાને, અપૂર્ણું ઇન્દ્રિયવાળાને, અજ્ઞાની, રોગી, ' દરિદ્રી, 
અન્યાય માગી, વિષય લપટ, તીવ્ર કુષાયી નિંદ્ય કર્મ કરનારા 
સિથ્યાટ્છિઓને કદી સયમ પ્રાતત થતો નથી. તેથી સ યસ 
પામવે। ખહુ દુર્લભ છે. 

આવે ફર્લભ સ'યમ પણુ પામીને. કે કોઇ મૂહ બુદ્ધિવાળો 
વિષયોનો લોલુપી થઇને સ'યમ તજી દે છે તે અન'તકાળી 


'શ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (સંયમ) ૨૯૭. 


૯ રસ ટ.તગનતા૦ન,--૦. નજ 





સુધી જન્મ મરણુ કરતો કરતો પરિબ્રમણુ કરે છે. સયમ 
પામીને છેડી દે, સ'યમ ખગાડે તેને અન'ત કાળ નિગોદમાં 
અને ત્રસ થાવરમાં પરિબ્રમણુ કરવું પડે છે. તેને સારી 
ગતિ પ્રાપ્ત થતી નથી. સંયમ પામીને ખગાડવા જેવે। ખીન્ને 
અનર્થ નથી. વિષયોને લેભી થઇને જે સયમ ખગાડે છે 
તે એક કોડીની કિમતમાં ચિતામણિ રત્ન વેચે છે; પન્ધરાં 
કરવાં મટે કૅલ્પવૃક્ષને કાપે છે. વિષયોનું સુખ કંઇ સુખ 
નથી, સુખાભાસ છે, ક્ષણુ ભ'ગુર છે, નરકનાં ઘેર ડુઃખાનુ' 
ન છે. કિપાક ફૂળ જેમ જીભ અડતાં માત્ર મીઠું લાગે 

છે પણુ પછીથી વેર ફુ:ખ, મહા દાહ, સંતાપ ઉપન્વી, 
મરણુ પમાડે છે તેમ લોગ થોડા કાળ તો! અજ્ઞાની જીવોને 
ભ્રમથી સુખરૂપ ભાસે છે, પછી અન'તકાળ અન'ત લવોમાં 
ઘોર $ુઃખ દે છે. માટે સંયમની પરમ રક્ષા કરે. 


પાંચ ઇન્દ્રિયાને વિષયોમાં ભમતી અટકાવવી તે સયમ 
છે. કષાય ઘટાડવાથી સયમ થાય છે. ભારે તપ ધારણુ 
કરવાથી સયમ થાય છે. રસને। ત્યાગ કરવાથી સયમ નિપજે 
છે. મનની પ્રવૃત્તિ સ કોચવાથી સયમ થાય છે. મહાન કાય- 
ક્લેશ સહુન કરવાથી સયમ થાય છે. ઉપવાસ આદિક 
અનશન તપથી સંયમ થાય છે. પરિગ્રહુની લાલસાના 
ત્યાગથી સંયમ થાય” છે. ત્રસ-થાવર જીવોની રક્ષા કરે તે 
પણુ સયમ છે. મનના વિકલ્પો રોકવાથી તથા પ્રમાદથી 
થતી વચનની પ્રવૃત્તિ શૈક્વાથી સંયમ થાય છે. દ૬યારૂપ 
પરિણામથી સયમ થાય છે. પરમાર્થનોા વિચાર કરવા તથા 
પરમાત્મ્યના ધ્યાનથી. સયસ નિપજે છે. સ યમવડે જ સસ્યક્‌- 


૨૯૮. ક, સમાધિ સોપાન. 


દર્શન ષોષાય છે. સયમ મોક્ષનો માર્ગ છે. સયમ વિના 
મનૃષ્ય ભવ 'નિષ્કેળ છે, નિરર્થક છે. સથમ વિના જીવ 
દુર્ગતિ પામે છે. સયમ વિના દેહ ધારવે, બુદ્ધિ પામવી, 
સ્ાનનું આરાધન કરવું, ખધું -નકાસું છે. સયમ વિના દીક્ષા 
ગ્રહણુ કરવી, ત્રત પાળવાં, સુંડ શુંડાવવુ, , નગ રહેવું, ભેખ 
લેવો સર્વ વૃથા છે. 


સયમ ખે પ્રકારને છે: ઇન્દ્રિય સયમ અને પ્રાણુ ૨ સયમ. 

જેની પન્દ્રિયા વિષયોથી વિરામ પામી નથી અને 
જેણું છકાયના જીવોની વિરાધના ટાળી નથી, તેના ખાહ્ય 
પરિષઠ સહેવા વૃથા છે, તપ કરવાં ૧થા છે, દીક્ષા લેવી 
વૃથા છે. સંસારમાં $ુ:ખી જીવોને સંયમ વિના કોઇ બીજી 
શરણુ નથી. 

સાની પુરૂષો તો એવી ભાવના ભાવે છે કે સયમ 
વિનો મનુષ્ય ભવની એકે ઘડી પણુ ન જાએ, સંયમ વિના 
જવન નિષ્ફળ છે, સંયમ આ લવમાં તેમજ પરભવમાં 
શરણુ છે; દુર્ગ તિરૂપ સરોવર સૂકાવી દેનાર સૂર્ય છે; સંયમ 
વડે જ સંસારરૂપી મહા શત્રુના નાશ થાય છે. સંયમ વિના 
સ'સારપરિબ્રમણુના નાશ થતો નથી, એવો નિયમ છે. 
જે અતરંગમાં કેષાયોવડે આત્માને મલિન થવા ન દે અને 
ખાહ્યા ચત્નાપૂ્વેક પ્રમાદ રહિત પ્રવર્તે તેને સયમ હોય છે. 


૭. ઉત્તસ તપઃ- 


“પ૫, તપ, ઓર ત્રતાદિ સબ, તહાં લગી બ્રમરૂપ; 
જહાં . લગી નહિ સ'તકી, પાઈ કુપા અનૂપ. 


દશ લક્ષણુરેપ ધર્મા. (તપ) ર્૯્હ 
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પષાયાક્ી એ ખાત હૈ, નિજ ઇંડન કો છોડ, 
' પિછે લાગ સત્પુરૂષ કે, તો સબ ખ'ધન તોડ. ” 
શ્રીમદ્‌ રજચદ્ર. 


“ત'્પાદિ આત્માને અર્થે કરવાનાં છે; લોકને દેખાડવા 
અર્થે કરવાનાં નથી. કષાય ઘટે તેને “તપ' કહ્યો છે. 
લાકિક દૃછિ ભૂલી જવી.” 

પ્રમદ્‌ ૨રાજચદ્ર. 
ઈચ્છાને નિરોધ કરવો તે તપ છે. સમ્યક્દર્શન, 
સસ્યક્જ્ઞાન, સમ્યક્ચાશિત્રિ અને સમ્યક્તપ એ ચાર આરા- 
ધનાઓમાં સમ્યક્તપ પ્રધાન છે. જેવી રીતે સુવર્ણુને સોળ 
તાવણીથી તપાવીને શુદ્ધ કરે છે તો સર્વ મળ દ્રર થવાથી 
સોળ વાનીતું સોનું ઉત્તમ ખને છે; તેમ આત્મા પણુ ખાર 
પ્રકારના તપના પ્રતાપે કર્મ-મળ-રહિત શુદ્ધ થાય છે. 
અન્તાની મિથ્યાદછિ દેહને પચાસ્નિવડે તપાવે છે તથા અનેક 
પ્રકારના કાય-કલેશને તપ કહે છે પરંતુ તે તપ નથી. 
કાયાને ખાળવાથી કે મારવાથી શું થાય ? મિથ્યાટ્ણિ 
સાનપૂર્વક આત્માને કર્મ ખ'ધનથી છોડાવવાની કળા નાણુતો 
નથી. કર્મ મળના કલ કથી રહિત થવા પચ્છતો આત્મા તો 
ભેદવિસ્રાનથી પોતાના આત્માના નિજ સ્વભાવને અને રાગ, 
ક્રેષ, મોહાદિ દ્રબ્ય-ભાવ-કર્મરૂપ મેલને ભિન્ન દેખે છે. જેથી 
રાગ-દ્વેષ-મોહ્રૂપ મળ જુદો થઈ જાય અને શુદ્ધ સ્તાન- 
દર્શનમય આત્મા ભિન્ન થ૪ નય તે તપ કહેવાય. 

મનુષ્ય ભવ પામીને સ્વ અને પરતું સ્વરૂપ જેણે જાણ્યુ 

છે તેણે તો પાંચ ઇન્દ્રિયા -અને મનને વશ 'કરીને વિષચેો 


3૦૦. સ્માધિ સોપાન.. 





પ્રત્યે વેરાગ્ય ધારણુ કરી, સમસ્ત પરિગ્રહ ત્યાગી, બધ 
કરાવનાર રાગ-દ્રેષમય પ્રવૃત્તિ તજને પાપનાં આલ ખન 
છોડવા તથા મમતાને! નાશ કરવા માટે વનમાં જઈ તપ 
કરવું. આવું તપ મહા ભાગ્યશાળી પુરૂષાથી થાય. ક તે 
ધન્યવાદને પાત્ર છે. 


સંસારી જીવોને મમતારૂપી મોટી ફંસી છે. એ 
મસતારૂપ નાળમાં ફેસાઇને ધાર કર્મ કરવાથી મહા પાપ 
ખાંધે છે; રોગ આદિ તીત્ર વેદના અને આ-પુત્રાદિ સર્વ 
મુટુ'મના તથા પરિગ્રહુના વિચોગાદિથી થતા તીત્ર આતેધ્યાન 
સહિત મરણુ પામીને રર્ગ તિનાં ઘેર દુ:ખો લેોગવે છે 


તપર્‌પી વનમાં વાસ પામવે દુર્લભ છે. કા મહા 
ભાગ્યશાળી પુરૂષ જ પાપથી ત્રાસ પામીને તપર્‌પ ધર્મનું 
શરણુ ગ્રહણુ કરે છે. સર્વ સરી, પુત્ર આદિ પરિગ્રહુની મમતા 
તજી કે!ઇક વિરલા પુરૂષ પરમ ધર્મના ધારક, વીતરાગ, 
નિગેથ, સદ્ગુરુ ભગવાનના ચરણુનું શરણુ પાસે છે. સદ્‌- 
ગુરુના થોગ પામીને જેને મડા પુર્યના ઉદયે અશુભ 
કર્મ અતિ મદ થતાં સમ્યક્દર્શનરૂપી સૂર્ય પ્રગટયા છે તથા 
સસાર, દેહુ અને વિષયલોગો પ્રત્યે વેરાગ્ય જાગ્યો છે તે 
તપ-સ'યમ ગ્રહુણુ કરે છે. 

આડું દુર્લભ ભારે તપ ધારણુ કરવા છતાં કે પાપી 
વિષયોની લાલસાએ તપને! ભગ કરે તેને અનતાનત કાળ 
સુધી ફ્રી. તપની પ્રાપ્તિ થતી ધ. તેથી. મનુષ્ય ભવ 
પામીને, આત્માદિનું સ્વરૂપ નાણી, પાંચ- ઇન્દ્રિયા અને 
મનને વઢ. કરીને. વેરાગ્યરૂપ શઈ, સર્વસ ગ ત્યાગી, વનમાં 











દશ 'લક્ષણુરૂપ ધમ. (તિપ) ૩૦૧. 





એકલા આત્મ-ખ્યાનમાં લીન ઈ રહેવું તે તે તપ છે. પરિગ્ર- 
હેની મમતા તજી, તૃષ્ણાને। ત્યાગ કરવો તથા મહા બળવાન 
કામવિકાર ઉપર ।વજય મેળવવો તે ભારે તપ છે. આકરાં 
સુનિનાં ત્રતો ધારણુ કરીને ટાઢ, તડકો, પવન, વરસાદ તથા 
ડાંસ, મચ્છર, માખો, મધમાખો, સાપ, વીંછી ઉત્યાદિથી 


થતી ઘર વેદના ઉઘાડે ડીલે સહન કરવી તે તપ છે, 
નિર્જન પર્વતોની નિર્જન ગુકફ્‌ાાએમાં, ભયકર પર્વ "તની 


ખીણુ।માં તથા સિહ, વાઘ, રીંછ, વરૂ, ચિત્તા અને હાથી- 
વાળા ધે।1૨ વનમાં વાસ કરવો તે તપ છે. દુષ્ટ વેરી, મ્લેચ્છ, 
ચોર, શિકારી, મતુષ્ય, તિયચ અથવા રુષ્ટ વ્યંતર આદિ 
દેવોના કરેલા ઘોર ઉપસર્ગૌથી ક'પાયમાન ન થવુ; ધીર વીર- 
પણુથી, કાયરતા રહિત, વેર વિશેધ રાખ્યા વિના, સમ- 
ભાવથી પરમાત્માના: ધ્યાનમાં લીન થઈને ખમી ખુ'દવુ' તે 
“તમ છે. સર્વ જીવોને પ્રવતાવનાર-વશ કરનાર રાગ-દ્વેષને 
જીતવા, ક્ષય કરવા તે તપ છે. વગર માગ્યે, ભિક્ષા વખતે 
શ્રાવકે નવધા ભક્તિ સહિત દાનમાં આપેલે। ખારો, સોળે, 
કડવો, ખાટો, લૂખોા, ચીકણા, સરસ, નારસ, નિરોષ પ્રાસુકે 


આહાર એકવાર્‌ દિવસમાં લોલુપંતા તજી, સક્લેશ રહિત 
થઈ ભક્ષણુ. કરવા તે, તપ છે. પાંચ સમિતિ પાળવી અને 


સન, વચન, કાયાની ગુસતિ કરવી, રાગદ્રેષ રહિત આત્માનો 
, અનુભવ કરવો તે તે તપ છે. સ્વપરના સ્વરૂપને। નિર્ણય કરવે।, 
ચાર અનુયોગના અભ્યાસવડે ધર્મ સહિત. કાળ વ્યતીત 
કરવો તે તપ છે. અભિમાન તજી વિનયવાન થવુ; કપટ 
' તજી સરળભાવી થવ, ક્રોધ તજી ક્ષમાવાન થવુ અને લોભ 
તજી સતતોષી થવુ' તે તપ છે. જેથી કર્મસમૂહુને હણી 


$૦ર્‌. સમાધિ સોપાન. 
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આત્મા સ્વતત્ર, સ્ક્ત થાય તે તપ છે. સત્શાસ્રના અર્થ 
પ્રકાશવા, વ્યાખ્યાન કરવું, પોતે નિરતર્‌ અભ્યાસ કરે બને 
ખીનને અભ્યાસ કરાવે તે તપ છે, તપસ્વીની ઈન્દ્ર પણુ 
સ્તુતિ કરે છે, ભક્તિ પ્રગટ કરૈ છે. તપથી કેવળજ્ઞાન પ્રગટે 
છે. તપને મહિમા અચિત્ય છે. તપ કરવાનાં પરિણુપમ 
થવાં ખહું દુર્લભ છે. નરક, તિયેચ કે દેવ ગતિમાં તપની 
ચોગ્યતા જ નથી; એક મતુષ્ય ગતિમાં હોય છે. મનુષ્ય 
ગતિમાં પણુ ઉત્તમ કુળ, જાતિ, ખળ, બુદ્ધિ અને સપૂર્ણું 
ઇન્દ્રિયા જેને હોય તથા રાગાદિની મ'દતા જેને હોય તથા 


વિષયોની લાલસા જેની નાશ પામી છે તે મનુષ્ય તપ 
પરમં આરાધ્રી શકે છે 


તપ ખાર પ્રકારે છે. જેની જેવી શક્તિ હોય તે 
પ્રમાણું આદરે. બાળક, વૃદ્ધ, ધનાઢય, નિર્ધન, બળવાન, 
નિર્બળ, શરણુવાળા, અશરણુ, ગમે તે હો; કોઇથી ભગવાને 
કહેલું તપ ન ખને એમ નથી. જેમ વાત પિત્ત-કફ આદિને 
પ્રકોપ ન થાય, રોગ વધે નહોં, શરીર રત્નત્રયના ' આરા- 
ધનમાં નેડાયથું રહે, તેમ પોતાનું સઘયણુ, બળ, વીર્ય 
“તપાસીને શક્તિ પ્રમાણું તપ કરો. દેશ: કાળ આહારની 
'ચોગ્યતા વિચારીને તપ કરે. જેમ તપમાં ' ઉત્સાહ વધતા 
રહુ, પરિણામમાં ઉજ્જવળતા વધતી જાય, તેમ 'તપ કરે. 
ઇચ્છાના નિરોધથી વિષયે પ્રત્યેના રાગ ઘટાડવો! તે તપ 
' છે. તપ જ જીવને કલ્યાણકારી છે. 
*કામનેો, નિદ્રાનસો અને પ્રમાદનો નાશ કરનાર તપ જ 


છે. ત્તેથી અહુકા૨ તજીને ખાર 'પ્રકારના તપમાંથી જેટલુ 
સામર્થ્ય, હોય તે મ્રકારનું તપ કરે. .. - -- ... 


દરાઃ શ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (તયાગ) 3૦૩3, 
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૮ ઉત્તમ ત્યાગઃ- 

“ત્યાગ વિરાગ ન ચિત્તમાં, થાય ન તેને સ્તાન; 
અટકે ત્યાગ વિરાગમાં, તો ભૂલે નિજ ભાન.” 
દે આત્માંસદ્વિ-શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર. 

જહાન શેણામથી જેટલે અન્ચ પદાર્થને! તાદાત્મ્ય 
અધ્યાસ નિવૃત્તવો તેને શ્રીજિન “ત્યાગ' કહે છે. તે 
'તાદાત્મ્ય અધ્યાસ નિવૃત્તિરૂપ ત્યાગ થવા અર્થે આ ખાદ્ય 
પ્રસંગને ત્યાગ પણુ ઉપકારી છે, કાર્યકારી છે. બાહ્ય પ્રસંગના 
ત્યાગને અર્થે અ તર્ત્યાગ કહ્યો નથી, એમ છે, તો પણુ આ જીવે 
અ/તર્ત્યાગને અર્થે બાહ્ય-પ્રસંગની નિવૃત્તિને કંઇ પણુ ઉપ- 
કારી માનવી યોગ્ય છે.” 

શ્રીમદ રાજચદ્ર. 

ધન સ'પદાદિ પરિગ્રહની પ્રાપ્તિ કર્મના ઉદયને આધીન 
અને વિનાશીક, અભિમાન ઉપજાવનાર, તૃષ્ણા વધારનાર, 
રાગ-દ્રેષની તીવ્રતા કરનાર, આરંભની વૃદ્ધિ કરનાર પાંચ 
સાપનું મૂળ છે એમ જાણી « જે ઉત્તમ પુરૂષો પ્રથમથી જ 
તેને અંગીકાર કરતા નથી તેમને ધન્ય છે ! જેમણે તેને 
અંગીકાર કરી, પછી હલાહલ વિષ સમાન ણી સડેલા 


' તરણુમી પેઠે તેનો ત્યાગ કર્યો તેમનો મહિમા _અચિત્ય છે છે. 
કોઇ જીવોનો તીત્ર રાગ ભાવ મદ થયે! નથી; તેથી સંપૂર્ણું- 


પણુ પરિમ્રડનેો ત્યાગ: કરવા સમર્થ નથી; પણુ પ્રશસ્ત 
રાગરૃપ પર્મ'માં રૂચિવત છે “અને પાપથી: ભય- પામ્યા ' છે 
“તે મહા પુરૂષો “ઉત્તમ. પાત્રોના' ઉપકાર અર્થે” દાનમાં ધન 


: - ખર્ચે છે, તેમજ ધર્મનું" સેવન કરનાસ નિર્ધન' જનોને અન્ન 
“વસ્ત્રાદિ આપી ઉપકાર કરે છે. પર્સમાં "સ્થાતક: જિન મદિર 


3૦૪. સમાધિ સોપાન. 
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આદિમાં, જિન સિદ્ધાંત લખાવવામાં, પ્રસિદ્ધ કરાવવામાં, 
સગ્રહ કરાવવામાં તથા ઉપકરણુમાં, પૂન-પ્રભાવનામાં ધનને 
સદુપયોગ ડરે છે. $ુ:ખી, દરિદ્રી, રાગીએના ઉપકાર અર્ચે 
તન, મન, ધનને કરૂણુ-ખુદ્ધિથી ઉપયોગ ડરે છે; તેએ 
તેમનું ધન અને જીવન ખ'ને સકળ. કરે છે. 


દાન ધર્મનું અગ છે. તેથી પોતાની શષ્તિ પ્રમાણે 
ભક્તિપૂર્વક સમ્યક્ગુણુધારી પવિત્ર પાત્ર જનોને દાન દેવુ' 
તે પરક્ષેક માટે ઉત્તમ સુખ સામગ્રીતું ભાથું છે; નિ્વિદ્ષ 
દેવલોક કે લાગભૂમિનાં સુખ પ્રાસ કરાવનાર છે. દાનને 
'સહિમા તો અજ્ઞાની ખાળ ગોવાળ સર્વ કહે છે કે પૂર્વે 
દાન દીધું છે તો અનેક પ્રકારની સુખ સામગ્રી મળી છે 
અને જે કરશે તે પામશે. સુખ સ'પત્તિના ઈચ્છક હો તે 
દાન દેવામાં પ્રેમ રાખે. જે દાન દેવામાં તત્પર નથી અને 
માત્ર ધન એકઠું કરવામાં મરણુ પયત પ્રયત્ન કરે છે, તે 
તીત્ર આર્તષ્યાનરૂપ પરિણામ સહિત મરીને સર્પ આદિ રુછ 
તિર્યય ગતિ પામી નરક-નિગેદદમાં જાય છે. 
પન ક્યાં સાથે આવવાનું છે ? ધન પામ્યા હો તે 
દાનવડે તેને સફળ કરો. દાન દઈ શક્તો નથી તે ડજુસનું 
ધન ઘોર દુ:ખની પરંપરા વધારનાર ખને છે. આ લોકમાં 
_મુપણુ અત્યંત નિંદાય છે; જુપણુનું નામ પણુ કેઈ લેતું 
, નથી; મૃપણુ, કજુસ મનુષ્યનું નામ લોકમાં અમાંગળિક મનાય છે. 
' છ્રાતારના દોષો ઢંકાઇ જાય છે, ટૂર થઈ જાય છે. દાન 
વડે જગતમાં નિર્મળ કીર્તિ ફેલાય છે. દાનવડે વેરી પણુ 
પગે પડે છે, વેર છેડી દે અને મિત્ર ખતી હિત કરે, છે. 


દશ લક્ષણુરૂપ, ધમ. (ત્યાગ) _ ૩૦૫, 
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દાનને! પ્રભાવ જગતમાં જબરો છે. સાચી ભક્તિ સહિત 
અલપ દાન દેનાર પણુ ભોગભૂમિમાં ત્રણુ પલ્યોપમના લાંબા 
આયુષ્યવાળા મનુષ્ય થઇ ત્યાંના કલ્પવૃક્ષ આદિનાં મને।- 
વાંછિત સુખ ભોગવી દેવલે।કમાં જય છે. જગતમાં આપના- 
રના હાથ ઉંચે રહે છે. 

વિનય સહિત સ્નેહુ ભર્યા" વચનથી દાન દેવુ. દાન 
કરનારે એવુ' અભિસાન ન રાખવું કે હું આના ઉપર ઉપકાર 
કરૂં છું. દાન કરનાર તે પાત્ર (દાન દેવા યોગ્ય મહાત્મા)ને 
પોતાના ઉપર ઉપકાર કરનાર માને છે. લેભરૂપી અ'ધ- 
ફૂપમાં પડેલા ઉપર પાત્ર વિના કેણુ ઉપકાર કરે ? પાત્ર 
વિના લેભભીઆને। લોભ છૂટતો નથી. પાત્ર વિના સ'સારમાંથી 
ઉદ્ધાર કરનાર દાન કયાંથી દેવાય ર તેથી વિચારવાન પર્મે- 
ચછકને તો પાત્રનો યોગ મળે કે દ્વાન દેવાય ત્યારે અત્યત 
આનદ થાય છે. શ્રીમતપણું અને સમજણુ પામ્યા હો તો 
દાનમાં જ ઉયમ કરે. 


૧. અભયદાન:- 

છકાય (૧. ખૃથ્વીરૂપે દેડ ધયા છે તે, ૨. પાણીરૂપ 
રેહવાળા, ૩. અગ્નિરૂપ દેહવાળા, ૪. વાયુરૂપ દેહવાળા અને 
પ. વનસ્પતિરૂપ દેહવાળા એ પાંચ સ્થાવર એટલે અચર 
અને ૬. ત્રસ એટલે સચર એમ સચરાચર) જીવોને અભય- 
દ્રાન ઘો, એટલે અભક્ષ્યના ત્યાગથી, હિસા થાય તેવી 
મવૃત્તિરૂપ આરભ ઘટાડવાથી દેખીને શોધીને યત્નાચારથી 
વસ્તુઓ લેવાં મૂકવામાં પ્રવતેવુ ; નિર્દયી થઇને 'ન પ્રવર્તવું 
ઝોક પ્રાણીને મન, વચન, કાયાથી દૃ:ખ ન દેવું; ૬:ખીઆં 


૩૦૬, . . ઘપ્સમાધિ સોપાન. 
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ઉપર દયા રાખવી એ ગૃહસ્થો માટે અભયદાન છે. તેથી 
સંસારમાં જન્મ, મરણુ, રોગ, શાક, ગરીબાઈ, વિયોગ 
આદિ દુઃખ ભોગવવાં પડતાં નથી. 


૨. ટ્રાનદાન.- 


સંસાર વધારનારાં, હિંસાને પાષનારાં તથા અસત્ય 
ધર્મનું સમર્થન કરનારાં શાસ્ત્રો, તથા યુદ્ધશાસ્, શૃંગારશાસ્ર, 
માયાકેપટનું વર્ણન કેરનારાં શાસ, વેદ્કશાસ્્ર, રસ-રસાયણુ, 
મંત્ર, તત્ર, મારણુ-વશીકરણુ આદિ શાસ્ત્રો મહા પાંપની 
ગ્રરૂપણા। કરનારાં છે. તેનાથી દ્ર રહી ભગવાન વીતરાગ 
સવેજ્ઞનાં કહેલાં દયાધમેની પ્રરૂપણા કરનારાં સ્યાદ્વાદરૂપ 
અનેકાંત માર્ગનો પ્રકાશ કરનારાં, નય--પ્રમાણુવડે તત્ત્વારથ* ની 
પ્રરૂપણા કરનારાં શાસ્ત્રોના પોતે અભ્યાસ કરો, કરાવો, 
અને આત્મકલ્યાણુને અર્થે તેવાં શાસ્ત્રોનું દાન કરો. પોતાનાં 
સંતાનોને સાનદાન વો. અન્ય પર્મબુદ્ધિવાળા,  રૂચિવાળા, 
ર હાય તેમને શાસ્રનું દાન કરે. જ્તાન પ્રત્યે 
ગ્રેસ જેમને જાગ્યો છે તે સજ્જને સ્તાનદાન માટે પાઠ- 
શાળાએ સ્થાપે છે.' કારણુ કે. ધર્મનો સ્ત'ભ ' જ્ઞાન છે. ન્યાં 
સાનદાન હશે ત્યાં ધર્મ શ૨હેશે; તેથી જ્ઞાનદાનમાં . પ્રવૃત્તિ 
કરે: _શાનદાનના ગ્રભાવથી નિર્મળ ડાલ મ 
થાય છે 


૩. . ઔષધ દાનઃ- ' ી 


રગનો નાશ 'કરનાર. ક થી દાન. કરે. 
ઓષષહાન અતિ ઉપકારી છે. શેગીસે સહજ તૈયાર! ' ઔષધ 


દશ -લણ્ણુરૂપ ધર્મ. ૩૦૭. 
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મળે તો તેને ઘે! 5 આનદ થાય છે ' ,જે નિર્ધન હોય, જેની 
સેવા કરનાર કોઇ ન હોય તેવાને તેયાર દવા મળે તો 
નિધાન, મળ્યું એમ માને છે. ઔષધ લઇને નીરે ।ગી થાય 
તે ત્રત, તપ, સંચમ પાળી શકે છે, જ્ઞાનના અભ્યાસ કરી 
શકે -છે,.- ઓષધદાન ફેનારને વાત્સલ્ય ગુણુ, સ્થિતિકરણુ 
ગુણુ, નિર્વિચિકિત્સા ચુણુ ઈત્યાદિ અનેક ગુણુ .-પ્રગટે ' છે. 
ઔષધ દાનના પ્રભાવથી જીવ રોગ રહિત દેવને! વૈક્રિયિક 
રહુ પાસે છે.. 

૪. આહારદાન:- 


આહારહાન સવે દાનોમાં સુંખ્ય છે. પ્રાણીઓની જીવન 
શક્તિ, ખળ, બુદ્ધિ, એ 'બધા ગુણ! આહાર વિના નાશ 
પામે છે. આહાર દીધો તેણે પ્રાણીને જીવન, બુદ્ધિ, શક્તિ 
સવે આપ્યું. આહારદાનથી જ જ્રુનિનો, શ્રાવકનેો ખધેા 
પર્મ' પ્રવર્તે છે. આહારદાન વિના મોક્ષ માર્ગનો લેપ 
થઇ જાય, પથ્ય આહાર સવે રોગોનો નાશ કરનાર છે. 
આહાર-દાન દેનાર મિથ્યાટછિ' પણુ ભોગભૂમિમાં દશ પ્રકારનાં 
ઝ્લ્પવૃક્ષના શિરકાળ ભ્નોગ લ્ોગવે છે; ત્રણુ દિવસે આંખળા 
જેટલો! આહાર કરે છે તો પણુ ભૂખ તરસ લાગતી નથી. 
સર્જ દુ:ખ કલેશ રડિત અસ ખ્યાત વર્ષ સુધી સુખ ભોઝવી 
મરણુ પછી દેવલે।કેમાં ઉપજે છે. 


ધન પામ્યા હો તો ચાર પ્રકારનાં દાન દેવામાં પ્રવર્તો. 
નિર્ધન હે તો પણુ પોતાના ભોજનમાંથી ખને તેટલું દાન' 
કરો. જે અધું ભોજન મળતું હોય તો તેમાંથી એક બે 
કોળીઆ દુઃખી, ભુખ્યાં, દીન-દરિદ્રીને દાન કેરે. 


૩૦૮. સમાધિ સોપાન. 





નેસ” ન --રૂ--- -ક્ન----ક---- 


મીઠાં વચન બોલવાં તે પણુ મોટું દાન છે; આદર- 
સત્કાર, વિનય કરવો, જગા આપવી, ઝુશળતા પૂછવી એ 
મહા દાન છે. દુછ્ટ વિકલ્પોનો ત્યાગ કરો, પાપ પ્રવૃત્તિને 
ત્યાગ કેરો, ચાર કષાયોને ત્યાગ કરો. પરના સાચા, ખોટા 
દોષ કદી ન કહો. અન્યાયનું ધન લેવાને ( લાંચ આદિને।) 
ટ્રરથી ત્યાગ કરે. 


હે ! જ્ઞાની જને, ને આત્મકલ્યાણુની ઇચ્છા હાય તો 
દુઃખીઆંને તે! દાન ઘો, તેમજ સમ્યક્દશેન, સસ્યફ્સાન 
આદિ ગુણ્‌।ના ધારક ગુણીજનોાનાો મહાવિનય, આદરસત્કાર 
કરો. સર્વ જીવો ઉપર કરૂણા કરે. મિથ્યાદર્શનને। ત્યાગ 
કરો. રાગ-દ્રેષ-મોહ ધરનારા ગુદેવ, આરભ પરિગ્રહવાળા 
ભેખધારી કુગુરૂ તથા હિંસાને પાોષનારાં, રાગ-દ્રેષ વધારનારાં 
મિથ્યાટ્ણિનાં શાસ્ત્ર, તે સવેને વદન, સ્તવન પ્રશ'સા કરવાને। 
ત્યાગ કરો. કોધ, માન, માયા અને લોભને વશ કરવા 
માટે ભારે ઉદ્યમ કરે. ક્લેશનું કારણુ એવાં કડવાં વચન, 
ગાળ, અપમાનકારી વચનં, અભિમાની વચન કરી કેઇને 
કહા નહીં. કોઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખ દેનાર તથા પોતાના 
યશને નાશ કરનાર, ધર્મનો નાશ કરનાર મન, વચન 
કાયાની પ્રબૃત્તિનો ત્યાગ કરે. 


€ૃ. ઉત્તમ આકિ'ચન્યઃ- 


“સ્વરૂપ ચેતન નિજ, જડ છે સંખંધ માત્ર, 
અથવા તે સય પણુ પર દ્રવ્ય-માંય છે; 


દશ લક્ષણુરૂપ ધમે. (આકિચન્ય) ૩૦૯. 





 હાક-ડરઅનગકજન્ડટખાનવવારુ "જ. 


કવો અનુભવને પ્રકાશ ઉદ્યાસિત થયો, 
જડથી ઉદાસી. તેને આત્મવૃત્તિ થાય છે.” 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર. 


“જીવ મારાપણું માને છે તે જ દુઃખ છે, કેમકે 
મારાપણું માન્યું કે ચિતા થઇ કે કેમ થશે ? કેમ કરીએ ? 
ચિતામાં જે સ્વરૂપ થઈ જાય છે તેજ અજ્ઞાન છે. વિચારથી 
કેરી, જ્ઞાને કરી નેઇએ, તે! કોઈ મારૂં નથી એમ જણાય.... 
નિર્ધન કે!ણુ ? જેને વિશેષ લક્ષ્મીની તૃષ્ણા-તેની ડુ:ખધા, 
ખળત્રા છે, તેને જરા પણુ સુખ નથી. લે।ક જાણુ છે શ્રીમંત 
સુખી છે, પણુ વસ્તુતઃ તેને રોમે રોમ ખળત્રા છે.” 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર. 


પોતાના જ્ઞાન-દર્શનમય સ્વરૂપ વિના અન્ય કક પણુ 
મારૂં નથી, હું કોઈ અન્ય દ્રવ્યનો નથી અને મારૂં કોઇ 
અન્ય દ્રવ્ય નથી; આવા અતુભવને આકિચન્ય કહે છે. 


હે ! આત્મા, પોતાતું સ્વરૂપ દેહથી ભિન્ન, જ્ઞાન 
સ્વરૂપ, અતુપમ અને સ્પર્શ, રસ, ગધ, વર્ણું રહિત, 
(નિરંજન ), પોતાના સ્વાધીન, જ્તાનાનદ સુખથી પરિપૂર્ણું, 
પરમ અતીન્દ્રિ, ભય રહિત છે એવો અનુભવ કર. આ 
દેડુ તે હું નથી, દેહ તો! રસ, રૂધિર, હાડકાં, માંસ ચામ- 
ડીના જડ, અચેતન છે; હું આ દેહથી અત્યત ભિન્ન છું. 
આ ખ્રાહ્ષણુ, ક્ષત્રિયાદિ નતિ-ઝુળ દેહનાં છે, મારાં નથી. 
સ્રી, પુરૂષ, નપુંસક લિંગ દેહને છે; મારૂં નથી. ગોરાપણું 
ર્યામપણું, રાજાપણું, રંકપણું, સ્વામીપણું, સેવકપણું, પ'ડિત- 


3૧૦, સમાધિ શેપાને. 
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પણું, મૂર્ખ પણું ઈત્યાદિ સર્વ રચના કર્મના ફેળરૂપ દેડની 
છે, હું હુંતો તેઃ સર્વને જાણુનાર છું. આ દેહનાં  સભધેો છે તે 
મારૂં સ્વરૂપ નથી. મારં સ્વરૂપ તો! અન્ય દ્રવ્યથી વિલક્ષણ 
છે. ઠંડો, ગરમ. નરમ, કઠણુ, લુખો, ચીકણુ।, હલકે, ભારે, 
એ આઠ પ્રકારને સ્પર્શ તે મારૂં રૂપ નથો; પુદ્ગાલતું સ્વરૂપ 
છે. ખાઢો, મીઠો, કડવો, તુરો, તીખા એ પૉંચ પ્રકારને 
રસ, સુગંધ, દુગ્ધ એ બે પ્રકારનો. ગધ અને કાળે, 
“પીળો, લીલે।, ધોળો, લાલ એ પાંચ રગ મારૂં સ્વરૂપ નથી; 
પુદ્ગલનું છે. મારૂં સ્વરૂપ તો! સુખથી પરિપૂર્ણ, પરમાનદ 
રૂપ છે. પરંતુ કમેને આધીન થઈ હું દુઃખી થઇ રહ્યો છુ. 
મારૂં સ્વરૂપ ઈન્દ્રિયાથી રહિત, 'અતીન્દ્રિય છે. ઇન્દ્રિયો તે 
સો કર્મથી થયેલી છે 


હું સમસ્ત ભય રહિત, અવિનાશી, અખડ, આહિ- 
અત રહિત શુદ્ધ સાનસ્વભાવી છું. પરંતુ અનાદિ કાળથી 
જેમ ખાણુમાં સુવર્ણું અને પાષાણુ મળી શ૨હ્યાં છે, તેમ 
ક્ષીરનીરની પેઠે કર્મની સાથે અનાદિકાળથી હું હું મળી રહ્યો 
છું. તેમાં વળી મિથ્યાત્વ નામના કમેના ઉદયથી સ્વ-સ્વંરૂપનું 
ભાન ભૂલી, દેટાાદિ પર દ્યોને પોતાનું સ્વકૂષે જણી; 
અનતકાળ' મે" પરિબ્રમણુ કર્યું. હુવે કંઈક આવરણુ આદિ હરર 
થવાથી, પરમમુપોળુ શ્રી સફ્ગુરુએ- ઉપદેશેલી વાણીરૂપ પરમ 
“આગમના પ્રસાદથી પરતું અને પોતાનું: સ્વરૂપ સમન્વયું. 
જેમ અલકારેમાં જડેલાં પંચરંગી રત્નોમાંથી ચુસ્કૃપાથી અંને 
નિરંતર અભ્યાસથી ઝવેરી સ્ટટિક સ્તન નીચે મૂકેલા પદાર્થના 
ભાસરૂપ ૨ને અને. માણુકના રંગને તેમજ ખન્નેના' તાલ, 





દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ. (આકિચન્ય ૬૧૧. 
“મૂલ્ય વગેરેને ભિન્ન ભિન્ન જાણે છે, તેમ પરમ આગમના 
નિર'તર અભ્યાસથી તથા પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુની વચનાતિશયરૂપ 
વાણીથી જણુાતા-ભાસતા રાગ, દ્વેષ, મોહાદિ મેલને હું 
સ્વભાવથી લિન્ન જાણું છું અને મારા જ્ઞાયક સ્વભાવને તેથી 
ભિન્ન જાણું છ્ુ- તેથી, રાગ, દ્વેષ, મોહાદિ ભાવડમેમાં -અને 
ક્માના ઉદયે ઉપજેલાં વિનાશીક શરીર, પરિવાર, ધન- 
સંપદાદિ પરિગ્રહુમાં મને કોઈ ભવમાં મમતાબુદ્ધિ ન ઉપજે 
તેવી રીતે ઉત્તમ આકિચન્ય ભાવના હવે ભાવું છું. આકિચન્ય 
ભાવના અનાદિ કાળમાં કેદી ઉપજી નથી; સર્વે દેડ-પર્ચાયોને 
પાતાના માન્યા; તથા રાગ, દ્વેષ,ધ મોહ્‌, કોધ, કામઆદિ 
ભાવકમેના વિકારોને પોતાનારૂપે. અનુભવવારૂપ વિષરીત 
ભાવથી ઘોર કર્મ ખાંધ્યાં. હવે હું આકિચન્ય ભાવના 
નિવિક્ષપાણુ ભાવવા માટે વિધ્રનાશક પંચ પરમગુરુતું શરણુ 
ગ્રહુણુ કરી આકિચન્ય ભાવ નિરંતર ચાહું છુ; ત્રણુ લોક- 
માંની કોઇ અન્ય વસ્તુ ઈચ્છતો નથી. આ આકિચન્યપણું જ 
સંસાર-સમુદ્રમાંથી તારનાર જહાજ જેવું છે. પરિગ્રહને 
મહા ખ'ધનર્‌પ જાણી છોડવો તે આકિચન્ય ધર્મ છે. 


આકિચન્યઃ ધર્મ જેને પ્રગટ થયે છે, તેને પરિગ્રહ 
પ્રત્યે આસક્તિ સ્હેતી નથી, * આત્મધ્યાનમાં લીનતા થાય 
છે. દેહાદિક બાહ્ય વેશમાં આત્મભાવ મનાતો નથીઃ તથા 
પોતાનું સ્વરૂપ જે રત્નત્રય, તેમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે, ઇન્દ્રિયોના 
વિષયોમાં દોડતું મન અટકી જાય છે, કાયા ઉપરની માયા 
ઉતરી જાય છે. સંસારનાં દેવાદિકનાં સુખ, ૪ન્દ્ર, અહમિદ્ર, 
ચક્રવર્તીનાં સુખ પણુ ડુ:ખરૂષ દેખાય છે, તોઃ! પછી તેની 


૧૨. સમાધિ સોપાન. 
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શબની નજ ઇપ. રનત. વ. -નાાઝન્યા, 


[છા કેમ કરે ? રત્ન, સુવર્ણ, રાજ્ય, એશ્વર્ય, સ્ત્રી પુત્રાદિ 
રિગ્રડને. તે સડેલા તરણા સમાન મમત્વ રહિત. તજે છે. 


' આકિચન્ય તો પરમ વીતરાગપણું છે; જેને સ'સારને 
[ત આવી ગયો હોય. તેને એ હોય છે. જેને આક્ચિન્ય 
સં પ્રાતત થયો છે તેને પરમાર્થ એટલે શુદ્ધ આત્માને 
ગેચાર કરવાની શક્તિ પ્રગટ થાય છે. પચ પરમેણીની 
ક્તિ પ્રગટે છે અને માઠા વિકલ્પાનો નાશ થાય છે. ઇણ 
[નિછ ભોજનમાં થતા રાગ-દ્વેષ નાશ પાસે છે; માત્ર પેટ 
પી ખાડો ભરવો તે સિવાય અન્ય સરસ નીરસ લોાજન 
'ષેના વિચાર છૂટી જય છે. સર્વ પર્મામાં પ્રવાન ધર્મ 
।કિચન્ય છે, તે મોક્ષના નિકટ સમાગમ કરાવનાર છે. 
નાદિ કાળથી જેટલા સિદ્ધ થયા છે તે બધા આકિચન્યથી જ 
યા છે; અને. ભવિષ્યમાં જે કે! તીર્થકરાદિ સિદ્ધ થશે તે 
કંકિચન્ય ધર્મથી જ થશે. હૈ 


આકિચન્ય ધર્મ પ્રધાનપણે સાધુજનોને હોય છે, 
થાપિ એકદેશે ધર્મ ધારણુ કરનાર ઝૃહેસ્થ એ પર્મ ગ્રહુણુ 
"વાની ઈચ્છા રાખે છે અને ગઝૃડુસ્થ અત્રસ્થામાં જે મદ- 
ગી, અતિ વિરક્ત રહીને પ્રમાણિક પરિગ્રહ રાખે છે, 
વેષ્યની વાંછા કરતો નથી, અન્યાય માર્ગે ધન; પરિગ્રહ 
ને ગ્રડણુ કરતો નથી, અલ્પ પરિગ્રડુમાં અતિ સંતોષી રહે 
 પરિગ્રડને દુ:ખ દેનાર અતે અત્યંત અસ્થિર માને. છે 
ને આકિચન્ય ધર્મ પ્રાત થાય છે. 


દશ લક્ષણુરૂપ ધર્ષ. (હહ્માચય' ) 2૧3. 


૧૦. ઉત્તમ બ્રહ્મચર્ય $- 
“નિરખીને નવ યોવના, લેશ ન વિષય નિદાન; 
ગણે કાષ્ટની પૂતળી, તે ભગવાન સમાન. 
જ્રૂદ 


ત્ર ત્ર ત્ર 

એક વિષયને જીતતાં, જીત્યો સૌ સંસાર; 

નૃપતિ જીતતાં જીતીએ, ૬ળ પુરને અધિકાર. ૨ 
ઝર 


ત્ર નદ હ ન 
જે નવ વાડ વિશુદ્ધથી, ધરે શિયળ. સુખદાઈ; 
ભવ તેનો લવ પછી રહે, તત્ત્વવચન એ ભાઇ. ૩ 


પ્રદ ત્ર ડર ત્ર 
પાત્ર વિના વસ્તુ ન રહે, પાત્રે આત્મિક જ્ઞાન; 
પાત્ર થવા સેવો! સદા, બ્રહાચર્ય મતિમાન.'” ૪ 
શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર. 
“૩* વ્તેમાન કાળમાં ક્ષયરોગ વિશેષ વૃદ્ધિ પામ્યો 
છે, અને પામતો! જાય છે. એનું સખ્ય કારણુ બ્રહ્મચયેની 
ખામી, આળસ અને વિષચાદિની આસક્તિ છે. ક્ષયરેોગને 
સુખ્ય ઉપાય બ્રદ્યાચર્ય-સેવન, શુદ્ધ સાત્ત્વિક આહાર-પાન 
અને નિયમિત વતેન છે.” 
શ્રીમદ્‌ 2જ્ચદ્ર. 
સર્વ વિષયોમાંથી આસક્તિ તજી, ખ્રહ્મા એટલે સ્ઞાયક- 
સ્વભાવ આત્મા-તેમાં ચર્યા એટલે પ્રવૃત્તિ, તે બ્રહ્મચર્ય છે. 
હે! જ્રાની જન, આ બ્રહ્મચયે નામનું ત્રત ખહુ આફરૂં છે. 
ખિચારા વિષયોમાં ફેસાયલા, આત્મજ્ઞાન રહિત મનુષ્યો 
તે ત્રત. ધારણુ કરવા સમથે નથી. મનુષ્યોમાં દેવસમાન હોય 
તે જ એ ત્રત પાળી શકે છે. વિષયોની લાલસાવાળા અન્ય 
૨ક જીવો તે પાળી શકવા સમર્થ નથી. ખ્રહ્યચયે ત્રત 


૩૧૪. . . .-સમાધિ સોપાન. 





અતિ રૃષ્કર છે. જે ખ્રહ્યાચયે પાળે છે ત્તેને. સર્વ ઇન્દ્રિયો અને 
કષાયો જીતવા સુલભ છે. હે ! ભવ્યો, * સ્રીના સુખમાં કે 
પુ૩્ષના લોગમાં રાગી જે 'સનરૂપ મદોન્મંત્ત હાથી, છે, તેને 
વૈરાગ્યની (ભાવનામાં શેકીને, વિષયોની આશાનો અભાવ 
કરીને, ડુધર બ્રહ્મચયે_ ધારણુ કરે. 


કાસ-વિકાર ચિત્તરૂપી પિસ ઉત્પન્ન થાય છે! તેની 
પીડા સહન નહીં થવાથી જીવ: નહીં કરવા યોગ્ય એવાં પાપ 
કરે છે. કામ 'મનતું' મથન કરે છે, 'મનંમાંના જ્ઞાનનો નાશ 
કરે છે તેથી .કોમતું નાસ “મનસમથ'. પડયું છે. . જ્ઞાનના 
નાશ થવાથી અથવા વિવેક્ચક્ષુના. નાશ થવાથી જ. સ્ત્રીના 
મહા રુરષ્ી નિંઘ શરીરમાં રાગી બની, તેનું સેવન કરે છે. 
કામથી અધ ખની' મહા અનીતિ ડરે છે-પાતાની કે પરની 
સ્ત્રીના વિચાર પણુ -કરતો નથી. આ: દુરાચારથી અ! લેકેમાં 
પણુ હું માર્યો જઇશ, રાજા. ભારે . શિક્ષા. કરશો, મારી 
આખર્‌ના .કાંકરા. થશે, મારી ધર્મ કરણીમાં ધૂળ પડરે, હુ 
પમેબ્રટ થઇશ, ખુદ્ધિબ્રટ થઈશ અને. .ભૂ'ડા મોતે મરીને 
નરકે જઇશ, ત્યાં અસ'ખ્યાત કાળપ્યેત ઘેર દુ:ખ ભોગવવાં 
પડશે, વળી  તિયૈથ ( પશુ આદિ) 'ના અનેક ભવમાં 
અસેખ્યં. દુ:ખ જ્ેોાગવવાં પડશે, કદાચ મનુષ્ય થઇશ તો 
આંધળો, લુલે!, 'ઝુબડો, ગરીખ, અપગ; ખહેરે, - બાોબડો, 
'શઇશ; અ'ડાળ, ભીલ; ચમાર. આદિ નીચ ઝુળોામાં 'જન્સંવું 
!પંરશે; ત્યાંથી “વળી' ઝાડ, પહાડ * આદદેઃસ્થાવર જંગમ "' જેતુ 
'થઈ અન'ત' “કાળઈસુખી જન્મ, 'મરણુનાં દુ:ખ: ભોગવવાં 
“પડશે. આવે સત્ય” વિચ।૨- ઝામીને. ઉપજે! નથી: - 
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કામ-વિકારનાં અનેક સ્વભાવસૂચક નામ જગતમાં 
ત્રસિદ્ધ છે. કં એટલે ખોટો, દ્યે એટલે ગવ, તે ઉપરથી 
“પ” નામ પડયું છે. દુષ્ટ ગર્વ ઉપજાવે તે કદર્ષ. અતિ 
કામના એટલે વાંછા ઉત્પન્ન કેરી દુ:ખી કરે છે તેથી તેને 
'કામ' કહ્યો છે. તિયેચ તથા મનુષ્ય ભવમાં જેને માટે જીવા 
લડી મરે છે એવા કામને “માર' પણુ કહે છે. સંવરને વેરી 
છે માટે “સવરારિ' કહેવાય છે. તપ-સંયમરૂપ ખ્રદ્યા ધર્મને 
નાશ પ છે તેથી “બ્રહ્મસ્‌' રાય છે, કિ અનેક 
દુષ્ટ નામથી તે એળખાય છે 


આ પ્રકારે વિચારી મન, વચન ને કાયાથી પ્રીતિપૂર્વક 
ખ્રહ્માચર્ય વ્રત પાળો, ખ્રહ્દાચર્યથી સંસાર-સસ્દ્ર તરી જશે।. 
ખ્રહ્માચર્ય- વિના ત્રત, તપ અસાર છે, વૃથા કાયકલેશ છે. 
ખાહ્ય સ્પર્સન્દ્રિયના -સુખથી 'વિરષ્ત થઇને અભ્ય'તર 
પરમાત્મસ્વરૂપ જે આત્મા તેની ઉજ્વળતા પર દૃષણિ રાખો. 
આત્મવૃત્તિ કામમાં આસક્ત ન થાય તેવે પુરૂષાર્થ કરે. 
બ્રહ્મચયેથી આ ભવ પરભવ બન્ને લેક સુધરે છે. 


જને શીલ સાચવવું હોય, ઉન્ત્વળ યંશ ઇચ્છતા હા, 
'ધમેના ખપ હોય, અને પોતાની આખરૂ રાખવા ઈચ્છતા 
હો તે શાસ્રની નીચે જણાવેલી શિખામણુ મનમાં પધારણુ 
'કરો:-સ્રીએની કથા કહે નહીં, સાંભળો પણુ નહીં; 
'સ્રીઓના રાગ, રગ, ઝુતુહલ, ચેટ્ટા તીરખે। નહીં, એ : મલિન 
'ભાવ દેખવાથી આપણુ ભાવ બગડે છે; વ્યભિચારી 'પુરૂષાની 
'સોખત નઃ- રામો; ભાંગ, જરદો વગેરે માદક) કેપ્રી વસ્તુઓને 
ત્યાગ કરો; પાન-ખીડી, ફૂલના હાર, અત્તર, 'ફૂલેલ આદિ 


૩૧૬. સમાધિ શેપાન. 
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શીલત્રતનો ભગ કરાવનાર કારણ ' સેવવાનોા ત્યાગ કરે; 
ગીત, નૃત્ય, નાટક આદિ કામ-વિકાર જાગ્રત કરનારાં કારણે! 
તનને; રાત્રિ-લોજનને ત્યાગ કરે; વિકાર પેઠા કરે તેવાં 
લોક-વિર્દ્ધ વસ્ર, આભરણુ ન પહેરો; એકાંતમાં કોઈ પણુ 
સ્રીનો સ'સર્ગ-પરિચય ન રાખે; સ્વાદની લ'પટતા ત્યાગો 
“ઇન્દ્રિય દમન કૂ' સ્વાદ તજ,” જીભની લ'પટતા સાથે હજારો 
રાષોા આવે છે, તેથી સોટાઈ, યશ, ધર્મ ખધાનેો નાશ થાય 
છે. જીભના લ'પટીને। સંતોષ નાશ પાસે છે, તેને સમભાવતું 
સ્વપ્ન પણુ આવતું નથી; લેક વ્યવહારથી બ્રટ થઈ નાય 
છે, ખ્રહ્મચર્ય નો ભગ થઈ નાય છે. માટે આત્મ-કલ્યાણુ 
ઇચ્છતા હો તો એક ખ્રહ્મચય યની ખાસ રક્ષા કરો. આ પ્રકારે 
ધર્મનાં દશ લક્ષણુ સવેસ ભગવાને કહ્યાં છે; જેનામાં આ 
દશ ચુણુ પ્રમટયા હોય તે ધર્મમૂર્તિ છે. 


ઉપસહા૨$- 


“મોક્ષ કહ્યો નિજ શુદ્ધતા, તે પામે તે. પથ; 
સમજાવ્યો સંક્ષેપમાં, સકળ માર્ગ નિગ્રેન્થ.”' 
શ્રીમ રાજ્ચ%. 
૧. ઉત્તમ ક્ષમાઃ- 


ઉત્તમ ક્ષમા આદિની ઘાત કરનાર, ધષમેના વેરી 
ક્રોધાદિક છે તે. રુર્યુછુરૂપ છે તેથી અનેક દેષ-પાપ 
લાગે છે; તેનો વારવાર વિચાર કરો; અને ક્ષમાદિક ધમેરૂપ 
છે, લમા અનેક ગુણુ-લાભ છે; એમ દલો વારવાર 
જ્ઞાવના સદા કરે. 


દશ 'લક્ષણુરૂપ ધર્ષ (ઉપર્સહા2) ક૧છ. 
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ક્ષમાના પ્રતાપે પોતાના પ્રાણુ ખચે. છે (શુદ્ધ ચૈતન્ય 
સ્વભાવ એ આત્માને ભાવ પ્રાણુ છે તેની ઘાત .કરનાર 
ક્રોધાદિ મલિન ભાવ છે; અતે. શ્વાસોશ્વાસ આદિ દ્રવ્ય 
પ્રાણું છે; તે ખન્ઞેના બચાવ ક્ષમાથી થાત્ર છે), ધનની રક્ષા 
થાય છે, યશની રક્ષા થાય છે, ધમેની રક્ષા થાય છે; ત્રત, 
શીલ, સંયમ, સત્ય એ સવેની રક્ષા એક ક્ષમાથી થાય છે. 
કલહ-કંકાસનાં ઘોર દુ:ખથી ખચાવનાર એક ક્ષમા છે. સવે 
ઉપદ્રવ અને વેર-વિરેોધ થતાં અટકાવનાર ક્ષમા જ છે.. 


ક્રોધથી ધમે, અથે, કામ અને સોક્ષ સમૂળગાં નાશ 
પામે છે; પાતાના પ્રાણુનો નાશ 'થાય છે; ધોરર રૌદ્ર ધ્યાન 
થાય છે કીધી ક્ષણુવારમાં આપઘાત કરીને મરી જાય છે; 
કુવામાં, તળાવમાં, વાવમાં કે નદી, સસુદ્રમાં ડુબી મરે છે; 
શસ્ત્ર મારીને, ઝેર ખાઇને કે ઉંચેથી પડતું મૂકીને ઝુમોાતે 
મરે છે. ક્રોધી પાતાના પિતાને, પુત્રને, ભાઇને, મિત્રને, 
સ્વામીને, સેવકને, ગુરુને એક ક્ષણુમાં મારી નાખે છે; નથી 
તેને દયા આવતી કૈ નથી કોઇનો ઉપકાર સાંભરતો. ક્રોધી 
ઘોર નરકનાં દુ:ખને પાત્ર બને છે. કરોષી મહા ભયકર છે; 
સર્વ પર્મનોા નાશ. કરે છે. ક્રોધીનું વચન સત્ય હોતું નથી; 
પોતાને, ધમેને અને સમભાવને ખાળી .મૂકે તેવાં ઝુવચનરૂપ 
અત્તિ તે ઉછાળે છે, પર્માત્મા .સંયમી,. શીલવત . સુનિ કે 
સદ્ગૃહુસ્થ ઉપર ચારી કે અન્યાયના જૂઠા આરોપ કોષી 
મૂકે છેં અને તેમને વગોાવે છે. ( અન'તાનુબ'ધી )- ક્રોધના 
પ્રભાવથી જ્ઞાન ઝુગ્નાન થડ જાય છે; આચરણુ ફ્રાચરણુ 
થઈ જાય છે. શ્રદ્ધાથી બ્રણ થઈ 'જાય છે, અન્યાયમાં પ્રવૃત્તિ 


૩૧૮. “હ : સમાધિ.સોપાન: 
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થઈ જાય છે, નીતિનો નાશ થાય છે, અતિ આગહી. બનીને 
વિપરીત માગે ચલાવે છે, ધર્મ--અધર્મ, ઉપકાર-અપક્ઠારના 
વિચાર રહિત ખુતક્ષી ખને છે. માટે વૌત્રાગ ધર્મના ઇચ્છકુ 
હો તો કદી કોધ ન કરશે. ક 


૨. ઉત્તમ સાદેવ:- - 


કહોરતા રહિત ક કોમળ પશ્ણિ।મી જીવ ઉપર ' સુની 
ભોરૈ કૃપા હૉય છે, માર્દ।-પરિણામી ને સાધુ પુરૂષા પણુ 
સાધુ શોને છે , તેથી વિનયવાળે। જ જ્ઞાનને પાત્ર છે. 'સઆન 
રહિત કોમળ પશરિણામીત્તે જેવા ગુણુ ગ્રફણુ કરાવવા હોય 
તથા જેવી કળા શીખવવી હોય તેવી કળા કે ગુણુ. તેને 
ગ્રાસ. થાય છે. સર્વ ધમનું મૂળી, સવે વિધયાઓનું મૂળ : વિનય. 
જે. વિત: સર્વને પ્રિય લાગે છે.' બીન્ન ' ગુણે! જેનામાં 
ન નહોયતે તે પુરૂષ પણુ વિનયવડે માન્ય બને છે. વિનય પરમ 
આભૂષણુ છે.. કોમળ પરિણુ।!મીના દિલમાં દયા વસે છે. 
માદેવથી સ્વર્ગ: લોકમાં ઈન્દ્રાદિની સંપદા અને નિર્વાણુની 
અવિનાશી સંપદા પ્રાતત થાય છે. 


કહેર પરિણામીને શિક્ષા અસર કરતી નથી. સજ્જન 
પુરૂષા અવિનયી, કઠોર પરિણુામીને ટ્રરથી ત્યાગવાના જાવ 
સખે છે. જેવી રીતે પત્થરમાં પાણી પ્રવેશ કેરી શકતું નથી. 
તેવી રીતે ' સદગુરુના, ઉપદેશ કઠોર પરિણામીના હદયમાં 
પ્રવેશ કરી શકતો નથી. જે પત્થર કે કાણ આદિ, નરમ 
હોય તેને વાળ;,વાળ જેટલું જ્યાં ઘડવું હોય, છેલવુ" હોય 
ત્યાં વાળ માત્ર જ: ઉખડી આવે તે! તેની. જેવી શ્ુખામૃતિ 
કે મૂતતિ ખનાવવી હોય તેવી જ ખને છે પરંતુ જે “કાણ, 


.-----------૦૦૫૪ નઇનઝઇનય ર, 
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જા રહિત હોય તે કારીગરના અભિપ્રાય 
પ્રમાણે ઘડાય *નહોં, ઘડતાં ગમે તેવાં છોડીઆં ઉખડી પડે,. 
તો તેના ઘાટ થડી શકાતા નથી; તેવી રીતે કૅઠેર- પ૨િ- 
ણુાઃમમીને જેવી. જેઇએ તેવી. બાધની અસર થતી ' નથી. 
અભિમાની. કોઇને ત્રિય લાગતો નથી. વગર કારણે અભિ- 
માનીના લોકે વેરી બને છે અને પરલોકમાં હલકા મનુષ્ય- 
તિચૈચના અવતાર ધારી અસ'ખ્યાત કાળ સુધીઃ. તિરસ્કારને 
પાત્ર અનેક રીતે થાય છે. તેથી કઠોર પરિણામ તજી માદેવ 
ભાવ નિર'તર ધારણુ કરે. 
* ઉત્તમ આર્જ વઃ- 


સર્વ અનરથીનું મૂળ કપટ છે; _ગ્રીતિ અને પ્રતીતિનેદ 
તે નાશ કરે છે. કપઢીનામાં અસત્ય, છળ, નિર્દયતા, વિશ્વા- 
સઘાત આદિ ઘણા દોષો વસે છે. કપટીમાં ગુણા રહેતા 
નથી, માત્ર દોષોનો ભડાર તે બને છે. માયાવી આ લોકમાં 
અપયશ પામે છે અને મરીને તિર્યેચ-નરક આદિ :ગતિ 
પામે છે; ત્યાં અસ“ખ્યાત કાળ સુખી પરિબ્રમણુ કરે છે. 
માયાચાર રહિત આર્જ વ ધર્મ-સરળતા ધારે તેનામાં સવે 
ગુણ આવીને વસે છે; તે વેની પ્રીતિ, પ્રતીતિને પાત્ર 
ખને છે; પરલે।કમાં દેવાને પૂજ્ય ઇન્્ર-પ્રતીદ્ર. કિ ' થાય 
છે. માટે સરળ પરિણામ જ આત્માને હિતકારી છે 


. ઉત્તમ સત્યઃ- .. : :- ક મ 
 સત્યવાદ્ટીમાં:- સવે : ગુમુ વસે. છે. - કષટ: શચાડિ રોષશહેત 


તે, જગતમાં અહીં . માન પાસે. છે અનેઃ- પરલોક: અનેક 
દેવ; મનુધ્યા આદિ તેની આજ્ઞા -ઉઠાવે છે.- અસત્યવાદી “અઃ 


$૨૦, સમાધિ સેો।પાન. 
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લેકમાં જ નિંદ્ઠાને પાત્ર થાય છે, કોઇ તેનો વિશ્વાસ કરતું 
નથી; તેનાં સગાં, મિત્રો વગેરે પણુ તેનું અપમાન કરી તેને 
ત્યાગ કરે છે; રાના જૂઠાની જીભ કપાવે છે, તેનું સવે ધન 
હુરણુ કરી લે છે. વળી પરભવમાં તિય ગતિમાં વચન. રહિત 
એકેન્દ્રિય, બેઇન્દ્રિય, ત્રીન્દ્રિ,, ચતુરિન્દ્રિય આદિના ભવમાં 
અસ'ખ્યાત દેહ ધારણુ કરે છે. તેથી સત્ય-પમેનું ધારણુ 
કરવું ગ્રેછ છે. 


પ. ઉત્તમ શોચઃ- 


જેનું આચરણુ શુચિ-પવિત્ર હાય તે જગતમાં પૂજવા 
ચોગ્ય છે. શૌચ એટલે પવિત્રતા, ઉન્વળતા. જેની આહાર, 
વિડઠાર આદિ સવે પ્રવૃત્તિ હિંસા રહિત હોય; હિંસા ન થાય 
તે માટે યત્નાપૂવેક વર્તે છે, તેમજ પરધન અને પરસ્ત્રીની 
વૉછા સ્વપ્ને પણુ ન હોય, તેનું આચરણુ ઉન્ત્વળ છે. 
લેવાને જગત્‌ પૂજ્ય માને છે, નિર્લોભીને સરવે લોક વિશ્વાસ 
કરે છે, તેજ લે।કમાં ઉત્તમ છે, ઉંચી ગતિને પાત્ર છે. 
લોભ રહિતનાો મહા યશ જગમાં ફેલાય છે, લોભી મહા 
મેલે અને સવે દોષોનું ધામ છે; નિંઘ કર્મ કરતાં લોભી 
આંચકે ખાતો નથી. લોભીને યોગ્ય-અયોગ્ય, ભક્ષ્ય-અભક્ષ્ય, 
મુત્ય-અમૃત્યનો વિચાર જ હોતો નથી. આ લોકમાં નિંદા, 
ધર્મથી વિમ્નુખતા, નિદેયતા 'લોભીમાં પ્રગટપણુ દેખાય છે. 
લોભી. ધર્મ, અથે અને કામનો નાશ કરે છે. તથા ઝુમરણુ 
કરીને દુગેતિએ જાય છે. લોભીના હદયમાં સદ્ગુણુને રહે- 
વાને અવકાશ મળતો નથી. આ લે।ક, પરલે।કમાં લોભીને 
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જૂ. 


અત્યત દુ:ખ અને કલેશ સહન કૅરવાં પડે છે. માટે લોભ 
તજીને શોચ ગુણુ ધારણુ કરવે શ્રેડ છે. 


૬. ઉત્તમ સંયમ:- 


સંયમ આત્માને કલ્યાણુકારી છે. સયમી પુરૂષ આ 
લોકમાં વદન કરવા યોગ્ય છે, તે સર્વ પાપથી નિર્લેપ રહે 
છે. આ લેક, પરલોકમાં તે અચિત્ય મહિમા પાસે છે; 
પ્રાણુધાત અને વિષયલોગમાં આસક્ત થઈ તે પાપમાં 
પ્રવર્તતા નથી; તેથી ' સયમ પર્મ જીવને *હિતકારી છે. 


૭. ઉત્તમ તપ:- 


સમ્યક્‌ તપથી નવાં કર્મ આવતાં રકાય છે અને પૂર્વે 
ખાંધેલાં કર્મ છૂટી ન્તય છે તેથી સ'વર અને નિર્જરા થવામાં 
સુખ્ય કારણુ તપ છે. તપ આત્માને કર્મ-મલથી સુપ્ત કરે 
છે. તપના પ્રભાવથી આ ભવમાં જ અનેક દ્વિ પ્રગટ 
થાય છે. તપનો અચિત્ય મહિમા છે. તપ વિના કામ અને 
નિદ્રાના નાશ કે।ણુ કરે ર? તપ વિના તૃષ્ણાને કે।ણુ છેદે ? 
ઇન્દ્રિયાના વિષયભ્ોગોને નિર્મૂળ કરનાર તપ જ છે. આશારૂપ 
વ્યતરી તપથી વશ થાય છે. કામને તપથી જીતી શકાય 
છે; તપના અભ્યાસી તપસ્વીએ પરિસહુ-ઉપસર્ગ આવ્યે 
રત્નત્રયરૂપ ધર્મ માં ટકી રહે છે. માટે તપ ધમે ધારણુ કરવો 
યોગ્ય છે. તપ વિના સ'સારથી છૂટાતું નથી. મોટા ચક્રવતી 
રાજા પણુ છ ખંડતું રાજ્ય છેડી તપ ધારણુ કરે છે, તો 
ત્રણુ લોકના પૂન્ન્ય ખને છે. અને તપ છેડી રાજ્ય ગ્રહુણુ 
કરે છે તે તિરસ્કારને પાત્ર અતિ નિદ્ય ખને છે; તરણુાથી 
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પણુ તુચ્છ ગણાય છે. તેથી ત્રગે લોકમાં તપ સમાન ખીજુ 
કઈ નથી. 


7. ઉત્તમ ત્યાગ:- 


આત્માને દબાવી રાખનાર પરિગ્રહ સમાન ખીજ કોઈ 
બાજે નથી; કારણુ કે દુ:ખ, ફર્ધ્યાન, કેશ, વેર, વિષોગ, 
શેક, ભય, અપમાન એ બધાં પરિગ્રડુના ઈંચ્છકને વેઠવાં 
પડે છે. તેથી જેટલે જેટલે અશે પરિત્રડુ ઉપરથી મમતા 
ઘટે; પરિણામ પાછાં વળે, તેમ તેમ ખેદ કલેશ ઘટે છે, 
જેમ ખહુ ભારથી દુ:ખી થતો મનુષ્ય, ભાર નીચે મૂકે ત્યારે 
સુખ્મી થાય છે, તેમ પરિગ્રહુની વાસના છૂટે તો જીવ સુખી 
થાય છે. સમસ્ત દુ:ખ અતે સમસ્ત પાપ પરિગ્રડથી ઉપજે 
છે. જેમ સવે નદીઓના જળથી પણુ સસુદ્રને સંતાષ થતો 
નથી, તથા ઈંધણુથી અગ્નિને તૃત્તિ થતી નથી તેમ આશારૂપી 
ખાડો ખહુ ઉંડો છે, તેનો તલ-સ્પર્શ્‌ થતો નથી (તાગ 
આવતો નથી), પરિગ્રડ્થી તે પુરાતો નથી, ઉક્ષો વધારે 
ઉંડો થતો જાય છે, નવ નિધાનથી આશારૂપી ખાડો પુરાયો 
નહીં, તો અન્ય સપદાથી કેમ પૂરાય ? પરંતુ જેમ જેમ 
પરિગ્રડના ઈચ્છા ઓછી કરતા જઈએ, તેમ તેમ તે પૂરાતે 
જાય છે. આ આશા પૂરવાને અદ્ભુત ઉપાય છે. તેથી 
સમસ્ત દુ:ખે! દ્ર૨ કરવાને ત્યાગ જ સમથે છે. ત્યાગથી જ 
અન્તરંગ, મહિરંગ ખ'ધન રહિત થઈને અન'ત સુખના ધારક 
થશે।. પરિગ્રહના ખંધનમાં બૈધાયેલેો જીવ પરિગ્રહના 
ત્યાગથી જ સુક્ત થાય છે. તેથી ત્યાગ ધર્મ ધારણુ કરવે। જ 
શ્રેછ છે. 
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૯. ઉત્તમ આકિચન્ય:-- 


હે ! આત્મા, આ દેહ, સ્રી, પુત્ર, ધન; ધાન્ય, રાજ્ય, 
એશ્વર્ય આદિમાં એક પરમાણુ માત્ર પણુ તારૂં નથી. દેડાદિક 
તો પુદ્ગલ દ્રવ્ય છે, જડ છે, વિનાશીક છે, અચેતન છે, એ 
પર દ્રવ્યોમાં અડુભાવનો સ કલપ, તીત્ર દર્શનમોહ નામના 
કર્મ વિન!, કોણુ કરાવે ? આ પર દ્રવ્યોમાં આત્મભાવની 
કલ્પના કટી ન થાએ. અકિચન ( અસંગ ) સ્વરૂપ થાએ. 
આ આકિચન્ય ભાવનાના પ્રભાવથી જીવ આ લે।કમાં જ 
કમેથી નિર્લેપ, સર્વ ખધનથી રહિત થઇને શુદ્ધ આત્મામાં 
સ્થિતિ કરે છે. માટે સાક્ષાત સૌક્ષનું કારણુ આકિચન્ય 
ધર્મ જ ધારણુ કરે. 

૧૦. ઉત્તમ ખ્રહ્માચર્ય:- 

કુશીલ મહા પાપ છે, સ'સારપરિભ્રમણગુનું . ખીજ છે. 
ખ્રહ્મચર્ય પાળનાર પાસેથી હિસાદિક પાપો ટ્ર ભાગી જાય 
છે. બ્રહ્મચર્ય પાળનારમાં સર્વ સદ્દગુણ્ા આવીને વસે છે. 
બ્રહ્મચયેથી જીતેન્દ્રિયતા પ્રગટે છે, કુળ જાતિ આદિ દીપે છે; 
અને પરલે।કમાં તે અનેક ત્ઠદ્ધિનો ધારક દેવ થાય છે. 

આ પ્રકારે દેવાધિદેવ ભગવાન તીથૈકરના સ્ુખારવિદથી 
પ્રગટ કહેવાયલે। દશ લક્ષણુરૂપ ધર્મ આત્માને સ્વભાવ છે; 
પર વસ્તુ નથી. કોધાદિ કર્મ જન્ય ઉપાધિ ટ્ર થતાં પોતાની 
મેળે આત્માનો સ્વભાવ પ્રગટ થાય છે. કોધના અભાવથી 
ક્ષમા ગુણુ પ્રગટે છે, માનના અભાવથી માર્દવ ગુણુ પ્રગટે 
છે. માયાના અભાવથી આર્જવ ગુણુ પ્રગટે છે, લેભના 
અભાવથી શૌચ ધર્મ પ્રગટે છે, અસત્યના અભાવથી સત્ય 


૩૨૪. 


સમાધિ સોપાન. 


ધર્મ પ્રગટે છે, કષાયના અભાવથી સંયમ ગુણુ પ્રગટે છે; 
ઈંચ્છાના અભાવથી તપ ગુણુ પ્રગટે છે, પરમાં મમતાના 
અભાવથી ત્યાગ ધર્મ પ્રગઢે છે, પર દ્રવ્યોથી ભિન્ન પોતાના 
આત્માના અનુભવથી આકિચન્ય પર્મ પ્રગટે છે, વેદના 
અભાવે આત્મસ્વરૂપમાં પ્રવૃત્તિ થવાથી ખ્રહ્માચર્ય' ધર્મ પ્રગટે 
છે. આ દશ પ્રકારનો ધર્મ ને આત્માને! સ્વભાવ છે. 


આ ધમે કોઈથી ખુચવ્યો ખુ'ચવી શકાતો નથી; 
લુંટયો લુંટાતો નથી; ચોરથી ચોર્યો. ચોરી શકાતો નથી; 
શાજાથી લુંટયો લુંટાતો નથી; સ્વદેશ પરદેશમાં કયાંય તેનુ 
સ્વરૂપ છૂટતું નથી; કોઇનો ખગાડયો, ખગડતો નથી; 
ધનથી ખરીદાતો નથી; આકાશમાં, પાતાળમાં; દિશામાં, 
વિઠિશામાં, પહાડ ઉપર, ઝાડ ઉપર, જળમાં, તીથેમાં કે 
મંદિરમાં કયાંય રાખી મૂકયો નથી. તે તો આત્માને નિજ 
સ્વભાવ છે. તેની પ્રાસતિ સમ્યકૂદર્શન, સમ્યક્સાન,; સમ્યક- 
ચારિત્રથી થાય છે. તે ધર્મ એવે સુમમ છે કે ખાળક, 
વૃદ્ધ, યુવાન, ધનવાન, નિર્ધન, બળવાન, નિખેળ, શરણાગત, 
અશરણુ, રોગી, નીરોગી, સર્વ તે ધર્મ ધારણુ કરવા સસથૅ 
છે. તે ધર્મ પધારણુ કરવામાં ખેદ, ક્લેશ, અપમાન, ભય; 
વિષાદ, કલહ, શે।ક, દુઃખ કઈ પણુ કેદી સહન_ કરવું પડતું 
નથી; તે રુર્લભ નથી; કઈ બોજે ઉઠાવવો પડતે! નથી; દ્ર 
દેશાંતર જવું પડે તેમ નથી; ભૂખ, તરસ, ટાઢ, તાપનાં 
દુ:ખ ખમવાં પડતાં નથી. કોઇની સાથે વાદવિવાદ કે ઝગડો 
કરવો પડે તેમ નથી. અત્યત સુગમ, સર્વ કલેશ અને 
દુ:ખથી રહિત, સ્વાષીન આત્માનું સમ્યક્ષરિણુમન એજ 


સમાધિમરણુ. ૩રપ્‌. 





પમે છે. તેનું ફૂળ સર્વે સંસારપરિબ્રમણુથી છૂટી, અનંતજ્ઞાન, 
 _અનંતદશેન, અનંતસુખ અને અનતવીયે સહિત સિદ્ધ 
અવસ્થા પામવી એ છે. 


દરા લક્ષણ ધમતુ' સ'ક્તિસ વણુ'ત સમાસ. 





સર્માધિમરણુ. 


સમ્યક્ટછિ મહાત્માને મોક્ષનો લક્ષ અને મોક્ષની રૂચિ 
દૃઢ થઈ છે. તેથી તેના સાધનરૂપ શુદ્ધ ઉપયોગમાં રહેવાને 
પુરૂષ'થે કરે છે. ખહિર્છુ ખ પ્રવૃત્તિનાં કારણરૂપ વિષય, કષાય 
આદિને ટ્ર કરતા રહે છે. સર્વ સ'ગથી રહિત થઇ આત્મામાં જ 
તછ્વીન રહેવાને! લક્ષ છતાં તેટલી શક્તિ પ્રગટ ન થાય ત્યાં 
સુધી યથાશક્તિ ત્રત નિયમ આદિ શુભ ભાવવડે અશુભ 
ભાવોને અટકાવે છે. 


૧. અહિંસા અણુત્રત, ૨. સત્ય અણુત્રત, ૩. અચૌયે 
અણુત્રત; ૪. શીલ અણુત્રત. પ. પરિગ્રડુ પરિમાણુ અણુત્રત, 
૬. દિગ્પરિમાણુ ત્રત, ૭. અનથેદંડત્યાગ ત્રત, ૮. ભ્નોગ 
ઉપભ્નોગપરિમાણુ વ્રત, ૯. દેશાવકાશિક ત્રત, ૧૦. સામા- 
યિક ત્રત, ૧૧. પૌષધ ઉપવાસ ત્રત, અને ૧૨. પાત્રદાન કે 
અતિથિ સંવિભાગ ત્રત; એ ખાર ત્રત પાળવારૂપ સુક્તિ 
મંદિર ચણુનાર ગૃહેસ્થાવાસી સસ્યક્દણ્ટિ દેશત્રતવાળા શ્રાવક 
કહેવાય છે. 


૩૨૬. સમાધિ સોપાન. 
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અતકાળમાં સલ્લેખતા અથવા સમાધિમરણુ વિના 
તે ત્રતોની સફળતા ગણાતી નથી. સલ્ક્ષેખના તે બાર ત્રત- 
રૂપ સોનાના મદિર ઉપર રત્નતમય કળશ ચઢાવવારૂપ છે. 
સલ્લેખનાતું સ્વરૂપ કહેતા પહેલાં સલ્ક્ષેખના ક્યા અવસરે 
કરવી તે નાણુવું ન્નેઇએ. 


સલ્લે'ખતાનેોા અવસરઃ- 


જ્યાં ઉપાય ચાલી શકે એમ ન હોય કે ટાળી શકાય 
નહોં એવા ઉપસર્ગ આવે, એવા રૃષ્કાળ પડે, એવી વૃદ્ધા- 
વસ્થા હોય કે એવા રોગ થાય ત્યારે પર્મની રક્ષાને 
માટે શરીરને! ત્યાગ કરવો. દેડુમાં રહેવું અથવા દેહની 
રક્ષા કરવી તે તે ધર્મ ધારણુ કરવા માટે છે. મતુષ્યત્વ, 
ઇન્દ્રિયો, મન, ઈત્યાદિની પ્રાપ્તિ તો ધર્મ પાળવાથી સફળ 
ગણાય. પણુ જ્યાં ધર્મનો નાશ થતો! જણાય, ધર્મ રહેશે 
નહિ એમ સમજાય, શ્રદ્ધા, સાન, ચારિત્રના વિનાશ થશે 
એવે નિશ્ચય થઇ જાય ત્યાં ધર્મની રક્ષાને માટે દેહને 


જૂ 


ત્યાગ કરવો તે સલ્લેખના છે. 

કોઇ પૂર્વ જન્મને। વેરી અસુર, પિશાચ આદિ દેવ 
જુ રુછ્ઠ દુશ્મન, ભીલ, સ્લેચ્છ આદિ ઉપસર્ગ કરે; સિંહ, 
વાધ, હાથી, સાપ, આદિ દુષ્ટ પ્રાણીએ દ્વારા ઉપસર્ગ 
(સક્ટ ) આવી પડે; પ્રાણુના નાશ કરે તેવાં વાવ ટોળ, 
વરસાદ, હીમ, ટાઢ, તાપ, ધૂમાડો, અગ્નિ, પત્થર, પાણી 
વગેરેથી થયેલા ઉપસગે આવી પડે; ઝુટુંબનાં દુષ્ટ સગાંવહાલાં 
સ્નેહથી, સિથ્યાત્વની પ્રબળતાથી કે પોતાના ભરણુપાષણુના 
લોભથી ચાસ્ત્રિ ધ્મેનાો નાશ કરવાને તૈયાર થાય; દુષ્ટ 


સલ્લેખના અવસર. ૩૨૭. 
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રાજના મંત્રી આદિ તરફથી ઉપસગે આવી પડે તો ત્યાં 
સલ્લેખના કરે. નિર્જન વનમાં દિશાભૂલ થઈ ન્નય, માર્ગ 
જડે નહિ; અન્ન પાણી મળે નહિ એવો દુષ્કાળ આવી 
જાય; સમસ્ત દેહને જર્જરિત કરનારી, નેત્ર કાન આદિ 
ઇન્દ્રિયાના નાશ કરનારી, પગબળ ભાગી નાખનારી, હાથ 
પગ શિથિલ અસમર્થ કરનારી વૃદ્ધાવસ્થા આવી પહોંચે તે 
વખતે સલ્લેખના કરવી યોગ્ય છે. અસાધ્ય રોગ થયે હાય, 
પ્રખળ તાવ, .અતિસાર, દમ, ખાંશી, કકૂનો ઘેરાવો તથા 
વાત-પિતાદિની પ્રબળતા હોય, જઠંરાન્નિની મંદતાથી ભૂખ 
ઘટી ગઇ હોય, લોહીનો નાશ થતે! હોય, ક્ઠોદર, સોજા 
સત્યાદિ વિકારની પ્રબળતા હોય તથા રોગની દિવસે દિવસે 


વૃદ્ધિ થતી હોય તો તુરત હિંમત રાખીને ઉત્સાહુ સહિત 
સલ્લેખના કરવી યોગ્ય છે. અવશ્ય મરણુનાં કારણ! પ્રગટ 


દેખાય ત્યાં ચાર આરાધ્નાતું શરણુ ગ્રહુણુ કરી સમસ્ત દેહ, 
ઘર, કુટુંબ આદિ ઉપરથી મમતા તજી અતુકમે આહાર 
આદિને ત્યાગ કરી દેહને તજવેો. દેહુ નાશ પામે તો પણુ 
આત્માનો સ્વભાવ દર્શન, સાન, ચારિત્ર તેને હાનિ ન થાય 
તેમ પ્રયત્ન કરવો. દેડુ તો વિનાશીક છે, અવશ્ય તેને। 
નાશ થશે. કરોડો ઉપાયે પણુ, દેવ. દાનવ, મ'ત્ર, તત્ર, 
મણિ, ઓષધ આદિ કેઈ તેતું રક્ષણુ કરી શકશે નહિ. દેડ 
તો! અનંતાનંત ધારણુ કરી કરીને મૂકયા. પણુ આ રત્નત્રચ- 
રૂપ ધમે અનત લવ પામતાં પણુ પ્રાસ થયો! નથી તેથી 
દુર્લભ છે. સ'સારપરિબ્રમણુથી ખચાવનાર પર્મ' છે. તે 
ધમે ભવાંતરમાં પણુ મલિન ન થાએ। એવે। નિશ્ચય ધારણુ કરીને 
, હેહ ઉપરથી મમતા છેડી પંડિત મરણુ માટે પુરૂષાર્થ કરવે. 


૩૨૮. સમાધિ સોપાન. 


__--.. _.. _........ક..તાજ-નક...ત...મણતાણાણ,..ઇખાતાસાળશુણ૮......._ ત... _..._.........તાતનતાઇ-તવાણતાણાક-તાઇ. ણ... તામહાઝતબણગ-કતનાભાનગઇ છ ૦૦-3૭” ઇરાણ,૦૮ત૦........_આણ-ત૦૦૪ ઊસાઇ-્ણમઇ્યામતણવાણણણકતતત-તતાઝ-ત-:૦૦૪૪૦ાજનતા#ગતા0મલ-જનજય્મણઝિન્જનજપણકાળ નવાણ, દતાઝયાગત તાઈ 
ત ન્‍---૦---ડના-ાના- તારના... .-.-સના,..૪-કમન૦૦.--.... હનન - 9-ન#--ન-- “૦-૪૪ ક . # ... ૧--૦- -----..-. તાન---૦જ૦૫ન૫-સમ શાપર #/-2૦- .. .. ૪... ----સ્‍ા ન. નાઇ,....---: ક ૪ -- ૧-૦” *---૦૬ શાના, -& 2. નાસ. લ/-_... વાઇ જ. તાઇ... કતફાક-ક...-ત.૩,.ન્‍તણાણત. -જુઝના જીજુ, 





સસાધિસરણુનેો ્માહેમાઃ- 


જે તપને અતક્રિયારૂપ સન્યાસમરણુનો-સમાધિ 
મરણુનેો આધાર પ્રાસ થયો છે, તે તપના ફળને સર્વ સ, 
સર્જદર્શી| ભગવાન વખાણે છે. જો તપ કરનારને તપના 
ફળરૂપ સંન્યાસ-મરણુ પ્રાત ન થયું તો તે તપ નિષ્ફળ છે. 
તેથી પોતાનું જેટલું સામર્થ્ય હોય તેટલું સમાધિમરણુ 
કરવાના ઉત્તમ પુર્ૂષાયેમાં વાપરવું. 


તપ, ત્રત, ્સંચમ કર્યાનું ફળ લોકમાં અનેક પ્રકારે મળે 
છે. તપતું ફળ દેવલે।ક છે. મિથ્યાદૃછિ પણુ તપના પ્રભાવથી 
નવ ગ્રેવેયકમાં અહેમિદ્રપણું, મહાન ત્રદ્ધિ આદિ સ'પદા પામે 
છે. તપનું ફૂળ ચકવતી પશું, નારાયણુપણું, ખળભદ્ર પણું, રાજે- 
ન્દ્રપાણુ', વૈભવ, સંપદા, રૂપ, નીરોગીપણુ', બળવાનપણુ', એમ 
અનેક પ્રકારતું છે. અખડ આજ્ઞા, એશ્વર્ય, ત્દ્ધિ, વેભવ, 
પરિવાર એ ખધું તપનું ફળ છે. પણુ અતે સમાધિ-મરણુ વિના 
સર્વ દેવાદિકે સંપદ્દા અનેકવાર ભોગવી લોગવી સ'સારમાં પરિ- 
ભ્રમણુ જ ક્યું છે. પરતુ તપ કરીને અંતમાં સમાધિમરણુની 
વિધિથી આરાધનાના શરણુ સહિત, ભય રહિત જેણે મરણુ 
કર્યુ, તેના તપના ફળને સર્વ'દશી સર્વસ્ઞાની ભગવાન વખાણે 
છે. કરોડ પૂર્વ પર્યત તપ કયયું હોય પણુ અતકાળમાં જેનું 
મરણુ બગડી ગયું તેનું તપ પ્ર્શંપ્રાપાત્ર નથી. તપ કરવાથી 
દેવલોક કે મનુષ્ય લોકની સ'પદા મળે પરતુ મરણુ વખતે 
આરાધના-મરણુને નાશ થવાથી સસારપરિબ્રમણુ જ ડરે 
છે. જેવી રીતે અનેક દ્ર દેશાવરમાં ઘણું -ભટકીને ધનની 
- ઘણી કમાણી કરી ઘૅર આવતાં પોતાના નગરની. સમીપમાં 


સ'ન્યાસમરણુની શરૂઆત. ૩૨૯. 


કન 
ક. 
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ધન લુંટાઈઇ ગયું તો ગરીબ થઈ જાય છે તેમ આખા ભવમાં 
તપ, ત્રત, સયમ ધારણુ કર્યા છતાં અ'તકાળમાં નેને આરા- 
ધનાને નાશ કરી દીધો તો અનેક જન્મ મરણુ કરવાને 
પાત્ર થાય છે. 


સ'ન્યાસમરણુની શરૂઆતઃ- 

સ્નેહ, લેર, સગ અને પરિત્રહને ત્યાગ કરીને, શુદ્ધ 
મનવાળા થઇને, સ્વજન પરિવારના દોષોની ક્ષમા આપે. 
સર્વ સગાં વહાલાં સબ'ધ્રીએ। પ્રત્યે દોષ થયા હોય તેની પ્રિય, 
હિતકારી વચને। વડે ક્ષમા માગે. એમ સર્વને ખમી ખમાવે. 


સમ્યક્દૃષિને સ્તેઠ અને વેર બન્નેનો અભાવ હોય 
છે. સમ્યક્સાની એવે! વિચાર કરે છે કે આ ભવમાં કર્મને 
આધીન હું અહિ જન્મ્યો. આ દેહના ઉપકાર-અપકારના 
નિમિત્તરૂપ જે પુણ્ય પાપના ઉદયે સ્ત્રી પુત્રાદિ પદાર્થો 
મળ્યાં તેમાંથી દેહને ઉપકાર કરનાર ઉપર દાન સન્‍માન 
આદિ વડે સ્નેહ કયો. જે આ દેહને ઉપકાર કરનારાં પ્રાણી, 
પદાર્થો તેના નાશ કરનાર પ્રત્યે ચારિત્ર મોહના ઉદયે 
વેર રાખી તેમનાર્થી વિસ્ુખ થઈ રહ્યો. પણુ આ પર્યાય 
(દેહ) નો નાશ થવાનો અવસર આવ્યો છે. હુવે કોની સાથે 
સ્નેહ કરૂં ? કોની સાથે વેર કૅરૂં ? મારો એના આત્મા સાથે 
સખ'ધ તો છે જ નહિ. આ લેક મારા આત્માને જાણુતા 
નથી. માત્ર એમનાં અને મારાં ચામડાં દેખાય છે. ચામડાં જ 
સાથે મિત્ર કે શત્રુનો સખ'ધ છે. આ ચામડાની તે હુવે 
ભસ્મ થઇને એક એક પરમાણુ ઉડી જરી, હવે કેની સાથે 
સ્નેહે. કે વેરનો સ'ક્લ્પ કરવો ? પોતાની સાથે જે કોઈ 
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૩3૦, સમાધિ સોપાન. 


વગર કારણે અભિમાનને લઈને વેર રાખનારા હોય તેમની 
પાસે નસ્તતાથી ક્ષમા માગવી ઘઢે છે કે મારી ભૂલ થઇ છે. 
હું આપના જેવાથી અતડો રહેતો. હવે હું આપને પ્રાર્યના 
કરૂં છું કે મારા અપરાધ ક્ષમા કરે. આપ સરખા સજ્જને। 
વિના કોણુ માફે કરે ? 


 શચૌોતે કોઇનાં ધન-ધરતી દખાન્યાં હોય તો પાછાં 
સાંપી તેને રાજી કરે અને કહે કે-આપનાં ધન, ધરતી 
દબાવી રાખ્યાં હતાં તે આપનાં ગ્રહણુ કરે. હું પાપી છુ. 
દુષણ્તાથી, છળકપટથી લોભથી અધ ખનીતે સે દુરાચાર 
ક્ચો હતો. હેવે હું મનમાં પશ્ચાતાપ ડરૂં છુ. મે તમને 
ભારે દુ:ખ ઉપજાવ્યું છે. જે થયું તે ન થયું કોઇ રીતે 
થાય એમ નથી. હવે હું શું કરૂં ? આપ માક્‌ કરે ઇત્યાદિ 
સરળ ભાવથી ક્ષમા માગી લેવી. 

પોતાનાં ઝુટું ખી, સિત્ર!દિ ચનેડીએ। પ્રત્યે કહેવુ કે તમે 
મારાં સ્નેહી સખ'ધી છે. પરતુ તમારે અને મારે આ 
રદેહુને લઇને સખ'ધ છે. હે ! દેડને ઉપનાવનારી માતા, હે! 
દેડુથી ઉપજેલાં પુત્ર, પુત્રી, હે ! દેડ્ને રમણુ-વિલ્ઞાસ 
| દેનારી સ્ત્રી, હે ! દેડુના ઝુળનાં સંબધી જને, તમારે અને 
મારે આ વિનાશીક દેહનો સ'ખ'ધ છે. તે આટલા કાળ સુધી 
રહ્યો. દેડુ આચુષ્યને આધીન હોવાથી હુવે અવશ્ય નાશ 
પામશે. વિનાશીક દેડુ ઉપર સ્નેહું રાખવો નયર્થ છે. દેહુ 
ઉપર સ્નતેહુ રાખા તોપણુ એ રહેવાનો નથી. એ તે! અસિ 
આદિથી ખળી ભસ્મ થઈ જરે. સર્વ પરમાણુ વિખરાઇ જરો. 
મારો આત્મા . સાાનસ્વરૂપ છે, અવિનાશી છે, અખડ. છે, 


ર્મન્યાસમરણુની શરૂઆત. ૩૩૧, 
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નિજરૂપ છે. નિજ સ્વભાવને વિનાશ નથી થતો. જેને 
સંયોગ થયે! છે, તેના વિયોગ અવશ્ય થાય છે. જે અનેક 
પરમાણુ મળીને ઉપજે છે, તેનો અવશ્ય વિનાશ થાય છે. 
તે આ વિનાશીક, અન્તાન, જડરૂપ પુદ્ગલમય દેહ ઉપરથી 
સ્નેહે ઉઠાડી, મારા અવિનાશી સ્તાયક આત્મા ઉપર ઉપકાર 
કરવામાં ઉદ્યમ કરવે। થોગ્ય છે. મારો જસ્તાનદર્શન સ્વભાવજાળે 
આત્મા, રાગ, દ્વેષ, મોહાદિથી ના હુણાય, સાનાદિની 
ઉજ્વળતા પ્રગટ થાય અને વીતરાગ નિજ સ્વભાવની પ્રાપ્તિ 
થાય તેવે પ્રયત્ન કરવે। યોગ્ય છે. 


આવા દેડ તો અન'તાનત વાર ધારણુ કરી કરીને 
છોડયા છે. મે દરીન, જ્ઞાન, ચાસ્ત્રિની વિપરીતતાથી, વિપરીત 
શ્રદ્ધા, વિપરીત સાન, વિપરીત આચરણુથી ચારે ગતિમાં 
પરિબભ્રમણુ કયુ છે. 

કયાં મારૂં સર્વને જણુનાર સવેસ સ્વરૂપ અને ક્યાં 
એકેન્દ્રિય ભવમાં અક્ષરના અન'તમા ભાગ જેટલુ રહેલુ સાન ! 
અનત શક્તિ અ'તરાય કૅમેના ઉદયથી નાશ પામીને પૃથ્વી, 
પાણી, અગ્નિ, પવન અને વનસ્પતિરૂપ પાંચ સ્થાવરપણુ' 
પારણુ કરવું, બે ઇન્દ્રિય આદિ વિકલત્રય થવું એ ખધુ 
સિથ્યા શ્રદ્ધા-સ્રાન-આચરણુને પ્રભાવ છે. 

અન'તાન'ત કાળમાં કર્મના ભારે ક્ષયાપશમ વડે વીતરાગે 
કહેલા સ્યાદ્વાદરૂપ ઉપદેશથી મને કઈક સ્વ અને પરના 
રૂપનું ભાન થયું છે. તેથી હે ! સજ્જને, હુવે એવે સ્નેહ 
કરા કે જેથી મારો આત્મા રાગ ક્રેષ સોહે રહિત થઇને, 
નિર્ભય થઇ આરાધનાના શરણુ સહિત દેડુનો : ત્યાગ ફેરે. 


૩૩૨. સમાધિ સોપાન. 


અનાદિ કાળથી અન'તાન'ત મિથ્યાત્વ સહિત ખબાલખબાલ 
મરણુ કયાં છે. જે એકવાર પણુ પડિત મરણુ ક્યું હોત તો 
ફૂરી મરણુને પાત્ર ન થાત. હવે દેઠુ ઉપરથી સ્નેહાઠિ 
છોડીને મારે આત્મા જેવી રીતે સસારસાગરમાં રાગાદિને 
વશ થઇને ડ્બે નહિ તેવે! પ્રયત્ન કરવા યોગ્ય છે. આ 
પ્રમાણ સ્નેહ, વેર આદિક છોડીને અને દેહ્‌, પરિગ્રહ આદિ 
ઉપરથી રાગ છોડીને મન શુદ્ધ કરે. 

સર્સાધ-મરણુના ઇચ્છકે કરવા ચોગ્યઃ- 


જે પાપ અપરાધ કર્યા હોય, ખીન્ત પાસે કરાવ્યાં 
હાય અને કૅરતાને ભલે! નાણ્યો હોય તે અપરાધની 
એકાંતમાં, નિર્દોષ, જ્ઞાની, વીતરાગી ગુરુપાસે કપટ રહિત 
આલે ચના કરવી અને -મરણુ પર્ચ]1 સમસ્ત મહાત્રત 
ધારણુ કરવાં. 


વીતરાગ નિર્દોષ ગુરુનો સંથોગ મલ્યો હોય પોતાના 
રાગાદિ કેષાય ઘટયા હાય, પરિષહાદિ સહન ડરવાને 
પોતાનું શરીર તથા મન સમર્થ હોય, ધૈર્ય આઠિ ગુણુને 
ધારક હોય, નિગ્રીથ વીતરાગ ગુરુ નિર્વાહુ કરવા સમર્થ હોય, 
' દેશ, કાલ, સહાય કરનાર આદિને! શુદ્ધ સ'થોગ પ્રાસ હોય 
તે! મહૃપ્ત્રત અંગીકાર કરવાં. બાહ્ય તથા અભ્ય તર સામગ્રી 
હાય નહીં તો પોતાનાં પરિણામમાં જ પચ પરમેણીતું ધ્યાન 
કરી અરિહુ'તાદિક પાસે આલે।ચના કરે. પોતાની યોગ્યતા 
પ્રમાણે સર્વે પાંચ પાપો ( હિંસા, જૂઠ, ચોરી, મૈથુન, 
પરિગ્રહ ) નો ત્યાગ કરીને ઘરમાં રહ્યા છતાં, મહાત્રતી જેવા 
બનીને, રોગ આદિ વેદના કાયરતા રહિત ભારે ધીરજથી 


સમાધિ-મરણુના ઇસ્છકે કરવા યોગ્ય. ૩૩૩. 
સહુન કેરે. દુ:ખરૂપ વેદનાને ખહાર પ્રગટ કર્યા પ્વના સહન 
કરે. કર્મના ઉદયને પાતાના સ્વભાવથી ભિન્ન જાણી, સર્વ 
શઝુ, મિત્ર, સંયોગ, વિયોગમાં સમભાવ રાખે. પરિગ્રહાદિ 
ઉપાધિનો ત્યાગ કરીને વિકલ્પ રહિત થાય. સન્યાસ 
(સથારા ) નો અવસર જાણી પરિગ્રહને ત્યાગ કરે તે 
પહેલાં કેઇતું દેવું હોય તો તે પતાવી દે. કોઇનાં ધનાદિ 
જે જમીન-જગ્યા પોતે અનીતિથી લીધી હાય તો તેની 
પાછી આપી દઇ, તેને રાજી કરે, સતોષ પમાડે. પોતાના 
અપરાધ ક્ષમા કરાવે, પોતાની નિંદા-ગર્હા કરે. જે ધન 
પરિગ્રહ હોય તેની યોગ્ય વહેંચણી કરી, નિરાજુળ થઈ જાય. 
સ્રીના ભાગ સ્ત્રીને આપે, પુત્રોના વિભાગ પુત્રોને આપે, 
પુત્રીનો થોગ્ય વિભાગ પુત્રીને આપે, દુઃખી, દીન, અનાથ,” 
વિધવા વગેરે પોતાને આશરે ખહેન ખનેવી, ભાઇ વગેરે 
રહેતાં હોય તેમને ઘટે તે તેમને આપે. સમસ્ત પરિગ્રહ 
તજે, મમતા રહિત થઇને દેડને સારો કરવાની દરફાર 
તજે, સ્ત્રી, પુત્ર, ધર આદિ સર્વ કુટુખ, શય્યા, આસન, વસ્ત્ર 
આદિ ઉપરથી મમતા છેડે. એમને અને મારે હુવે કેટલે 
સ'બધ છે એમ વિચારી, જે દેહના સખ'ધે સખધ હતો તે 
રેહુનાો તો હુવે ત્યાગ કરતો હોવાથી દેહના સંબધી ઉપર 
મમતા ના કરે. 


મારા આત્માનો સખ'ધ તે! આત્મસ્વભાવરૂપ સમ્યક્‌- 
દર્શન, સમ્યયૂસ્ઞાન, સમ્યક્ચારિત્ર સાથે છે. તે મારો નિજ 
સ્વભાવ છે. દેડુ તો ચામડી, હાડકાં, માંસ, લે!હીમય છે, 
મૃતલ્ન છે, જડ છે, એ મારો નથી, હું તેના નથી. દેહ 
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વિનાશી છે, મારૂં સ્વરૂપ અવિનાશી છે. મને અજ્ઞાનભાવથી 
આમાં મમતા હતી તેથી અશુભ કર્મો ખાંધ્યાં છે હવે 
આવા દેડના સખ ધને નાશ ઈચ્છું છુ. દેહના મમત્વથી જ 
અનત જનન્‍્મમરણુ થયાં છે. સંસારમાં જેટલા દુ:ખ-॥ 
મકારો છે તે સર્વ દેડુના સંગથી જ મને પ્રાતત થયા છે. 
રાગ, ક્વેષ, મોહ્‌, કામ, ક્રોધાદિની ઉત્પત્તિનું કારણુ પણુ એક 
દેહના સંબંધ જ છે. આ પ્રકારે દેહ ઉપર વેરાગ્ય લાવી 
સર્વ ત્રતોની દઢતા ધારણુ કરવી. 


પછી સંન્ચાસના અવસરમાં શે।ક, ભય, ખેદ, સ્નેહ, 
અડ હ] હ ખે 
અપ્રસન્ઞતા અરતિ ઈત્યાદિ છોડીને કાયરતાનેો અભાવ કરવે।. 
. પોતાના આત્મસ્વરૂપનાો પ્રકાશ કરીને અને શ્રૃતરૂપ 
અમૃતવડે મનને પ્રસન્ન કરવું. 


અનાદિ કાળથી પર્યાય ( દેહાદિ અવસ્થા, દશા ) માં 
સૈસારી જીવને આત્મખુદ્ધિ થઇ રહી છે. પર્યાય-દેહના 
નાશને જ પોતાનો નાશ માને છે. જ્યારે પર્યાયનો નાશ, 
ધન, પરિગ્રહ, સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર ખાંધવ આદિ સર્વ સયોગને। 
વિયોગ થતો! દેખાય છે ત્યારે મિથ્યાદણ્ટિને ઘણુ! શેક 
ઉપજે છે. સમ્યક્દણિને શેક થતો નથી; તે એવો વિચાર 
કરે છે કે હે ! આત્મા, દેડુ તો અનતાનત ગ્રહણુ થઈ 
થઇને છૂટયા. આ દેહ રગોતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે. સદાય 
ભૂખ, તરસ, ટાઢ, તાપ ભય આદિ ઉપન્વનાર છે. મહા 
'જુતધ્ી છે. અવશ્ય નાશ પામનાર છે. આત્માને સર્વ પ્રકારે 
દુ:ખ, કલેશ ઉપન્વનાર છે. દુષ્્ના સમાગમની પેઠે તે 
તજવા ચોગ્ય છે. સર્વ દુ:ખોનું ખીજ છે. મહા સતાપ 


મૃત્યુ મહેત્સવ. ૩૩૫. 





--નરસનનરાનમણલાતનકમાઇ* જાકાજીકમ-૦-તીમ--રાળભાઇમિબનાનનતમ્તઇ? તાળતડતતનનભકાકતાઈાવાઇજા9-શયરઇનમાા,કાિન રકાના રિકૂસાતમિરિિતાઇતમાના સાશા ાજતાણઇસ.તા'ક--- પ્રકિમત્રવાળાાજનતરકરતભાસાણાના,તથા. પુ, ામામાનાસળિીરાવયતતતમતસાસસારસણસસારનામનાઇભામતાનાવાણનમાઇ, 


ઉપજાવનાર છે. નિરંતર ભય ઉપન્તવનાર છે. કેદખાના સમાન 
પરાધીન કરનાર છે. જેટલા પ્રકારનાં દુ:ખ છે તે સર્વ દુઃખ 
દેહના સગથી લોગવાય છે. આત્મસ્વરૂપને ભૂલાવનાર છે. 
તૃષ્ણારૂપી અન્નિથી ખાળનાર છે. મડા મલિન છે. કીડાના 
સમૂઢથી ભરેલો ઘણુ! ગધાતેો છે. દુછઠ ભાઇની પેઠે રોજ 
કલેશ ઉત્પન્ન કરવા સમર્થ છે. મારી નાખે તેવો શત્રુ છે. 
આ દેહને! વિયોગ થવામાં શે।ક શે! ? સ્તાની શેક છોડી દે 
છે. મરણુથી ડરતા નથી. ખેદ, સ્નેડ, ક્લુષતા, અરતિભાવનેા 
ત્યાગ કરીને, ઉત્સાહ, સાહસ, ધીરજ, પ્રગટ કરીને શ્રતજ્તાન- 
ટ્ૂપ અમૃતતનું પાન કરીને મનને તૃસ કરે છે. 


આ અર્થની દૃઢતા કરવાને ઉપકારક એવો મૃત્યુ 
મહોત્સવનો પાઠ ચિતવન યોગ્ય છે. 


મૃત્યુ મહે!ત્સવ. 


હૈ વીતરાગ ભગવ'ત ! મૃત્યુના માર્ગે પ્રવર્તલા મને 
બાધિ એટલે રત્નત્રયની પ્રાત્તિ અને સમાધિ એટલે સ્વર્‌્પની 
સાવધાની એ બન્ને ( બાધિ-સમાધિ ) રૂપ ભાથું, પરલેકના 
માગમાં ઉપકારક વસ્તુ આપો જેથી હુ મોક્ષનગરે સુખેથી 
જઈ પહોંચું. 

અનાદિ કાળથી મે અન'ત કુમરણુ કયૉ છે તે તે 
વીતરાગ સર્વજ્ઞ ભગવાન જ જાણે છે. એકવાર પણુ સસ્યક્‌- 
મરણુ કૅચું નથી. જે. સમ્યક્મરણુ થયું હોત તેદ પછી સ સારમાં 
ફેરી જન્મમરણુ કરવાં ન પડત. દેડ છૂટે ત્યારે સમ્યફ્સ્ાન 
સમ્યક્દર્શ્‌ન, સમ્યક્ચારિત્રરૂપ આત્માનો . સ્વભ્ઞાલ વિષય 
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કષાયો વડે હણાય નહિ તે સમ્યકૃમરણુ કે સમાધિમરણુ 
કહેવાય છે. મિથ્યાદશેનના પ્રભાવથી દેડને જ આત્મા માની 
પોતાના જ્ઞાન-દર્શન સ્વરૂપની ધાત કરવાથી અન'ત પરિવતેન 
કર્યા તેથી હુવે ભગવાન વીતરાગ પ્રત્યે એવી પ્રાર્થના 
કરૂં છું કે મતે મરણુ સમયે વેઠના-મરણુ તથા આત્મજ્ઞાન 
રહિત મરણુ ન હો. સર્વસ્ન વીતરાગ જન્મમરણુ રહિત 
થયા છે તેથી હું પણુ સર્વજ્ઞ વીતરાગના શરણુ સહિત, 
સંક્લેશ રહિત કી “ધ્યાનથી મરવા ઇચ્છતો વીતરાગનું જ 
શરણુ ગ્રહણુ કરૂ છ. 

હે ! આત્મા, સેકડો કીડાની જળથી ભરેલા, રોજ 
જુના થતા દેડરૂપ પાંજરાનો નાશ થતાં તારે ભય પામવા 
જેવું નથી. કારણુ કે તું તો સ્તાનરૂપી શરીરવાળે છે. 

જેમાં સર્વ પદ્યાર્થો ભાસ્ી રહ્યા છે એવું સ્તાન તારૂં 
સ્વરૂપ છે. તું અમૂતિક જ્ઞાન જયોતિસ્વર્‌પ, અખડ, અવિનાશી, 
જ્ઞાતા દછટા છે. આ શરીર તે! હાડકાં, ચામડાં, માંસમય 
ઘણું ગ'ધાતું વિનાશી છે. તે તારા સ્વરૂપથી અત્યત ભિન્ન છે. 
આ દેડ તો "પૃથ્વી, પાણી, પવન અને અગ્િનાં પરમાણુઓને। 
પિડ છે. તે અતે વિખરાઈ જશે. પણુ તું અવિનાશી, અખ'ડ 
સાયકર્‌પ થઇને દેહના નાશને ભય શા માટે રાખે છે ? 

હે ! જ્ઞાની, તને વીતરાગી સમ્યક્સાની ઉપદેશ દે 
છે કે મૃત્યુરૂપ મહાન ઉત્સવને પ્રસંગ આવ્યો! છે તે ભય 
શાને! રાખે છે ? આ આત્મા પોતાના સ્વરૃપમાં સ્થિરતા 
રાખીને અન્ય દેડુની સ્થિતિરૂપ બીના નગરમાં જાય છે, 
એમાં જ્ય પામવાનું કારણુ કયાં છે ? 
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જેવી રીતે કે કોઇ એક જુની _ઝુંપડીએાંથી નીકળીને 
અન્ય નવા મહેલમાં વસવા માટે પ્રવેશ કરે ત્યારે તે મહાઃ 
ઉત્સવનો અવસર ગણાય છે. તેવી રીતે આ આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપમાં સ્થિર રહેતાં છતાં, આ જુની દેડર્‌પી ઝુંપડીને. 
છોડીને, નવીન દેઠરૂપી મહેલ પામે, તે તો મહા ઉત્સવને।- 
અવસર જાણે।. એમાં કઇ હાનિ નથીઃ કે ભય પામીએ. નને 
પોતાના જ્તાયક સ્વભાવમાં સ્થિર રહીને, પરને પોતાનુ 
માન્યા વિના પરલોકમાં જરે।, તો ધાતુ-ઉપધાતુ રહિત 
વૈકિય દેઠવાળા દેવ થશે।; મહક્કિક દેવોના પૂજ્ય મહા દેવ 
થશે।. પણુ જે અહીં ભય આદિ વડે પાતાના સાન સ્વભાવને 
ખગાડી, પરમાં મમતા રાખીને મરશે।, તો એકેન્દ્રિય આદિના 
ભવમાં પોતાના સ્તાનનો નાશ કરી જડ જેવા થઇ જશે. 
મલિન, કલેશકારી દેડઠુને તજીને ક્લેશરહિત ઉન્વળ દેહમાં 
જવું એ તો મહા ઉત્સવનું કારણુ છે 

પૂર્વે થઇ ગયેલા ગણુધર આદિ સત્પુરૂષા એમ દર્શાવે છે 
કે ને મૃત્યુ મારફતે દાનાદિ સત્કર્મ નું ફૂળા મળે છે અને 
સ્વર્ગનાં સુખ ભોગવાય છે તો સત્પુરૂષને મરણુના ડર 
કેમ હોય ? 


પોતાના કર્તવ્યનું ફૂળ તો મરણુ થયે જ મળે છે 
પોતે છકાય જીવોની રક્ષારૂપ અભયદાન દીધુ છે. રાગદ્વેષ, 
કામક્રોધાદિના નાશ કરી, અસત્ય, અન્યાય, ઝુશીલ, 
પરધનહેરણુનોા ત્યાગ કરી, સતોષ ધારણુ કરી, પોતાના 
આત્માને અભયદાન દીધું છે. તેનું ક્‌ળ સ્વર્ગલોક સિવાય 
કુયાં જ્ઞાગવાય ? સ્વર્ગલેકેનાં સુખ મૃત્યુ નામના મિત્રની 
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સઅતપતનવાાવનનક 


જુપાથી જ મળે છે. તેથી મરણુ જેવો આ જીવને ઉપકાર 
કરનાર કોઈ મિત્ર નથી. મરણુ ન આવે તો અહોં સતુષ્ય 
ભવમાં વૃદ્ધ થયેલા દેહુમાં અનેક પ્રકારનાં દુ:ખ લેગવતાં 
કેટલો ખધે કાળ રહેવું પડત ? આર્તધ્યાન, રૌદ્રધ્યાન 
કરીને તિર્યેચ કે નરકગતિમાં જાત ! તેથી હવે મરણુના 
ભયથી કૈ દેડ, ઝુટુંખ, પરિગ્રહ ઉપરની મમતાથી, ચિતામણિ 
કે કલ્પવૃક્ષ સમાન સમાધિમરણુ ખગાડીને ભય સહિત, 
મમતા સહિત મરણુ કરીને રુર્ગ'તિમાં ભટકવું ચોગ્ય નથી. 


આ મારા કર્મર્‌પી વેરીએ મારા આત્માને દેહરૂપી 
પાંજરામાં પૂર્યો છે. તે ગર્ભમાં આવ્યો ત્યારથી સદાય ભૂખ, 
તરસ, રગ, વિયોગ ઇત્યાદિ અનેક દુ:ખોમાં પીડાતે 
પડયો છે. આવાં અનેક દુઃખોવાળા દેડરૂપ પાંજરામાંથી 
મૃત્યુ નામના રાજા વિના કેણુ છોડાવે ? 


આ દેહરૂપી પાંજરામાં કર્મરૂપ શત્રુ વડે પુરાયલે। હું 
ઈન્દ્રિયાને આધીન થઇને ઘણે ત્રાસ વેઠુ છુ. નિત્ય ભૂખ, 
તરસની વેદના ત્રાસ દે છે. નિરંતર શ્વાસોશ્ચાસનો પવન 
ખેંચવા અને કાઢવો, અનેક પ્રકારના રોગ લેોગવવા, પેટ 
ભરવા સાટે પરાધીનતા વેડી નોકરી કરવી, ખેતી, વેપાર 
આદિ વડે મહા ક્લેશ પામવે, ટાઢ, તાપ, દુછોનેો માર, 
કુવચન, અપમાન સહેવાં, કુટુંબની બેડીમાં ખધાવું, ધનવાન, 
રાજા કે આપુત્રાદિકને આધીન રહેવું, આવા મહા કારાગ્રડે 
જેવા દેહુમાંથી મરણુ નામના ખળવાન શાન્ત વિના  કોણુ 
ખહાર કાઢે ? આ દેહને કયાં સુધી ફેરવત ? નિત્ય * ઉઠાડવે।, 
'લેજન કરાવવું, પાણી પાવું, સ્નાન કરાવવું, ઉંઘાડવે।, કાર 
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આદિ :વિષયભોાગનાં સાધન મેળવવાં;  જુદ્દાં જુદાં વસ્ત, 
આભરણેુ વડે શણુગારવો એમ રાતદિવસ આ દેહનું દાસ- 
પણું કરતાં છતાં આત્માને અનેક પ્રકારે. તે ત્રાસ આપે છે, 
ભયભીત રાખે છે, આત્માનું ભાન ભુલાવે છે. ઓવા જુતધ્ 
દેહમાંથી નીકળવું મૃત્યુ નામના રાજનની મદદ વિના ખનતું 
નથી. ને જ્ઞાન પામીને, દેહ ઉપરની મમતા મૂકીને, સાવધાન 
થઈ, ધર્મ ધ્યાન સહિત, સંકલેશ પરિણામ રહિત, વીતરાગતા 
પૂવેક સમાધિ-મરણુ નામના રાજાની મદદ સેળવું તો ફેરી 
મારો .આત્મા દેહુ ધારણુ જ ન કેરે; દુ:ખને પાત્ર ન થાય. 
સમાધિ-મરણુ નામને મહા ન્યાયી રાન છે. મને તેનું જ 
શરણુ હો ? મારૂં ઝુમરણુ ન થાએ ! 


આત્મદશીં, આત્મજ્ઞાનીઓ મૃત્યુ નામના મિત્રની 
જુપાથી સર્વ દુ:ખના દેનાર દેહપિડને ટ્ર ફેકી દઇને સુખ 
સપત્તિ પામે છે. 

, આ સાત ધાતુ ( હાડકાં આદિ ) થી ખનેલે! અપવિત્ર, 
વિનાશીક દેહ છોડીને દિત્ય, વૈકિયક દેડુ-માં ઉત્પન્ન થઈ અનેક 
ગ્રકારંની સુખ સંપત્તિઓ મેળવવી એ ખધે। પ્રભાવ આત્મજ્ાનીના 
સમાધિમરણુના છે. સમાધિ-મરણુ સમાન આ જીવને ઉપકાર 
કરનાર કોઈ નથી. આ દેહમાં ભિન્ન ભિન્ન દુ:ખ લ્ોગવવાં 
..મહા રોગ આદિનાં દુ:ખ લોગવીને મરવું, . ફરીથી તિયેચ- 
દેહમાં. તથા નરકમાં અસંખ્યાત કે અનત કાળ સુધી અસંખ્યાત 
દુઃખો ભ્લોગવવાં, અને જન્મમરણુરૂપ અન'ત પરિવર્તન 
કરવાં, ત્યાં કોઈ શરણુરૂપ નથી. આ સ સારપરિબ્રમણુમાંથી 
ખચાવવા કોઈ સમર્થ નથી. કદ્ઢાપિ અશુભ કર્મના મદ 
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બજન, 


ઉદયથી મનુષ્ય ગતિ, ઉંચું ઝુળ, ઇન્દ્રિયાની પૂર્ણતા, 
સત્પુરૂષાના સમાગમ, ભગવાન જિનેન્દ્રના પરમાગમને। 
ઉપદેશ મળ્યો છે તો હવે જે શ્રદ્ધા, જ્ઞાન, ત્યા, સયમ 
સહિત સર્વ ઝુટુખની પરિગ્રહ-મમતા છેડી, દેહથી ભિન્ન, 
જ્ઞાન સ્વભાવર્‌ૂપ આત્માના અનુભવ સહિત, ચાર આરાધના 
( સમ્યક્દશેન, જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપ ) ના શરણુ સહિત 
મરણુ થઈ જાય તે! એના નેવું ત્રણે લોકમાં, ત્રણું કાળમાં 
કૅશું હિતકારી આ જીવને નથી. સ'સારપરિબ્રમણુથી છૂટી 
જવું તે સમાધિ-મરણુ નામના મિત્રની મહેરખાની છે. 


જે જીવે મૃત્યુરૂપી કલ્પવૃક્ષને પામીને પણુ પોતાતું 
કલ્યાણુ સાધ્યું નહીં, તે જીવ સ સારરૂપી કાદવમાં ઉંડો કળી 
ગયા પછી શું કરશે ? 


આ મનુષ્ય જન્મમાં મરણુનેપ અવસર સાક્ષાત 
કલ્પવક્ષના સંયોગ જેવે। છે. જે લેવાની ઇચ્છા હાય તે લ્યો. 
જે સ્તાન સહિત પોતાને સ્વભાવ ગ્રહુણુ કરી આરાધના 
સહિત મરણુ કરો તો સ્વર્ગમાં મહર્ધિકપણું, ઇન્દ્રપણુ' 
કે અહમિદ્રપણુ' પામીને, પછી તીથૈકરપણુ, કે ચક્રવર્તી પણું 
પામીને સોક્ષ પામો. મરણુ સમાન ત્રણે લોકમાં કોઇ 
“દાતાર નથી. આવા દાતારને પામીને પણુ જે વિષયની 
ઈચ્છા કે કષાય સહિત રહેશે, તો વિષયની વાંછાતું ફૂળ . 
નરક, નિગોાદ છે તે મલશે. મરણુરૂપી કલ્પવૃક્ષને બગાડરે। 
તો સ્રાન આદિ અક્ષય નિધાન ખોઇને સ'સારરૂપ કાદવમાં 
કળી જશે. હે | ભવ્યજનો, આ ઇચ્છાના માર્યા નીચ 
નઠારા પુરૂષોને સગ કરો છે, અતિ લોભી થઈને વિષયો 
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જ્ેગવવા ને ધન કમાવા માટે હિસા, જૂઠ, ચોરી, ઝુશીલ, 
પરિમ્રહુમાં આસક્તિ રાખી નિદવા લાયક કર્મ ડરે છે, 
તેમ છતાં ઈચ્છેલું મળતું નથી અને દુ:ખના માર્યા મરણુ 
કરો છો. કુઢુબ આદિને છોડીને પરદેશમાં પરિબ્રમણુ 
કરો છે. ફુરાચરણુ સેવીને કમોતે મરો છે. પણુ જે એક- 
વાર પણુ સમતા ધારણુ કરીને ત્યાગત્રત સહિત મરણુ કરે 
તો પછી સસારપરિબ્રમણુના અભાવ કૅરીને અવિનાશી 
સુખ પામશે।. તેથી જ્ઞાન સહિત પ'ડિતર્મરણુ કરવું ઘટે છે. 


જે મૃત્યુથી જુનાં દેહાદિ સર્વ છૂટીને નવાં પ્રામ 
થાય છે, તે મૃત્યુ સત્પુરૂ્ષાને સાતાના ઉદયની પેઠે હર્ષનનું 
કારણુ નથી ? જ્ઞાનીને તો મૃત્યુ હર્ષનું નિમિત્ત છે. 


આ મનુષ્યોનું શરીર નિત્ય સમયે સમયે ઘરડું થતું 
જાય છે. દેવોના દેહની પેઠે જરા અવસ્થારહિત નથી. દિવસે 
દિવસે ખળ ઘટે છે. કાંતિ, રૂપ બગડતાં જાય છે. ચામડી 
કડેર સ્પર્શ્વાળી થાય છે. બધી નસો અને હાડને ખાંધેા 
શિથિલ થાય છે. ચામડી કરચલીવાળી થઈ માંસ આદિને 
છોડીને ટટળે છે. આંખની ઉન્તશ ખગડે છે. કાને સાંભળવાની 
શક્તિ ઘટે છે. હાથપગ દિવસે દિવસે ઢીલા પડતા જાય છે. 
ચાલવાની શક્તિ ઓછી થઈ જાય છે. ચાલતાં, ઉઠતાં, 
ખેસતાં શ્વાસ ચઢે છે, કફ વધે છે. રોગ અનેક વધે છે. 
આવાં વૃદ્ધાવસ્થાનાં દુ:ખ ક્યાં સુષી ભોગન્યા કરત ? ક્યાં 
સુષી દેહના હસરડા કરત ( મરણુ નામના દાતાર વિના 
આવે નિદ્ય દેહુ છોડાવીને નવા દેહમાં વાસ કેણુ કરાવે ? 
વૃદ્ધ અવસ્થામાં અસાતાને ઉદય ઘણે! હાય છે, તે મરણુ 
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નામના દાતાર વિના આવી અસાતાને ઠડ્રર કેોણુ કરે 
સમ્યક્જઞાનીને તો મૃત્યુ એ મહોત્સવ સમાન છે. તે વખતે 
સંયમ, ત્રત, ત્યાગ, શીલમાં સાવધાન થઇને એવું કર ડે 
મ્રીથી આવાં દુઃખથી ભરેલે। દેહુ ધરવો! ન પડે. સમ્યકૂજ્ઞાર્ન 
આને જ મહા સાતાને। ઉદય માને છે. 


આ આત્મા દેહમાં રહ્યા છતાં સુખને તથા દુ:ખને સદ 
જાણે છે, અને *પરલે।ક પ્રત્યે પણુ પોતે જ જય છે તે 
પરમાર્થથી મરણુનો ભય કેને હોય ? 

અજ્ઞાની ખહિરાત્મા તો દેહમાં રહ્યા છતાં “હું સુર્ખ, 
છ, હું' દુ:ખી છુ. હું' મરી જાઉં છુ, હું ભુખ્યો છ હં 
તરસ્ચો છુ, મારો નાશ થયે,” એમ માને છે. અ'તરાત્મા 
સમ્યક્દષ્ટિ એમ માને છે કે, “જે ઉપજ્યું' છે તે મરશે. 
પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, પવનમય પુદ્ગલ પરમાણુઓને પિ. 
દેહ રૂપે દેખાય છે તે દેહ નાશ પામશે. હું' જ્ઞાનમય, 
અમૂર્તિક આત્મા છુ, મારો નાશ કદાપિ નહિ થાય. અ 
ભૂખ, તરસ, વાત, પિત્ત, કફ આદિ રોગમય વેદના ષુકગલની છે. 
હું તો એનો જાણુનાર છુ. હું એમાં નકામો અહકા- 
કર્‌ છુ. આ શરીરને અને મારે એક ક્ષેત્રમાં સ્હેવાર્‌” 
' અવગાહના છે. તથાપિ હુ જ્ઞાતા સ્વરૂપછુ, શરીર જડ દે 
હું અમૂર્તિક છુ, દેહ મૂર્તિક છે. હું એક અખડ છુ, દેહ 
અનેક પરમાણુઓને પિંડ છે. હું અવિનાશી છુ, - દેહ 
વિનાશીક છે. આ દેહમાં જે રોગ, ભુખ, તરસ આદિ 
ઉપજે તેના જ્ઞાતા જ રહેવું, એ મારો જ્તાયક સ્વભ્રાવ છે. 
પરમાં મમત્વ કરવું એજ અજ્ઞાન છે, મિથ્યાત્વ છે. ' જેર્વ 
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રીતે એક મકાનને છોડી બીજા મકાનમાં પ્રવેશ કરીએ 
તેવી રીતે મારા શુભ અશુભ ભાવોથી થયેલાં કર્માપ વડે 
ખઅનેલા ખીન્ત દેડમાં મારે જવાનું છે. એમાં મારા સ્વરૂપને 
નાશ નથી થતેો.?' આમ નિકશ્ષય કરીને, વિચારે તે 
મરણુનેા પણુ ભય કેને લાગે ? 


સસારમાં જેનું ચિત્ત આસક્ત છે, પોતાના સ્વરૂપને જે 
જાણુતો નથી, તેને મૃત્યુના ભય છે. જે નિજ સ્વરૂપના 
જ્ઞાતા છે, સસાર પ્રત્યે વેરાગ્યવાળા છે, તેને મરણુ હર્ષ-નું 
કારણુ છે. 

મિથ્યાદર્શનના ઉદયથી દેહને જ આત્મા માનનાર 
તથા ખાડું, પીવું, કામભોગ આદિ ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં જ 
સુખ માનનાર અન્તાની-બહિરાત્મા છે. તેને પોતાના મરણુને 
ભારે ભય રહે છે. તે એમ વિચારે છે કે, “હાય ! મારો 
નાશ થયે।, પછી ખાવાપીવાતું ક્યાંય નથી. મરણુ પછી શું 
થરો ત્તેની ખખર નથી, કેવી રીતે મરણુ આવશે ? હુવે આ 
દેખવાતું, મળવાનું, કુડુખનો સમાગમ ખધું મારૂં ગયું. હુવે 
માનું શરણુ ગ્રહણુ કરૂં ? કેવી રીતે જીવાય ?” એ રીતે 
મહા સડ્લેશ પરિણામ સહિત તે મરણુ પામે છે. 

જે આત્મજ્ઞાની છે તે મરણુ વખતે એવા વિચાર 
કરે છે કે “ હું' દેહરૂપી કેદખાનામાં પરાધીન પડયો. પડયે 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોની વાસનારૂપી અગ્નિથી અને મળેલા 
વિષચોાથી અતૃસ રહેવાને લીધે, દરરોજ ભૂખ, તરસ, ટાઢ, 
' તાપ,. રાગ આદિથી ઉપજેલી મહા વેદના વેદતે, એક ક્ષણુ 
પણુ સ્થિરતા પામ્યો નહિ; મહાન દુઃખ, પરાધીનતા, 
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અપમાન, ધેર વેદના, અનિષ્ટ સંયોગ, છટ વિચોાગ જ્ઞોગવતાં 
' મહા સક્લેશ સહિત મે કાળ વ્યતીત કૅયો. હવે આના 
ક્લેશથી છોડાવી, પરાધીનતા રહિત, જન્મમરણુ રહિત, 
મારૂં અનંત સુખસ્વર્‌પ, અવિનાશી સ્થાન પ્રાત કરાવનાર મરણુને। 
અવસર હું પામ્યો છુ. આ મરણુ મહા સુખ દેનાર, અત્યંત 
ઉપકારક છે. આ સજસારવાસ એકલા દુ:ખથી ભરેલે। છે, 
તેમાં એક સમાધિમરણુ જ શરણુ છે, બીજુ કોઈ હેકાણુ' 
એવું નથી. આના વિના ચારે ગતિમાં મહા ત્રાસ લોગવ્યે। છે. 
હુવે સસારવાસથી કંટાળીને હું સમાધ્િમરણુનું શરણુ 
ગ્રહણુ કરૂ છું. ? 

જ્યારે આ શરીરરૂપી નગરીને। સ્વામી-આત્મા, પોતાનાં 
કરેલાં પુષ્યાદિ ફૂળ ભોગવવાની ઈચ્છાથી પરલેકક પ્રત્યે 
જાય છે, ત્યારે પાંચ ભૂતના ખનેલા દેહાદિ પ્રપચે। વડે તેને 
કરોણુ રોકે એમ છે ? 

આ જવનું વર્તમાન આયુષ્ય પૂર્‌ થઈ જાય અને 
પરલોક સખી બીન આયુષ્યનેો ઉદય થાય, ત્યારે પરલે।ક 
પ્રત્યે જતાં આત્માને શરીર આદિ પચભૂત તો શું પણુ 
ઇન્દ્ર આદિ પણુ રેકવાને સમર્થ નથી. તેથી અત્યત 
ઉત્સાહ સહિત ચાર આરાધનનાતું શરણુ ગ્રહણુ કરી મરણુ 
પામવું શ્રેછ છે. 

મરણુ અવસરે પૂર્વે કમેના ઉદયથી રોગ આદિ ન્યાધિને 
લેઇને જે દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, તે સત્પુરૂષાને દેહુ વિષેનેા 
મોહે નાશ કરવામાં મદદ કરનાર છે. સેક્ષનાં સુખ આપ- 
વામાં નિમિત્તરૂપ છે. એમ હું માનું છું. 


મૃત્યુ મહોત્સવ. ડ%ષ. 


સ થશનનાનજઝાાધબબસડયાક 











કન દખ્તનરનતાઇના, 


આ જીવે જન્મ ધર્યો ત્યારથી દેહુ સાથે તન્મય થઇ 
તેમાં વસે છે. એમાં વસવું તેજ મહા સુખ છે એમ માને 
છે. દેહને પોતાનો વાસો! નણે છે. તેમાં મમતા વળગી રહી 
છે. તેમાં વસવા સિવાય ખબીન્નું કોઇ પોતાતું નિવાસસ્થાન 
કચાંય જણાતું નથી. આવા દેડમાં રોગ આદિથી દુઃખ ઉપજે 
છે, ત્યારે સત્યુરૂષા દેડુના મોહ તજી દે છે. દડ સાક્ષાત્‌ 
દુ:ખદાયી, અસ્થિર, વિનાશીક દેખાય છે. તેનું જુતધલ્લપણુ' 
પ્રગટ દેખાય છે એટલે અવિનાશી પદ પ્રાત કરવા ઉદ્યમી 
થાય છે. વીતરાગતા પ્રગટ થાય છે, ત્યારે એવા વિચાર ઉપજે 
છે કે, આ દેડની મમતા કરીને, મેં અન તકાળ જન્મ, મરણુ, 
નાના પ્રકારે વિયોગ, રોગ, સંતાપ આદિનાં, નરક આદિ 
ગતિઓમાં દુઃખ લોગવ્યાં. હુજી પણુ આવા દુ:ખદાયી 
રેહુમાં જ ફરીથી મમતા કરીને, આત્માને ભૂલી જઇ, 
એકેન્દ્રિયાદિ અનેક ઝુગતિમાં ભમવાનું થાય તેવાં કર્મ 
ઉપાર્જન કરવા મમતા કરૂં છું. આ શરીરમાં તાવ, ખાંસી, 


દમ, શૂળ, વાત, પિત્ત, અતિસાર, મ'દાનશ્િ ઈત્યાદિ જે રાગ 
ઉપજે છે, તે આ દેહ ઉપરની મમતા ઘટાડવામાં મહા 


ઉપકાર કરનાર છે, ધર્મ માં સાવધાન કરનાર છે. નને રોગ 
આદિ ન ઉપજત તો દેહુ ઉપરથી મારી મમતા પણુ મટત 
નહોં અને અહુકાર પણુ ઓછે થાત નહીં. હું' તો મોહના 
અધકારમાં આંધળો ખનીને દેહને અજર અમર માની રહ્યો 
હ્તો. પણુ હવે આ રોગની ઉત્પત્તિથી હું ન્ાગ્રત થયે. 
આ દેહને અશરણુ જાણી, જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રિ, તપ એજ 
એક નિશ્ચય શરણુ છે એમ જાણી, આરાધનાના પારક 
ભગવાત્‌ પરમેછીતે ચિત્તમાં. ધારણુ કરૂ છું. આ : અવસરે 


૩૪૬. સમાધિ સોપાન. 
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મારે એક જિનેન્દ્રના વચનરૂપ અમૃત જ પરમ ઓષધ હો. 
, જિનેન્દ્ર ભગવાનના વચનામૃત વિના વિષય-કષાયર્‌પ રોગથી 
ઉપજેલી બળતરા શમાવવા કેઈ સમર્થ નથી. ખાહ્ય ઔષધ 
આદિ તો! અસાતા કર્મ મદ થાય, ત્યારે થે!ડો વખતઃ કોઇ 
રાગનેો ઉપશમ કરે. આ દેહુ તો અનેક રોગોથી ભરેલે। 
છે, તેમાંથી કોઇ એક રગ કદાપિ મટયો, તો પણુ અન્ય 
રાગોાથી ઉપજેલી ઘે।૨ વેદના લોગવીને આખરે મરવું જ 
પડશે. તેથી જન્મ, જરા, મરણુરૂપ રોગને હરનાર ભગવા- 
નના ઉપદેશરૂપ અમૃતનું જ હું પાન કર્‌ છું. 


ઓષધ આદિ હજારો ઉપાય કર્યા છતાં, વિનાશીક 
દેટુમાંના રોગ મટવાના નથી, તેથી રોગ વિષે ચિતવન કેરી, 
સ'ક્લેશ- પરિલ્ામથી મુગતિનું કારણુ રુર્ધ્યાન કરવું ચેગ્ય 
' નથી. રોગ આવે ત્યારે હર્ષ માને. રેગર્નાં પ્રતાપે આવા 
ઘરડા, ગળી ગયેલા દેહમાંથી છૂટવાનું બનશે. રોગ ન આવે, 
પૂર્વે કરેલાં કર્મ નિર્જ રે નહોં, તો દેડ્રૂપી મહા ગ'ધાતા, 
દુ:ખદાયી કેદષ્ખાનામાંથી ઝટ છુટાય નહોં. જેમ જેમ રેગરૂપી 
' મિત્રનું ખળ દેહમાં વધે તેમ તેમ રાગબધનથી, કર્મ- 
અ'ધનથી, શરીરખધનથી છૂટવાનું વડેયું ખને છે. આ રોગ 
તો દેહમાં છે, તે આ દેહનો નાશ કરશે. હું તો અરૃપી, 
ચૈતન્ય સ્વભાવવાળા, અવિનાશી, જ્ઞાતા છુ. આ રેગથી 
થતું દુ:ખ મારા જાણુવામાં આવે છે. હુ' તો વ્રેને જાણુનારો જ 
' જું, દેહની સાથે મારો નાશ થવાને! નથી. જેવી રીતે લેહાની 
સગતથી અગ્નિ ધણુતા ઘા સહન કરે છે તેવી. રીતે શરીરના 
. સ'ગથી વેદનાનું ન્નણુવું. . મારાથી. બને છે. અશ્ચિથી .ગૂંપડી 


મૃત્યુ મહોત્સવ. ૩%. 
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ખળે છે પણુ ઝૂંપડીમાંનું આકાશ ખળતું નથી. તેવી રીતે 
શરીરમાં અવિનાશીક, અમૂત્િક, ચૈતન્ય ધાંતુમય આત્મા 
છે, તેને! રોગર્‌પી અશ્નિ*શે નાશ થતો નથી. પોતાનાં ખાંધેલાં 
કર્મ પોતાને જ્ઞાગવવાં જ પડશે. કાયર થઇને લોગવીશ તો 
પણુ કર્મ છેડશે નહિ અને ધીરજ ધરીને જ્ઞોાગવીશ તે! પણુ 
કર્મ નહીં છેડે. બન્ને લોકને ખગાડનાર કાયરપણાને ધિક્કાર 
છે. કર્મનો નાશ કરનાર ધીરજ ધારણુ કરવી એજ શ્રેષ છે. 


હૈ ! આત્મા, રોગ આવતાં તું આટલે। કાયર થાય છે, 
તે વિચાર કર કે નરકમાં આ જીવ કેટકેટલા ત્રાસ ભોગવી 
અસ'ખ્યાતવાર, અન'તવાર માર્યો ગયો છે, કાપ્યો ગયે છે, 
છેઘો ગયો છે, ફાડયો ગયે છે, ચીર્યો ગયો છે, અહિં તો 
તારે શુ' દુ:ખ છે ? તિર્યેચ ગતિના ધેર દુ:ખ સ્તાની ભગ- 
વાન પણુ વાણીથી કહેવા સમર્થ નથી. તિયેચ ગતિમાં 
પૂર્વે અન'તવાર અગ્નિમાં ખળી મર્યો છે. અન'તવાર પાણીમાં 
ડુબી ડુખીને મર્યો છે. અન'તવાર ઝેર ખાઇને મર્યો છે. 
અન'તવાર સિહ, વાધ, સાપ વગેરેના કરડવાથી મર્યો છે. 
હથિયારોથી હણાયો છે. અન'તવાર ટાઢની વેદના ભોગવી 
મર્યા છે. અન'તવાર ઉષ્મુ વેદનાથી મર્યા છે. અત્યારની આ 
શગની વેદના શા હિસાબમાં છે ? ૨।ગ જ ઉપકાર કરનાર છે. 


રીગ થયો ન હોત તો દેડુ ઉપરથી મારો સ્નેહ 
ઘટત નહિ, સવેથી છૂટીને પરમાત્માનું શરણુ ગ્રહુણુ કરત 
નહીં. આ અવસરે જે રોગ છે તેજ મને આરાધના-મરણુ 
, માટે. પ્રેરણા ' કરનાર: મિત્ર છે... આવે. વિચાર- કરનાર જ્ઞાની 


૩૪૮. સમાધિ સોપાન. 
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રાર મ ત લર રાત પણ પા સાતા 


રગ આવ્યે કલેશ કરતા નથી; ષણુ સોહનેો નાશં કરવા 
માટે ઉત્સવને! અવસર આવ્યો માને છે. 


આ :લેકસાં મરણુ છે તે લોકને સ'તાપ આપનારૂ' 
ગણાય છે, તોપણુ સમ્યક્સ્ઞાનીને અમૃતસંગ એટલે નિર્વાણુને 
આપનાર છે. કાચા ઘડાને અગ્નિમાં પકવે છે તો અમૃતર્‌પ 
જળા ભરાય તેવે! ખને છે. કાચે। ઘડો અગ્નિમાં પાક્યો નથી, 
ત્યાંસુધી તેમાં પાણી ભરાતું નથી. એકવાર અગ્નિમાં રહીને 
પાકો થયો, એટલે ઘણા કાળ સુધી પાણીના સ સર્ગને પાત્ર 
થાય છે. તેમ મરણુ અવસરે સમભાવ સહિત, એકવાર સૈતાપ 
સહુન થાય તો તે સોક્ષને પાત્ર થઈ નય છે; 


અજ્તાનીને મૃત્યુના નામ માત્રથી પરિણુા।મમાં સતાપ 
થાય છે કે, હું હવે ચાલ્યો; હવે કેમ જીવાશે ? શુ' કરીશ ? 
જાણુ રક્ષણુ કરશે ? એવે! સ'તાપ, ગભરાટ ઉપજે છે. અજ્ઞાની 
તો ખહિરાત્મા છે, દેહાદિક બાહ્ય વસ્તુને જ આત્મા માને 
છે. સ્ાની સમ્યક્દ્ણટિ છે, તે એમ માને છે કે, આયુષ્ય કમે 
આદિના નિમિત્તે દેઢુ ધારણુ કરેલો! છે, અને ટકેલે। છે, 
તેની સ્થિતિ પૂરી થઇ રહેશે એટલે દેઠ અવશ્ય છૂટશે. 
પરતુ હું આત્મા અવિનાશી જ્ઞાન સ્વરૂપ 3કુ'. જીણું દેઢ છેડી 
નવા દેહમાં પ્રવેશ કરતાં મારો કઇ નાશ થવાને। નથી. 


ઘણુ! કષ્ટે ત્રત પાળીને સત્યુરૂષ જે ફેળ પ્રાપ્ત કરે 
છે, તે કૂળ મૃત્યુને અવસરે થોડા વખત સુધી શુભ ધ્યાનરૂપ 
સમાધિમરણુવડે સુખે સાધી શકાય એમ છે. 


જે સ્વગેસાંનું ઈન્દ્ર આદિ પદ કે પર'પરાએ સોક્ષપદ, 


મૃત્યુ મહોત્સવ. 3૪૯. 


અર-સ્‍નઇનતડનડાતટલઝાક, કાલાન્ગયાગઝસઝ--તસન-- --ત0*--મ:૮૨૦૦તડાતનતાડડ ૧૯૧-૦૮૭ આર 3 રાઝા,ાટ૮%.૭:૫%:-૦%%.._. 
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પાંચ મહાતવ્રતાદિ કે ઘોર તપ આદિ વડે સિદ્ધ થાય છે, 
તે પદ, મૃત્યુના અવસરે ને દેહુ ઝુટુબ આદિની મમતા 
છેડી, ભયરહિત થઇ, વીતરાગતા સહિત ચાર આરાધનાનું 
શરણુ ગ્રહુણુ કરી, કાયરતા તજી, પોતાના સાયક સ્વભાવનું 
અવલંખન લઇને મરણુ ડરે તો સહુજ સિદ્ધ થાય છે. 
સ્વર્ગમાં મહર્કિક દેવ થઇને, ત્યાંથી ચવીને ઉત્તમ કુળમાં 
ઉપજીને, ઉત્તમ સંહનન આદિ સામગ્રી પામીને, દીક્ષા ધારણુ . 
કરીને, પાતાના રત્નત્રયની પૂણુતા પ્રાપ્ત કરી મોક્ષે પધારે છે. 

* જેને મરણુ અવસરે આતે (૬ુ:ખવાળાં) પરિણામ 
ન હોય, શાંતિવાછી એટલે રાગ રહિત, દ્વેષ રહિત, સમભાવ- 
રૂપ ચિત્ત હોય તે પુરૂષ તિર્યંચ (પશુ આદિ) ન થાય, 
નારકી ન થાય. જે ધમેધ્યાન સહિત અનશનત્રત ધારણુ 
કરીને મરે, તે તો! દેવક્ષેકમાં ઇન્દ્ર કે મહર્ડિક દેવ 
થાય; બીજી ગતિ ન થાય, એવે નિયમ છે. 

ઉત્તમ મરણુનો આ અવસર પામીને આરાધના સહિતના 
મરણુ માટે પુરૂષાથે કરો. મરણુ આવતાં ભયભીત થઇને 
પરિગ્રહમાં મમત્વ રાખીને, આતે પરિણુા।'મથી મરીને કુગતિમાં 
ન જાએ. આવે અવસર અનંત લવેોમાં પણુ નહાં મળે. 
મરણુ તો! છોડવાનું નથી, તેથી સાવધાન થઇને ધર્મધ્યાન 
સહિત ધીરજ પારણુ કરીને દેડનો ત્યાગ કરે. 


તપનું કછ વેઠવાતું, વ્રત પાળવાનું અને શાસ્ત્ર ભણુવાનું 
કૂળ તો સમાષિ એટલે આત્માની સાવધાની સહિત મરણુ 
કરવું એ છે. 


હે ! આત્મા, તે આટલા કાળ સુધી ઇન્દ્રિયના વિષયોની 


૩૫૦, સમાધિ સે।પાન. 


સરના: ર૪નડ૦ ળન .યનન૪ઝ૪ઝ, તનન૪-૩--૮૪મઝઝ.૦૨૪ઝઝ૪#ઝ૧:૭૪:૯૩૦૭::ઝ૦નઝ, 'ર૦%ન૦-._ 





વાંછા છોડીને અનશન આદિ તપ કર્યા છે. તે આહાર 
આદિના ત્યાગ સહિત, સંયમ સહિત, દેહની મમતા . રહિત 
સમાધિ-મરણુને માટે કર્યા છે. જે અર્હિસા, સત્ય, અચોયે, 
બ્રહ્મચર્ય, પરિગ્રડનેો ત્યાગ આદિ ત્રત ધારણુ કર્યા છે, તે 
પણુ, સમસ્ત દેહાદિ પરિગ્રહની મમતાને। ત્યાગ કરીને, મન- 
વચન-કાયથી સર્વ આરંભાદિ તજીતે, સમસ્ત શત્રુ-મિસેો 
પ્રત્યે વેર કે રાગને છોડીને, ઉપસગેમાં ધીરતા ધારણુ કરીને, 
પોતાના એક જ્ઞાયક સ્વભાવનું અવલંગન કરીને સમાધિ- 
મરણુ કરવાને માટે કર્યા છે. જે સમસ્ત શ્રુતજ્ઞાનને 
અભ્યાસ કર્યો છે, સ્ઞાનની આરાધનામાં કાળ વ્યતીત કર્યો છે 
તે પણુ. સકલેશ રહિત થઇને, ધમધ્યાન વડે, દેઠાદિથી ભિન્ન 


પોતાને જનણીીને, ભયરહિત સમાધિમર ગુને માટેજ. મરણુના 
અવસરે પણુ મમતા, ભય, રાગ, ઠ્વેષ, કાયરતા, દીનતા 


નહોં છોડો તો, આઢલા કાળ સુધી તપ કર્યું, વ્રત પાળ્યાં, 
શ્રુતસાનનો અજ્યાસ કચ તે ખધું નિરર્થક થશે. તેથી આ 
મરણુને અવસરે કદાપિ પણુ સાવધાની કે સમાધિ ભૂલશે। નહિ. 

જે વસ્તુના અતિ પરિચચ કે ખહું સેવન થાય તેમાં 
અવસા કે અનાદર થાય છે, રૂચિ ઘટી જાય છે અને નવીન 
વસ્તુના સંગમમાં પ્રીતિ થાય છે, એ વાત સિદ્ધ છે. હે ! 
જીવ, તે આ શરીરું ઘણુ કાળથી સેવન કર્યું છે, આને નાશ 


થતી વખતે અને નવીન દેડને। લાભ થતાં ભય કેમ રાખે છે? 
ભય રાખવો યોગ્ય નથી. 


૬“ આ શરીર ધણુ કાળ લોગવતાં વૃદ્ધ થઈ ગયું છે, 


સાર રહિત થઈ ગયું છે. નવીન સુંદર દેહ ધારણુ _કસ્વાતેો 
વખત આવતાં ફેમ ભય. પામો છે? આ જીણું દેડ તો 


મૃત્યુ મહે'ત્સવ. - ૩૫૧. 
નાશ પામશે જ. એમાં મમતા રાખીને, મરણુ ખગાડી 
દુગેતિના કારણુરૂપ કર્મ ન ખાંધે. 


જે ભય રહિત થઇને, સમાધિ-મરણુ માટે ઉત્સાહ 
રાખીને, ચાર આરાધનાઓને આરાધીને મરણુ કરે છે તેની 
સ્વર્ગ લે।ક સિવાય ખીજી ગતિ થતી નથી. સ્વગેમાં મહદ્ડિક 
દેવ જ થાય છે એમાં સંશય નથી. સ્વગેમાં આયુષ્યના અત 
પર્યત મહા સુખ લોગવીને, આ મનુષ્યલે।ક વિષે, પુણ્યરૂપ 
નિર્મલ મુળમાં અનેક લે।કો સમરણુ કરતા હોય ત્યાં જન્મે છે. 
પોતાના સેવકજન તથા કુટુંબ પરિવાર મિત્રાદિ જનોને 
અનેક પ્રકારે ઉચ્છેલાં ધન, લોગાદિ રૂપ ફળ આપીને, 
પુણ્યથી પ્રાસ થયેલા લોગોાને નિરતર લોગવીને, આયુષ્ય 
જેટલે થોડો વખત "રથ્વીમંડળ ઉપર સયમ આદિ સહિત 
વીતરાગ રૂપે રહીને, જેવી રીતે નાટકમાં નાચનાર પુરૂષ 
લોકોને આનદ ઉપનવીને જતો રહે છે, તેમ તે સત્પુરૂષ 
સવે લો કોને આનદ ઉપજાવીને પોતે જ દેડને ત્યાગ કરીને 
સેક્ષ પ્રાસ કરે છે. સલ્લેખનાના ઈચ્છકે આ -પ્રમાણુ મૃત્યુ- 

મહોત્સવને! પાઠ ઉપકારી જાણી (ચતવન કરવા યો યોગ્ય છે.** 








શ્રીઃ સદાસુખદાસજીએ સ. સં. ૧૯૧૮માં આ ભ્રાષા લખેલા તે 
ઉપકારક- જણી આ _ રત્નકરંડ .શ્રાવકાચારની ભાષામાં સલ્લેખનાના 
કથતમાં એઓશ્રીએ ન્નેડી દીધી છે. એ વર્ચાતકાના ૨ અંતમાં પોતે જ 
જણાવે છે દોહાઃ- પ 
ક મૃત્યુ મહોત્સવ-વચનિકા, લખી સદાસુખ કોમે; _ 
શુભ આરાધનથી મરી, પામું નિજ સુખ ધામ ૧. 
ઓગણીસો અઢામની શુદ, પાંચમ માસ અસા; 
 પૂરણુ લખી વાંચો! સદા; મન ધરી સમ્યફૂ ગાઢ. ૨. 





૩૫૨. સમાધિ સોપાન. 


સહ્લે"'મનાના પ્રકારઃ- 


સલ્લેખના બે પ્રકારની છે. એક કાયસલ્લેખના; ખીજી' 
કષાયસલ્લેખના. અહીં સહ્લેખનાનેો અર્થ સસમ્યકૂપ્રકારે 
ઝુશ કશ્વું એવે છે. 


કાાયસલ્લેખના:- 


કાયાને જુશ કરવી તે કાયસલ્લેખના છે. આ કાયાને 
જેમ જેમ પુષ્ટ કરો, સુખશીલિયા રાખો તેમ તેમ ઇન્દ્રિયના 
વિષચે।ની તીવ્ર લાલસા ઉપજાવે છે. આત્માની નિર્મળતાને 
નાશ કરે છે. કામ-લે!ભાદિકને વધારે છે. નિદ્રા, પ્રમાદ; 
આળસ આદિને વધારે છે, પરિષડુ સહન કરવામાં અસમથે 
થાય છે. ત્યાગ સયમ માટે તૈયાર થતી નથી. આત્માને 
દુગેતિમાં વાત-પિત્ત-કરૂ આદિ અનેક રોગો ઉત્પન્ન કેરી 
મડા રુર્ધ્યાન કરાવી સસારપરિબ્રમણુ કરાવે છે. તેથી 
અનશન આદિ તપદ્થયાં કરીને આ શરીરને જુશ કરવું. 
જેથી શેગાદિ વેદના ઉપજતી નથી, પરિણામ મ'દ, પુરૂષાથે 
હીન, જડ જેવાં થતાં નથી. 


વૂ 


કાયસલ્લેખના કરે તે અનુક્રમથી કરે. પોતાના 
આચુષ્યનેો અવસર જણાય તે પ્રમાણે દેહ ઉપરથી, ઇન્દ્રિયો 
ઉપરથી મમત્વ ઉઠાવી દઇને, આહારના સ્વાદો પ્રત્યે અરૂચિ, 
વેરાગ્ય આણીને, વિચાર કરે કે, હે ! આત્મા, સસારપરિબ્રમણુ 
કરતાં તે એટલે! આહાર કર્યો. છે કે, એક એક લવના 
એક એટ કણુને એકઠા કરીએ તો સુમેરૂ પર્વત જેવડા અનત 
હગલા થાય. અનત જન્સોામાં એટલું પાણી પીધું છે કે, 


સલ્શેખનાના પ્રકાર. ૩૫૩, 
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એક એકે જન્મલું એક એક ટીપું લઇએ તો અનત સમુદ્ર 
ભરાઇ જાય. આટલાં આહારપાણીથી. પણુ તૃપ્તિ થઈ નહાં, 
તો રગ, વૃદ્ધાવસ્થા આદિકથી પ્રત્યક્ષ મરણુ નજીક આવ્યું 
લાગે છે, એ અવસરમાં હવે, થોડો આહાર લેવાય એટલાથી 
શી રીતે તૃત્તિ થવાની છે ? આ ભવમાં પણુ જ્યારથી જન્મ 
લીધે! ત્યારથી રોજ આહાર ગ્રડુણુ કયો છે. આહારના 
લોભી થઈને જ ઘોર આરભ કર્યા; હિંસા, અસત્ય, પરધન 
લાલસા, અખ્રહ્મ અને પરિગ્રહના પરિચય કરી દુધ્યાન 
આદિ વડે ઝુકર્મ ઉપાર્જન કર્યા; દીન વૃત્તિ કરીને પરાધીન 
થયે; ભક્ષ્ય કે અભક્ષ્યનો, રાત્રિ કે દિવસને, ચેોગ્ય કે 
અયોગ્યનેઃ વિચાર ના કર્યો; કોધ, અભિમાન, માયાચાર, 
લોભ; ભિક્ષા આદર્યા; પોતાની મોટાઈ, અભિમાન 'ખોયાં; 
અનેક રોગનાં ઘેર દુ:ખ લ્ાગવ્યાં; નીચ નત, નીચ ઝુળ- 
વાળાની ને।કરી કરી; સ્રીને વશ થઈ રહ્યો અને પુત્રને 
આધીન થઇ રહ્યો. આહારના લ'પટી હાય તે નિર્લેન્જ થાય 
છે, આચારવિચાર રહિત હોય છે, જલદી મરે છે, ઝુવચન 
સાંભળી રહે છે. આહારને માટે જ તિર્યંચ ગતિમાં પરસ્પર 
મારે છે, ભક્ષણુ કરે છે; વધારે શું કહેવું ? હુવે થોડો કાળ 
આ લવમાં મારે ખાકી રહ્યો છે, તેથી રસની લ પટતા અને 
»ન્દ્રિયની લાલસા છેડીને આહાર ત્યાગ કરવાનો ઉદ્યમે 
નહીં કરૂં તો ત્રત, સંયમ, પર્મ, યશ, પરલોક એ બઅધાંને 
ખગાડીને,- કુમરણુ કરીને, સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરવું પડશે. 
આવે નિશ્ચય કરીને જ અતૃસ્તિકારક આહારને ત્યાગ કરવા 
માટે કોઇ વખતે ઉપવાસ, કદી બે ઉપવાસર્‌પ બેલે, - કોઈ 
વખતે તેશ્લે એટલે ત્રણુ ઉપવાસ, કરી એકવાર આહાર, કેદી 





૩૫૪, સમાધિ સોપાન. 
નીરસ આહાર, અલ્પ આહાર મ૪ત્યાદિ કેમથી પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણું અને આયુષ્યની સ્થિતિ પ્રમાણું આહારને 
ઘટાડીને ટ્ધ આદિક જ પીવે. વળી કેમથી દ્ધ આદિ સ- 
ચિક્કણુનો પણુ ત્યાત્ર કરીને છાશ તથા ઉકાળેલું પાણી જ 
પીને રહે. પછી કેમે કરીને જલ આદિ સમસ્ત આહારને 
ત્યાગ કરીને પોતાની શક્તિ અતુસાર ઉપવાસ કરે અને 
પચ નમસ્કારમાં મનને। લય કરીને, ધમેધ્યાનરૂપ થઇને, ભારે 
પુરૂષાથેથી દેડુનો ત્યાગ કરે તે કાય સલ્લેખના જાણુવી. 

આહારાદિનાં ત્યાગ કરીને મરણુ કરવું એ તો 
આત્મઘાત છે; આત્મઘાત કરવી એ તો અયોગ્ય ગણાય. 
એવા વિકલ્પના સમાધાનમાં: 

ઘણા વખત સુધી સુખે સુનિપણું કે શ્રાવકપણું અગર 
મહાત્રત કે અણુત્રત પળાશે એમ જણાતું હોય, સ્વાધ્યાય, 
ધ્યાન, દાન, શીલ, તપ, ત્રત, ઉપવાસાદિક પળાતાં હોય; 
જિનપૂન્ત, સ્વાધ્યાય, ધર્મોપદેશ, ધર્મ શ્રવણુ, ચાર આરાધનાનું 
સેવન સારી રીતે નિવિધ્ને થતાં હોય; ડુષ્કાળ આદિને ભય 
પણુ ન આવ્યો હાય; અસાધ્ય શેગ શરીરમાં ઉપજ્યો ન 
હોય; સ્મૃતિ અને જ્ઞાનના નાશ કરનારી વૃદ્ધાવસ્થા પણુ 
પ્રાસ ન થઈ હાય; દશ લક્ષણુ (ક્ષમા, માર્દવ આદિ) અને 
રત્નત્રય પર્મ દેહે કરીને પળતો હોય તેણે આહારને ત્યાગ 
કરીને સન્યાસ ( સથારે-મરણુ ) કરવો થોગ્ય નથી. પર્મ 
સધાતે। હોય છતાં આહારને! ત્યાગ કરીને મરણુ કરે છે, 
તે ધર્મથી વિસ્ઠુખ થાય છે. ત્યાગ, ત્રત, શીલ, સ'યમ આદિ 
વડે મોક્ષનું સાધન જે મનુષ્ય ભવ તેથી ક'ટાળી, દીર્ઘ, આયુષ્ય 


કષાય સલ્લેખના. "૩૫૫ 
હોવા છતાં, ધર્મ નું સેવન બનતું હોવા છતાં, આહાર આદિને। 
ત્યાગ કરે તે આત્મઘાતિ થાય છે. ધર્મ સાધક શરીરની થણુ 
ચત્નથી રક્ષા કરવી એવી ભગવાનની આજ્તા છે. ધમેના સેવનમાં 
સહાયકારી એવા દેડને આહારને ત્યાગ કરીને છેડી દે, 
તો દેવ, નારકી કે તિયેચને દેહ જે સંયમ રહિત હોય છે 
ત્યાં તરત, તપ, સયમ શું સધાશે ? રત્નત્રયનો સાધક તો 
મતુષ્ય દેહુ જ છે. ધર્મના સાધનભૂત મનુષ્ય દેહને આહાર 
આદિના ત્યાગ વડે છોડી દે છે, તેતું ક્યું કાર્ય સિદ્ધ થાય ? આ 
દેહને ત્યાગવાથી શું પ્રયાજન સધાવાનું છે ? ખીશ્ને નવીન દેડ 
ત્રત ધર્મ રહિત ધારણુ કરશે. પરતુ અનંતાનંત દેડુ ધારણુ 
કરાવનાર બીજરૂપ કામેણુ દેહ-કર્મ મય છે, તેને મિથ્યાત્વ, 
અસંયમ, કષાય આદિના ત્યાગથી મારો. આહાર આદિના ત્યાગથી 
તો ઓદારિકહાડ-માંસમય શરીર છૂટી નવું ખીન્વુ ઉપજરે. આઠ 
કમેરૂપ કામેણુ દેહ મરશે, ક્ષય થશે ત્યારે જ જન્મમરણુ ટળશે. 
તેથી કમેમય દેહને મારવાને માટે આ મનુષ્ય શરીરને ત્યાગ, 
ત્રત, સંયમમાં જેડીને દૃહતાથી આત્માનું કલ્યાણુ કરે. પણુ 
જ્યારે ધર્મ રહે એમ જણાતું ન હોય, ત્યારે મમત્વ તજીને 
અવશ્ય જે નાશ પામનાર છે, તેને તજતાં મમતા ધરવી નહિ. 
કુષાયસલ્લે'ખનાઃ- 

જેવી રીતે કાયાને તપશ્ચરણુ વડે જશ કરવી, તેવી જ 
રીતે રાગ, ક્ેષ, આહું આદિ કષાયોને પણુ સાથે સાથે જુશ કરવા 
તે કષાયસલ્લેખના છે. કષાયોની સલ્લેખના વગર કાયાની 
સલ્લેખના વૃથા છે. કાયાનું જુશપણું તો પરવશપણે રોગી, 
ગરીખ, મિથ્યાટૃણટિને પણુ હાય છે. 


રુપ. * સમાધિ સોપાન. 
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દેહની સાથે રાગદ્રેષ મોહાદિકને મુશ કૅરી, આ લેક- 
પરલેક સંખંધી સમસ્ત વાંછાનાો અભાવ કરી, દેહ, જીવન, 
મરણુ, ઝુઢુંબ, પરિગ્રહ આદિ સવે પરદ્ર્ય ઉપરથી મમતા 
છોડી પરમ વીતરાગતા સહિત, સયમ સહિત મરણુ કરવુ 
તે કષાય સલ્લેખના છે. વિષય, કષાયને જીતનારની જ સમાધિ 
મરણુ માટે ચોગ્યતા ગણાય છે. વિષય કૅષાયને વશ હોય 
તેને સમાધિમરણુ થાય નહિ. 
 _સ'સારી જીવોને વિષય કષાયરૂપ મોટા પ્રમભળ શતુ 
છે. મોટા મહારથીથી પણુ તે જીત્યા જતા નથી. પ્રબળ 
ખળ ધારણુ કરનારા ચક્રવર્તી, નારાયણુ, ખળભદ્ર આદિને 
પણુ બ્રષ્ટ કરીને તેમણુ પોતાને વશ કયા છે એવા અતિ 
પ્રખળ છે. સંસારમાં જેટલાં દુ:ખ છે, તેટલાં બધાં વિષયના 
લ પટી, અભિમાની તથા લેભીને હાય છે. કેટલાક જીવે 
જિનદીક્ષા ધારણુ કરીને પણુ વિષયોના સ'તાપથી બ્રષ્ટ થાય 
છે. અભિમાન, લોભ છેડી શકતા નથી. અનાદિ કાળથી 
વિષયોની લાલસાથી લખદાયલા અને કષાયોથી ખળતા 
સ'સારી જીવે! આત્માને. ભૂલીને સ્વરૂપથી બ્રટ થઈ રહ્યા 
છે. વિષય-કષાયો પ્રત્યે વૈરાગ્ય થવાને માટે શ્રી ભગવતી 
આરાધનાજીમાં વિષય-કષાયતું સ્વરૂપ વિસ્તારથી પરમ 
નિ્ર્ીથી શ્રી શિવનામના આચાર્યે પ્રગટ દ્શાવ્યુ' છે. વીત- 
રાગતાની ઇચ્છાવાળાઃ પુરૂષો આવા પરમ ઉપકારક ગ્રથને 
નિરંતર અભ્યાસ કરને. સમાધિ-મરણુના અવસરમાં જીવનું 
કલ્યાણુ કરનૉર ઉષદેશરૂપ 'અમૃતને સહસધારારૂપે વર્ષાવતી 


ભગવત્‌ આરાધના નાસના' સાગ ડુ શરણુ અવશ્ય સહણ 
કરવા યોગ્ય છે.  . 


સલ્લેખના-સહાય- ઉપદેશ. $૫પ૭, 


ક ગઇ. પસાકકાપઇનનવણુશાુક છ 
સ કસાન્મતના-ન#ક-અ-અતભતણુાત--૧# ૯૦ - ---- સિકકા 


સલ્લેખના અવસરે સહાય ઉપદેરાદિઃ-- 


* સાધુ સુનીશ્ચરને તો રત્નત્રય ધર્મની રક્ષા કરવામાં 
સહાય કરનાર આચાર્ય આદિને સ'ઘ તથા વેૈયાવૃત્ય (સેવા) 
કરનારા, ધર્મનો ઉપદેશ દેનારા, નિર્યામકો ( સમાધિ-મરણુ 
કરાવનારા ) ની મદદ હોય છે. તેથી કર્મને જીતીને આરા- 
ધનાની પ્રાત્તિ થાય છે. 


ગૃહસ્થોએ પણુ પર્મ બુદ્ધિવાળા, શ્રદ્ધાવાળા, સાનવાળા 
એવા સાપધમીએઓનેો સમાગમ અવશ્ય મેળવવો નનેઈએ. 
પરંતુ આ પચમકાળ ઘણુ! વિષમ છે; તેમાં વિષયાનુરાગી 
તથા કષાયવાળા જીવોનો સમાગમ સુલભ છે. રાગ, દ્વેષ, 
શેક, ભય  ઉપન્તવનારા, આર્તધ્યાન વધારનારા, અસ યમમાં 
પ્રવર્તાવનારા જીવોનો જ સમાગમ થઈ રહ્યો છે. સ્ત્રી, પુત્ર, 
મિત્ર, બાંધવ આદિક સર્વે પોતાના રાગ, દ્વેષ, વિષય, 
કષાયો.મા લગાડીને આત્મા ભુલાવનારા છે. સર્વ પોત પોતાના 
વિષય-કષાચ પોાષવાને ઇચ્છે છે. 


પર્માનુરાગી, ધર્માત્મા, પરોપકારી, વાત્સલ્ય ગુણે્‌।ના 
ધારક, કરૂણા રસથી ભીંન્નયલા સત્પુરૂષાના સમાગમ મહા 
ઉજ્વલ પુણ્યના ઉદયથી પ્રાતત થાય છે, તથાપિ પોતાના 
પુરૂષાર્થથી ઉત્તમ પુરૂષોના ઉપદેશને જોગ સેળવવે સ્નેહે, , 
મોહના પાશમાં પાડનાર ધર્મ રહિત સ્રી પુરૂષોને સંગ 
ઢૂરથી. તજવે; છતાં અણુધાર્થો પરવશપણે કુસ' ગને પ્રસંગ 


ક હવેતું લખાણુ. પડિતશ્રી સદાસુખદાસજીએ “ શ્રી ભગવતી 
આરાધના'ના અર્થને આધારે લખેલુ છે. 


૩૫૮. સમાધિ સોપાન. 
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આવી પડે તો. તેની સાથે. વાર્તાલ્ાપનો ત્યાગ કરી માન 
ધારણુ કરી રહેવું. પોતાના કર્મને આધીન દેશકાળ પ્રમાણે 
જે સ્થાન મળ્યું હાય ત્યાં સૂવા બેસવાનું રાખવું. જિન 
સૂત્રોનું પરમ શરણુ ગ્રહેણુ કરવું; જિનસિદ્ધાંતના ઉપદેશ 
ધર્માત્મા પાસે શ્રવણુ કરવે.. ત્યાગ, સંયમ, શુભધ્યાન અને 
ભાવના વિસ્મરણુ કરવી નહોં. 

સાધર્મી, ધમાત્મા પણુ સ્વપરના ધર્મને પોષવા 
ઈચ્છતા, ષમેની પ્રભાવનાની વાંછા રાખતા પધર્માપદેશ 
આદિરૂપ વેયાવૃત્યમાં આળસ ન કરે. ત્યાગ, વ્રત, સ'યમ, 

ભ ધ્યાન અને શુભ ભાવનામાં જ આરાધક સાપર્મીને 

લીન કરે. 

જોઇ આરાધક સમજુ હોવા છતાં પણુ કર્મના તીત્ર 
ઉદ્યય વખતે તીત્ર રેોગાદિક, ભૂખ, તરસ આદિક પરિષહુ 
સહુન કરવાને અસમથે હોવાથી ત્રતોની પ્રતિજ્તાથી ચળી 
જાય, અચોગ્ય વચન પણુ કહેવા લાગે, રોવારૂપ, વિલાપરૂપ 
આર્ત પરિણામ કરે તો સાધર્મી તેનો તિરસ્કાર ન કરે, 
કડવાં વચન ન કહે, કઠોર વચન ન બોલે. વેદનાવડે ડુ:પમી 
થયેલો છે અને તિરસ્કાર કે અવસ્તાનાં વચન સાંભળે તો 
માનસિક દુ:ખથી રુર્ધ્યાન કરી ધર્મથી ચળી જાય, વિપરીત 
આચરણુ કરે કે આપઘાત કરે તેથી આરાધકને તિરસ્કાર 
* ઝેરવા યોગ્ય નથી. 


ઉપદેશ આપનાર ઘણી ધીરજ રાખીને ધાસ 
સ્નેહ ભર્યા' મીઠાં, હદયમાં પ્રવેશ કેરી જાય, સાંભળતાં જ 
સર્વ દુ:ખ ભૂલાઇ જાય તેવાં કરૂણા રસ તે ઉપકાર ખુદ્ધિથી 
ભરેલાં વચને! કહે:-" 


સલ્લેખના-સહાય-ઉપદેફ્રાદિ. ૩૫૯ 


હે ! ધમેના ઈચ્છક, અત્યારે સાવધાન થાએ. કાચ 
રતા તજીને શૂરવીર્પણું ધારણુ કેરો. કાયર થવાથી, દીન 
થવાથી અસાતા કમ છોડશે નહિ. કોઇ ડુ:ખ લેવાને સમરે 
નથી. અસાતા કર્મને ટ્રર કરી, સાતા કર્મ આપવા ઇન્દ્ર 
ધરણેન્દ્ર, જિનેન્દ્ર કે અહમિન્દ્ર કોઇ સમર્થ નથી. આ લે! 
પરલોક ખન્નેને ખગાડનાર કાયરતા ધમેથી વિસ્નુખ રાખે છે 
માટે હુવે ધીરજ ધારી, ક્લેશ રહિત થઇ વેદના ભોગવશે], 
તો પૂર્વ કર્મની નિર્જરા થશે અને નવાં કર્મ બંધાશે નહીં 


તમે જિનધર્મ' ધારણુ કરનાર, પર્માત્મા ક્હેવાએ છે 
ત્યાગી અને શ્રદ્ધાવાળાએમાં શ્રેછ ગણાએ છે. ખધા તમને 
સ્તાનવાળા સમજે છે. ધમે આરાધનારાઓમાં તમે પ્રખ્યાત 
છે. ત્રત, સ'યમની યથાશષ્તિ પ્રતિસ્તા ગ્રુણુ કેરી છે. તે 
હુવે ત્યાગ, સંયમમાં શિથિલપણું દેખાડશે તો તમારો યશ 
અને પરલે।ક તો બગડશે જ. અને અન્ય પર્માત્માએન 
અને ધર્મની ભારે નિદા થશે. તેમ ઘણુા। ભોળા જીવે। ધર્મન 
માર્ગમાં શિથિલ થઇ જરે. 


જેવી રીતે ઝુળવ'ત, માનવત સુભટ લે।કોની વચમાં ભુન 
ખખડાવી ખડો થયે, પણુ શત્રુ સન્સુખ આવતાં જ ભય પા* 
ભાગી જાય, તો પછી ત્યાં નાના નોકરો કેવી રીતે ટફ 
રહે ?.પછી તે બે દિવસ જીવે તે પણુ તેના જવવા' 
ધિક્કારવા યોગ્ય છે. તેવી રીતે તમે ત્યાગ, ત્રત, સ'યમન 
ગ્રતિસ્ઞા ગ્રહેણુ કરીને હેવે શિથિલ થશે! તે! નિદાને પા 
થશે. અશુભ કર્મ પણુ નહોં છેડે અને ભવિષ્યમાં ઘદ્‌ 


૩૬૦. ' સમાધિ સોપાન. 
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ટુ:ખ દે તેવાં કર્મને દહ ખ'ધ એવે કરશે। કે જે અસ ખ્યાત 
કાળ પયત તીત્ર રસ દેશે. 

તમે પહેલાં એમ માનંતા કે હું જિનેન્દ્રના ભક્ત, 
જૈની છું.' ભગવાનની આજ્ઞાનો પાળનાર છું. જિનેન્દ્રનાં 
કહેલાં ત્રત, શીલ, સંયમ ધારણુ કર્‌ છું. જે શ્રદ્ધા, સ્તાન, 
આચરણુ અનત ભવેમાં દુલૈભ છે તે વીતરાગ ગુશ્ની મુપાથી 
હું પામ્યો છું. એવો નિર્ણય ક્યા છતાં હવે કઈક રોગથી 
ઉપજેલી વેદના કે કર્મના ઉદયે પરિષડ આવવાથી કાયર 
થઇને ભય પામ છે તે ઘણું શરમાવા જેવું છે. 


જે વેદનાનો આટલે! બધો ડર રાખો છે, તે વેદનાથી 
ખહુ તો! મરણુ થશે. મરણુ તો એકવાર અવશ્ય થવાતું જ 
છે. જે દેહ ધારણુ કર્યો છે તે દેહ તો અવશ્ય પડશે જ. 
અત્યારે ને વીતરાગ ગુરુઓનાં ઉપદેરેલાં ત્રત, સયમ સહિત, 
કાયરતા રહિત, ઉત્સાહુથી ચાર આરાધનાના શરણુ સહિત 
મરણુ થાય તો તેના જેવો ત્રણું લોકમાં બીન્ને લાભ નથી. 
ત્રણુ લોકની રાજ્ય સંપદા તો વિનાશિક છે, પરાધીન છે. 
આરાધનાની સંપદા અનત સુખ દેનારી અવિનાશી છે. 

' ભ્ય રહિત, ધીરજ સહિત મરણુને સુનીશ્વર, આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય પણુ ઈચ્છે છે. સર્વ ત્રતવાળા સ યમી સમ્યક્દણિ * 
ઈચ્છે છે. તમે પણુ નિરંતર જેની વાંછા કરતા હતા તે 
મનોવાંચ્છિત સમાધિ સમરણુ નજીક આવી. પહોંચ્યું છે. એના 
જેવો બીને કોઇ આનદ નથી. આ વેદના વધે છે તેજ 
તુમને મહા ઉપકારક છે. વેદનાથી દેહુ ઉપરનો રાગ _ નાશ 
પામે છે. પૂર્વે અસાતા'આઠિ કર્મ ખાંધ્યાંહુતાં તેની અહપ્ર 


સલ્લેખના-સહાય-ઉપદેશાદિ. ૩૬૧, 


--52-:ક-૦-૦-ન૦--- 
૧.-..----..-....જઇ--૦. 





9 જઇ-નાનજન.. -કકમઝ -૪નમાન ના... છ, દરણર, ૦. --......--૦-. ડી "૦-૦૦ નણ 'છ૦૦ના,..જ.ન્તાતલાળરઇતાતરાા ઉમર તાનક”... 2.લુજ૦-. ઉના" ૮૯--..લાા- તુઝ જણાઇબનનાશાક-ગ-નય-તગસડતઉાજળથાજા નવ... કનાન ગાણુણિનગાઇન”-જ--”-૧નાના-.ક.. ૦... કકાઇ/શા-નાતાન-તાઇ, “રનના, _ગામાળણબૂતમઇ-..૦૦ 
--ૂ--------* -ન્ન્-----&----------------------------- 








કન ---૦---૦- -ન--------.ન્ન્ન્--------.- ----- 


કાળમાં નિર્જરા થશે. ફ૬ુ:અ અને રોગોથી ભરેલા દેહર્‌પ 
કેદખાનામાંથી જરૂર નીકળવાનું બનશે. વિષય ભોગો ઉપર 
વૅરાગ્ય આવશે. . પરદ્ર્યા ઉપરની મમતા ઘટશે. મરણુને। 
ભય નહીં રહે. મિત્ર, પુત્ર, સ્રી, ખાંધવ આદિ ઉપરની 
મમતા નાશ પામશે ઇત્યાદિ અનેકાનેક ઉપકાર વેદના જ 
કરે છે. એમ .જાણે!. કાયર થવાથી તે! વેદના વધશે, સંકલે- 
શ વધશે. કર્મનો ઉદય ટળવાને! નથી, તેથી દહતાજ 
ધારણુ કરવાનો અવસર હુવે આવ્યો છે. શૂરવીરપણું ધારણુ 
કરવાથી જ કૅર્મ ઉપર વિજય મળશે. કાયર થઇ જને રોશે।;, 
તડફડાટ કરશે તો કમે તમને મારીને તિર્યંચ આદિ 
ઝુગતિમાં લઈ જશે, ત્યાં અનેક દુ:ખો પામશે।. જેમ ઝુળના, 
સાપર્મીએના, અને ધર્મના યશની વૃદ્ધિ થાય અને તસે 
દુ:ખને પાત્ર ન થાઓ તેમ પ્રવર્તન કરે. જેવી રીતે શૂર- 
વીર ક્ષત્રિય કુળમાં ઉપન્યા હાય તે. યુદ્ધમાં શસ્ત્રોવડૅ 
અત્યત સંતાપ પામ્યા છતાં સામે મોહે મરણુ કરે છે. પણુ 
શું શત્રુ તરક્‌ પૂડ ફેરવી રણુથી 'પરાડ્સુખ થાય છે? તેવી 
રીતે પરમ વીતરાગીઓનું શરણું ગ્રહણુ કરનાર પુરૂષ અશુભ 
કમેના અતિ પ્રહારથી દેડને। ત્યાગ કરે છે, પણુ દીન કે 
કાયર થઈ જતે નથી. 


કોઇ જિનલિગ પારી ઉત્તમ પુરૂષોને દુછટ વેરીઓલ 
ચારે તરફ અસ્નિ લગાડી ખાળી નાખ્યા છે. તે વચન અગે।- 
ચર ઘેર વેદના જ્ઞોગવતાં, અગ્નિથી ચારે તરફ દાઝતાં છતાં 
પોતાનું દેવું પતી જાય છે એમ જાણી, પ'ચ પરમગુરુના 
શરણુ સહિત ધીરજ ધારણુ કેરીને! ખળી-' ગયો, - પણુ -મચર 


૩૬૨. સમાધિ સોપાન. 


થઈ ગયા નથી; એવે આત્મસાનને। પ્રભાવ છે ! 


આ દેહથી ભિન્ન, અવિનાશી, અખડ, જે સાન સ્વભા- 
વને। અનુભવ કર્યો છે, તે અતુભવનું ફળા અક પપણું, નિર્ભડ- 
ચપણું જ છે. મસિથ્યાદષ્ટિ. અસ્નાની પણુ પરલેકકના સુખને 
માટે. ધીરજ ધારણુ કરે છે, વેદના વખતે કાયર થતા નથી; 
તો સંસારનાં સમસ્ત દુઃખોનો નાશ કરવાને ઇચ્છનાર, 
જિનધર્મ ને ધારણુ કરનાર તસે કાયર થઇને આત્મકલ્યાણુને 
અગાડીને, ઉજ્વળ યશને મલિન કરીને દુર્ગ તિને પાત્ર કેમ 
થાએ છે ? હુવે સાવધાન થાએ. પર્મ તું શરણુ ગ્રહણુ 
કરીને કર્મથી ઉપજેલી વેદના ઉપર વિજય સેળવેો. આવે 
અવસર અનત ભવેોમાં પણુ મળ્યો નથી. કાંઠે આવેલું 
વહાણુ પ્રમાદી રહેશે તો ડૂબી જશે. આવા ભવમાં જે, 
સાનને! અભ્યાસ કર્યો, શ્રદ્ધાની ઉન્ત્તલતા કરી, તપ, ત્યાગ 
નિયમ ધારણુ કર્યા તે ખધાં આ અવસરને માટે ધારણુ 
કર્યા હતાં. હવે અવસર આવ્યે શિથિલ થઈ બ્રષ્ટ થશે।, તે 
બ્રદ થઈને સમતા છોડયા છતાં રોગ તથા વેદના તેમજ 
મરણુ તો  ટળનાર નથી. પોતાના આત્માને માત્ર દુર્ગ તિરૂપ 
અજ્ઞાનમય કાદવના ખાડામાં ડુખાવરે।. 


મરકી, રગ, રૃષ્કાળનો પ્રસંગ આવી પડે કે ભયાનકે 
વનમાં ભૂલા પડાય, ટાળી શકાય નહિ તેવો અચૂક ભય 
આવી પડે કૈ તીત્ર રોગ, વેદના ઉત્પન્ન થાય તે વખતે 
ઉત્તમ કુળમાં ઉપજેલા પૂજ્ય પુરૂષા મરણુ સ્વીકારે, પણુ 
નીચ પુરૂષોની પેઠે નિદવા લાયક આચરણુ કદાપિ આચરે 
નહિ. મરકીના ડરથી મદિરા પીવે નહીં. દુષ્કાળમાં .કઈ 


સલેખના -સહાય-ઉપદેશ।દિ. ૩૬૩. 
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ખાવાનું ન મળે તો પણુ માંસભક્ષણુ ન કરે, ડુંગળી આદિ 
અભક્ષ્ય ન ખાય; નીચ ચંડાળ આદિની એઠ ન ખાય. 
ભય આવી પડે તોપણુ સ્લેચ્છ કે ભીલ ન થઈ ન્ય. 
ુકર્મ, હિંસા આદિ ન કરે. તેવી રીતે રાગ આદિનો અત્યત 
ત્રાસ ઉપજે, તોપણુ શ્રાવક ધર્મ ધારણુ કરનાર જૈન પર્મી, 
કેદદાષિ પોતાના ભાવ વિકારવાળા થવા ન દે. પર્સની, ત્યાગના, 
ત્રતની, સાધમી એની પ્રભાવના, પ્રશ'સા થાય એ પ્રકારની 
ઈચ્છા રાખી, અ'તકાળમાં પોતાની શ્રદ્ધા, જ્ઞાન, ચારિત્રની 
ઉજ્વળતા જ પ્રગટ કરૈ છે. તે પુરૂષના જન્મ સકળ થાય 
છે; ત્રત, તપ, ધર્મ સકળ થાય છે; જગતમાં પ્ણા'સા પાસે 
છે; મરણુ થયે ઉત્તમ દેવલે।કમાં દપજે છે; મનુષ્ય થાય તે 
ઉત્તમ પદવી પામે છે; ઘોર વેદના, અ'ક્ત આવતાં પણુ મેર્‌ 
પર્વતની પેઠે અચળ રહે છે. અને સસુદ્ર જેવો ગ ભીર રહે છે. 

હૈ! પર્મના આરાધક, ઘણી ધૉર વેદના આવે તોપણુ 
તસે આઝુળ વ્યાઝુળ ન થાએ. આ કાયાથી ભિન્ન, પોતાના 
સ્ાયક સ્વભાવને અનુભવ કરે. વેદનાને ઉદય તીત્ર હોય 
ત્યારે પૂર્વે થઇ ગયેલા, વેદનાને જીતનારા ઉત્તમ પુરૂષોતુ 
ધ્યાન કરો કે અહો ! આત્મન્‌, પૂવેના સાધુ પુરૂષો સિંહ, 
વાઘ આદિ દુષ્ટ ્પ્રાણીએની દાઢોમાં ચવાયા છતાં આરાધ- 
નામાં તદ્યીન રહ્યા હુતા. તને તો શી વેદના છે ? 


અતિ કોમળ અ'ગના ધારક અને તત્કાળ દીક્ષા લીધેલા 
એવા સુઝુમાલ સ્વામીને શિયાળ પોતાનાં બે બચ્ચાં સહિત 
ત્રણુ રાતો અને ત્રણુ દિવસ સુધી પગથી ખાતી ખાતી પેટ 
સુધી પહોંચી. અતે: પેટ ફૂાડચું- ત્યારે મરગુ થયું. આવા 


૩૬૪. સમાધિઃ સોપાન. 
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ઘોર ઉપસર્ગને સહુન કરીને પરમ ધીરજ પધારણુ કરીને 
તેમણે ઉત્તમ અર્થ સાધ્યે. 


 ગુ-ક્ોશલ સ્વામીને, માતાનો જીવ જે વાઘણુ થયો 
હેતો તેણે, ફ્રાડી ખાધા. તોપણુ ઉત્તમ આત્માર્થેથી ડગ્યા નહીં. 


સનત્ઝુમાર નામના મહા સ્ુનિને ખાજ, જ્વર, ખાંસી; 
શૈ।ષ, તીત્ર ભૂખની વેદના તથા ઉલટી, નેત્રશૂળા, ઉદરશૂળ 
આદિ અનેક રોગ ઉપજ્યા હતા, તેની ઘેર વેદના સે। વર્ષ 
સુધી સમત]ભાવે ભોગવી પણુ ધીરજ તજી કાયર થયા નહિ. 


' શણિક્ષુત્ર ગંગા નદીમાં નાવમાં ડુખી ગયો, પરંતુ 
આરાધના તજી નહીં. 


ભદ્રખાહું નામના સુનિને તીત્ર ભૂખના રોગ હપી 
હતો. તોપણુ ઉણ્‌ાદરી નામના તપની પ્રતિસ્રા કરી આરા- 
ધનાથી ડગ્યા નહિ. 


લલિતઘ ટા નામે. પ્રસિદ્ધ બત્રીસ સુનિએ કૌસાંબીમાં 
નદીના પ્રવાહમાં તણાઈ” ગયાં, તેપણુ આરાધના મરણુ કયુ 


ચ“પાનગરીની ખહાર ગંગાને કિનારે ધર્મ ઘોષ નામના 
સુનિએ એક સાસના ઉપવાસની પ્રતિસા'કરી, તીવ્ર તરસની 
લેદનાથી પ્રાણુ -તન્યા, પણુ આરાધનાથી ડગ્યા નહિ. 


[“.*. પૂર્વે જન્મતા વેરી. દેવે બ્રોતાની વિફિયાથી. ટાહતી _ પરશ 
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વેદના ઉત્પન કરી તોપપણુ શ્રીદત્ત તામના મુનિ ક્લેશરહિત 
રહ્યા અને ઉત્તમાર્થ સાધ્યો. 


વૃષભસેન નામના સુનિએ તપેલી શિલા ઉપર ગરમ 


લૂ જેવા પવનમાં, સૂર્યના સખત તડકામાં આરાધનાને 
ધારણુ કરી. 


હેડનગરમાં અશ્નિ નામના રાજપુત્રને કૉચ નામના 
શત્રુએ શક્તિ નામનું આયુધ માર્યું, ત્યારે પણુ તેમણે 
આરાધના ધ્રારણુ કરી હતી. 


કાદકી નામની નગરીમાં અભયવાષ નામના મુનિનાં 
સર્વ અ ગોને ચડવેગ નામના વેરીએ છેઘાં હતાં. તે વખતની 
ઘોર વેદનામાં ષણુ તેમણે ઉત્તમાર્થ સાધ્યો. 


વિઘુચ્ચર નામના ચોરને ડાંસ મચ્છર કરડતા હતા 
તોપણુ સંક્લેશ પરિણામ રહિત -મરણુ કરીને તેણ નિજ 
ઉત્તમાર્થને સાધ્ય કર્ચ. 


ચિલાતપુત્ર નામના મુનિને પૂવેના વેરીએ શસ્ત્રો વડે 
ધા માર્યા, તે ઘામાં મોટા કીડા પડયા અને ચાળણી જેવાં 
કાણાં કાણાં બધે કરી દીધાં તો પણુ સમભાવથી ભારે વેદના 
સહુન કરીને તેમણે પરમાર્થ પ્રાત્તિ સાધી., 


દુંડ નામના સુનિને ચસુનાવક નામના પૂવેના વેરીએ 
ખાણ વડે વિધી નાખ્યા તેની ઘેર વેદના હોવા છ્તાં 
સમશાવથી આરાધના મરણુ પ્રાસ-ક્યું-. 


૩૬૬, “ સમાધિ સોપાન. 


 જવાકા્ડડડાયમત. લગા. 








ઝુભકારકટ નામનક નગરમાં અભિન'દન આદિ પાંચસે। 
સુનિએ ઘાણીમાં પીલાયા છતાં સમભાવથી ડગ્યા . નહિ. 


ચાણિક્ય નામના સુનિને ગાયોને રહેવાના ઘરમાં 
સુખધ નામના શત્રુએ અગ્નિ લગાડી ખાળી નાખ્યા પરતુ 
માયોપગમન સન્યાસથી ( સથારાથી ) તે ચળ્યા નહીં. 


કુલાલ નામના ગામની ખહાર વૃષભસેન નામના 
સુનિને સ'ઘયસહિત રિછ્ઠામ નામના વેરીએ અશ્નિ લગાડી 
બાળી મૂક્યા છતાં તે પરમ વીતરાગતાથી આરાધનાને 
માસ થયા. 


હે ! આરાધના આરાધનાર, હૂંદયમાં ચિતવન કરે, 
આટલા ખધા સુનિઓઆએ એકલા, સહાય વગર, ઉપાય-ઇલાજ 
રહિત, વૈયાવૃત્ય (સેવાચાકરી ) રહિત છતાં પરમ 'ધીરજ 
ધારણુ કરી, કાયરતા રહિત સમભાવથી ઘેર ઉપસર્ગ-માં 
આરાધના સાધી. અડી તમારે શું ઉપસર્ગ છે ? સમસ્ત 
સાધર્મીજને વેવાવૃત્યમાં તત્પર છે, તોપણુ તસે ક્લેશિત 
થઈ રહ્યા છે. આ મોટા પુરૂષા થઇ ગયા તેમને કેઈ 
મદદ કરનાર નહોતું, કોઇ સેવાચાકરી કરનાર નહોતું, એકલા 
હુતા, તેમના ઉપર દુષ્ટ વેરીએએ ઘે।૨ ઉપસર્ગ કર્યા, અગ્નિમાં 
ખાળ્યા, પર્વત ઉપરથી જેકી દીધા, શસ્રોથી ઘા કર્યા, તથા 
તિર્યચાએ ફ્ૂાંડી ખાધા, જળમાં ડુખાડયા, ઝુવચનથી વોર 
ઉપદ્રવ કર્યા, તાં પણુ તેમણું સમતાભાવ તન્યો નહીં. તમને 
ઉપસર્ગ નડયો નથી. અને ધર્મને ધારણુ કરનાર, દયાળુ, 
ધીરજવાળા, પરમ હિતેોપદેશમાં ઉદ્યમી, સર્વ પ્રકારની વેચા- 
વૃત્યમાં ઉદ્યમી, સર્વ સહાય કરનાર હાજર છે, તે. અત્યારે 
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કેઈ આપુળતાર્નું કારણુ નથી. ટાઢ, તાપ, પવન, વર્ષાદ વગે- 
રેનો ઉપદ્રવ નથી. આ વખતમાં પણુ શિથિલ કેમ થયા 
છે ? રોગથી ઉત્્યન્ન થયેલી, અશક્તિથી જણાતી ભૂખ-તરસ 
વગેરેની વેદનામાં પરિણામ-ભાવ ન રાખો; સાધર્મીજનનદ 
સુખથી કહેવાતાં જિનેન્દ્રનાં વચનરૂપ અમૃતતું પાન કરો. 
તેથી સઘળી વેદનારૂપ વિષને! અભાવ થઇ પરિણામ ઉન્વળ 
થશે. પરમ ધર્મ પ્રત્યે ઉત્સાડુ ઉપજશે. પાપની નિજરા 
થશે. કાયરતા દ્રર થશે. 


વેદનાના વખતે, ચારે ગતિમાં જે દુ:ખ લોગવ્યાં છે, 
તેનું ચિતવન કરો. આ સસારમાં ષરિબ્રમણુ કરતા જીવે 
શાં શાં દુ:ખ નથી લોગવ્યાં ? અનેક વાર ભૃખનાં દુ:ખથી, 
તરસની વેદનાથી મરણુ કર્યા' છે, અનેક વાર અગ્નિમાં ખળી 
મર્ચો છે, અનેક વાર જળમાં ડુબી મર્યો છે, ઝેર ખાઇને 
મર્યો છે, અનેક વાર સિંહ, સાપ, કુતરાં આદિના કરડવાથી 
મર્યા છે, શિખર ઉપરથી પડીને મર્યો. છે, શસ્રોના ઘાથી 
મર્યો છે; અત્યારે શું દુ:ખ છે? 


જે દુ:ખ નરક તિયેચમાં લાંબા કાળ સુધી જીવે 
જ્ઞોગન્યાં છે; તે જ્ઞાની ભગવાન જ ન્ણે છે. અહિં અત્યારે 
કૅ'ઈક વેદના ખહુ અલ્પ કાળની આવી છે, માટે ધીરજ ન 
છેડો. જે ધોર વેદના કર્મને આધીન થઇને ચારે ગતિમાં 
જ્ઞોગવી છે, તેતું વર્ણન કરાડો જીજ્ઞા વડે કરતાં અસ ખ્યાત 
કાળ સુધીમાં પણુ પૂરૂં થાય એમ નથી. ' 


નરકમાં જે દુ:ખની સામગ્રી છે, તે જાતની કાઈ વસ્તુ 


૩૬૮. સમાધિ સોપાન. 





શલ... ૧.૦૮... -. . ૦-0... ઈ... -. - (નના “ક, . 
શકત ૭-20 - કતા ન. છાસ નજ 












ર તકનસઝ-ઝ--ઝઝનનયાભાક : 
કનક. અનમ” 





અહિ નથી. તેથી તેને કયી ઉપમા આપી દેખાડી શકાય? 
ભગવાન જ્ઞાની જ ન્તણું છે. પાંચમી નરક સુધીનાં ઉષણુ 
બિલોમાં એટલી ખધી ગરમી હોય છે કે સેરૂપર્વત જેવડે 
લેોહાનો ગોળો પડતો મૂકીએ તો નરકની જમીનપર પહોં- 
ચતાં જ એ ગળીને પાણીની પેઠે વહી જાય. અહીં તમને 
રંગને લીધે કેટલીક ગરમી જ્ણાય છે ? પાંચમી નરકને। 
ત્રીજે ભાગ અને છઠ્ઠી, સાતમી નરકપૃથ્વીનાં ખબિલે।માં 
એટલી ખધી હાઢ છે કે સુમેર્‌ પર્વત જેટલા લોઢાના ગાળાના 
ત્યાંની ટાહથી ખડખડ કટકે કટકા થઇ જાય છે; આવી 
વેદના આ જીવે ઘણા લાંબા કાળ સુધી ભોગવી છે. અર્હિ 
મનુષ્ય ભવમાં ટાહિયા તાવ સરાદિથી ઉપજેલી ઠડી કે શિયા- 
ળાની ટાઢ કેટલીક હોય છે ? જ્વર આદિ રોગથી ઉપજેલી 
કે તરસથી ઉપજેલી કે ઉનાળાની ગરમીની વેદના અહિ 
ટલીક હાય છે ? આ ઢાઢ કે તાપની વેદના તે! અલ્પ ' 
કાળની છે, તે ધર્મ ના ધારક અતે મમત્વ તજનારે સમભા- 
વથી શું ન લોાગવવી ન્નેઇએ ? આ અવસર સમભાવથી 
પરિષડ સહન કરવાને છે. ક્લેશ પાંમશે। તો પણુ કર્મનેા 
ઉદય છેડે એમ નથી; ગમે ત્યાં લોગવાશે. આપઘાતાદિકથી 
મરશે! તો! નરકમાં અનતગણી, અસ'ખ્યાતકાળ સુધીની 
વેદના જ્ઞોગવવી પડશે. 


પાપના ઉદયથી નારકીઓને સ્વાભાવિક જ - શરીરમાં 
ક્રરાડો રોગ સદાય હોય છે. નરકની ભૂમિને સ્પર્શ જ કરોડો 
વીંછીઓના ડખથી અધિક વેદના ઉપજાવનાર છે. નારકીને 
ભૂખની વેદના એટલી બધી છે કે, આખી' પૃથ્વીનાં 'અન્નાદિ 
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ભક્ષણુ કર્ચાથી પણુ શમે નહિ. છતાં એક કણુ પણુ ખાવાને 
મળતો! નથી. તરસની વેદના એવી છે કે બધા સસુદ્રનું પાણી 
પીધાથી, પણુ છીપે નહીં. પણુ એક ટીપું પણુ પીવાને મળતું 
નથી. નરક પૃથ્વીની રુગિધવાળી માટી એવી છે કે, પહેલી 
પૃથ્વીના પહેલા પટલમાંથી એક કણુ માટી અહિં મનુષ્ય 
લોકમાં આવી જાય તો અડધા અડધા કોશ સુધીનાં પ'ચેન્દ્રી 
મનુષ્ય, તિયેચ એ દુર્ગંધથી મરી નાય. બીજા પટલના કણુથી 
એક કોશ સુધીનાં મતુષ્યાદિ મરી જાય, એમ અડધે અડધે 
કોશ વધતાં સાતમી નારકીના ઓઆગણુપચાસમા પટલની 
માટી એવી ગ'ધાતી છે કે, તેના એક કણુ ને અહોં આવે 
તો! સાડી ચાવીશ કોશ સુધીનાં મનુષ્ય તિયૈચ રુગધથી 
પ્રાણુ રહિત થઈ જાય. એવી જ રીતે નારકીનાં રસ, રૂપ, 
શખ્દ વગેરે અનુભવાયાથી દુ:ખ થાય છે, તે વચન અગોચર 
છે; કેવળસ્તાની જ ન્નણે છે. 


ખહુ આરભ, ખડું પરિગ્રહના પ્રભાવથી, સાત વ્યસનો 
સેવવાથી, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરવાથી, .હિંસાદિ પાંચ પાપોમાં 
તીત્ર રોગ હોવાથી ઉપર જણાવ્યાં તેવાં ઘોર દુ:ખોને પાત્ર 
નારક્ી જીવ થાય છે. નારકીઓનું માનસિક દુ:ખ અપાર 
હાય છે. નારકોએને શરીરનું દુ:ખ, ક્ષેત્રથી ઉત્પન્ન થતુ 
દુ:ખ, પરસ્પર સામસામી ઉપન્વવેલું દુઃખ, અસુરાએ ઉપ- 
જાવેલું દુ:ખ વચનવડે કહ્યું નનય તેમ નથી, તેનો વિચાર 
કરો. નરકમાં આયુષ્ય પૂર્ણ થયા વિના મરણુ થતું નથી. 


તિર્યચા ( ઢોર પશુ વગેરે ) ને અને રોગી, ગરીબ 
મનુષ્યોને પાપના ઉદયથી જે તીત્ર દુઃખ ભોગવવું પડે છે 


૩૫૭૦, સમાધિ સોપાન. 
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તે તમે પ્રત્યક્ષ દેખા જ છે. તેનું શું વર્ણુન કરીએ ? 


વચન રહિતપણાનાં, ભૂખનાં, તરસનાં, ટાઢનાં, 
તાપનાં, મારનાં, ઘણે! ભાર ભર્યાનાં, નાક છેઘાનાં, નાથે 
ખાંધ્યાનાં ઘોર દુ:ખ હાય છે; ખાવાનું, પીવાનું, ચાલવાનું, 
બેસવાનું ઉઠવાનું તેને પોતાને આધીન નથી; કોઇને સુખ 
દુ:ખને. અભિપ્રાય જણાવી ઉપાય-ઉઘ્યમ કરવાનું જેનાથી 
ખને એમ નથી; આને ઘેર રહેવું, આને ધેર ન રહેવું તે 
તેના પાતાના હાથની વાત નથી. ચ ડાળ, મ્લ્ષેચ્છ, નિર્દ્યીને 
આધીન પણુ રહેવું પડે. ખ્રાહ્મણુ આદિને આધીન રહેવું 
પડે. કેઈ અનેક પ્રકારના માર મારે. કોઇ ખાવાને 
ઘાસ નીરે નહિ અથવા થોડું નીરે, અને ભાર વધારે 
ખે'ચાવે તો પણુ રાજા આદિકની પાસે જઇને ફરિયાદ 
કરવાનું સામર્થ્ય નથી. કેઈ દયા લાવીને ઉપરાણુ' લઇ શકે 
નહિ. નાક ગળી ન્ય, ખાંધ ગળી નાય, પીઠ કપાઇ નાય, 
હુજારો કીડા પડે તો પણુ પથરા વગેરેના ખૂ'ચે તેવા ભાર 
ભરે અને ભાર ઉપાડીને ચાલી શકાય નહિ તો મમ 
સ્થાનમાં સાટકાના કે લોઢાની અણીદાર આરના કે લાકડીના 
કે સોટીના માર મારે. જુવચનો વડે સતાપ ઉપન્તવી પરાણે 
ચલાવે છે. નાસિકા આદિ મર્મ સ્થાનમાં એવાં દોરડાં, સાંકળ 
જે ચામડાંની નાડીથી ખાંધે છે કે હાલી ચાલી શકાય નહિ; 
આવાં તિયેચ ગતિનાં પ્રત્યક્ષ દુ:ખો દેખો છે. તમારે તો 
શું દુ:ખ છે? 


જળચ્વર, નભચર, વનચર જીવો! પરસ્પર પરી ખાય 
છે. સતાયલાં નિર્ખળ પ્રાણીને ખોળી ખોળીને ખળવાળાં 
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પ્રાણી ખાઇ જાય છે. શિકારી, ભીલ, મચ્છીમાર, વાઘરી 
જૂ ફર ક્ર ફર 

દેખતાં જ જ્યાં નાસી નાય ત્યાંથી પકડી લાવી મારે છે, 
ચીરે છે, કટકા કરે છે, રાંધે છે, શેકે છે, કોણુ દયા કરે ? 
પૂર્વ ભવમાં દયા પાળી નથી, ધનના લેો!ભી થઇને અનેક 
જૂઠ, છળ-કપટ કર્યા તેનું ફળ તિર્યેચ ગતિમાં ઉદય આવે 
છે, તેનો અત્યારે વિચાર કરે. 


મનુષ્ય ભવમાં ઇટ્ટના વિયોગનું; અનિષ્ટ કે દુષ્ના 
સ'યોગતું; નિર્ધન થવાતું; પરાધીન કેદખાને પડવાનું; અપ- 
માનતું, ત્રાસતું, મારતું, ઘાતતું, રૈગાદિ વેરર વેદનાનું; વૃદ્ધા- 
વસ્થાનું; આંધળા, ખહેરા, લુલા, બોાખડા, હૂં ઠા થવાનું; ભૂખતું, 
તરસતું, ટાઢનું; તાપનું, ગરમીનું, નીચ કુળ, નીચ ક્ષેત્ર 
આદિમાં ઉપજવાનું; અગ ઉપાંગ ગળી જવાનુ, સડી જવાનું, 
વાંચ્છિત આહાર નહિ મળવાનું ઘોર દુ:ખ માણુસો ભોગવે 
છે, તેના વિચાર કરો. અહિ તમારે શું દુ:ખ છે ? 

નરક તિયૈચ ગતિનાં દુ:ખ તો અપાર છે, પરંતુ 
મનુષ્ય ગતિમાંય પાપના ઉઠયથી માનસિક દુ:ખ પણુ અજ્ઞાન 
ભાવથી કષાયરૂપ અભિમાનને વશ પડેલા જીવોને અપાર 
હાય છે. કર્મ મહા બળવાન છે. જેનું વચન પણુ મસ્તકમાં 
તીક્ષ્ણુ શૂળ જેવી વેદના ઉપન્નવે એવા મહા દુષણ, મહા 
વકે, અન્યાય માગીને ત્યાં કર્મે કરીને જન્મવું પડે છે. તેને 
રાત દિવસ ત્રાસ ભોગવવો પડે છે, અને ભયભીત રહેવુ 
પડે છે. જે ઉપકાર કરનાર હાય, પ્રિય હોય, જેને લઇને 
જીવન સફળ માનતા હોઇએ એવાં સ્તી, પુત્ર, મિત્ર, સ્વામી, 
સેવક આદિને! વિચોગ થાય, નાની વયમાં પુત્રી વિધવા 
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થાય, આજીવિકા તુટી જાય, ધન લુંટાઇ જાય છે. અતિ 
નિર્ધન અવસ્થા આવે, પેટ ભરાય તેટલું પણુ ભોજન ન મળે. 
સ્રી દુષ્ટ હોય, પુત્ર કંપૂત નીકળે, ખાંધવોમાં તિરસ્કાર થાય, 
ગુણુની કટ્ટર કરનાર સ્વામીને! વિયોગ થાય, પાતાના અપવાદ 
ફેલાય, ઝુળને કલક લાગે, વગેરે મહા ફ૬ુ:ખ લોગવવાં પડે 
છે. તેથી હે! ધીર, અહોં સન્યાસના અવસરે ઉપજતી 
કિચિત માત્ર વેદના શા હિસાખમાં છે? કર્મના ઉદયે 
મનુષ્ય જન્મમાં અગ્નિમાં કોઇ બળી મરે છે; સિહ, વાઘ, 
સાપ, $ુછ્ટ હાથી વગેરે મારી નાખે છે. હાથ, પગ, કાન, 
નાક છેદે છે. શૂળીએ ચઢાવે છે. આંખો ફે્‌ાડી નાખે છે. 
જીભ ખે'ચી કાઢે છે. એમ પાપ કર્મના ઉદયથી મનૃષ્ય 
ભવમાં પણુ ભારે દુ:ખ જીવે! લોગવે છે. 


દુષ્ટ દુશ્મને। ડાંગથી, સુદ્ગરથી, ચાખુકથી, તરવાર, ભાલા 
આદિ શસ્ત્રોથી, લાત સુક્કી આદિ કૅચ્ચર મારથી, હાડકાં 
ઉતારી નાખે, ભાગી નાખે, ખાળી નાખે વગેરે દુ:ખો। પરાધીનપણે 
લ્ઞોગન્યાં છે. નને સ્વાધીનપણે કર્મના ઉદયે ઉપજતા ત્રાસને 
સમભાવથી એકવાર લોગવાય તો ફેરી દુ:ખને પાત્ર થશે 
નહે. સમસ્ત રોગ અનેકવાર લેોગવ્યા છે. હવે તમારો આ 
શેગ તો ઝટ નિર્જરી જશે. શૈગ વગર આવા જીણું; દુષ્ટ 
શરીરથી છુટાવાનું નથી, દેહુ ઉપરની મમતા ઘટતી નથી. 
પર્મમાં પ્રીતિ વધતી નથી. તેથી રોગથી ઉપજતી વેદનાને 
પણુ ઉપકાર કરનારી જાણી રાજી થાએ।. 


હૈ ! ધીર, જે દુઃખ તમે સ'સારમાં લેોગવ્યાં છે તેના 
અન'તમા ભાગ જેટલું પણુ અત્યારનું તમારૂં આ દુઃખ નથી. 
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હેવે આ અવસરે કાયર થઇને ધર્મને કેમ મલિન કરો છે ? 
કર્મને આધીન થઇને ચારે ગતિમાં ઘોર વેદના તમે લ્ઞોગવી 
છે. તો અહી' ધર્મરૂપ તપ, વ્રત, સંયમ ધારણુ કરતાં વેદના 
ભોગવવાનો ભય શાને! રાખા છે? કર્મને વશ થઈને જે 
વેદના અન'તવાર લેોગવી છે તે પર્મ ની રક્ષાને માટે એકવાર 
જો સમભાવથી સહન કરો તે! ઘણી નિર્જરા થઈ ન્ય. 
હે ! ધીર, તમે ભયરહિત રહા, કે ભયસહિત રહા, ઉપાય 
કરા કે ન કરે, પ્રખળ ઉદયવાળું કર્મ તો! રોકાય એમ નથી. 
ઈલાજ તો કર્મને મદ ઉદય થાય ત્યારે કામ કરે છે. પાપનો 
પ્રખળ ઉદ્યય હોય ત્યારે ખહુ અકંસ્રીર દવા ખહુ કાળજીથી 
કરીએ તોપણુ તે વેદનાનો નાશ કરી શકે નહિ. જે અસયમી 
ચોગ્ય-અયોગ્ય સર્વ ભક્ષણુ કરનારા ત્યાગ-ત્રત રહિત રાત 
દિવસ સમસ્ત ઉપાય કરે છે, તોપણુ પ્રખળ ઉદયને લીધે 
રાગ રહિત હોતા નથી. તો તમે સયમ-ત્રત સહિત, અ- 
ચોગ્યના ત્યાગી થઇને આપુળવ્યાકુળ ખની કેમ ઉપાય 
કરવા ઈચ્છો છે ? 


રાજનના જેટલી સામગ્રી કોની પાસે હોય ? જેને ભક્ષ્ય- 
અભક્ષ્ય, યોગ્ય-અયોગ્યનેો વિચાર નથી, હિંસાનું કારણુ 
એવા મહા આરભ ડરવાને જેને ભય નથી, દયા નથી; 
સોટા મોટા ધન્વંતરી સરખા વેદ અને અનેક ઔષધિ હોય 
તેો'પણુ કર્મના ઉદ્યો ઉપજેલી વેદના દ્ર થઇ શકતી નથી. 
તો ત્યાગી, ત્રતી તસે અને દયાવાળા, ત્રતવાળા સેવા-ચાકરી 
. કરનારા તમારો રોગ કેવી રીતે દ્ર કરશે ? સમસ્ત વેદનાને 
ટ્ર કરનાર જિનેન્દ્રના વચનર્‌ૂપ ઓષધ ગ્રહુણુ કરો. પરમ 


૩૭૪. સમાધિ સોપાન. 
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સમતાભાવર્‌પ અલેદ્ય બખ્તર ધારણુ કરે. પૂવે કર્મના ઉદય 
રૂપ રસને સમભાવથી લેોગવે।. તેથી અશુભ કર્મની નિર્જરા 
થઇ જશે અને નવીન કર્મને ખંધ નહીં થાય. મરણુ તો એક 
ભવમાં એકવાર આવવાનું જ છે પરતુ સયમસહિત મરણુ 
કરવાનો અવસર તો અહીં પ્રાપ્ત થયો! છે, તેથી ભારે હર્ષ 
સહિત મરણુને લેટોઃ જેથી અનેકવાર જન્મ-મરણુ કરવાં 
મટી જાય. હુવે થોડું જીવવાનું છે એમાં ધર્મ છોડી આર્ત 
( દુ:ખના ક્લેશવાળાં ) પરિણામ ન કરો. અશુભ કર્મને 
રીકવાને ઈન્દ્રાદિ સહિત સર્વ દેવો સમર્થ નથી તે। અલ્પ 
શક્તિધારી આ મતુષ્ય શી રીતે રોકી શકશે ? જે વૃક્ષને 
ભાગવાને મોટો હાથી સમર્થ નથી તેને બિચારૂં નિર્ખળ 
સસલું કેવી રીતે ભાગી નાખે ? જે નદીના પ્રખળ પ્રવાહમાં, 
મહા ભારે કાયાવાળા બળવાન હાથી તણાતેો ચાલ્યો નય, 
તેવા પ્રવાહમાં સસલું વહ્યું જાય એમાં શું આશ્ચર્ય છે ? જે 
કર્મના ઉદ્યચને તીથૈકર, ચકેવર્તી , નારાયણુ, બળદેવ અને 
દેવો સહિત ઈન્દ્ર પણુ રોકવાને સમર્થ નથી, તે કર્મને ખીન્ને 
કાણુ શેકવા સમર્થ છે ? કર્મના ઉદયને અરોક નણી અસા- 
તાના ઉદયમાં ક્લેશવાળા ન થાએ. શૃરવીરપણું ગ્રહણુ કરે. 
સમભાવથી ડમેની નિર્જરા કરા. કર્મના ઉદય વખતે દુ:ખી 
થશે।, રેશે।, વિલાપ કૅરશે।, દીનતા દર્શાવશે, તોપણુ વેદના 
મટશે નહીં કે ઘટશે નહોં; ઉલટી વધશે જ. પર્મ વ્રત, 
સંચમ, યશ નાશ પામશે. આર્તધ્યાન કરવાથી ઘોર ૬ુ:ખ 
ભોગવનાર તિર્યચમાં જઈને ઉપજશે; આમાં સશય નથી. 


અસાતાના ઉદયમાં સુખને માટે રેવું, વિલાપ કરવે[, 
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દીનતા કરવી તે તેલને માટે રેતી પીલવા જેવુ છે; ઘીને 
સાટે પાણી વલે।વવા જેવું કે થોખા કાઢવા થોથાં ખાંડવા 
જેવું નિરર્થક માત્ર પરિશ્રમ આપનારૂં કાર્ય છે; નવાં તીત્ર 
કર્મ ખાંધવાતું નિમિત્ત છે. 


જેવી રીતે કોઇ પુરૂષે અસ્નાનભાવથી પૂર્વ અવસ્થામાં 
કોઇની પાસેથી દેવું કરીને ધન આણી વાપયુ હોય, તે માણુસ 
કરાર પ્રમાણે માગે ત્યારે ન્યાયમાગી શાહુકાર તે! ખુશીથી 
ત્રઠણુ ચુકાવી, માથેથી ભાર ઉતર્યો જાણી સુખી થાય છે. 
તેવી રીતે ધર્મને ધારણુ કરનાર પુરૂષ તો કર્મના ઉદયે 
આવેલાં રોગ, ગરીખાઇ, ઉપસર્ગ, પરિષહ ભોગવવાથી દેવું 
પતે છે, એમ જાણી સુખી થાય છે. ને એમ વિચારે છે 
કે અત્યારે પૂવેકમેના ઉદય આવ્યો તે હીક થયું, સારા 
વખતમાં આવ્યો, અત્યારે મારી પાસે જ્ઞાનરૂપી ધન પુષ્કળ 
છે, ભગવાન પચ પરમેછીનું શરણુ છે, સાધર્મી ભાઇઓની 
સોટી સહાય છે તેથી દેવાનો ભાર ઉતારી નિરાઝુળ સુખ પામીશ. 


પોતાના કષાય આદિ ભાવથી ખાંધેલાં કર્મ એવાં 
ખળવાન છે કે, ત્કદ્ધિનો, વિદ્યાના, ખાંધવોનો, ધનસપદાને।, 
શરીરને, મિત્રોનો, દેવદાનવાદિની મદદને, ખળનો અડધી 
ક્ષણુમાં નાશ કરે છે. કર્મ રૂપી દેવું ભોગવ્યા વિના છૂટે નહિ. 
રોગ, શોક, જન્મ, મરણુ ખબીન્ત કોઈને ઉદય ના આવ્યાં 
હાય અને તમારે જ ઉદય આવ્યાં હોય તો દુ:ખી થવું ચોગ્ય 
છે. ભૂખ, તરસ, રોગ, વિયોગ, જન્મ, જરા, મરણુ કોને 
ઉઠયના અવસરે ત્રાસ આપતાં નથી ? સમસ્ત સંસારી જીવોને 
ઉદયમાં. આવે છે.  મરણુ સર્વને. માથે છે. ચારે ગતિઓમાં 


3૪૬. સમાધિ સોપાન. 
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કમેના ઉદય આવે છે. તેથી પૂર્વે ખાંધેલાં કર્મ ઉદયમાં 
આવે ત્યારે. આકુળતા તજી પરમ પ્રીરજ પધારણુ કરે. 
સમભાવથી કર્મો ઉપર જય મેળવે. સર્વ દુઃખો! ઉપર વિજય 
મેળવવાના અવસરે હુવે ખેદ કેમ કરો છે ? સમ્યક્દૃષ્િ તો 
સદાય સમાધિ મરણુની જ. વાંછા કરે" છે. આ તો મહા 
દુર્લભ અવસર પ્રાસ થયો! છે. સમસ્ત ૬ુ:ખોને। નાશ કરવાને 
અવસર મુશ્કેલીથી મળે છે. તો ઉત્સાહના અવસરે ખેદ 
કરવા ઘટે નહિ. આ અવસર ચૂકશે। તો ફેરી અન'ત કાળમાં 
નહિ મળે. અહેત, સિદ્ધ, આચાર્ય આદિ ભગવાન પરમેછી 
અને સમસ્ત સાધર્મીએ:ની સાખે જે ત્યાગ, સયમ ગ્રહણુ 
કર્ચ છે, તે ત્યાગ ત્રતનો ભગ કરવાથી, પચ પરસેછીથી 
વિસ્ુખતા થાય છે, સમસ્ત ધર્મને! લેપ થાય છે; પર્મને 
ટ્રષણુ લાગે છે, ધર્મ માર્ગની વિરાધના થાય છે, પોતાના 
બન્ને લોકનો નાશ થાય છે. અને મરણુ તો અવરય થશેજ. 
મરણુ અને દુ:ખ તો! ત્રત સયમને। ભગ કર્યા છતાં દ્રૂર 
થનાર નથી. જે કાર્ય ( દરતાવેજ વગેરે ) રાજની અને 
પચોાની સાક્ષીએ કોઇ કરે અને પછી વાંઝું બોલે, ફેરી નનય 
તો તે તીત્ર દંડને પાત્ર થાય છે. મહા અપરાધી ગણાય છે. 
અધા લેકમાં તે તિરસ્કાર ધિક્કાર પામે છે. પર લેકમાં 
અન'તકાળ પર્યત અનત જન્મ, મરણુ, રોગ, શે।ક, વિયોગને 
પાત્ર થાય છે. ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા કરીને ભગ કરવે। તે મહા 
અપશધ છે. જે ત્યાગ નથી કરતો તે તો! અનાદિને। સ'સારી 
છે જ, તે ત્યાગ, સંયમ, ત્રત પામ્યો જ નથી. જે ત્યાગ 
કરીને પછી વ્રત, સયમ, સન્યાસ (સ'થારે।) ખગાડે છે તેને 
પમવાસના અનતાનત કાળમાં દુર્લભ થઇ પડે. છે. 
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આહારની લાલસા તે! ખહું નિંદવા લાયક છે. ઉત્તમ 
પુરૂષ તો ભૂખની વેદનાને પ્રાણુ હરનારી જાણી, ભૂખના 


ઉપાય જેટલે જ આહાર લે છે. તે પણુ ભારે લજ્ન્તરૂપ 
છે. આહારની કથાને રુર્ધ્યાન કરાવનારી ન્તણી તેને ત્યાગ 


કરે છે. આ હાડ-માંસમય દેડ આહાર વિના રહે નહિ, 
અને દેહ વિના તપ, ત્રત, સ'યમર્‌પ રત્નત્રય માર્ગ પળે 
નહોં; તેથી રત્નત્રયના પાલન માટે રસવાળેો ફે નીરસ જેવો 
કર્માનુસાર મળે તેવો ઉન્વળ આહાર લઈ ઉદર પૂરે છે. 
રસના (જીભ) ઇન્દ્રિયની લ'પટતા કદી સેવતા નથી. મનુષ્ય 
જન્મની સફળતા તો આહારની લ પટતાને જીતવાથી જ છે. 


તિયૈચ ગતિમાં તો આહારની લ'પટતાથી બળવાન હોય તે” 
નિર્બળને ખાઇ જાય છે કે પરસપર ભક્ષણુ કરે છે; માતા 


પુત્રનું ભક્ષણુ કરે છે. મત્ુષ્ય ગતિમાં પણુ નીચ, ઉચ્ચ 
જાતિના ભેદ, સર્વ આચારના લેદ ભોજનના નિમિત્તથી જ 
છે. આ લેકમાં જેટલાં નિઘ આચરણુ છે તેટલાં ભોજનના 
વિચાર રહિત પ્રાણી જ આચરે છે. જેને ભોજનમાં લ'પટતા 
નથી તે ઉજ્વલ, પવિત્ર છે, વાંછા રહિત છે, ઉત્તમ છે. 
નીચ-ઉચ્ચ જાતિ, કુળના લેદ પણુ લોજનને નિમિત્તે જ 
છે. આહારના લ પટી ઘોર આરંભ કરે છે, ખાગ ખગીચામાં 
એક પોતાને જમવા માટે કરોડો ત્રસ જીવોને મારે છે, 
મહા પાપની અતુમોદના કરે છે. અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરે છે. 
અસત્ય વચન, હિસાદિ મહા પાપનાં વચન બોલે છે. સારા 
ભોજન માટે ચોરી કરે છે. ઝુશીલ સેવે છે. ધન, પરિગ્રહુમાં 
મહા મૂર્છા કરે છે. અન્ય લોકેને મારીને, જૂ ડું બોલીને, 
ચોરી કરીને પણુ સરસ જ્ઞોજનને માટે ધન એકટું' કરે છે. 





૩૭/. સમાધિ સોપાન. 


મિષ્ટ લોજન માટે ક્રોધ કરે છે, માન કરે છે, છળ-કપટ 
કરે છે, ચારી કરે છે, ઝુળના ક્રમનો નાશ કેરે છે. નીચ 
જાતિ લેગો ભળી નજય છે. નીચ ઝુળના મદિરા માંસ વાપ- 
રનારની નેકરી સ્વીકારે છે. લોજનને। લ'પટી નિર્લેન્જ થઇ 
જાય છે. પોતાની પદવી, મોટાઈ, જતિ, મુળ, આચાર 
નતો નથી, સ્વાદિટ્ટ લોજન દેખી મન ખગાડે છે. ખહુ 
ધનવાળે હોય, પોતાને ઘેર સુંદર લોજન નિત્ય મળતાં 
હોય છતાં, નીચ. ૨ક, શ, મ્લેચ્છને, ઘેર પણુ જમવા ન્તય 
છે. ગામ, નગરમાં વેચાતું, સમસ્ત લેકેતું અડકેલું, વેચેલુ 
એવું અધમ લોજન ખરીદી લાવે છે. તપશ્ચરણુ, સાનાભ્યાસ, 
' શ્રદ્ધા, આચરણુ, સવે શીલ, સંયમને દૂરથી તેજે છે. પોતાનું 
અપમાન થતું દેખતો નથી. અભક્ષ્યમાં, એ'ઠૅમાં, માંસાદિકેમાં 
આસક્ત થઈ નય છે. અયોગ્ય આચરણુ કરી પોતાના 
મુળાના રિવાજને। નાશ કૅરે છે. મલિન કરે છે. જીભ ઇન્ડ્રિ- 
ચની લ'પટતા શું શું અનર્થ કરાવતી નથી ? શે।ાધીને, જઇને 
આહાર કરવો એ તે! આહારના લપટીથી ખનતું જ નથી. 
આહાર કેવો છે ? ક્યાંથી આવ્યો છે ? એવા વિચાર પણુ 
હાતા નથી. તીક્ષ્ણુ બુદ્ધિ હાય તે પણુ મદ ખની ન્ય છે. 
વિપરીત ખુદ્ધિ થઇ જય છે. સન્માર્ગ છોડી ઝુમાગેમાં કુશળ 


થઇ જાય છે. ધર્મથી વિસ્ઠુખ થઇ જાય છે. પ્રત્યક્ષ દેખીએ 
છીએ કે કોઈ પુરૂષ અનેક શાસ્ત્રો ભણેલે। છે, વાચનાદિવડે 
અનેક જીવોને શુભ માર્ગને ઉપદેશ કરે છે, ખડુ કાળથી 
સિદ્ધાંત સાંભળે છે, તો પણુ તેને સત્યાર્થ શ્રદ્ધા, જ્ઞાન, 
આચરણુ હોતાં નથી, વિપરીત માર્ગથી છૂટતો નથી; એ 
ખધું. અન્યાય, અભક્ષ્ય. લ્ઞોજન કર્યાનું ફ્ળ .છે. . . . 
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સુનીશ્વરાને તો આહારની શુદ્ધતા પ્રધાન હોય છે. 
શ્રાવકને પણુ સર્વ ખુદ્ધિની શુદ્ધતાનું કારણુ એક લોજનની 
શુદ્ધતા જ *જાણે।. આહારના લ'પટીને યોગ્ય-અયેગ્ય નેવાની, 
ચોખ્ખું કરવાની, આંખથી ન્નેવાની સ્થિરતા હોતી નથી. 
ધે રહિત ઉતાવળથી ભક્ષણુ જ કરે છે. માન, સન્‍માન, 
સત્કાર, પોતાની ઉચ્ચ પદવી જેતો નથી. મિટ લોજન મળે 
ત્યાં પરમ નિધાનને! લાભ ગણે છે. મિષ્ટ ભોજન આપના- 
રને આધીન થઈને માતા, પિતા, સ્વામી, ગુરુ એમને 
ઉપકાર લે'પી અપકાર ગ્રહણુ કરે છે. ભોજનના લ'પટીને। 
વિનય પોતાનાં સ્ત્રી પુત્ર પણુ સાચવતાં નથી તેને ધર્મની 
શ્રદ્ધા પણુ હોતી નથી. કારણુ કે સમ્યક્ટછિ આત્મિક સુખને 
સુખ જાણે છે. તેને તે ઈન્દ્રિયાના વિષયોથી મળતાં સુખ 
ઉપર અત્ય'ત અરૂચિ હાય છે. જેને સુદર ભોજન જ સુખ- 
રૂપ જણાયું તે તો વિપરીત સ્તાની-મિથ્યાટૃષિજ છે. જીભને 
લ'પટી મહા અભિમાની છતાં, ઉંચા મુળનો છતાં, નીચ 
લોકોની ખુશામત કરે છે. વખાણુ કરે છે, ભોજનનો લ'પટી 
દીન થઇને પારકાનાં સુખ તાકતો ફરે છે, યાચના કરે છે, 
નહીં કરવા યોગ્ય કર્મ કરે છે. એક ભોજનની ઇચ્છાથી જ 
ત'રદુલ મચ્છ સાતમી નરકે જાય છે. અને અનેક જન્તુ ભક્ષણુ 
કેરીને મહાામચ્છ પણુ સાતમી નરકે જાય છે. સુભોમ નામને 
ચક્રવતી, દેવોએ આણેલા કલ્પ વૃક્ષના લોાગાથી પણુ તૃપ્ત 
ન થયે. અને કેઇ વિદેશીના આણેલા ફળના રસની 
લાલસાથી કુટુંબ સહિત સસ્ુદ્રમાં ડુબી સાતમી નરકે ગયે, 
તો ખીજાની શી વાત ?.' 


૩૮૦. સમાધિ સોપાન. 





આવાં જિનેન્દ્રનાં વચનરૂપ અસમૃતતું પાન કરવાથી 
પણુ ને તમારી આહાર કે સ્વાદિછ ભોજનની લાલસા નાશ 
ન પામી તો જાણુજે કે તમારે અનત કાળ, ,અસ'“ખ્યાત 
કાળ સુધી સસારમાં પરિભ્રમણુ કરવાનું છે. ભૂખ, તરસ, 
રાગ, વિયોગ, જન્મ, મરણુ અન'તવાર ભ્ોગવવાનાં છે. તમે 
એમ ધારતા હશે! કે ખાવા પીવા વડે તૃષ્ણા મટાડી સંતોષ 
પામીશ, તૂત થઈશ. પણુ કદાપિ આહારાદિ વડે એમ 
તૃત્તિ થશે નહિ. ભૂખ, તરસની વેદના તો! અસાતા નામના 
કર્મના નાશથી મટે; આહાર કરવાથી ઘટશે નહિ પણુ ઉલટો 
વિશેષ વધશે. જેવી રીતે અગ્નિને લાકડાં વડે તૃસિ થતી 
નથી અથવા સસઝ્ુદ્રને નદીઓનાં પાણીથી તૃત્તિ થતી નથી, 
તેવી રીતે આહારથી તમને તૃત્તિ થશે નહિ; લાલસા અધિક 
અધિક વધરે. લાભાંતરાયના અત્યત ક્ષયોપશમથી પ્રાપ્ત 
થયેલો, અત્યત ખળ, વીર્ય, તેજ, કાન્તિ પ્રગટાવે તેવે 
માનસિક આહાર, અસ'ખ્યાત કાળપયેત સ્વર્ગમાં ઈન્દ્ર, 
અડમિન્દ્ર થઈને લોગવ્યો તોપણુ ભૂખની વેદનાના અભાવ- 
રૂપ તૃત્તિ થઈ નહીં. ચકેવર્તી, નારાયણુ, ખળભદ્ર, પ્રતિ- 
નારાયણુ, લોગભૂમિનાં મનુષ્યાદિ, લાભાંતરાય અને લ્લોગાંત- 
રાયના અત્યત ક્ષયોપશમથી પ્રાસ થયેલે। દિબ્ય આહાર ઘણા 
કાળ સુધી ભોગવીને પણુ ભૂખની વેદના ટ્ર કેરી શક્યા 
નથી. તો તમને થોડું અન્ઞાદિ ખાવાથી કેવી રીતે 'તૃતિ 
થશે ? તેથી ધીરજ ધારણુ કરી આહારની વાંછાને જીતવા 


માટે પુરૂષાર્થ કરો. હવે કેટલોક આહાર ખાઇ શકશે ? 
ભોજનનો સ્વાદ કેટલે! કાળ રહે છે ? ભોજન જીભ ઉપર 


હોય ત્યાં સુધી જ માત્ર સ્પર્શ થાય તેટલે ડાળ સ્વાદ 


સલ્લેખના-સહાય-ઉપદેશરાદ. ૩૮૧. 
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જણાય છે. ગળી ગયા પછી સ્વાદ નથી મળતો અને મૉંમાં 
નાખ્યા પહેલાં પણુ સ્વાદ નથી આવતે, માત્ર અધિક 
અધિક તૃષ્ણા વધારે છે. અનાદિ કાળમાં સમસ્ત પ્રકારનાં 
ભોજન તમે જમ્યા છે તોપણુ તૃપ્તિ થઈ નહીં, પરાયા 
નહીં, તો હુવે અત વખતે ક ડે પ્રાણુ આવ્યા છે, તે વખતે 
કિચિત્‌ આહારથી કૈવી રીતે તૃત થશે। ? તેથી દૃઢતા ધારણુ 
કરી પોતાના આત્માનું કલ્યાણુ કરો. એવો કોઇ અપૂર્વ 
આહાર આ લોકમાં નથી કે જે તમે ન લોગવ્યો હોય. 
સર્વ સમુદ્રનાં પાણી પીવાથી તૃપ્તિ નથી થઇ તો ઝાકળનાં 
ટીપાં ચાટવાથી શી રીતે તૃસિ થશે ? 


ગયા કાળમાં રાત દિવસ આઢાર માટે દુ:ખી થઇને 
ભવ ગુમાવ્યો છે. ઘણા કાળ સુધી આહાર સ્વાદની વાંછા 
રહે તેતું દુઃખ; આહારની સામગ્રી મેળવવા નોકરી, વેપાર 
વગેરે ધન કમાવામાં દુ:ખ; દીનતા કરવાનું, પરાધીન 
રહેવાનું દુ:ખ; ધન ખરચાઇ જતું જણાય તેમાં પણુ દુ:ખ; 
સ્ત્રી, પુત્રાદિક લોજન તેયાર કરાવનારને આધીન રહેવાનું 
દુ:ખ, રાંધવાના આરંભ સમારંભનું દુઃખ, લોજન તૈયાર ન 
થાય ત્યાં સુધી વાંછા કરતા બેસી રહેવાનું દુઃખ; કેઈ 
સામગી ખુટતી હાય તે લાવવાનું દુઃખ; પોતાની ઈચ્છા 
પ્રમાણું મળે નહીં તે દુ:ખ; મિષ્ટાન્ન ભક્ષણુ કરતાં ખટાશની, 
લાલસાતું દુ:ખ, મરી મશાલા કે ચટણીની લાલસાનતું દુ:ખ, 
મિઠાઇની લાલસાનું દુ:ખ ઈત્યાદિ વારવાર અનેક પ્રકારની. : 
લાલસા જ્યાં ઘટે નહી ત્યાં સુખ કયાંથી હાય ? જીભને 
સ્પર્શ માત્ર થયો! કે કોળીએ ઉતરી જ્ય છે. ઉત્તસ, મનાહુર 
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આહાર પણુ એક ક્ષણુમાં જીભના મૂળાને આળ ગી ન્ય છે. 
જીબતું ટેરવું જ સ્વાદ ચાખે છે. જીભને અહાાર અડે નહીં ત્યાં 
સુધી સ્વાદ આવતે! નથી, અને જીભની પાર ઉતરી ગચા 
પછી સ્વાદ મળતો નથી. એક કોળીઆ જેટલા આહારના 
સ્પશષનો ક્ષણિક સ્વાદ મળે છે તેને માટે તે! ઘેર રુર્ધ્યાન 
કરે છે, મડા સંકટ લોગવે છે. જ્ઞોાજન કરવા છતાં વાંછા 
રહિત તે! થવાતું નથી તેથી આવા દુ:ખકારક આહારના 
ત્યાગને અવસર આવ્યા છે, તે અવસરને મહા રુર્લભ, 
અક્ષય નિધાનના લાભ સમાન ન્વણી આહારના સ્વાદમાં 
અત્યંત અનાસક્ત થાએ. અહીં ને દૃઢ પરિણામ રાખી 
આહાર ઉપરને। રાગ તજશે। તો, સ્વર્ગ માં જરે ત્યાં હનનરે 
વર્ષો સુષ્રી ભૂખની વેદના ઉત્પન્ન નહીં થાય. ત્યાં જેટલા 
સાગરેોપમનું આયુષ્ય હોય છે, તેટલા હનર વર્ષો સુધી તો 
લોજનની ઈચ્છા જ ઉપજતી નશ્રી. પછી કઈક ઈચ્છા ઉપજે 
ત્યારે કંઠમાં અમૃતનાં પરમાણુ એવાં ઝરે છે કૈ, એક ક્ષણુ 
માત્રમાં ઈચ્છાના અભાવ થઈ જાય છે. અસ'ખ્યાત વર્ષો સુધી 
ભૃખતું દુ:ખ દ્ર કરવારૂપ આ બધે પ્રભાવ માત્ર પૂર્વ 
ભવમાં આહારની લાલસા છેડી ઉપવાસ, ઉણેુાદરી, રસ 
પરિત્યાગ વગેરે તપ કર્યાને છે. 


તિર્ચેચ અને મનુષ્ય ગતિમાં જે ભૂખ, તરસ, રાગ 
આદિનાં ઘોર દુ:ખ અન'ત કાળથી જીવ લેગવે છે તે, 
આહોરની લપટતાને। પ્રભાવ છે. જેમણે જેમણું આહારની 
લ'પટતા છોડી તે ક્ષુધા આદિ વેદના રહિત, કવલ આહાર 
રહિત. દિન્ય દેવ થાય છે. ને આ વેદનાનું અત્યારે દુ:ખ 


સલેખના-સહાય-ઉપદેશ।દિ. ૩૮3. 
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લાગતું હાય તો આહારના ત્યાગમાં જ અચળપણે પ્રવર્તે. 
તેથી અલ્પકાળમાં વેદના રહિત, કલપવાસ્રી દેવલે।કકમાં જઇને 
ઉપજરેો. લોજન કરશે! તો તેથી વેદનારહિત થશે। નહીં. 


સર્વ દુ:ખેાનું મૂળ કારણુ આ જીવને એક શરીર ઉપરની 
મમતા છે. એ મમતાથી તેની સાચવણીને નિમિત્તે જ 
અન'તાનત કાળ ષયેત દુ:ખ ભોગવ્યું છે. ભૂખ, તરસ, રોગ 
આદિ પરિષહોનાં દુ:ખ છે, તે સર્વ એક દેડની મમતાથી 
છે. જે મહત પુરૂષોએ દેડુની મમતા ત્યાગી છે, તેમને 
હાડ-માંસ-ચામડીમય મહા દુગધવાળા રોગથી ભરેલા દેહની 
પ્રાત્તિ થતી નથી. જ્યાં સુધી સ'સારનો અભાવ ન થાય ત્યાં 
સુધી ઇન્દ્રિદિક દેવોના દિવ્ય દેડ પ્રાસ થાય છે, પછી શીલ, 
સયમ આદિ સામગ્રી પામી મોક્ષે ન્ય છે. જે દેહની 
વેદનાથી દુઃખી હે તો તુરત જ દેડની મમતા, લાલસા 
છોડી ઘો. તેથી દેહુ ધરવા નહિ પડે. આહારની લાલસાથી 
દુ:ખી હો તો આહારને ત્યાગ કરો. તેથી ફરી ભૂખ, 
તરસની વેદનાથી આહાર નહોં લેવે। પડે. ' 


અનુક્રમે દેહને એવી જશ કરો! કે જેથી વાત, પિત્ત, 
કફના વિકાર મંદ થતા જાય, પરિણામની વિશુદ્ધિ વધતી 
જાય. આહારના ત્યાગનો કરમ આગળ પ્રથમ જણાવ્યો છે. 
પછી અ'તકાળમાં જેટલી શક્તિ હોય તે પ્રમાણે પાણીનો પણુ 
ત્યાગ કરવો. અ'તકાળે જ્યાં સુધી શક્તિ રહે ત્યાં સુધી પચ 
નસસ્કાર મત્ર તથા ખાર ભાવનાનું સ્મરણુ કૅરવું. શક્તિ ઘટી 
જાય તો! અર્ડેત નામતું કે સિદ્ધનું જ ખધ્યાન માત્ર કરવુ. 
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જ્યારે શક્તિ ન રહે ત્યારે પર્માત્મા, વાત્સલ્ય અ ગના 
સ્થિતિકરણુમાં સાવધાન એવા સાધર્મી નિર'તર ચાર આરાધના 
| ( સમ્યક્દર્શન, સસ્યક્સ્ઞાન, સમ્યક્ચારિત્ર, સંમ્યક્તપ ), 
પચ નમસ્કાર ( નસો! અરિહુતાણું, નમો સિદ્ધાણુ, નમે 
આયરિયાણું, નસ ઉવજ્ઝાયાણું, નમે! લોયે સવ્વ સાહૃણુ ) 
મધુર સ્વરથી ઘણ્‌ી ધીરતાથી શ્રવણુ કરાવે. ખહુ માણસો 
એકઠા થઇ કોલાહલ ધમાલ ન કરે, એક એક સાધર્મી 
અનુકેમે પર્મશ્રવણુ, જિનેન્દ્ર નામ સ્મરણુ કરાવે. આરાધક 
( સમાધિ-મરણુ કરનાર ) પાસે ઘણાં માણુસાને કે સસારના 
મોહુ મમત્વની વાત કરનારાને આવવા ન દે. પચ નસસ્કાર 
અથવા ચાર શરણાં ( અડેત, સિદ્ધ, સાધુ અને કેવળી 
ભગવાને કહેલા ધર્મ ) ઇત્યાદિક વીતરાગ કથા સિવાય કેઇ 
તેની પાસે ક'ઈ બાલે નહોં. બે ચાર પર્માત્મા સિવાય 
બીનનેો સમાગમ રાખવો નહિ. આરાધકે પણુ સલ્લેખનાના 
પાંચ અતિચાર ટ્વરથી ત્યાગવા. 


સહલ્લેખનાના પાંચ અંતચારઃ- 


સલ્લેખના કરીને જે જીવવાની ઇચ્છા કરે કે બે દિવસ 
જીવાય તે। ઠીક તે જીવિત-આશસા અતિચાર છે. (૧) મર- 
વાની ઈચ્છા કરે કે હુવે તો મરણુ આવે તો ટીક થાય તે 
મરણુ-આશ'સા નાસે બીજે અતિચાર છે. (૨) ભય રાખવો 
જે મરણુ વખતે કેવુંય દુ:ખ આવરો, કેવી રીતે સહુન થશે ? 
'લે ભય નામને ત્રીજો અતિચાર છે. (૩) પોતાનાં સ્વજન, 
પુત્ર-પુત્રી મિત્ર આદિને યાદ કરવાં તે મિત્ર સ્મૃતિ નાસે 
ચાથોા અતિચાર છે. (૪) ભવિષ્યના] ભવમાં, વિષયભ્લોગ, 


સલ્લેખનાના પાંચ અતિચાર. 
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દેવલોક આદિની વાંછા કરવી તે નિદાન નામને પાંચસો 
અતિચાર છે. (પ). 


સલ્લેખનામરણુમાં સમસ્તને। ત્યાગ કૅરી, કેવળ 
પોતાના શુદ્ધ સાયક સ્વભાવનું અવલ બન રાખી, સર્વ 
રહાાદિક ઉપરની મમતા છોડી, સન્યાસ ધાર્યો પછી જીવ- 
વાની કે મરવાની ઇચ્છા કરવી, ભય પામવેો, મિત્રોમાં 
અનુરાગ કરવો, ભવિષ્યનાં સુખની ઈચ્છા કરવી એ ખધાં 
પરિણામની ઉજ્વળતાનોા નાશ કરી રાગ, દ્વેષ, મોહ વધા- 
રનારાં પરિથ્યામ છે તેથી સલ્લેખનાને મલિન કરનારા 
અતિચાર કહ્યા છે. 


નિવિધલ્નપણુ આરાધનાને ધારણુ કરવાથી ગૃહસ્થ 
સ્વર્ગ લે।કમાં મહક્ડિક દેવ થાય છે. પછી સયમ ધારણુ કરીને 
નિર્વાણુ એટલે સોક્ષ મેળવે છે. 


આ પ્રમાણે સમ્યક્ટણિ અત સલ્લેખના સહિત ખાર 
તરતો ધારણુ કરે છે. તે જિનેન્દ્રના ધર્મરૂપ અમૃત પીને 
તૃત રહે છે. તેથી તે પીતધર્મા કહેવાય છે. ધર્મને આચ- 
રનાર પર્માત્મા, શ્રાવક છે તે અભ્યુદય એટલે સ્વર્ગમાં 
મહઠ્ડિકપણું અસ'ખ્યાત કાળ સુધી લેોગવીને ફરી મતુષ્ય 
ગતિમાં ઉત્તમ રાજ્ય આદિ વેભવ પામીને, સંસાર પ્રત્યે, 
દેહુ પ્રત્યે, લોગ પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉપજવાથી શુદ્ધ સયમ 
અગીકાર કરી, નિઃશ્રેયસ એટલે મોક્ષના અનુભવ કરે છે. 
સેક્ષ કેવો છે ? સુખના સસુદ્ર સમાન છે. પણુ તે સમ્નુદ્રને 
કાંઠો નથી, તેનો અંત નથી, અપાર છે. દુઃખને! સ્પર્શ 


૩૮૬. સમાધિ સોપાન. 
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માત્ર જ્યાં નથી એવા મોક્ષમાં અન'ત સુખ તે લ્ોગવે છે. 
જે જન્મ, જરા, રોગ, મરણુથી રહિત અને શાકે, દુઃખ, 
ભયથી રહિત નિત્ય, અવિનાશી, સવે પરના સંચોગથી રહિત 
કેવળ શુદ્ધ સુખ સ્તરરૂપ છે તે મોક્ષ છે; તેને જ નિઃશ્રેયસ, 
ઈટ કહીએ છીએ. વિંદા એટલે કેવળજ્ઞાન, અન'ત દશેન અને 
અનત વીર્ય; સ્વાસ્થ્ય એટલે પરમ વીતરાગતા; પ્રલ્યાદ 
એટલે અનત સુખ; તૃપ્તિ એટલે વિષયોની નિસ્પૃહતા અને 
શુદ્ધિ એટલે દ્રવ્ય કર્મ-ભાવ કર્મ રહિતપણું; એ સવે સહિત 
આત્મસ્વરૂપ થઇને, જ્ઞાનાદિ શુણ્‌।માં વધધટ ન થાય તેમ, 
કાળની મર્યાદા રહિત નિર્વાણુમાં સુખરૂપ સુક્ત જીવે। વસે છે. 


ધનના પ્રભાવથી આત્મા મોક્ષમાં વસે છે. કેવળસ્તાન, 
કેવળ દર્શન, અનત શક્તિ, પરમ વીતરાગતાર્‌પ નિરાંજુલતા, 
અન'ત સુખ, વિષયોની નિર્વા'ચ્છકતા, કર્મ મલ રહિતતા ઇત્યાદિ 
ગુણુરૂપ થઇને ગુણ્‌।ની હીનાધિકતા રહિત, કાળની મર્યાદા 
રહિત, અન'તાનત કાળ સુધી સુખર્‌પ વસે છે. 


અનંતાનંત કલ્પ કાળ વીતી ગયા છતાં મુષ્ત જીવોમાં 
વિકાર એટલે સ્વરૂપનું વિપરીતપણું જણાતું નથી; નિશ્ચયથી 
જણાવા યોગ્ય નથી. ત્રણું લોકને ક્ષોભ પમાડે તેવો કોઈ 
ઉત્પાત કેદી થાય તો! પણુ સિદ્ધને વિકાર ન થાય. 


।નર્વાણુની પ્રાસ જેમને થઈ છે તે સુક્ત આત્માઓ, 
પર દ્રવ્યના ભેગ વગરના કાંતિમાન સુવર્ણ સમાન, દ્રવ્યકર્મ- 
ભાવકર્મ-નોકર્મરૂપ મલિનતા રહિત પ્રકાશમાન સ્વરૂપ, ત્રણુ 
લેના સ્રુગટમણિની શેાભા ધારણુ કરે છે. 


અંત મેગલ. ૩૮%, 





અ ત મંગલ. 
(વસંત તિભકા. ) 


આજ્ઞા મહા પુરંષની જનહિતકારી, 
ઉંઠાવવા કરરી ઉમંગ ઉમેદ ધારી; 
શક્તિ તથારરંપ તથાપિ ન મારી પે'લી, 
તોયે સમાતિ મણિસૂત્ર સમાન સે'લી. ૧. 
(શિખરિણી. ) 
કરૂં હું વિસ્તતિ વિનય ધરી આ લક્ષ ધરવા, 
ચહે જે જિગ્ાસ્ું પરમ હિત આત્મિક કરવા; 
વિચારીને વાંચો હૃદયગત ભાવો સમજવા, 
ઝીણી દૃષ્ટિ રાખી પરમ રસ ચાખો સુખી થવા. ૨. 


વિચારે સત્સંગે સ્વપર હિત ચાણે। ત્વરિત નને, 
સમાધિ સોપાને હૃદય ધરી ઉંચે ચઢી જજે; 
ખધા શાંતિ પામો કુપથ તજી સન્‍્માર્ગે સમજે, 
ભુલી ભૂલે! સર્વે સહજ નિજ ભાવે સ્થિર થન્ને. 


સંવત ૧૯૮૯ ના આશ્રિત શુકલા દશમી (દશેરા). 
તા. ૨૮-૯-૧૯૩૩. 


શ્રી સમાધિ-સેોપાન સંપૂર્ણ. 


-ન્‍્ડ- 


ડુ» 


પરમ તત્ત્વજ્ઞ 


શ્રીમદૂ રાજચંદ્ર 


વચનાચૃત. 
૧. 


વવાણીઆ, મહા શુદ ૧૪ ખઅુધ. ૧૯૪૫. 
સત્પુરસ્ષાોને નસસ્કાર, 


અનંતાનુબ ષી કોધ, અનંતાનુખ ધી માન, અનંતાનુખ'ખી 
માયા અને અનંતાનુખધી લોભ એ ચાર તથા મિથ્યાત્વ- 
મોહિની, મિશ્રમોહિની, સમ્યકત્વમાહિની એ ત્રણુ એસ 
એ સાત પ્રમુતિ ન્યાં સુધી ક્ષયોપશમ, ઉપશમ કે ક્ષચ 
થતી નથી ત્યાં સુધી સમ્યક્ટ્ષ્ટિ થવું સંભવતું નથી. એ સાત 
પ્રશુતિ જેમ જેમ મ'દતાને પામે તેમ તેમ સમ્યક્ત્વના 
ઉદય થાય છે. તે પ્રજુતિયોની ગ્રથી છેદવી પરમ દુલ્લભ છે. 
જેની તે ગ્રથથી છેદદાઈ તેને આત્મા હસ્તગત થવે। સુલભ છે. 
તત્વસ્ઞાનીઅઆએ એજ ગ 'થીને ભેદવાનો કેરી ફરીને બાધ 
કર્યો છે. જે આત્મા અપ્રમાદપણું તે લેદવા ભણી દ્રછિ 
આપશે તે આત્મા આત્મત્વને પામશે એ નિઃસ દેડુ છે. 


સદ્ગુક્ના ઉપદેશ વિનતા અને જીવની સત્પાત્રતાવિના 


ખ્ય 


એસ થવું અટક્યું છે. તેની પ્રાત્તિ કરીને સ'સારતાપથી 
અત્યંત તપાયમાન આત્માને શીતળ કરવો એજ ષુતમષુત્યતા છે. 


“ધર્મ” એ વસ્તુ બહુ ચુસ રહી છે. તે ખાહ્યસંશે- 
ધનથી મળવાની નથી. : અપૂર્વ - અ'તર્સંશેધન તે પ્રાપ્ત 


થાય છે. જે અતર્સશાધન કોઈક, મહાભાગ્ય સદ્ગુરુ 
અનુગ્રહે પામે છે" 


એક ભવના થોગ સુખ માટે અનત ભવતું અનત 
દુ:ખ નહોં વધારવાનું પ્રયત્ન સત્પુરૂષા કરે છે. 


સ્યાતપઠ આ વાત પણુ માન્ય છે કે બનનાર છે તે 
ફરનાર નથી અને કફ્રનાર છે તે ખનનાર નથી. તો! પછી 
ધર્મપ્રયત્નમાં, આત્મિકહિતમાં અન્ય ઉપાધિને આધીન 
થઇ પ્રમાદ શું ધારણુ કરવો ? આમ છે છતાં દેશ, કાળ, 
પાત્ર, ભાવ ન્નેવાં જેઈએ. 


' સત્પુરૂષાનુ' યોગબળ જગતનુ કલ્યાણ કરે. 
_મ્રણામ નિરાગશ્રેણિસસુચ્ચયે. 





' મુબ. આશી. વદ- રરઃ. ૧૯૪૫. 
પાર્શ્નાથ પરમાત્માને નસસ્કોરે. કે. 


અનેતવાર જગતને. રૂડું ફ્રેખાડવા, પ્રયત્ન “ફર્યું; તેથી 


8. 


રૂડુ' થયું જણાયું નહોં.* આ એક ભવ જે બાત્માને- 
સફપુરૂષને રૂડું દેખાડવામાં વ્યતીત થયે; તો અનત ભવનું 
સાટું વળી રહેશે. એમ હું લવુત્વ ભાવે સમજ્યો છઉં. 
અને તેમ કરવામાં જ મારી પ્રવૃત્તિ છે. આ મહા બ'ધનથી 
રહિત થવામાં જે જે સાધન-પદાર્થ' શ્રેષ લાગે, તે ગૃહવા 
એજ માન્યતા છે. તો પછી તે માટે જગતની અનતુકુળતા- 
પ્રતિકૂળતા શું નેવી? તે ગમે તેમ બોલે પણુ આત્મા જો 
અબંધન રહિત થતો હોય; અને પેલી મહા સમાધિસય 
દશા પામતો હોય તો તેમ કરી લેવું. એટલે કીતિ-અપ- 
ફીતિથી સર્વ કાળને માટે રહિત થઈ શકાશે. 


અત્યારે એ વિગેરે એસસુના પક્ષના લેકેના જે વિચારો 
મારે માટે પ્રવર્સે છે; તે મને ધ્યાનમાં સ્મૃત છે પણુ વિસ્મૃત કરવા 
એજ મ્રેયસ્કર છે. તમે નિર્ભય રહેન્ને; મારે માટે કોઈ કઈ 
કહે તે સાંભળી મોન રહેશે; તેઓને માટે કઈ શેાક-હર્ષ 
કરરશે। નહીં, જે પુરૂષ પર તમારો પ્રશસ્ત રાગ છે, તેના 
પ્ટિ દેવ પરમાત્મા-જિન, મહાયેોગેન્દ્ર પાર્શ્વનાથાકદિકતુ' 
સ્મેરણુ રાખજે. અને જેમ ખને તેમ નિર્મોહી થઈ ' સુક્ત 
દશાને ઇચ્છન્ને. જીવિતન્ય કે જીવનપૂણુંતા સબધી ફઇ 
સંકલ્પ વિકલ્પ કરશે। નહોં.. ક 


% પાઠાન્તર. જગત્તે રૂડુ' દેખાડવા અન'તવાર પ્રયત્ન : કર્યુ; 
તેથી રૂડું થયું નથી. કેમક્રે પરિભ્રમણુ અને પરિભ્રમણુના હેતુઓ 
હજુ પ્રત્યક્ષ રહા છે. એક ભંવ ને આત્માનું રૂડું થાય તેમ વ્યતીત 
કરવામાં જશે, તો અનતતભવતું સાટું વળી રહેશે; એમ હું લધુત્વભાવે 
સમનન્‍્વ્યે! છુ. ' 


૪. 


ઉપયોગ શુદ્ધ કરવા આ જમતૂના સંકલ્પ 
વિકલ્પને ભૂલી જજે. પાર્શ્ચ્નાથાદિક ચોગીશ્ચરની 
દશાની સ્મૃતિ કરજે. અને તેજ અભિલાષા રાખ્યા રહેન્ને. 
એજ તમને પુનઃ પુનઃ આશીર્વાદપૂર્વક મારી શિક્ષા 
છે. આ અલ્પસ્ આત્મા પણુ તે પદનો અભિલાષી અને 
તે પુરૂષના ચરણુકમળમાં તછ્વીન થયેલે। દીન શિષ્ય છે. 
તમને તેવી શ્રદ્ધાની જ શિક્ષા દે છે. વીર સ્વામીનું બોધેલું 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી સર્વ સ્વરૂપ ચથાતથ્ય છે; 


એ ભૂલશેા નહોં. તેની શિક્ષાની ફોઇ પણુ પ્રકારે વિરાધના 
થઇ હોય, તે માટે પશ્ચાત્તાપ કરજે. આ કાળની અપેક્ષાએ 


મન, વચન, કાયા, આત્મભાવે તેના ખોળામાં અપેણુ ડરો; 
એજ સોક્ષનો માર્ગ છે. જગતના સઘળા દર્શનની-મતની 
શ્રદ્ધાને ભૂલી જને. જેન સખ'ધી સર્વ ખ્યાલ ભૂલી જનને. 
માત્ર તે સત્પુરૂષાના અદ્ભુત થોગસ્કુરિત ચસિત્રિમાંજ 
ઉપચોગને પ્રેરશે।. 

આ તમારા માનેલા “મસ્રુરબ્બી” માટે કોઈ પણુ 
પ્રકારે હર્ષ શે।ક કરશે! નહોં. તેની ઈચ્છા માત્ર સંકલપ 
વિકલ્પથી રહિત થવાની જ છે. તેને અને આ વિચિત્ર 
જગતને કઈ લાગતું વળગતું કે લેવા દેવા નથી. આટલે 


તેમાંથી તેને માટે ગમે તે વિચારો ખંધાય કે બોલાય, 
તે ભણી હવે જવા ઇચ્છા નથી. જગતમાંથી જે પરમાણુ 
પૂર્વકાળે લેળાં ક્યાં છે તે હળવે હળવે તેને આપી ૬ઈ 
ત્ણુમુક્ત થવું એજ તેની સદા સઉપયોગી-વહાલી-ગ્રેણ 
અને પરમ જિજ્ઞાસા છે, ખાકી તેને કઇ આવડતું નથી, 
તે બીજુ કંઈઇચ્છતે નથી; પૂર્વ કર્મના આધારે તેનું સઘળું 


ખૂ. 


વિચરવું છે; એમ સમજી પરમ સંતોષ રાખને; આ વાત ગુપત 
રાખજે; કેમ આપણુ માનીએ છીએ, અથવા કેમ વર્તિએ 
છીએ ? તે જગતૂને દેખાડવાની જરૂર નથી; પણુ આત્માને 
આટલુંજ પૂછવાની જરૂર છે કે જે સુક્તિને ઈચ્છે છે તો 
સ'કલ્પવિકલ્પ-રાગ-દ્વેષને મૂક અને તે મૂકવામાં તને કઈ 
આધા હાય તો તે કહે? તે તેની મેળે માની જરે; અને 
તે તેની મેળે મૂડી દેશે. જ્યાં ત્યાંથી રાગદ્રેષ રહિત થવું 
એજ મારો ધર્મ છે. અને તે તમને અત્યારે બાધી જઉં 
છઉં. પરસ્પર મળીશું ત્યારે હુવે તમને કંઈ પણુ આત્મત્વ 
સાધને! ખતાવાશે તે! ખતાવીશ. બાકી ધમે મેં ઉપર કહ્યો 
તેજ છે. અને તેજ ઉપયોગ રાખને. ઉપયોગ એજ સાધના 
છે. વિશેષ સાધના તે માત્ર સત્યુરૂષનાં ચરણુકમળ છે. તે 
પણુ કહી જઉં છઉં. 


તમે મને મળવા ખડું ઇચ્છો છો પણુ નિરૂપાયતા 
આગળ ખીન્ને ઉપાય નથી. આત્મભાવમાં સઘળું રાખને. 
પમેધ્યાનમાં ઉપયોગ રાખને. જગતૂના કેઈ પણુ પદાર્થ 
સગાં-કુટુઃખી-મિત્રનો કેઈ હુર્ષ શૈ(ક કરવો! યોગ્યજ નથી. 
પરમ શાંતિપદને ઈચ્છીએ એજ આપણે સર્વેસમ્મત પર્મ 
છે. અને એજ ઈંશચ્છામાં ને ઈચ્છા તે મળી જશે માઢે 
નિશ્ચિત રહો. હ જોઈ ગચ્છમાં નથી; પણુ આત્મામાં છઉં, 
એ ભૂલશે નહી. 
રેડ જેનો ધ્સાપયોગ માટે છે, તે દેહુ રાખવા જે 
પ્રયત્ન કરે છે, તે પણુ ધમેને માટે જ છે. 
મિતિ એજ, 
વિ. રાયચંદ. 


દ. 


ઝુ. 
મોાહમયી. આશે! વદી ૧૦ શનિ. ૧૯૪૫. 


બીજુ કાંઇ શોધમાં. માત્ર એક સત્પુરૂષને શોધીને તેનાં 
ચરણુકમળમાં સર્વ ભાવ અપે'ગ્‌ કરી દઈ વર્ત્યો જા. પછી જે 
સેક્ષ ન મળે તો મારી પાસેથી લેજે. 


સત્પુરૂષ એજ કે નિશદીન જેને આત્માનો ઉપયોગ 
છે. શાસ્્રમાં નથી અને સાંભન્યામાં નથી છતાં અનુભવમાં 
આવે તેવું જેનું કથન છે. અતર ગ સ્પૃહા નથી એવી જેની 
ગુસ આચરણુા છે ખાકી તો! કંઈ કહ્યું જાય તેમ નથી. 

અને આમ કર્યા વિના તારો કેઈ કાળે છેટકો થનાર 
નથી. આ અનુભવપ્રવચન પ્રમાણિક ગણુ. 
વિ. રાયચૅદ્રના પ્રણામ. 

(૨) 


એક સત્પુર્ષને રાજી કરવામાં, તેની સર્વ ઇચ્છાને 
પ્રશસવામાં, તેજ સત્ય માનવામાં આખી જીદગી ગઈ તો 
ઉત્યુષ્ટમાં ઉત્કુટ્ટ પંદર ભવે અવશ્ય મોક્ષે જઇશ. 


મિતિ અને લેખક એજ. 





ક 
સમજીને અલ્પભાષી થનારને પશ્થાત્તાપ કરવાને। 
થોડાજ અવસર સંભવે છે. 


હૈ નાથ ! સાતમી તમતમપ્રભા નરકે 1 વેદના મળી 
હોય તો. વખતે સમ્મત કરત. પણુ જગતૂની મોહિની સસ્મત 


છ. 


થતી નથી. પૂર્વના અશુભ કર્મ ઉદય આવ્યે વેદતાં જે શેચ 
કરો છે તો હવે એ પણુ ધ્યાન રાખો કે નવાં ખાંધતાં 
પરિણામે તેવાં તો ખેધાતાં નથી ? 

આત્માને આળખવેો હોય તો આત્માના પરિચયી થયું, 
પરવસ્તુના ત્યાગી થવુ. 

જેટલા પોતાની પુદ્ગલિક મોટાઈ ઈચ્છે છે તેટલા 
હલકા સંભવે. 


પ્રશસ્ત પુરુષની ભક્તિ કરે, તેતું સમરણુ કરો; 
ગુણુચિતન કરે. 


ઊઝઝઝઝળઝઝરકઝ૦ઝકઝીં 


પ. 
મુંબઇ. ચેત્ર ૧૯૪૬. 
માહાચ્છાદિત દશાથી વિવેક ન થાય એ ખરું. નહોં 
તો। વસ્તુગતેએ વિવેક ખરો છે. ઘણું જ સૂક્મ અવલો।કન રાખે! 
૧. સત્યને તો સત્ય જ રહેવા દેવુ. 
૨. કરી શકે તેટલુ કહે. અશક'તા ન છૂપાવે. 
૩. એક નિષિત રહો. 
એક નિછિત રહો. 
ગમે કે કોઈ પ્રશસ્ત કેમમાં એક નિછિત રહા. 
* વીતરાગે ખરું કહ્યુ' છે. 
અરે, આત્મા સ્થિતિસ્થાપક્ દશા લે. 
આ ડુઃખ કયાં કહેવું ? અને શાથી ટાળવું ? 
પોતે પોતાનો વેરી, તે આ કેવી ન વાત છે? 


કા 


૬. 
વવાણીઆ પ્રથમ ભા. શુ. ૬, ૧૯૪૬. 


પ્રથમ સવત્સરીએ એ દિવસ પચૈત સંખંખીમાં કેઇ 
પણુ પ્રકારે તમારો અવિનય, આસાતના અસમાધિ મારા 
મન, વચન, કાયાના કેઈ પણુ યોગાધ્યવસાયથી થઈ હોય 
તેને માટે પુન: પુન: ક્ષમાવું છઉં. 

અ'તર્સાનથી સ્મરણુ કરતાં એવે! કોઇ કાળ જણાતો 
નથી વા સાંભરતેો નથી કે જે કાળમાં, જે સમયમાં આ 
જીવે પરિબ્રમણુ ન કયુ હોય, સંકલપ-વિકલ્પનું રટન ન કયુ 
હોય, અને એ વડે “ સમાધિ? ન ભૂલ્યો હોય, નિરંતર એ 
સ્મરણુ રહ્યા કરે છે, અને એ મહા વેરાગ્યને આપે છે. 

વળી સ્મરણુ થાય છે કે એ પરિબ્રમણુ કેવળ સ્વઈ- 
દથી કરતાં જીવને ઉદાસ્રીતા કેમ ન આવી ? ખીન્ત જીવો 
પરત્વે કોધ કરતાં, માન કરતાં, માયા કરતાં, લોભ કરતાં, 
કે અન્યથા કરતાં તે માઠું છે એમ યથાયોગ્ય કાં ન જાણ્યું ? 
અર્થાત્‌ એમ જાણુવું નેઇતું હતું છતાં ન જાણ્યું એ વળી 
ફેરી પરિબ્રમણુ કરવાનો વેરાગ્ય આપે છે. 

વળી સ્મરણુ થાય છે કે જેના વિના એક પળ પણુ 
હું જીવી નહોં શકુ એવા કેટલાક પદાર્થો ( સ્રયાદિક ) તે 
અનંતવાર છોડતાં, તેના વિયોગ થયાં અનંત કાળ પણુ થઈ 
ગયો; તથાપિ તેના વિના જીવાયું એ કઈ થોડું આશ્ચર્યકારક 
નથી. અર્થાત્‌ જે જે વેળા તેવો પ્રીતિભાવ કર્યો હતો તે તે 
વેળા તે કલ્પિત હેતો. એવે પ્રીતિભાવ કાં થયો? એ 
કૂશ્કિરી વેરાગ્ય આપે છે. 


૯ 


વળી જેનું સુખ કોઈ કાળે પણુ નહોં જોઉં; જેને કોઇ 
કાળે હું ગ્રહણુ નહીં જ કરું; તેને ઘેર પુત્રપણે, સ્ત્રીપણે, 
દાસપણે, દાસીપણે, નાના જતુ'પણું શા માટે જન્મ્યા ? 
અર્થાત્‌ એવા દ્વેષથી એવા રુપે જન્મવું પડયું | અને તેમ 
કરવાની તે ઈચ્છા ન હોતી ! કહા એ સ્મરણુ થતાં આ 
કલેશિત આત્મા પરત્વે જુગુપ્સા નહીં આવતી હાય ? 
અર્થાત આવે છે. 

વધારે શું ડ્હૅવું ? જે જે પૂર્વના ભવાંતરે બ્રાંતિપણે 
બ્રમણુ કયુ; તેનું સ્મરણુ થતાં હુવે કેમ જીવવું ? એ ચિતના 
થઇ પડી છે. ફૂરી નજ જન્મવું અને ફેરી એમ નજ કરવું 
એવું દ્રહત્વ આત્મામાં પ્રકાશે છે. પણુ કેટલીક નિરુપાયતા 
છે ત્યાં કેમ ડરવું ? 

જે દ્રહતા છે તે પૂર્ણ કરવી; જરુર પૂર્ણું" કરવી એજ 
રટણુ છે, પણુ જે કઇ આડુ આવે છે, તે કોરે કરવુ' પડે 
છે, અર્થાત્‌ ખસેડવુ પડે છે, અને તેમાં કાળ જાય છે. 
જીવન ચાલ્યું જાય છે, એને ન જવા દેવુ, જ્યાં સુધી 
યથાયોગ્ય જય ન થાય ત્યાં સુધી, એમ દ્રઢતા છે તેનુ' 
કેમ કરવું ? 

કદાપિ કોઇ રીતે તેમાંતું કઇ કરીએ તે તેવુ સ્થાન 
કયાં છે કે ન્યાં જઇને રહીએ ? અર્થાત્‌ એવા સ'તે। કયાં 
છે, કે ન્યાં જઇને એ દશામાં બેસી તેનું પોષણુ પામીએ ? 
ત્યારે હુવે કેમ કરવુ ? 

“ગસે તેમ હો, ગમે તેટલાં દુઃખ વેઠે, ગમે 
તેટલા પરિસડુ સહન ડરો, ગમે તેઢલદ્રા ઉપસર્ગ 


૧૦, 


સહુન કરા, ગમે તેટલી વ્યાધિએ। સહન કરે, ગસે તેટલી 
ઉપાધિએ આવી પડો, ગમે તેટલી આધિએ આવી પડો, 
ગમે તો જીવનકાળ એક સસય માત્ર હો, અને દુનિમિત્ત 
હો, પણુ એમ કરવુ જ ત્યાં સુધી હે જીવ છૂટકો નથી.” 
આમ નેપથ્ચમાંથી ઉત્તર મળે છે, અને તે યથાયોગ્ય 
લાગે છે. 
ક્ષણે ક્ષણુ પલટાતી સ્વાભાવવૃતિ નથી ન્નેઇતી. અસુક 
કાળ સુધી શૂન્ય શિવાય કઈ નથી ન્નેઇતું; તે ન હાય તો 
અસુક કાળ સુધી સંત શિવાય કઈ નથી ન્નેઇતું; તે ન 
હોય તે અસુક કાળ સુ “વી સત્સંગ શિવાય કઇ નથી જોઇતું; 
તે ન હોય તે! આર્યાચરણુ શિવાય કઈ નથી નેઇતુ; તે 
ન હોય તો જિનભક્તિમાં અતિ ્‌ શુદ્ધ ભાવે લીનતા શિવાય 
કક નથી જે'તું; તે ન હોય તો પછી માગવાની ઈચ્છા 
પણુ નથી. ( આયાંચરણુ-:આર્ય પુરુષોએ કરેલાં આચરણુ ). 
* ગમ પડયા વિના આગમ અનર્થકારક થઈ પડે છે. 
સત્સંગ વિના ધ્યાન તે તરગરુપ થઈ પડે છે. 
' સંનવિના અંતની વાતમાં અત પમાતેો નથી. લોક 
સંજ્ઞાથી લોકાગ્રે જવાતું' નથી. લેક ત્યાગ વિના વેરાગ્ય 
યથાયોગ સ્થિતિ પામવો દુર્લભ છે. 





૭ 
વવાણીઆ ખી. ભા. શુદી ૧૪ રવિ, ૧૯૪૬. 
શુભેચ્છક ભાઇએ, . | . ર 
““&.#જીરુસુવ્રાતાં “શોએ ગહાયલું -તમારૂં હૃદય 


૧૧. 


પરમ સંતોષ આપે છે. અનાદિકાળનુ પરિબ્રમણુ હવે 
સમાસતાને પાસે એવી જિગ્ઞાસા એ પણુ એક ડલ્યાણુ જ 
છે. કોઇ એવો યથાયોગ્ય સમય આવી રહેશે કે જ્યારે 
ઈચ્છિત વસ્તુની પ્રાત્તિ થઈ રહેશે. નિરતર વૃત્તિયા લખતા 
રહેશે, જિજ્તાસાને ઉત્તેજન આપતા રહેશે! અને નીચેની 
ધર્મકથા શ્રવણુ કરી હશે તથાપિ ક્રિકેરી તેતું સમરણુ કરશે. 
સમ્યક્દશાનાં પાંચ લક્ષણે છે. 
શમ. 
સંવેગ. 
નિર્વેદ. 
આસ્થા. 


અનુક પા. 


શમ-કેધાદિક કષાયોનું શમાઈ જવું, ઉદય આવેલા 
કષાયોમાં મંદતા થવી, વાળી લેવાય તેવી આત્મદશા થવી- 
અથવા અનાદિકાળની વૃત્તિઆ શમાઇ જવી તે શમ. 


મુક્ત થવા શિવાય ખીજી કોઈપણુ પ્રકારની ઈચ્છા 
નહીં-અભિલાષા નહોં તે સમ્વેગ. 


જ્યારથી એમ સમનાયું કે ભ્રાંતિમાં જ પરિબ્રમણુ કયુ. 
ત્યારથી હવે ઘણી થઈ. અરે ! જીવ, હુવે થોભ. એ નિર્વેદ. 

મહાત્મ્ય જેનું પરમ છે એવા નિસ્પૃહઠી પુરૃષોનાં 
વચનમાં જ તલ્લીનતા તે શ્રદ્ધા-આસ્થા. 

એ સઘળાં વડે જીવમાં સ્વાત્મતુલ્યબુદ્ધિ તે અતુક પા. 

આ લક્ષણ્‌। અવશ્ય મનન કરવા યોગ્ય છે, સ્મરવા 
યોગ્ય છે, ઈચ્છવા ચોગ્ય છે-અનુભવવા યોગ્ય છે. 


અધિક અન્ય પ્રસંગે. 
_. . -2.:લો.  શાયચ દની. બદન: 


૧૨. 


€* 


વવાણીઆ. બી. ભા. વદ ૧૩ શનિ, ૧૯૪૬. 
નીચેનો અભ્યાસ તો રાખ્યા જ રહેો:- 
૧. ગમે તે પ્રકારે પણુ ઉદય આવેલા, ઉદય આવવાના 
કષાયોને શમાવે।. 
સર્વ પ્રકારની અભિલાષ'ની નિવૃત્તિ કર્યા રહો. 
આટલા કાળ સુષી જે કેચું તે બધાંથી નિવૃત્ત થાઓ, 
એ કરતાં હુવે અટકો. 
૪. તસે પરિપૂર્ણ સુખી છે એમ માને, અને ખાકીનાં 
પ્રાણીઓની અનુક'પા કર્યા કરે. 
પ. સત્પુરૂષ કોઇ એક શોધે; અને તેનાં ગમે તેવાં વચ- 
નમાં પણુ શ્રદ્ધા રાખે. 
એ પાંચે અભ્યાસ અવશ્ય યોગ્યતાને આપે છે. પાંચ- 
મામાં વળી ચારે સમાવેશ પામે છે, એમ અવશ્ય માને. 
અધિક શું કહું ? ગમે તે કાળે પણુ એ પાંચગું પ્રાસ 
થયા વિના આ પર્ય'ટનને કિનારો આવવાને નથી. 
બાષ્ડીનાં ચાર એ પાંચસુ મેળવવાનાં સહાચક છે. 
પાંચમા અભ્યાસ શિવાયને।, તેની પ્રાત્તિ શિવાયને 
ખને કેઈ નિર્વાણુમાર્ગ મને સૂજ્તો નથી; અને ખધાય' 
મહાત્માઓને પણુ એમજ સૂજ્યું હેશે.--(સૂજ્યું છે.) 
હુવે જેમ તમને યોગ્ય લાગે તેમ કરો. એ ખધાંની 
તમારી ઇચ્છા છે; તો પણુ અધિક ઇચ્છે; ઉતાવળ ન કરે. 


જેટલી ઉતાવળ તેટલી કચાશ અને કંચાશ તેટલી ખટાશ 
આ અપેક્ષિત કથનતું સ્મરણુ કેરે. 


૧૩, 


દક 


મુંબઈ. કાર્તિક શુદ. પ સેમ. ૧૯૪૭, 
સત્પુરૂષના એકેક વાડૅયસાં, એકેક  શાખદસાં, અનંત 
આગસ રહ્યાં છે, એ વાત કેસ હશે ? 

નીચેનાં વાકચે પ્રત્યેક સુઝુક્ુઓને મે' અસ'ખ્ય સત્પુરૃપે.- 


ની સમ્સમતિથી મગળરૂપ માન્યા છે, સોક્ષતાં સર્વોત્તમ 
કારણુરૂપ માન્યાં છે. 


૧, સાયિક સુખની સર્વ પ્રડારની વાંછા ગમે ત્યારે 
પણુ છોડયા વિના છ્ટ્કો થવે। નથી; તે। જ્યારથી એ વાકય 
શ્રવણુ કશુ, ત્યારથી જ તે ક્રમનો અભ્યાસ કર્વે। યોગ્ય જ 
છે એમ સમજવુ . 

૨. કોઇ પણુ પ્રકારે સદગુરૂના રશૈધ કરવે; શેાધ 
કરીને તેના પ્રત્યે તન, મન, વચન અને આત્માથી અપેણુ- 
બુદ્ધિ કરવી; તેની જ આગજ્તાનું સર્વ પ્રકારે નિઃશેકતાથી 


આરાધન કરવું; અને તો,જ સર્વ માયિક વાસનાને! અભાવ 
થશે એમ સમજવુ. 


૩. અનાદિકાળના પરિબ્રમણુમાં અનતવાર શાસ્ત્ર 
શ્રવણુ, અનંતવાર વિદ્યાશ્યાસ, અનંતવાર જિનટીક્ષા, અનંતવાર 
આચાર્ચપણું પ્રાસ થયું છે. માત્ર સત્‌ મળ્યા નથી. સત્‌ શુષયું 
નથી. અને સત્‌ શ્રધ્યું નથી. અને એ મન્યે, એ શીષ્ય, અને 
એ શ્રષ્ચે જ છૂટવાની વર્તનો આત્માથી ભણુકાર થશે. 

જ. સોક્ષનેદ માર્ગ ખહાર નથી, પણુ આત્મામાં છે 
બે અક્ષરમાં માર્ગ રહ્યો છે અને અનાદિકાળથી આટલું ખછું 
કર્યા છતાં શા માટે પ્રાસ થયો. નથી ? તે વિચ્ાચે. 


૧ઝુ. 


૧૦, 
“મોહમાથયિ”-નાખુદા મ હોલે, 
૧૯૪૭. કાતિક શુદ ૧૪ અધ. 
સત્‌ જિજ્તાસુ-માર્ગાનુસારિ પ્રતિ, 
ખંભાત. 


ગઈ કાલે પરમ ભક્તિને સૂચવનાર આપત્તું પત્ર મળ્યું 
આલ્હાદની [વિશેષતા થઇ. 


અન'ત કાળથી પોતાને. પોતા વિષેની જ બ્રાંતિ રહી 
ગઈ છે; આ એક અવાચ્ય-અદ્ભુત વિચારણાનું સ્થળ છે. 
જ્યાં મતિની ગતિ નથી; ત્યાં વચનની ગતિ કયાંથી હાય ? 

નિરંતર ઉદ્દાસીનતાને કેમ સેવવે।; સત્યુરૂષની ભક્તિ 
ગત્યે લીન થવું; સત્પુર્ષાનાં ચરિત્રોનું સ્મરણુ કરગુ; સત્પુરૂષે!- 
સાં. લક્ષણુનુ અતન કરવુ; સત્પુરૂષોની સુખાશૃતિનું હૃદયથી 
અવલોકન કરવું; તેનાં મન, વચન, કાયાની પ્રત્યેક ચેછાનાં 
અદ્ભુત રહેસ્યો કૂરિકેરી નિદિમ્યાસન કરવાં; તેએએ સસ્મત 
કરેલું સવે સસ્મત ફરવુ. આ જ્તાનીઓએ હદયમાં રાખેલુ'- 
નિર્વાણુને અર્થે માન્ય રાખવા ચોગ્ય-શ્રદ્ધવા ચેગ્ય-ફૂર્ફેરી 
' ચિતવવા ચોગ્ય-ક્ષણે ક્ષણુ સમચે સમયે તેમાં લીન થવા 
ચોગ્ય-પરમ રહુસ્ય છે. અતે એજ સયૈશાસ્ત્રને, સર્વ સંતના 
હૃદયનો, ઈશ્વરના ઘરનો મર્મ પામવાનો સહા માગે છે. અને 
આ સવઘળાંનુ કારણુ કોઈ વિદ્ામાન સત્પુર્ષની પ્રાસિ-અને 
તે પ્રત્યે અવિચળ શ્રદ્ધા એ છે. અધિક શું લખવુ ર આજે, 
ગમે તો કાલે; ગમે તો લ્રાખ વર્ષે અને ગમે તો તેથી સોડે 


ણં હ પોટ 


અથવા વહેલે' એજ સૂઝ્યે-એજ પ્રાસ થયે છટકે છે. સવે 
પ્રદેશે મને તો એજ સમ્મત છે. 

પ્રસંગોપાત પત્ર લખવાનો લક્ષ રાખશે]. આપના 

પ્રચંગીએમાં સ્રાનવાતા કરતા રહેશે।.' અને તેમને પરિ મો 

'લાભ થાય શમ નેતા રહેશે. 

અ'ખાલાલથી આ પત્ર અધિક સમજવાનું બની શકશે 
આપ તેની વિદ્મમાનતાએ પત્રનુ' અવલોકન કરશે. અને 
તેના તેમજ ત્રિલોવન વ.*ને ઉપયોગ માટે જેઈએ તા 
"પત્રની પ્રતિ કરવા આપશે. 


શિતિ એજ. એજ વિસ્તાપન. 
સર્વકાળ એજ કહેવા મારે જવવા 
ઈચ્છનાર રાયચ'દની વ'દન. 





૧૧. 
સુંબઈ. માગશર સુદ ૧૪. ૧૯૪૭. 
આન'દસૂતિ સત્સ્વરૂપને અભેદશપને 0 
નસસ્કાર કરર છુ. 

' જે જે ઇચ્છાએ તેમાં જણાવી છે, તે કહ્યાણુકા૨કજ 
છે; પરતુ એ ઈચ્છાની સર્વ - પ્રકાશની સ્કુર્ણા તો સાચા 
પુરૂષના ચરણુકમળની_ સેવામાં રહી છે. ( આ ' નિઃશક 
વાકય સર્ત અનંતજ્ઞાનીશ્ોએ. સમસત કરેલુ આપને જણાવ્યું 

છે. ) અને ઘણા પ્રકારે સત્સંગમાં કડ છે. 





#* વગેરેને, 


પો. મ 


પરિભ્રમણુ કરતો જીવ અનાદિકાળથી અત્યાર સુખીમાં 
અપૂર્વને પામ્યો નથી. જે પાસ્યો છે, તે બધું પૂર્વાનુપૂર્વ છે. 
એ સઘળાની વાસનાને। ત્યાગ કરવાનો અભ્યાસ કરશે. 
દૃઢ પ્રેમથી અને પરમોહ્વાસથી એ અભ્યાસ જયવત થરી, 
અને તે ક્રાળે કરીને મહા પુરૂષના યોગે અપૂર્વના પ્રાપ્તિ 
કરાવશે. 


સર્વ પ્રકારની ક્રિયાનો, યોગને, જપને।, તપને।, અને 

તે શિવાયના પ્રકારનો લક્ષ એવો રાખને કે આત્માને 

છોડવા માટે સર્વે છે; બ ધનને માટે નથી. જેથી ખ ધન થાય 

જ ખધાં ( ક્રિયાથી કરીને સઘળાં યોાગાદિક પર્યત ) ત્યાગવા 
[ગ્ય છે. 


સિથ્વાનામધારીના યથાયોગ્ય, 





૧૨. 
મુંબઈ. પોષ. ૧૯૪૭. 
૪ જીષને માર્ગ સખ્યો નથો, એતું શું કારણુ ?” એ 
ષારવાર વિચારી યોગ્ય લાગે ત્યારે સાથેનું પત્ર વાંચન્ને. 
હ્રાલ વિશેષ લખી શકવાની કે જણાવવાની દશા 
નથી; તોપણુ એક માત્ર તમારી સનોવૃત્તિ કિચિત્‌ દ્રભાતી 
અટકે એ માટે જે કેઈ અવસરે યોગ્ય લાગ્યું તે લખ્યુ છે. 
અમને લાગે છે ક્રે માર્ગ સરળ છે; પણુ પ્રાસિ* 
દુર્લભ છે. 
કફ પાઠાખ્તર, પ્રામિતા યોગ મળયો દુલ્લ ભ છે. 


૧૭. 


સત્સ્વરૂપને અભેદભાવે અને અનન્ય ભક્તિએ 
નસેોઈનસઃ 

'“અપ્રતિખદ્ધતાથી નિર'તર વિચરે છે, એવા જ્ઞાની 
પુર્ષાનાં  ચરણાવિદ-તે પ્રત્યે અચળ પ્રેમ થયા વિના 
અને સમ્યક્પ્રતીતિ આવ્યા વિના સત્સ્વરૂપની પ્રાત્તિ થતી 
નથી. અને આવ્યેથી અવશ્ય તે સુસુક્ષુ જેનાં ચરણુવિ 
તેભ સેવ્યાં છે; તેની દશાને પામે છે. આ માર્ગ સર્વ 
સ્ાનીએઓએ સેવ્યો છે, સેવે છે, અને સેવશે. જ્તાનપ્રાસિ 
એથી અમને થઇ હતી. વર્ત માને એજ માર્ગથી થાય છે, 


અને અનાગતકાળે પણુ સ્તાનપ્રાત્તિના એજ માર્ગ છે. 
સવે શાસ્ત્રોનો બાધલક્ષ્ય જેવા જતાં એજ છે. અને જે કોઇ 


પણુ પ્રાણી છૂટવા ઇચ્છે છે, તેણુ અખડ વૃત્તિથી એજ 
માર્ગને આરાધવે।. એ માર્ગની આરાધના વિના અનાદિ 
કાળથી જીવે પરિબ્રમણુ કર્યું. જ્યાં સુધી જીવને 
સ્વઈદર્પી અ'ધત્વ છે, ત્યાંસુધી એ માર્ગનું દર્શન થતું 
નથી; (અ'ધત્વ ટળવા માટે) જીવે એ માર્ગને વિચાર કરવે।; 
દ્રઢ મોક્ષેચ્છા- કરવી; એ વિચારમાં અપ્રમત્ત રહેવુ; તે 
માર્ગની પ્રાત્તિ થઇ અ'ધત્વ ટળે છે, એ નિ:શક માનન્ને. 
અનાદિ કાળથી જીવ અવળે માર્ગે ચાલ્યો છે. ને કે તે 
જપ, તપ, શાસ્ત્રાધ્યયન વગેરે અનત વાર કયું છે, તથાપિ 
જે કઈ પણુ અવશ્ય કરવા થોગ્ય હતું, તે તેણે કયુ નથી. 
જે કે અમે પ્રથમજ જણાવ્યું છે. સૂયગડાંગસૂત્રમાં 
ત્રષભદ્દેવજી ભગવાને જ્યાં અઠાણું પુત્રોને ઉપદેક્ષ્યા છે, 
મોક્ષમાર્ગ ચઢાન્યા છે, ત્યાં એજ ઉપદેશ કર્યો છે:- 





જફાા-:૦મ,નજનયણકર,૭૦૦૦-૦૯૦૦૦--૫૪૦ઝઝનમનકનઝઝ-_ 


“ન -અ- ડફર :૪---: અ૦-ઝસલઇ--અ---- -૦-.-.--- ૨૯-૯૫ ભનસનાક#૪-૦૧-ઝત-ક-લ-૦--ઝઝ બ૦--ડ-૯૦૦-*-સ૯૫૦-૦-નમવતનન__ 


% પાઠાન્તર. ભ્રાવ અગ્રતિબદ્ધતાયી. 


૧૮. 


(હે આયુષ્યમને !) આ જીવે સરવેં કયું છે એક 
આ વિના-તે શું? તે કૈ નિશ્ચય કહીએ છીએ કે 
સત્યુરૂષનું ક્હેલુ' વચન-તેનો ઉપદેશ તે સાંભળ્યાં નથી; 
અથવા રૂડે પ્રકારે કરી તે ઉઠાન્યાં નથી; અને એનેજ 
અમે સ્ુનિઓનું સામાયિક ( આત્મસ્વરૂપની પ્રાસ ) કહ્યું છે. 


સુધર્માસ્વામી જ'બુસ્વામીને ઉપદેશે છે કે:-જગત્‌ 
આખાનું જેણે દર્શન કર્યુ છે,-એવા મહાવીર ભગવાન તેણે 
આમ અમને કહ્યુ' છે:-ગુરૂને આધીન થઇ વર્ત્તતા એવા 
અન'ત પુરૂષા માર્ગ પામીને મોક્ષ પ્રાસ થયા. એક 
આ સ્થળે નહીં પણુ સર્વ સ્થળે અને સર્વ શાસ્ત્રમાં એજ વાત 
કહેવાનો લક્ષ છે. 


જ્રાળાળ પમ્મો આાળાણ તયો. 


આજ્તાનું આરાધન એજ ધર્મ; આગજ્તાનું આરાધન 
એજ તપ. ( આચારાંગસૂત્ર ). સર્વસ્થળે એજ સોટા 
પુરૂષોને ડડેવાનો લક્ષ છે. એ લક્ષ જીવને સમજાયો નથી, 
તેના કારણુમાં સર્વથી પ્રધાન એવું કારણુ સ્વચ્છ છે; અને 
જેણું સ્વછ'દને મદ કર્યો છે એવા પુરૂષને પ્રતિખદ્ધતા 
( લેક્સંબંધી ખધન, સ્વજનમુટુ ખબ'ધન, દેહાભિમાન- 
રૂપ બ'ધન, સંકલ્પવિકલ્પરૂપ બધન; ) એ ખ'ધન ટળવાંને 
સર્વોત્તમ ઉપાય જે કઇ છે તે આ ઉપરથી તમે વિચારો 
અને એ વિચારતાં અમને જે ડઇ યોગ્ય લાગે તે પૂછને. 
અને એ માર્ગે જે કઇ યોગ્યતા લાવશે તો ઉપશમ ગમે 
ત્યાંથી પણુ મળટ્દી. ઉપશમ મળે અને જેની આજ્તાનુ 


૧૯. 


આરાધન કરીએ એવા પુરૂષનો ખોજ રાખને. ખાકી 
ખીન્ત' ખધાં સાધન પછી ડરવા ચોગ્ય છે. આ શિવાય 
ઔઓજે કેઈ મોક્ષમાર્ગ વિચારતાં લાગશે નહોં. ( વિકલપથી ) 
લાગે તો જણાવશે! કે જે કઈ થોગ્ય હાય તે જણાવાય. 





શૂર. 
મુંબઈ, પોષ. ૧૯૪૭. 


સત્સ્વરૂપને અભેદરૂપે અનન્ય શમ્તિએ 
નસસ્કાર.- 


માર્ગની ઇચ્છા જેને ઉત્પન્ન થઇ છે, તેણું બધા 
વિકલ્પો મૂકીને આ એક વિકલ્પ ફૂરીક્રી સ્મરણુ કરવો 
અવશ્યને છે:- 


“અનત કાળથી જીવને પરિબ્રમણુ થતાં છતાં તેની 
નિવૃત્તિ કાં થતી નથી ? અને તે શું કરવાથી થાય ?” 


આ વાકયમાં અનત અર્થ સમાયલે! છે; અને એ 
વાકયમાં કહેલી ચિતના કર્યા વિના, તેને માટે દ્ર થઈ 
ઝુર્યા વિના માર્ગની દિશાનુ' પણુ અલપ જ્ઞાન થતું નથી; 
પૂર્વે થયુ' નથી; અને ભવિષ્યકાળે પણુ નહોં થશે. અમે 
તો એમ જાષ્યુ છે, માટે તમારે સઘળાએ એજ શોધવાનું 
છે. ત્યાર પછી ખીજુ નાણુવુ' શું ?-તે જણાય છે. 


૨૦. 

૨૧૪. 

મુંબઈ. મહા વદ ૦)) ૧૯૪૭. 

“સત્‌' એ કંઈ દૂર નથી, પણુ દૂર લાગે છે; 
અતે એજ જીવને સૈહ છે. 


“સત' જે કઇ છે, તે “ સત્‌ જ' છે; સરળ છે; સુગમ 
છે; અને સર્વત્ર તેની પ્રાપ્તિ હાય છે; પણુ જેને બ્રાંતિરૂપ 
આવરણુતમ વસ છે, તે પ્રાણીને તેની પ્રાસિ કૈમ હાય ? 
અ'ધકારના ગસે તેટલા પ્રકાર કરીએ, પણુ તેમાં કેઇ 
એવો પ્રકાર નહોં આવે કે જે અજવાળારૂપ હોય. આવરણુ- 
તિમિર જેને છે એવાં પ્રાણીની ક્લ્પનામાંની કેઈઈ પણુ કલ્પના 
“સત્‌ , જણાતી નથી. અને “સત્‌'ની નજીક સભવતી નથી. “સત્‌' 
છે; તે “બ્રાંતિ' નથી. ભાંતિથી ડે કેવલ વ્યતિરિક્ત (જૂ દુ) છે; 
કલ્પનાથી “પર? ( આઘે ) છે; માટે”જેની પ્રાત કરવાની દ્રઢ 
મતિ થઈ છે; તેણે પોતે કઇજ નણુતો નથી; એવે દ્રઢ 
નિશ્ચષયવાળા પ્રથમ વિચાર કરવો; અને પછી “સત્‌' ની 
પ્રાપ્તિ માટેજ્ઞાનીને શરણે જવુ ; તો જરૂર માર્ગની પ્રાત્તિ થાય. 


જ 


આ જે વચને લખ્યાં છે તે સર્વ સુમક્ષુને પરમ 
ખંધવર્‌પ છે; પરમ રક્ષકરૂપ છે; અને એને સમ્યક્‌ પ્રકારે 
વિચાર્યેથી પરમપદને આપે એવાં છે; એમાં નિરીથ 
પ્રવચનની સમસ્ત ઠ્વાદશાંગી, ષટ્-દર્શનનું સર્વોત્તમ તત્ત્વ 
અને જ્તાનીનાં બાોધનું બીજ સશ્નેપે કહ્યુ" છે; મોટે ફરી 
ફરીને તેને સભારજે; વિચારને; નો સમજવા 
પ્રયત્ન કરજો; એને ખાધ કરે એવા રીક પ્રકારોમાં 


ન્વ 
ઉદાસીન રહેન્ને; એમાંજ વૃત્તિના લય કરને. એ તમને 
અને કેઈ પણુ મુમુક્ષુને ગુસ રીતે કહેવાનો અમારો - મત્ર 
છે; એમાં “સત્‌' જ કહ્યુ છે; એ સમજવા માટે ઘણુ।જ 
વખત માળન્ને. 





૧૫. . 
મુંબઈ. મહા વદ. ૧૯૪૭. 
સત્ને નસો।નસઃ 

વાંછા-ઈચ્છાના અર્થ તરીકે “કામ' શબ્દ વપરાય છે, 

તેમજ પ'ચેદ્રિય વિષયના અર્થ તરીકે પણુ વપરાય છે. 
અનન્ય એટલે જેના જેવો ખીન્ને નહીં. સર્વેત્યુષ 
અનન્ય ભક્તિભાવ એટલે જેના જેવો ખીન્ને નહોં એવે 

ભક્તિપૂર્વક ઉત્કુછ ભાવ. 
જેના વચનખળે જીવ નિર્વાણુમાર્ગને પામે છે 
એવી સજીવન મૂર્તિનો પૂર્વકાળમાં જીવને જેગ ઘણીવાર થઈ 
ગયો છે, પણુ તેનું આળખાણુ થયુ' નથી; જીવે આળખાણુ 
કરવા પ્રયત્ન ક્વચિત્‌ કયુ પણુ હશે, તથાપિ જીવને વિષે ગ્રહી 
રાખેલી સિદ્ધિયોગાદિ, રિદ્ધિયોગાદિ અને બીજી તેવી કામના- 
એથી પોતાની દ્રિ મલિન હતી; દ્રછિ નેને મલિન હાય તો તેવી 
સતમૂર્તિ પ્રત્યે પણુ બાહ્ય લક્ષ રહે છે, જેથી ઓળખાણુ 
પડતું નથી; અને જ્યારે ઓળખાણુ પડે છે, ત્યારે જીવને 
કોઇ અપૂર્વ સ્નેહ. આવે છે, તે એવો કે તે મૂર્તિના 
વિયોગે ધડી એક આયુષ્ય જ્ઞોગવવું તે પણુ તેને . વિટખના 
લાગે છે, અર્થાત્‌ તેના વિચોગે તે ઉદાસીન ભાવે તેમાંજ 
વૃત્તિ રાખીને જીવે છે; ખીન્ત પદાર્થોના સ'થોગ અને મૃત્યુ 


ર્ર. 


એ બન્ને એને સમાન થઈ ગયા હોય છે. આવી દશા 
જયારે આવે છે; ત્યારે જીવને માર્ગ ખહુ નિકટ હોય છે 
એમ જાણુવુ. એવી દશા આવવામાં માયાની સંગતિ ખડું 
વિટ ખબનામય છે; પણુ એજ દશા આણુવી એવો જેને। 
નિશ્ચય દ્ર છે તેને ઘણું કરીને થાડા વખતમાં તે દશા 
પ્રાસ ' થાય છે. 


તસે ખધાએ હાલ તો એક પ્રકારનુ અમને ખબ'ધન 
કરવા માંડયુ' છે, તે માટે અમારે શુ' કરવુ' ? તે કાંઇ સૂજતું 
નથી. “સજીવન સતિ ? થી માર્ગ મળે એવે ઉપદેશ કરતાં 
પોતે પોતાને ખ'ધન કંચું છે; કે જે ઉપદેશના લક્ષ તમે 
અમારા ઉપરજ માંડયો. અમે તો સજીવન મૂર્તિના દાસ 
છઈએ, ચરણુરજ છઇએ. અમારી એવી અલોકિક દશા પણુ 
કયાં છે? કે જે દશામાં કેવળ અસ ગતાજ વર્તે છે. અમારો 
ઉપાષિચોગ તે તમે પ્રત્યક્ષ દેખો તેવે। છે. 


આ બે છેલ્લી વાત તો તમારા ખધાને માટે સૈ 
લખી છે. અમને હુવે ઓછું ખંધન થાય તેમ કરવા 
બધાને વિનતી છે. બીજું એક એ જણાવવાનું છે કે તમે 
અમારે માટે કઈ હવે કોઇને કહેશે નહોં. ઉદયકાળ તસે 
જાણુ છો. 

સુમુક્ષુ વે. યોગમાર્ગ ના સારા પરિચયી છે, એમ 
જાણુ છું, જગ્ય જીવ છે. જે “પદ'નોા। તમે સાક્ષાત્કાર પૂછ્યો! 
'તે તેમને હજી થયો. નથી. 

પૂર્વ કાળમાં ઉત્તર દિશામાં વિચરવા વિષેનું. તેમના 
સુખથી શ્રવણુ કર્યું તો તે વિષે હાલતો કઇ લખી શકાય 


જડે; 


તેમ નથી. ને કે તેમણે તમને મિથ્યા કહ્યુ નથી એટલુ 
જણાવી શું છુ. 


૧૬. 
મુંબઈ અશાડ શુદ ૮ ભોમ. ૧૯૪૭. 


નિઃશ'કૅતાથી નિલયતા ઉત્પન્ન હોય છે; 
અતે તેથી નિઃસ'ગતા ગ્રાસ હેય છે. 


પ્રકુતિના વિસ્તારથી જીવનાં કર્મ અનત પ્રકારને 
વિચિત્રતાથી પ્રવર્તે છે; અને તેથી દોષના પ્રકાર પણ 
અનેત ભાસે છે; પણુ સર્વથી મોટો દોષ એ છે કે જેર્થ 
“તીત્ર સૃઞુક્ષુતા' ઉત્પન્ન નજ હોય. અથવા શસુમુક્ષુતા' જ 
ઉત્પન્ન ન હોય. 

ઘણું કરીને મનુષ્યાત્મા કોઇને કોઇ પર્મ મતમાં હોર 
છે, અને તેથી તે પર્મ મત પ્રમાણે પ્રવત્તઃવાનું તે કરે છે 
એમ માને છે; પણુ એનું નામ સુમુક્ષુતા નથી. 

“સ્‍સુમુક્ષુતા' તે છે કે સર્વ પ્રકારની મોહાસક્તિર્થ 
સુંઝાઇ એક “મોક્ષને' વિષેજ યત્ન કરવો અને “તીદ 
સુસુક્ષુતા' એ છે કે અનન્ય પ્રેમે મોક્ષના માર્ગમાં ક્ષણે 
ક્ષણે પ્રવર્ત વુ. 

“તીત્ર સુસુક્ષુતા' વિષે અત્ર જણાવવું નથી પણ 
“સુસુક્ષુતા' વિષે જણાવવું છે, કે તે ઉત્પન્ન થવાનું લક્ષ” 
પોતાના દોષ ન્ેવામાં અપક્ષપાતતા એ છે, અને તે. 
લીધે સ્વછંદનો નાશ હોય છે. 


- જ્‌૪. 


“ સ્વછદડ જ્યાં થોડી અથવા ઘણી હાનિ પામ્યો છે, 
ત્યાં તેટલી જેગ્યભૂમિકા* ખીજ ચોગ્ય થાય છે. 

સ્વછંદ જ્યાં પ્રાયે દબાયા છે; ત્યાં પછી “માર્ગ- 

પ્રાત્તિ” ને રેકનારાં ત્રણુ કારણ્‌। સખ્ય કરીને હોય છે, 
એમ. અમે જાણીએ છેયે. 
આ લેડકેની અલ્પ પણુ સુખેચ્છા, ક“પરમ દેન્યતાની 
એઇછાઇઈ; અને પદાર્થને અનિરણુય. ' 
એ બધાં કારણે! ટાળવાનું ખીજ હવે પછી કહેશું. 
તે પહેલાં તેજ કારણને અધિકતાથી કહીએ છેયે. 

' આ લેોકેની અલ્પ પણુ સુખેચ્છા--એ ઘણું કરીને 
તીત્ર સુમુક્ષુતાની ઉત્પત્ત થયા પહેલાં હાય છે. તે 
હોવાનાં કારણ્‌। નિ:શ'કપણે “તે સત્‌' છે એવુ દ્રઢ થયું 
નથી; અથવા તે “પરમાનદ રૂપજ' છે એમ પણુ નિશ્ચય 
નથી; અથવા તો સુસુક્ષુતામાં પણુ કેટલેક આનદ અનુભવાય 
છે, તેને લીધે ખાહ્ય શાતાનાં કારણે! પણુ કેટલીકવાર પ્રિય 
લાગે છે () અને તેથી આ લોકની અલપ પણુ સુખેચ્છા 
રછ્પા કરે છે; જેથી જીવની ન્નેગ્યતા રોકાઇ ન્ય છે. 
ઝસત્યુર્ષમાંજ પઃ પરમેશ્ચરખુદ્ધિ એને સાનીઓએ પરમ 
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* પાઠાન્તર: તેટલીજ બોધબીજયોગ્ય ભૂમિકા થાય છે. 

»« પાઠાન્તર. પરમ વિનયની ઓહાશ. 

: પાઠાન્તર. તયારૂપ ઓળખાણુ થયે સદ્દગુરૂમાં પરમેશ્વરખુદ્િ 
માખી તેમની આજ્ઞાએ પ્રવરત્તવું તે પરમ વિનય કલો છે. તેથી પરમ 
“નેગ્યતાની પ્રાપ્તિ હોય છે. એ પરમ વિનય જ્યાં સુધી આવે નહીં 
ત્યાંસુધી જીવને મોગ્યતા આવતી નથી. 


રપ. 
ધર્મ કહ્યો છે અને એ ખુદ્ધિ પરમ દેન્યત્વ સૂચવે છે. 
જેથી સર્વ પ્રાણી વિષે પોતાનું દાસત્વ મનાય છે અને પરમ 
નેગ્યતાની પ્રાત્તિ હાય છે. એ “પરમ દેન્યત્વ' જ્યાં સુધી 
આવરિત રહ્યુ' છે ત્યાં સુધી જીવની ન્નેગ્યતા પ્રતિખ ધયુક્ત 
હાય છે. 

કદાપિ એ બન્ને થયાં હાય, તથાપિ વાસ્તવિક 
તત્વ પામવાની ૩ ન્નેગ્યતાની ઓઆછાઇને લીધે પદાર્થ 
નિર્ણય ન થયો! હોય તે ચિત્ત ન્યાઝુળ રહે છે, અને મિથ્યા 


સમતા આવે છે; કલ્પિતપદાર્થ વિષે “સત્‌'ની માન્યતા 
હાય છે. જેથી કાળે કરી અપૂર્વ પદાર્થને વિષે પરમ પ્રેમ 


આવતો નથી, અને એજ પરમ ન્નેગ્યતાની હાનિ છે. 

આ ત્રણુ કારણ! ઘણું કરીને અમને મળેલા ઘણાખરા 
સુસુલ્ુમાં અમે ન્યાં છે, માત્ર ખીજા કારણુની કઇક ન્યૂનતા 
જાઈ કેઈ વિષે નઇ છે, અને જે તેઓમાં સર્વ પ્રકારે 
(પરમ* દેન્યતાની ખામીની) ન્યૂનતા થવાનું પ્રયત્ન હોય તે 
જગ્ય થાય એમ જાણીએ છેયે. પરમ દેન્યપણું એ ત્રણેમાં 
ખળવાન સાધન છે. અને એ ત્રણેતનું “બીજ' “મહાત્માને 
'વિષે પરમ પ્રેમાર્પણુ' એ છે. 
અધિક શું કહીએ ? અનત કાળે એજ માર્ગ છે. 
પહેલું અને ત્રીજી કારણુ જવાને માટે ખીજા' કારણુની 
હાનિ કરવી. અને મહાત્માના નેગે તેના અલૌકિક 
સ્વરૂપને આળખવુ. ઓળખવાની પરમ વતીત્રતા રાખવી, 

તો એળખાશે-સુમક્ષુનાં નેત્રો મહાત્માને ઓળખી લે છે 
નઃ પાદાત્તર: અને પરમ વિનયમાં વર્તવું યોગ્ય છે. 


જદ 


મહાત્મામાં જેનો દ્રઢ નિશ્ચય થાય છે, તેને મોહા- 
સક્તિ મટી પદાર્થને નિ્ણુંય હાય છે. તેથી વ્યાકુળતા 
મઢે છે. તેથી નિઃશ'કતા આવે છે. જેથી જીવ સર્વ પ્રકારના 
દુ:ખથી નિર્ભય હાય છે. અને તેથીજ નિઃસગતા ઉત્પન્ન 
હોય છે. અને એમ યોગ્ય છે. 

માત્ર તમ સુમુક્ષુખાને અર્થે ટુકામ!ં ટુંકુ આ લખ્યું 
છે; તેના પરસપર વિચાર કરી વિસ્તાર કરવો અને તે 
સમજવુ' એમ અમે કહીએ છેયે. 

અસે આમાં ઘણે ગુઢ શાસ્ત્રાર્થ પણુ પ્રતિપાદન ક્ષા છે. 

તમે વારવાર વિચારન્ને. ચોગ્યતા હરે તો અમારા 
સમાગમમાં આ વાતને! વિસ્તારથી વિચાર ખતાવીશુ. 

હાલ અમારો સમાગમ થાય તેમ તે। નથી; પણુ 
વખતે શ્રાવણુ વદમાં કરીએ તો થાય; પણુ તે ક્યે સ્થળે? 
તે હજુ સુધી વિચ'શુ નથી. 

કૅળિયુગ છે. માટે ક્ષણુવાર પણુ વસ્તુવિચાર વિના ન 
રહેવું એમ મહાત્માઓની શિક્ષા છે. 


તમને ખધાને યથાયોગ્ય પહોંચે. 





૧૭. 
વવાણીઆ, ભા. વ. ૧% ગુરૂ. ૧૯૪૭. 
એવો એક જ પદાર્થ પરિચય કરવા યોગ્મ છે કે જેથી 
અન'ત પ્રકારનો પરિચય નિવૃત્ત થાય છે; તે કયો ? અને 
જવા પ્રકારે ? તેના વિચાર સુમુક્ષુએ કરે છે. 
લી. સતૃમાં અભેદ. 


૧૮* 
વવાણીઆ. ભા. વદ પ બુધ. ૧૯૪૭. 


કળિયુગમાં અપાર કષ્ટે કરીને સત્પુરૂષનુ' એળખાણુ 
પડે છે. છતાં વળી કચન અને કાંતાનો મોહ તેમાં પરમ 
પ્રેમ આવવા ન દે તેમ છે. આળખાણુ પડયે અડગ્ગપણે 
ન રહી શકે એવી જીવની વૃત્તિ છે. અને આ કળિયુગ છે. 
તેમાં જે નથી સુંઝાતા તેને નમસ્કાર. 





૧૯ 
વવા ગીઆ. કાર્તિક શુદ છ રવિ ૧૯૪૮. 


ગમે તે ક્રિયા, જપ, તપ કે શાસ્તરવાંચન કરીને પણુ 
એકજ કાર્ય સિદ્ધ કરવાનું; તે એ કે જગતની વિસ્મૃતિ 
કેરવી અને સતના ચરણમાં રહેવુ . 

અને એ એકૅજ લક્ષ ઉપર પ્રવૃત્તિ કરવાથી જીવને 
પોતાને શું કરવું યોગ્ય છે, અને શું કરવુ' અયોગ્ય છે તે 
સમજાય છે, સમનતું જાય છે. 


એ લક્ષ આગળ થયા વિના જપ, તપ, ધ્યાન કે દાન 
કોઇની યથાયોગ્ય સિદ્ધિ નથી, અને ત્યાં સુધી ધ્યાનાદિક 
નહોં જેવા કામના છે. 

માટે એમાંથી જે જે સાધને થઇ શકતાં હોય તે 
ખષાં એક લક્ષને થવાને અયેં કરવાં કે જે લક્ષ અસે ઉપર 
જણાવ્યો છે. જપ તપાદિક કઈ નિષેધવા યોગ્ય નથી; 


ર૮. 


તથાપિ તે બધાં એક લક્ષને અર્થે છે, અને એ લક્ષ વિના 
જીવને સમ્યક્ત્વસિદ્ધિ થતી નથી. 

વધારે શુ' કહિયે ? ઉપર જણાવ્યું છે તેટલુજ સમ- 
જવાને માટે સઘળાં શાસ્ત્ર પ્રતિપાદિત થયાં છે. 





૨૦૦ 
મુંબઇ. વૈશાખ વદ ૧૪. ખ્ુધ. ૧૯૪૮. 


(૧) 
મોાહુમયીથી જેની અમોહુપણે સ્થિતિ છે, એવા 
વ ના યથા૦ 


“ મનને લઇને આ ખધું છે?” એવે જે અત્યાર 
સુધીના થયેલે નિર્ણય લખ્યો તે સામાન્ય પ્રકારે તો 
યથાતથ્ય છે. તથાપિ “મન,' “તેને લઈને,' અને “આ ખધુ.” 
અને “તેનો નિર્ણય, એવા જે ચાર ભાગ એ વાક્યના 
થાય છે, તે ઘણા કાળના બોાધે જેમ છે તેમ સમજાય એમ 
જાણીએ છેચે; જેને તે સમજાય છે, તેને મન વશ વર્તે છે; 
વર્તે છે, એ વાત નિશ્ચયરૂપ છે, તથાપિ ન વતેતું હોય તે 
પણુ તે આત્મસ્વર્‌ષને વિષેજ વર્તે છે. એ મન વશ થવાને। 
ઉત્તર ઉપર લખ્યો છે, તે સર્વથી સુખ્ય એવો લખ્યો છે. જે 
વાક્ય લખવામાં આવ્યાં છે તે ઘણુ પ્રકારે વિચારવાને યોગ્ય છે. 

મહાત્માને દેડ બે કારણુને લઇને વિદ્યમાનપણે વર્તે 
છે, પ્રારબ્ધ કર્મ ભેોગવવાને અર્થે, જીવોના કલ્યાણુને અથે; 
તથાપિ એ ખનેમાં તે ઉદ્ટાસપણે ઉઠય આવેલી વર્ત્તનાએ 
વર્તે છે, એમ જાણીએ છેયે. " 


ન. 


ધ્યાન, જપ, તપ, ક્રિયા માત્ર એ સર્વ થકો અસે 
જણાવેલું કોઈ વાકય ને પરમ ફળનું કારણુ ધારતા હો તો. 
પાછળથી બુદ્ધિ હે લેક્સંસ્તા, શાસ્ત્રસંસ્ઞા ૫ર ન જતી હોય તો, 
જાય તો તે બ્રાંતિવડે ગઈ છે એમ .ધારતા હો તે, તે 
વાકયને ઘણા પ્રકારની ધીરજવડે વિચારવા ધારતા હો તે1; 
લખવાને ઈચ્છા થઃય છે. 


હેજી આર્થી વિશેષપણે નિશ્ચયને વિષે ધારણા કરવાને 
લખવું અગત્ય જેવું લાગે છે, તથાપિ ચિત્ત અવકાશરૂપે 
વર્તતું નથી, એટલે જે લખ્યું છે તે પ્રબખળપણે માનશે. 


(૨) 
સર્વ પ્રકારે ઉપાધિયોગ તો નિવૃત્ત કરવા યોગ્ય છે, 
તથાપિ ને તે ઉપાધિયોગ સત્સંગાદિકને - અર્થે જ ઈશ્છવામાં 
આવતો હાય, તેમજ પાછી ચિત્તસ્થિતિ સભવપણે રહેતી 
હેય તે તે ઉપાધિયોગમાં પ્રવર્તવવું' તે શ્રેયસ્કર છે. 





જ. 


મુંબપ. ભાદરવા શુદ ૧૦ ગુ૩. ૧૯૪7. 


જે જે પ્રકારે આત્મા આત્મભાવ પામે તે તે પ્રકાર 
પર્મના છે. આત્મા જે પ્રકારે અન્યભાવ પાસે તે પ્રકાર 
અન્યકફૂપ છે; ધર્મર્‌પ નથી. તમે હાલ જે નિછા, વચનના 
શ્રવણુ પછી, અગીકૃત કેરી છે તે નિષછા મ્રેય ન્નૅગ છે. 'દઢ 
મૃસક્ષુને સત્સંગે તે નિષ્ઠાદિ અનુક્રમે વર્ષ  માનપણાને પ્રાસ 
થઈ આત્મસ્થિતિરૂપ થાય છે. 


૨૦. 


જીવે પર્ષ પોતાની કલ્પના વડે અથવા કલ્પનાપ્રાસ 
અન્ય પુરૂષ વડે શ્રવણુ કરવા જોગ, મનન કરવા ન્નેગ કે 
આરાધવા નગ નથી.' માત્ર આત્મસ્થિતિ છે જેની એવા 
સત્પુર્ષથી જ આત્મા કે આત્મધર્મ શ્રવણુ કરવા ન્નેગ છે, 
ચાવતૂ આરાધવા ન્નેગ છે. 


૨૨. 
મુબઈ. આશે।. ૧૯૪૮. 


ધ્યાનના ઘણા ઘણુ પ્રકાર છે. એ સર્વમાં શ્રેણ એવું 
તો આત્મા જેમાં સુખ્યપણેુ વર્તે છે, તે ધ્યાન કહેવાય છે; 
અને એજ આત્મધ્યાનની પ્રાતતિ ઘણું કરીને આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાત્તિ વિના થતી નથી, એવું જે આત્મસાન તે યથાર્થ 
બોાધની. પ્રાત્તિ શિવાય ઉત્પન્ન થતું નથી. એ યથાર્થ બાધની 
પ્રાપ્તિ ઘણું કરીને કમે કરીને ઘણા જીવોને થાય છે, અને 
તેનો સુખ્ય માર્ગ તે બાધસ્વર્‌પ એવા જ્ઞાની પુરૂષને! આશ્રય 
કે સગ અને તેને વિષે બહુમાન, પ્રેમ એ છે. જ્ઞાની પુરૂષને 
તેવા તેવો સમર જીવતે અન'તકાળમાં ઘણીવાર થઇ ગયે છે, 
તથાપિ આ પુરૂષ સ્તાની છે, માટે હવે તેને આશ્રય ગ્રહણુ 
કરવો એજ કર્તવ્ય છે, એમ જીવને આવ્યું નથી અને તેજ 
કારણુ જીવને પરિબ્રમણુતું થયું છે, એમ અમને તે ટ 
કરીને લાગે છે. . 


જ્ઞાની પુરૂષનું એળખાણુ નહોં થવામાં ઘણું કરીને 
જીવના ત્રણુ મોટા દોષ છેચે જાણીએ. 


૩૧. 


(૧) એક તો હું જાણું છઉં, હું સમજુ છઉં એવા 
પ્રકારનું જે માન જીવને રહ્યા કરે છે તે માન. 


(૨) ખીજુ, પરિગ્રહાદિકને વિષે જ્ઞાની પુરૂષ પર રાગ 
કરતાં પણુ વિશેષ રાગ. 


(૩) ત્રીજુ લે।કભયને લીધે, અપકીર્તિભયને લીધે, 
અને અપમાનભયને લીધે સ્તાનીથી વિસુખ રહેવું, તેના પ્રત્યે 
જેવું વિનયાન્વિત થવું નનેઇએ તેવું ન થવું. 


એ ત્રણું કારણ! જીવને જ્ઞાનીથી અજાણ્યો રાખે છે; 
સનીને વિષે પોતા સમાન કલ્પના રહ્યા કરે છે; પોતાની 
કલ્પના પ્રમાણે સ્ાનીના વિચારતું, શાસ્રનુ' તોલન કરવામાં 
આવે છે; થોડું પણુ ગ્રંથ સંખંધી વાંચનાદિ જ્ઞાન મળવાથી 
ઘણુ પ્રકારે તે દર્શાવવાની જીવને ઇચ્છા રહ્યા કરે છે, એ 
વગેરે જે દોષ તે ઉપર જણાવ્યા એવા જે ત્રણુ દોષ તેને 
વિષે શમાય છે; અને એ ત્રણે દોષનું ઉપાદાન કારણુ એવે 
તો એક “સ્વછદ' નામનો મહાદોષ છે; અને તેનું નિમિત્ત 
કારણુ અસત્સંગ છે. 


જેને તમારા પ્રત્યે તમને પરમાર્થની કૈઇ પ્રકારે કઇ 
પણુ ગ્રાસિ થાએ એ હેતુ શિવાય ખીજી સ્પૃહા નથી એવે 
હું તે આ સ્થળે સ્પછ જણાવવા ઈચ્છું છું, અને તે એ કે 
ઉપર જણાવેલા દેોષા જે વિષે હજી તમને પ્રેમ વર્તે છે; 
હું જાણું છઉં, હું સમજુ છઉં, એ દોષ ઘણીવાર વતેમાનમાં 
પ્રવર્તે છે; અસાર એવા પરિગ્રહાદિકને વિષે પણુ મહત્તાની 
ઈચ્છા રહે છે, એ. વગેરે જે દોષા તે, ધ્યાન જ્ઞાન એ 


ડેથ, 


સર્વનું કારણુ જે જ્ઞાની પુરૂષ અને તેની આજ્તાને અનુસરવું 
તેને આડા આવે છે. માટે જેમ બને તેમ આત્મવૃત્તિ કરી 
ત્તેને આછા કરવાનુ પ્રયત્ન કરવુ અને લો।કેક ભાવનાના 
મતિખધથી ઉદાસ થવું એ જ ડલ્યાણુકારક છે, .એમ 
જાણીએ છેચે. 





૨૩ે* 
મુંબઇ ચૈત્ર શુદ ૧. ૧૯૪૯. 
મિ 


મતા, રમતા, ઝરધતા, શાયજતા, લુણમાસ; 
વેટ્ઝતા, જેતત્ઘતા, છ સમ ગીત વિજાસ. 
જે તીર્થેકરદેવે સ્વરૂપસ્થ આત્માપણે થઈ વક્તવ્યપણે 


જે પ્રકારે તે આત્મા કહી શકાય તે પ્રમાણે અત્યત યથા- 
સ્થિત કહ્યો છે તે તીચેકરને ખીજી સર્વ પ્રકારની અપેક્ષાને 


ત્યાગ કરી નમસ્કાર કરીએ છેયે. 


પૂર્વે ઘણાં શાસ્ત્રોના વિચાર કરવાથી તે વિચારનાં 
ફળમાં સત્પુરૂષને વિષે જેનાં વચનથી ભક્તિ ઉત્પન્ન થઇ 
છે, તે તીર્થકરનાં વચનને નમસ્કાર કરીએ છેયે. 


ઘણુ પ્રકારે જીવનો વિચાર કરવાથી, તે જીવ આત્મા- 
રૂપ પુરૂષ વિના જાણ્યો જાય એવો નથી, એવી નિશ્ચળ 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઈ તે વીર્થકરના માર્ગ બોધને નસસ્કાર 
કરીષો છેચે,. ' 


૩૩, 


ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે તે જીવનો વિચાર થવા અર્યે, તે 
જવ પ્રાતત થવા અથે યોગાદિક અનેક સાધનાનો ખળવાન 
પરિશ્રમ કર્યે છતે પ્રાત્તિ ન થઈ, તે જીવ જે વડે સહુજ 
પ્રાસ થાય છે, તે જ કહેવા વિષે જેને ઉદ્દેશ છે તે તીથે- 
કરનાં ઉદ્દેશ વચનને નમસ્કાર કરીએ છેયે. 


આ જગતને વિષે જેને વિષે વિચારશક્તિ વાચાસહિત 
વર્તે છે, એવા મનુષ્યપ્રાણી કલ્યાણુનો વિચાર કરવાને સવેથા 
અધિક યોગ્ય છે, તથાપિ પ્રાચે જીવને અનેતવાર મનુષ્યપણું 
મળ્યાં છતાં તે કડલ્યાણુ સિદ્ધ થયું નથી, જેથી વર્તમાન 
સુધી જન્મમરણુનોા માર્ગ આરાધવે પડયો છે. અનાદિ એવા 
આ લોકને વિષે જીવની અન'તકોટી સખ્યા છે; સમયે સમયે 
અન'ત પ્રકારની જન્મમરણાદિ સ્થિતિ તે જીવોને વિષે વર્ત્યા 
કરે છે, એવો અન'તકાળ પૂર્વે ન્યતીત થયો છે. અન'તકેટી 
જીવનાં પ્રમાણુમાં આત્મકલ્યાણુ જેણું આરાધ્યું છે, કે જેને 
પ્રાસ થયું છે એવા જીવ અત્યત થોડા થયા છે. વર્ત માને 
તેમ છે, અને હુવે પછીના કાળમાં પણુ તેવી જ સ્થિતિ 
સંભવે છે, તેમ જ છે. અથાત્‌ કલ્યાણુની પ્રાત્તિ જીવને ત્રણે 
કાળને વિષે અત્યત દુર્લભ છે; એવો જે શ્રી તીર્યકરદેવાદિ 
સ્રાનીનો ઉપદેશ તે સત્ય છે. 


એવી જીવસસુદાયની જે બ્રાંતિ તે અનાદિ સંયોગે છે, 
એમ ધટે છે, એમ જ છે; તે ભ્રાંતિ જે કારણુથી વર્તે છે, 
તે કારણુના સખ્ય બે પ્રકાર જણાય છે. એક પરમાર્થિક 
અને એક વ્યવહારિક; અને તે ખે પ્રકારનો એકત્ર અભિ- 
પ્રાય જે છે તે એ છે, કે આ જીવને ખરી મ્રુમક્ષુતા આવી 


૩૪. 


નથી, એક અક્ષર સત્ય પણુ તે જીવમાં પરિણામ પામ્યુ 
નથી; સત્પુરૂષના દર્શન પ્રત્યે જીવને રૂચિ થઇ નથી; તેવા 
તેવા જેગે સમર્થ અતરાયથી જીવને તે પ્રતિખધ રહ્યો છે; 
અને તેનુ સાથી મોઢુ કારણુ અસત્સંગની વાસનાએ જન્મ 
પામ્યું એવું નિજેચ્છાપણું અને અસત્દશેનને વિષે સત્ટશોન- 
રૂપ બ્રાંતિ તે છે. 


“આત્મા” નામને કોઈ પદાર્થ નથી, એવો એક 
અભિપ્રાય ધરાવે છે. આત્મા નામને! પદાર્થ સંથોગિક 
છે, એવો અભિપ્રાય કોઈ ખીજા દર્શનને સસુદાય સ્વીકારે 
છે. આત્મા દેડુસ્થિતિરૂપ છે, દેડુની સ્થિતિ પછી નથી,' 
એવો અભિપ્રાય કોઇ ખીન્ત દર્શનને! છે. આત્મા 
અણુ છે; આત્મા સર્વવ્યાપક છે, આત્મા શૂન્ય છે, 
આત્મા સાકાર છે, આત્મા પ્રકાશરૂપ છે; આત્મા સ્વત-ત્ર 
નથી, આત્મા કતા નથી, આત્મા કર્તા છે ભોક્તા નથી, 
આત્મા કર્તા નથી લોક્તા છે, આત્મા કર્તા નથી ભોક્તા 
નથી, આત્મા જડ છે, આત્મા પુત્રિમ છે, એ આદિ અનંત 
નય જેના થઈ શકે છે છે એવા અભિપ્રાયની બ્રાંતિનું કારણુ 
એલું અસત્દર્શ્‌ન તે આરાધવાથી પૂર્વે આ જીવે પોતાનુ 
સ્વરૂપ તે જેમ છે તેમ જાણ્યું નથી. તે તે ઉપર જણાવ્યાં 
એકાંત-અયથાથેપદે ન્નતણી આત્માને વિષે અથવા આત્માને 
નામે ઈશ્વરાદિ વિષે પૂર્વે જીવે આગ્રહ કર્યો. છે, એવું જે 
અસત્સંગ, નિજેચ્છાપણું, અને મિથ્યાદર્શનનું પરિણામ તે 
જ્યાં સુધી મટે નહિ ત્યાં સુધી આ જવ ક્લેશરહિત એવે 
શુદ્ધ અસ'ખ્ય પ્રદેશાત્મક સ્ક્ત થવો ઘટતો! નથી, અને તે 


ષે પ. 


અસત્સંગાદિ ટળવાને અર્થે સત્સંગ/સ્તાનીની આજ્ઞાનું અત્ય'ત 
અ'ગીમૃતપણું, અને પરમાર્થસ્વરૂપ એવુ જે આત્માપણુ તે 
જાણુવાયે।ગ્ય છે. 


પૂર્વે થયા એવા જે તી્થકરાદિ જ્ઞાની પુરૂષો તેમણું ઉપર 
કહી એવી જે બ્રાંતિ તેના અત્ય ત વિચાર કરી, અત્ય ત એકાગ્ર- 
પણુ-તન્મયપણે જીવસ્વરૂપને વિચારી જીવસ્વરૂપે શુદ્ધ સ્થિતિ 
કરી છે, તે આત્મા અને ખીન્ન સર્જ પદાર્થા તે શ્રી તીથે- 
કરાદિએ સર્વ પ્રકારની બ્રાંતિ રહિતપણુ જન્નણુવાને અર્થે 
અત્ય'ત દૃષ્કર એવે પુરૂષાર્થ આરાધ્યા છે. - આત્માને એક 
પણુ અણુના આહાર પરિણામથી અનન્ય ભિન્ન કરી આ 
દેહને વિષે સપછ એવે। અણાહારી આત્મા, સ્વરૂપથી જીવનાર 
એવે નેયેો છે. તે જેનાર એવા જે તીથકરાદિ સાની પોતે જ 
શ]દ્ધાત્મા છે તો ત્યાં ભિન્નપણે નેવાનું કહેવું જે કે ઘટતું 
નથી, તથાપિ વાણીધમેં એમ કહ્યું છે 


: એવો જે અન'તપ્રકારે વિચારીને પણુ ન્ણુવાયેોગ્ય 
ચૈતન્યધન જીવ તે બે પ્રકારે તીથકરે કહ્યો છે; કે જે સત્પુરૂષથી 
જાણી જીવ વિચારી, સત્કારીને પોતે તે સ્વરૂપને ( વિષે સ્થિતિ 
કરે. ષદાર્થ' માત્ર તીથેકરાદિ જ્ઞાનીએ ચક્તન્ય અને અવક્તન્ય 
એવા બે વયહારપર્મ' વાળા માન્યા છે. જવકતવ્યપણે જે છે તે 
અહોં અવડ્તવ્ય જ છે છે. વષ્તવ્યપણે જે જવ પર્મ છે, તે સર્વ 
પ્રકારે તીથૈકરાદિ કહેવા સમર્થ છે, અને તે માત્ર જીવના વિરુદ્ધ 
પરિણામે અથવા સત્પુરૂષે કરી જણાય એવે। જીવધર્મ છે, અને 
તેજ ધર્મ તે લક્ષણે કરી અઝુક ગ્રુખ્ય પ્રકારે કરી તે (આ) 
રોહાને વિષે કહ્યો છે. અત્યત પરમાર્થના અશ્યાસે તે વ્યાખ્યા 


૩3૬. 


અત્ય'ત સુટ સમજાય છે, અને તે સમનાયે આત્માપણુ' પણુ 
અત્ય'ત પ્રગટે છે, તથાપિ યથાવકાશ અત્ર તેનો અર્થ લખ્યે। છે. 


(3) 


સમતા, (મતા, ઝરઘતા, શાયવતા, સુલમાલ, 
વેટ્યાલા, વેતન્યતા, ₹ ય ગીવ વિલ. 


શ્રી તીર્યકર એમ કહે છે કે આ જગતમાં આ જીવ 
નામના પદાર્થને ગમે તે પ્રકારે કહ્યો હોય તે પ્રકાર તેની 
સ્થિતિમાં હો તેને વિષે અમારૂં ઉદાસીનપણુ' છે. જે પ્રકારે 
' નિરાખાધપણે તે જીવ નામને પદાર્થ અમે નાણ્યો છે, તે 
પ્રકારે કરી તે પ્રગટ અમે કહ્યો છે. જે લક્ષણે કહ્યો છે, તે 
સર્વ પ્રકારના ખાધે કરી રહિત એવો કહ્યો છે. અમે તે 
આત્મા એવે નાણયે છે, નયે, છે, સ્પટ અનુભવ્યો છે, 
પ્રગટ તે જ આત્મા છેયે. તે આત્મા સમતા નામનાં લક્ષણે 
ચુષ્ત છે. વતેમાન સમયે જે અસ'ખ્ય પ્રદેશાત્મક ચૈતન્ય- 
સ્થિતિ તે આત્માની છે તે, તે પહેલાંના એક, બે, ત્રણુ, 
ચાર, દશ, સ'ખ્યાત, અસ'ખ્યાત, અન'ત સમયે હુતી, વર્ત માને 
છે, હલે પછીના કાળને વિષે પણુ તેજ પ્રકારે તેની સ્થિતિ 
છે, કોઇ પણુ કાળે તેનું અસ ખ્યાત પ્રદેશાત્મકપણુ', ચૈતન્ય- 
પણુ, અરૂપીપણુ', એ આદિ સમસ્ત સ્વભાવ તે છૂટવા ઘટતા 
નથી; એવું જે સમપણુ, સમતા તે જેનામાં લક્ષણુ છે તે 
%વ છે. 


પશ, પક્ષિ, મતુષ્યાદિ દેહુને વિષે, વૃક્ષાદિને વિષે 
જે કેઈ રમણીયપણું જણાય છે, અથવા જેના વડે તે 


૩ ૫9. 


સર્જ પ્રગટ સ્કુરતાવાળાં જણાય છે, પ્રગટ સુદ્રપણા સમેત 
લાગે છે, તે રમતા રમણ્‌ીયપણુ છે લક્ષણુ જેનુ તે જીવ 
નામને પદાર્થ છે. જેના વિદ્રમાનપણા વિના આખું જગત્‌ 
શૂન્યવત્‌ સંભવે છે, એવું રમ્યપણુ' જેને વિષે છે, તે લક્ષણુ 
જેને વિષે ઘટે તે જીવ છે. 


કોઇ પણુ જાણુનાર કયારે પણુ કોઈ પણુ પદાર્થને 
પોતાનાં અવિઘમાનપણે જાણુ એમ ખનવા યોગ્ય નથી. 
પ્રથમ પોતાનું વિદમાનપણુ' ઘટે છે, અને કોઈ પણુ 'પદાર્થનતું 
ગ્રહણુ, ત્યાગાદિ કે ઉદ્ટાસીન જ્ઞાન થવામાં પોતેજ કારણુ 
છે. ખીન્ન પદાર્થના અ'ગીકારમાં, તેના અલ્પ માત્ર પણુ 
જ્ઞાનમાં પ્રથમ જે હોય તોજ તે થઇ શકે એવો સર્વથી 
પ્રથમ રહેનારો જે પદાર્થ તે જીવ છે. તેને ગોણુ કરીને 
એટલે તેના વિના કોઈ કઈ પણુ જાણુવા ઉંચ્છે તો તે 
ખનવા ચોગ્ય નથી, માત્ર તેજ સુખ્ય હોય તોજ ખીનુ 
કઈ જાણી શકાય એવે જે પ્રગટ ઊર્ધ્વતા ધર્મ તે જેને 
વિષે છે, તે પદાર્થને શ્રી તીથેકર જીવ કહે છે. 


પ્રગટ એવા જડ પદાથા અને જીવ તે જે કારણે 
ઝરી ભિન્ન પડે છે, તે લક્ષણુ જીવનો સ્તાયકંપણા નામને 
ગુણુ છે. કોઈ પણુ સમયે જ્તાયકરહિતપણે આ જીવ પદાર્થ 
જોઈ પણુ અનુજવી શકે નહોં, અને તે જીવ નામના 
પદાથે શિવાય ખીન્ન કોઇ પણુ પદાર્થને વિષે જ્તાચક્રપણુ' 
સંભવી શકે નહોં એવું જે અત્યત અતુભવતું કારણુ 
જ્ઞાયકતા તે લક્ષણુ જેમાં છે તે પદ્દાર્થ તીથૈડર જીવ કહ્યો છે. 

શખ્દાદિ પાંચ વિષયસંખંધી અથવા સમાધિ આદિ 


અ હ, 
અઇ... 


૩૮. 


નેગસખખષી જે સ્થિતિમાં સુખ સંભવે છે તે ભિન્ન ભિન્ન 
કરી નનેતાં માત્ર છેવટે તે સર્વને વિષે સુખનું કારણુ એકજ 
એવો એ જીવ પદાર્થ સવે છે, તે સુખભાસ નામનુ 


લક્ષણુ માટે તીર્થેકરે જીવનું કહ્યુ છે, અને વ્યવહારદૃષ્ટાંતે 


જેદ્રાથી તે પ્રગટ જણાય છે. જે નિદ્રાને વિષે ખીન્ન સર્વ 


પદાર્થથી રહિતપણું છે, ત્યાં પણુ હું સુખી છઉં એવું જે 
સ્તાન છે, તે બાકી વધ્યો એવો જે જીવ પદાર્થ તેતું છે; 
ખીજુી કે ત્યાં વિદ્રમાન નથી, અને સુખતું ભાસવાપણું' 
તો! અત્યત સપણ છે. તે જેનેથી ભાસે છે, તે જીવ નામના 
પદાર્થ શિવાય ખીજે કૅયાંય તે લક્ષણુ જેયું નથી. 


આ સોછુ છે, આ મીઠું છે, આ ખાટું છે, આ 
ખારૂં છે, હું આ સ્થિતિમાં છું, ટાહે ઠરૂં છઉં, તાપ પડે 
છે, દુ:ખી છઉં, દુ:ખ અનુભવું છઉં, એવું જે સ્પણરાન; 
વેદનસ્ાન, અનુભવસ્ઞાન, અનુભવપણુ તે ને કોઈમાં પણુ 
હોય તો તે આ જીવ પદને વિષે છે, અથવા તે જેનુ 
લક્ષણુ હોય છે તે પદ્યાર્થ જીવ હોય છે, એજ તીથેકરાદિને 
અનુભવ છે. 


સ્પષટટ પ્રકાશષણુ'-અનત અનત કોટી તેજસ્વી દીપક, 
મણિ, ચદ્ર, સૂયાદિની કાંતિ જેના પ્રકાશ વિના પ્રગટવા સમર્થ 
નથી અર્થાત તે સર્વ પોતે પોતાને જણાવા અથવા ન્તણુવા 
ચોગ્ય નથી. જે પદાર્થના પ્રકાશને વિષે ચૈતન્યપણાથી તે 
પદાર્થ જાણ્યા ન્તય છે, તે પદાર્થ પ્રકાશ પામે છે, સપણ 
ભાસે છે, તે પદાર્ય જે કોઈ છે તે જીવ છે. અર્થાત્‌ તે 
લક્ષણુ પ્રગટપણેુ સપણ પ્રકાશમાન અચળ એવું નિરાખાધ 


૩૯. 


પ્રકાશ્યમાન ચૈતન્ય તે જીવનું તે જીવ પ્રત્યે ઉપયોગ 
વાળતાં પ્રગટ દેખાય છે 
એ જે લક્ષણે કહ્યા તે ફૂરિકેરી વિચારી જીવ 
નિરાખાધપણે જાણ્યો નય છે, જે નણુવાથી જીવ નાણ્યો 
છે તે હર એ પ્રકારે ીગકશટિ એ કહ્યાં છે. 





જ૪. 
મુબઈ. પ્રથમ અષાડ વદ ૪ સોમ. ૧૯૪૯. 
ડુ 


સ'સાર સ્પષ્ટ પ્રીતથી કરવાની ઈચ્છા થતી 
હેય તે! તે પુરૂષે જ્ઞાનીનાં વચન સાંભળ્યાં નથી. 
અથવા જ્તાનીપુરૂષનાં દશન ષણુ તેણે કર્યાં નથી, 
એસ તીથેકર કહે છે. 

જેની કેડના ભગ થયે છે, તેનું પ્રાયે બધું બળ પરિ- 
ક્ષીણુપણાને ભજે છે. જેને સાનીપુરૃષનાં વચનરૂપ લાકડીને 
પ્રહાર થયો છે તે પુરૂષને વિષે તે પ્રકારે સસાર સખ'ખી 
ખળ હોય છે, એમ તીર્થકર કહે છે. 

સ્તાનીપુરૂષને જોયા પછી સ્ત્રીને નઇ જે રાગ ઉત્પજ્ઞ 
થતે! હોય તો સાની પુરૂષને જયા નથી, એમ તસે જાણો. 

સાની પુરૂષનાં વચનને સાંભળ્યા પછી સ્રીનું સજીવન 
શરીર અજીવનપણે ભાસ્યા વિના રહે નહો. 

ખરેખર પૃથ્વીનો વિકાર ધનાદિ સ'પત્તિ ભ્રાસ્યા વિન” 
રહે નહોં. 


૪૦. 


સાની પુરૂષ શિવાય તેને! આત્મા ખીજે કચાંય ક્ષણુ- 
વાર સ્થાયિ થવાને વિષે સચ્છે નહોં. 


એ આદિ વચને! તે પૂર્વે જ્તાનીપુરૂષા માગાનુસારી 
પુરૂષને બાધતા હતા. જે જાણીને, સાંભળીને તે સરળ જીવો 
આત્માને વિષે અવધારતા હતા. પ્રાણુત્યાગ જેવા પ્રસંગને 
વિષે પણુ તે વચનોને અપ્રધાન ન કરવા યોગ્ય જાણુતા હતા, 
વર્તતા હતા. 


સર્વથી સ્મરણુ જેગ વાત તો ઘણી છે, તથાપિ સ'સારમાં 
સાવ ઉદાસીનતા, પરના અલ્પ ગુણુમાં પણુ પ્રીતિ, પાતાના 
અલ્પ દોષને વિષે પણુ અત્ય'ત કલેશ, દોષના વિલયમાં 
અત્યન વીર્યને સ્કુરવુ' એ વાતો સત્સંગમાં અખડ એક શર- 
ણુા।:ગતપણે ખ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય છે. જેમ ખને તેમ નિવૃત્તિ 
કાળ, નિબૃત્તિક્ષેત્ર, નિવૃત્તિદ્રવ્ય, અને નિવજૃત્તિભાવને ભજનને. 
તીર્થકર ગાતમ જેવા જ્તાની પુરૂષને પણુ સ'બાધતા હતા કે 
સસય સાત્ર પણુ પ્રમાદ ચોગ્ય નથી. 





જપ, 

મુબઈ ખીન્ન અષાડ વદ ૧૦ સોમ. ૧૯૪૯. 

તમારો કાગળ ૧ આજે પોચ્યો છે. સમાગમ સ'ખ'ધી 
તમારી જે ઈચ્છા તે યથાર્થ છે. 


શારીરિક વેદનાને-દેહુનો ધર્મ જાણી અને ખાંધેલાં 
એવાં કર્મોનું ફળ જાણી સમ્યમૂપ્રકારે અહિયાસવા યોગ્ય 


૪1૧. 


છે. ધણીવાર શારીરિક વેદનાનું ખળ વિશેષ વત્તતું હોય છે, 
ત્યારે ઉપર જે કહ્યો છે તે સસ્યક્પ્રકાર રૂડા જીવોને પણુ 
સ્થિર રહેવો કઠણુ થાય છે; તથાપિ હદયને વિષે વારવાર 
તે વાતનો વિચાર કરતાં અને આત્માને નિત્ય, અછેઘ્ય, 
અભેદ્ય, જરા મરણાદિ ધર્મથી રહિત ભાવતાં, વિચારતાં 
જેટલીક રીતે તે સમ્યક્પ્રકારનો નિશ્ચય આવે છે. મોટા 
ચુરૂષાએ અહિયાસેલા એવા ઉપસર્ગ, તથા પરિસહના પ્રસંગોની 
જવમાં સ્મૃતિ કરી તે વિષે તેમનો રહેલો અખડ નિશ્ચય 
તે ફરી ફરી હુંદયમાં સ્થિર કરવા યોગ્ય જાણુવાથી જીવને 
તે સમ્યક્પરિણામ કફળિભૂત થાય છે. અને વેદના વેદનાના 
ક્ષય કાળે નિવૃત્ત થયે ફરી તે વેદના કોઇ કર્મનું કારણુ 
થતી નથી. વ્યાધિ રહિત શરીર હોય તેવા સમયમાં જીવે 
જે તેનાથી પોતાનું જૂદાપણુ' જાણી તેનું અનિત્યાદિ સ્વરૂપ 
જાણી તે પ્રત્યેથી મોહુ મમત્વ આદિ ત્યાગ્યાં હોય તે તે 
મોટું શ્રેય છે; તથાપિ તેમ ન બન્યું હાય તો કઇ પણુ 
વ્યાધિ ઉત્પન્ન થયે તેવી ભાવના ભાવતાં જીવને નિશ્વળ 
એવું ઘણુ કરી કર્મ બ'ધન થતું નથી; અને મહાવ્યાધિની 
ઉત્પત્તિકાળે તો દેતું મમત્વ જીવે જરૂર ત્યાગી જ્ઞાની 
પુરૂષના માર્ગની વિચારણાએ વર્તવું એ રૂડો ઉપાય છે. નને 
જુ દેહનું તેવું મમત્વ ત્યાગવું કે એણછું કરવું એ મહા દુષ્કર 
વાત છે; તથાપિ જેને તેમ કરવા નિશ્ચય છે તે વહેલે મોડે 
ફળીભૂત થાય છે. 


જયાં સુધી દેહાદિકથી કરી જીવને આત્મકલ્યાણુનું સાધન 
કરવું રહ્યુ છે, ત્યાં સુધી તે દેહને વિષે અપરિણામિક એવી 


૪જે* 


મમતા ભજવી યોગ્ય છે. એટલે કે આ દેહના કોઈ ઉપચાર 
કરવા પડે તો તે ઉપચાર દેહનાં મમત્વાર્થે કરવાની ઈચ્છાએ 
નહીં, પણુ તે દૈડૅ કરી જ્ઞાની પુરૂષના માર્ગનું આરાધન થઇ શકે 
છે, એવે કોઇ પ્રકારે તેમાં રહેલો લાભ તે લાભને અર્થે અને 
તેવી જ બુદ્ધિએ તે દેડની વ્યાધરિના ઉપચારે પ્રવર્તવામાં 
ખાધ નથી. જે કઈ તે મમતા છે તે અપરિણામિક મમતા 
છે એટલે પરિણામે સમતાસ્વરૂપ છે; પણુ તે દેહની પ્રિય- 
તાર્થે, સાંસારિક સાધનમાં પ્રધાન લોગને એ હેતુ છે, તે 
ત્યાગવો પડે છે, એવા આરત્તધ્યાને કોઇ પ્રકારે પણુ તે દેહમાં 
બુદ્ધિ ન કરવી એવી જ્તાની પુરૂષોના માર્ગની શિક્ષા જાણી 
આત્મકલ્યાણુને તેવા પ્રસંગે લક્ષ રાખવે। યોગ્ય છે. 


લગભગ શ્રાવણુ સુઢ્ટ ૧૫ પછી આ ક્ષેત્રથી થોડા 
વખત માટે નિવરૂવાનું બની શકે એમ લ્લાગે છે. તે પ્રથમ 
બનવું સુશ્કેલ છે. શ્રાવણુ વદમાં આ ક્ષેત્રથી નિવૃત્તવાની 
તિથિ વિચારમાં આવ્યેથી લખી જણાવવાનું કરીશ. 


સર્વ પ્રકારે જ્ઞાનીના શરણુમાં બુદ્ધિ રાખી નિર્ભ,યપણુને, 
નિ:ખેદપણુાને ભજવાની શિક્ષા શ્રી તીથૈકર જેવાએ કહી છે 
અને અમે પણુ એજ કહીએ છેયે. કઇ પણુ કારણે આ 
સ'સારમાં કલેશિત થવા યોગ્ય નથી. અવિચાર અને 
અસ્તાન એ સર્વ ક્લેશનું, મોહનું અને માઠી ગતિતું કારણુ 
છે. સદ્વિચાર અને આત્મજ્ઞાન તે આત્મગતિનું કારણુ છે. 
તેનો પ્રથમ સાક્ષાત્‌ ઉપાય જ્ઞાની પુરૂષની આજ્તાને વિચારવી 
એજ જણાય છે. 


પ્રણામ પૉંચે. 


જરે. 
૨૬. 

પેટલાદ. ભાદરવા શુદ ૬. ૧૯૪૯. 
ક 


૧. જેની પાસેથી ધર્મ માગવે।, તે પામ્યાની પૂણું ચોકસી 
કરવી એ વાક્યને સ્થિર ચિત્તથી વિચારવું. 


૨. જેની પાસેથી ધર્મ માગવે તેવા પૂણુ જ્તાનીનું 
ઓએળખાણુ જીવને થયું હોય ત્યારે તેવા સ્ાનીએને સત્સંગ 
કરવો! અને સત્સંગ થાય તે પૂર્ણું પુણ્ચોદય સમજવે. તે 
સત્સંગમાં તેવા પરમસ્તાનીએ ઉપદેશેલે! શિક્ષાબાધ ગ્રહુણુ 
કરવો એટલે જેથી ક્દાગ્રહ, મતમતાંતર, વિશ્વાસઘાત અને 
અસતૂવચન એ આદિને। તિરસ્કાર થાય,--અર્થાત્‌ તેને 
ગ્રહુણુ કરવાં નહોં. મતનો આગ્રહ મૂકી દેવો. આત્માને 
ધર્મ આત્મામાં છે. આત્મત્વ પ્રાત્પુરૂષનાો બોધેલે। ધર્મ 
આત્મતામાર્ગરૂપહાય છે. ખાકોના માર્ગના મતમાં પડવું નહોં. 


૩. આટલું થતાં છતાં જે જીવથી સત્સંગ થયા પછી 
કદાગ્રડ, મતમતાંતરાદિ દોષ ન મૂકી શકાતો હોય તો પછી 
તેણે છૂટવાની આશા કરવી નહોં. અસે પોતે કોઇને 
આદેશવાત એટલે આમ કરવું એમ કહેતા નથી. વારવાર 
પૂછે! તોપણુ તે સ્મૃતિમાં હોય છે. અમારા સંગમાં આવેલા 
જોઇ જીવોને હજુસુધી અમે એમ જણાવ્યું નથી કે આમ 
વર્તો કે આમ કરો. માત્ર શિક્ષાબાધ તરિકે જણાવ્યું હશે. 


૪. અમારો ઉદય એવો છે કે એવી ઉપદ્ઠેશ વાત 
કરતાં વાણી પાછી ખેંચાઈ ન્તય છે. સાધારણુ પ્રશ્ન પૂછે 


૪૪, 


તો તેમાં વાણી પ્રકાશ કરે છે; અને ઉપદેશ વાતમાં તે 
વાણી પાછી ખેંચાઈ નય છે, તેથી અમે એમ જાણીએ 
છીએ કે હજુ તેવો ઉદય નથી. 


પ. પૂર્વે થઇ ગયેલા અન'ત સાનિએ। ને કે મહાસ્ાની 
થઈ ગયા છે પણુ તેથી કઇ જીવને દોષ જાય નહીં. એટલે 
કે અત્યારે જીવમાં માન હોય તે પૂર્વે થઇ ગયેલા જ્ઞાની 
કડવા આવે નહોં; પરતુ હાલમાં જે પ્રત્યક્ષ જ્ઞાની બિરાજ- 
સાન હોય. તેજ દોષને જણાવી કઢાવી શકે. જેમ ડ્રરના 
ક્ષીરસસુદ્રથી અત્રેના તૃષાતુરની તૃષા છીપે નહીં, પણુ એક 
સીઠા પાણીને! કળશે। અત્રે હાય તો તેથી તૃષા છીપે. 


૬. જીવ પોતાની કલ્પનાથી કલ્પે કે ધ્યાનથી કલ્યાણુ 
થાય કે સમાષિથી કે યોગથી કૈ આવા આવા પ્રકારથી, 
પણુ તેથી જીવનું કઈ કલ્યાણ થાય નહોં. જીવતું કલ્યાણુ 
થવું તો જ્ઞાની પુરુષના લક્ષમાં હોય છે અને તે પરમ 
સત્સગે કર્‌ સમજી શકાય છે. માટે તેવા વિકલ્પ કરવા 
મૂકી દેવા. 


૭ જીવે સુખ્યમાં મુખ્ય આ વાત વિરેષ ધ્યાન આપવા 
જેવી છે, કે સત્સંગ થયો હાય તો. સત્સંગમાં સાંભળેલ શિક્ષા- 
ખાધ પશ્િણામ પામી સહેજે જીવમાં ઉત્પન્ન થયેલ કદાગ્રહાદિ 
દોષો તો છૂઢી જવા જઇએ કે જેથી સત્લેગનું અવર્ણુંવાદપણુ' 
બોલવાને। પ્રસગ ખીજ જીવોને આવે નહીં. 


૮. જ્તાનીપુરૂષે કહેવું ખાકી નથી રાખ્યું; પણુ જીવે કરવું 
ખઆકી રાભ્યું છે. એવો યોગાનુયોગ કોઇક જ વેળા ઉદયમાં 


૪૫. 


આવે છે. તેવી વાંછાએ રહિત મહાત્માની ભક્તિ તો! કેવળ 
કૅલ્યાણુકારક જ નિવડે છે. પણુ કોઈ વેળા તેવી વાંછા મહા- 
ત્મા પ્રત્યે થઈ અને તેવી પ્રવૃત્તિ થઇ ચૂકી તેોપણુ તેજ 
વાંછા નને અસત્યુરૂષમાં કરી હોય અને જે કૂળ થાય છે તે 
કરતાં આનુ ફળ જુદું થવાને! સંભવ છે. સત્પુરૂષ પ્રત્યે તેવા 
કાળમાં જે નિ:શકપણું રહ્યું હોય તો કાળે કરીને તેમની' 
પાસેથી સન્માર્ગની પ્રાસિ હોઇ શકે છે. એક પ્રકારે અમને 
પોતાને એ માટે ખહુ શેચ રહેતો હતે; પણુ તેનું કલ્યાણુ 
વિચારીને શે।ચ વિસ્મરણુ કર્યો છે. 


૯. મન, વચન, કાયાના ન્ેગમાંથી જેને કેવળીસ્વરૂપ 
ભાવ થતાં અહભાવ મટી ગયો! છે, એવા જે સાનીપુર્ષ, 
તેના પરમ ઉપશમરૂપ ચરણારાવદ તેને નમસ્કાર કરી, 
વારવાર તેને ચિતવી, તેજ માર્ગમાં પ્રવૃત્તિની તમે ઈચ્છા 
કર્યા કરો એવો ઉપદેશ કરી આ પત્ર પુરે કરૂં છઉં. 


વિપરીત કાળમાં એકાકી હોવાથી ઉદાસ !! ! 





ફે૭, 
મુ'બઇ. ફાગણુ સુદ ૧૧ ?રવિ. ૧૯૫૦. 
ડુ 


“પ્રસાદને તીયેકરદેવ કર્મ ક્હે છે, અને અપ્રમાદને 
તેથી બીજુ' એટલે અકર્મરૂપ એવું આત્મસ્વરૂપ કહે છે. 


૪૬. 


તેવા લેદના પ્રકારથી અજ્ઞાની અને જ્તાનીનું સ્વરૂપ છે;-- 
કહ્યું છે. ) (સૂયગડાંગસૂત્ર-વીર્ય અધ્યયન.*) 


“જે કુળને વિષે જન્મ થયો છે, અને જેના સહવાસમાં 
જીવ વસ્ચો છે, ત્યાં અસનાની એવો આ જીવ તે મમતા કરે 
છે. અને તેમાં નિમગ્ન રહ્યા કરે છે.” 


( સૂયગડાંગ-પ્રથમાધ્યયન* ) 


“જે સ્ઞાની પુરૂષા ભૂતકાળને વિષે થઈ ગયા છે, અને 
જે જ્ઞાની પુરૂષો ભાવિકાળને વિષે થશે તે સર્વ પુરૂષોએ 
“શાંતિ” ( ખધા વિભાવ પશિણામથી થાકવું-નિવૃત્ત થવુ 
તે) ને સર્વ ધર્મનો! આધાર કહ્યો છે. જેમ ભૂતમાત્રને "પૃથ્વી 
આધારભૂત છે, અથાત્‌ પ્રાણીમાત્ર "પૃથ્વીના આધારથી સ્થિતિ- 
વાળાં છે, તેનો આધાર પ્રથમ તેમને હોવો યોગ્ય છે, તેમ 
સર્વ પ્રકારના કલ્યાણુના આધાર, પૃથ્વીની પેઠે “શાંતિ 


ને સાની પુર્ષે કહ્યો છે.” 
( સૂયગડાંગ ) 


૪૪ ઝસાગા-સતનાનઝપાટઝઝસરસપગયઃ બાકડા: ઇ#)૦૩ર૦૦ઝપણઝાન૦૬૦ઝજછ,' 


ધ લાક. કતક્ઝસનતાઉનાકાઇ-ક. ઉ. “અમન, સર, ૬નબજા-.---. તાજી “નના “હાણ ાઇજગાળઇ, ઇમજમાઇવાઇરગાણસતફામા,- 2-00મ%..સુસ#શાજઝ,ન. - ક.----.--૪.-....-.-૪. જન, રથ... _.૦-,૦...-૦૦..નયમ૦મ૦૦૭---૨----નાનશાાાતા,. , _........_..../નાના-યણણઇ આ. હતા . હ.-.નબઇભલજ -૧નાળ-મ-૦થ.થ,...... -.ી--પ૦ન.૦૦ તાઇ ૧.નાતાણનીક સકપઇસનાનાઇ-તભાવ.ત ._શ0......... ......*. 


# ઘમાર્ચં જસસ્‍્મમાદણુ, નવ્વમાચં તટટાવરં । 
તરાવાથેલરયાથયિ; વાં વટિયમેયયા ॥ 
સૂ. ફૂ. ૧ કૃ. ૮, અ. ગાથા ડજી. 
-« ગ્રેસ્લિ છછે શયુષવન્ને, ગ્રેદધિ થાલવસે નરે । 
સમાદે સઝુવ્વરે થાહે, મને મળેછિ સુછ્િજ ॥ 


જં. કે. દે! શ્ર, વૃ અ, ગાથા 'જથી. 


૪૭. 

૨૮. 
મુબઇ. ફાગણુ, ૧૯૫૦. 

કી 
તીથકર વારવાર નીચે કહ્યો છે, તે ઉપદેશ કરતા હતા:- 
“હૈ જીવો ! તમે બુઝો, સસ્યક્પ્રકારે ખુજ્નો. મનુષ્ય- 
પણું મળવું ઘણું રુર્લ ભ છે અને ચારે ગતિને વિષૅ ભય છે 
છે એમ નણે્‌।ા. અજ્ઞાનથી સદ્વિવેક પામવે દુર્લભ છે એમ 
સમજે. આખો લેક એકાંત દુઃખે કરી બળે છે, એમ નજણે। 
અને સર્વ જીવ પોતપોતાનાં કમે કરી વિપર્યાસપણું અનુ- 

ભવે છે તેને વિચાર કરો.” 
( સૂયગડાંગ-અધ્યયન ૭ગું-૧૨. ) 
સર્વ દુ:ખથી સ્ક્ત થવાને અભિપ્રાય જેનો થયો હોય 
તે પુરૂષે આત્માને ગવેષવો અને આત્મા ગવેષવે। હાય તેણે 
યમનિયમાદિક સર્જ સાધનને આગ્રહ અપ્રધાન કરી સત્સંગને 
ગવેષવેો; તેમજ ઉપાસવે.. સત્સંગની ઉપાસના કરવી હોય 
તેણે સ'સારને ઉપાસવાને આત્મભાવ સર્વથા ત્યાગવે।. પોતાના 
સર્વ અભિપ્રાયનાો ત્યાગ કૅરી પોતાની સર્વ શક્તિએ 
તે સત્સંગની આજ્ઞાને ઉપાસવી. તીચકર એમ કહે છે કે 
જે કોઇ તે આજ્તા ઉપાસે છે, તે અવશ્ય સત્સંગને ઉપાસે 
છે. એમ જે સત્સંગને ઉપાસે છે તે અવશ્ય આત્માને ઉપાસે 
છે, અને આત્માને ઉપાસનાર સર્વ દુ:ખથી સુફ્ત થાય છે. 
( દ્રાદશાંગીનું સળ ગસૂત્ર. » 
પ્રથમમાં જે અભિપ્રાય દર્શાન્યો છે તે ગાથા સુયગ- 
ડહૉંગમાં નીચે પ્રમાણે છે-- 


૪૮. 
સબુફ્શટ્ી ગંલવો માળુતસ, 
ર૬ મય વાહિસેળ અહંમો; 
ળ્મતટુશ્સે ગરિળ્વ હોળ 
સજમ્મળા વિષરિયાળુ ચિંતિ. 


સર્વ પ્રકારની ઉપાધિ-આધિ-વ્યાધિથી સુક્તપણે 
વર્ત્તતા હોઇએ તેોપણુ સત્સંગને વિષે રહેલી ભક્તિ તે 
અમને મટવી રુર્લભ જણાય છે. સત્સંગનું સર્વોત્તમ 
અપૂર્વપણું અહોારાત્ર એમ અમને વસ્યા કરે છે. તથાપિ 
ઉઠ્ય જોગ પ્રારબ્ધથી તેવો અ'તરાય વર્સ છે. ઘણુ'કરી 
જાઈ વાતનો ખેદ અમારા આત્માને વિષે ઉત્પન્ન થતો નથી, 
તથાપિ સત્સંગના અ'તરાયનેો ખેદ અડોરાત્રમાં ઘણુ કરી 
વર્ત્યા કરે છે. સર્વ ભૂમિકાએ।, સર્વ માણુસેો।, સર્વ કામો, 
સર્વ વાતચિતાદિ પ્રસંગો અનણ્યા જેવા, સાવ પરના, 
ઉદાસીન જેવા, અરમણીય, અસોહકર અને રસરહિત 
સ્વાભાવિકપણે ભાસે છે. માત્ર જ્તાનીપુર્ષો, સુમુક્ષુપુરૂષો 
કે માર્ગાનુસારી પુરૂષોના સત્સંગ તે જાણીતો, પોતાને, 
પ્રીતિકર, સુંદર, આકર્ષનાર અને રસસ્વર્‌પ ભાસે છે; એમ 
હોવાથી અમારૂં મન ઘણુકરી અપ્રતિબદ્ધપણુ' ભજતુ 
ભજતું તમ જેવા માર્ગૅચ્છાવાન પુર્ષાને વિષે પ્રતિખદ્ધપણુ' 
પામે છે. 


૪૯ 


૧૯. 
મુ'નબઇ. વૈશ્યાખ. ૧૫: 


મનને, વંચનને। તથા કાયાનો વ્યવસાય ધારીએ ૬૯ 
કરતાં હુમણુા। વિશેષ વર્ત્યા કરે છે. અને એ જ કાશ્ણુથ 
તમને પત્રાદિ લખવાતું ખની શકતું નથી. ન્યવસાયનું બહે 
ળાપણું ઈચ્છવામાં આવતું નથી, તથાપિ પ્રાસ થયા ડરે દે 
અને એમ જણાય છે કે કૈટલાક પ્રેકારે તે વ્યવસાય વેદ* 
યોગ્ય છે, કે જેના વેદનથી ફ્રી તેનો ઉત્પત્તિ ચોગ મટશે 
નિવૃત્ત થશે. કદાપિ બળવાનપણે તેને નિરોધ કરવામ 
આવે તોપણુ તે નિરોધર્‌પ કલેશને લીધે આત્મા આત્માપતે 
વિસ્રસા પરિણામ જેવો પરિણુમી શંકે નહોં, એમ લાગેદે 
માટે તે નવસાચની જે પ્રકારે અનિચ્છાપણે પ્રાત્તિ થા' 
તે વેઠવી, એ કે!ઇ પ્રકારે વિશેષ સમ્યક્‌ લાગે છે. 


જ્રોઈ પ્રગટ કારણુને અવલ'બી, વિચારી પરોક્ષ ચાલ્ય 
આવતા સર્વસ પુરૂષને માત્ર સમ્યગૃદછિપણુ પણુ એળખા' 
તો તેનું મહત્‌ ફેળ છે. અને તેમ ન હોય તે! સર્વર 
સર્વસ્ કહેવાનું કઇ આત્માસ'બ'ધી ફળ નથી એમ અતુલવર 
આવે છે. 


પ્રત્યક્ષ સર્વઝ્ પુરૂષને પણુ કેઈ કારણે, વિચાર, અ" 
લ'બને .સમ્યગૂદૃણિસ્વરૂપપારું પણુ ન જણયા હોય તે! 'તેઃ 
આત્મપ્રત્યયિ ફેળ નથી. પરમાર્થથી તેની સેવા. અસેદ્વાર્થ 
જીવને કઇ નાતિ-( )-શેઠઠ થતો નથી. સાટે-« 
કઈ સક્‌ળ કારણુરૂપે જ્રાની પુરૂષે સ્વીકારી નથી એ” 
જણાય છે. - 


"૦. 


ઘણાં પ્રત્યક્ષ વર્ત માનો પરથી એમ પ્રગટ જણાય છે 
કે આ કાળ તે વિષમ કે દુષમ અથવા કલિયુગ છે. કાળ- 
ચકના પરાવર્તનમાં અનતવાર ફુષમ કાળ પૂર્વે આવી ગયા 
છે, તથાપિ આવે $૬ુષમ કાળ કોઈક જ વખત આવે છે. 
શ્લેતાંગર સંપ્રદાયમાં એવી પરપરાગત વાત ચાલી આવે છે, 
જે અસંયતિપૂજા નામે આશ્ચર્યવાળા હુંડ-ધીટ એવો આ 
પંચમકાળ અત'તકાળે આશ્ચર્યસ્વરૂપે તી્થેકરાદિકે ગણયે છે, 
એ વાત અમને બડુકરી અતુશવમાં આવે છે, સાક્ષત્‌ એમ 
જાણે ભાસે છે. 


કાળ એવે છે. ક્ષેત્ર ઘણું કરી અનાર્ય જેવું છે. ત્યાં 
સ્થિતિ છે. પ્રસંગ, દ્રવ્યકાળાદિ કારણુત્રી સરળ છતાં લેક 
સંગ્ઞાપણે ગણુવા ઘટે છે. ભાવ, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર અને કાળના 
આલ'”ખમન વિના નિરાધારપણે જેમ આત્માપણું ભનાય તેમ 
ભજે છે, બીકે શે! ઉપાય ? 





૩૬૪ 
મુંબઈ અશાડ સુદ ૬ ૨વિ. ૧૪૫૦. 


બ'ધવૃત્તિઓઆને ઉપશમાવવાને। તથા નિવૃત્તાવવાને। જીવને 
અભ્યાસ, સતત અભ્યાસ કર્તવ્ય છે, કારણુ કે વિના વિચારે, વિના 
પ્રયાસેતેવૃત્તિઓનું ઉપશમવું અથવા નિવૃત્તવું કેવા પ્રકારથી 
થાય ? કારણુ વિન કોઇ કાર્ય સ'ભવતું નથી. તે આ જીવે 
તે વૃત્તિઓનાં ઉપશમન કે નિવર્તનને। કેઈઈઇ ઉપાય કર્યા ન 
હોય એટલે તેનો અભાવ ન થાય એ સપણ સૈભવરૂપ છે. ઘણીવાર 


૫૧. 


પૂર્કકાળે વૃત્તિઓના ઉપશસનનું તથા નિવર્તઃનનું જીવે અભિસા 
ક્યું છે, પણુ તેવું કાંઇ સાધન ડ્યું નથી, અને હજી સુરે 
તે પ્રકારમાં જીવ કઈ ઠેકાણું કરતે નથા, અર્થાત્‌ હજુ તે 
તે અભ્યાસમાં કઈ રસ દેખાતો નથી; તેમ કડવાશ લાગત 
છતાં તે કડવાશ ઉપર પગ દઈ આ જીવ ઉપશમન ।નવતેન 
પ્રવેશ કરતો નથી. આ વ:ત વોરવાર આ દુષણપરિણુ[૨* 
જીવે વિચારવા યોગ્ય છે; વિસર્જન કરવાયોગ્ય કેઇઇ રીતે નર્થ 


પુત્રાદિ સેપત્તિમાં જે પ્રકારે આ જીવને શેહ થા 
છે, તે પ્રકાર કેવળ નીરસ અને નિદવાયોગ્ય છે. જરા! 
જવ જે વિચાર કરે તો સપણ દેખાય એવું છે કે કોઇ 
વિષે પુત્રપણું ભાવી આ જીવે માઠું કર્યામાં મણા રાખ 
નથી, અને કોઈને વિષે પિતાપણું' માનીને પણુ તેમજ ફ; 
છે, અને કોઇ હજુ સુધી તે પિતાપુત્ર થઈ શકયા દી 
નથી. સૌ કહેતા આવે છે કે આને આ પુત્ર અથવા આને 
આ પિતા, પણુ વિચારતાં આ વાત કેઇ પણુ કાળે : 
ખની શકે તેવી સ્પટ્ટ લાગે છે. અનુત્પજ્ન એવો આ જી 
તેને કે ગણુવેો, તે ગણુવવાતું ચિત્ત' રહેવું એ ૨ 
જીવની મૂહતા છે. અને તે મૂઢહતા કેઈ પણુ પ્રકારે સત્સંગ 
ઇચ્છાવાળા જીવને ઘટતી નથી. 


જે સોહાદિ પ્રકાર વિષે તમે લખ્યું છે ઝે બન્નેને બ્ર" 
ણુનો હેતુ છે, અત્યત વિટંબનાનેો હેતુ છે. જ્ઞાની પુરૂષ ૫ 
એમ વર્તે તે! જ્ઞાન ઉપર પગ સુક્વા જેવું છે, અને સવ 
_મ્રફારે અરસાનનિદ્રાના તે હેતુ છે. એ પ્રકારને વિચ! 


પર્‌. 


ખન્નેને સીધો ભાવ કર્તત્ય છે. આ વાત અલ્પકાળમાં 
ચેતવા યોગ્ય છે. 

જેટલે! ખને તેટલે। તમે કે બીન તમ સંખેંધી સત્સંગી 
નિવૃત્તિના અવકાશ લેશે। તેજ જીવને હિતકારી છે. 





૩૧. 
' સુ'બધ્,. ભા. સુ. ૩ રવિ. ૧૯૫૦. 


અખાલાલ તથા ત્રિલોવનતું લખેલું પત્ર ૧ આજે 
પૉંચ્ચું' છે. ત્રિલોવને લખેલાં પ્રશ્નના ઉત્તર વિગતથી લખ- 
વાનો આજે ચોગ નહીં થઇ શકવાથી આ પત્તું લખ્યુ છે. 


જીવને સાનીસુરૂષનું એળખાણુ થયે તથા પ્રકારે અનંતા- 
નુખ'ધી કોધ, માન, માયા, લોભ સોળાં પડવાને પ્રકાર 
ખનવા ચોગ્ય. છે, કે જેમ ખની અનુકંમે તે પરિક્ષીણુપણાંને 
પાસે છે. સત્પુરૂષનું એળખાણુ જેમ જેમ જીવને થાય છે, 
તેમ તેમ મતાભિગ્રહ-દુરાગ્રહતાદિ ભાવ મોળા પડવા લાગે 
છે, અને પોતાના દોષ નવા ભણી ચિત્ત વળી આવે છે. 
વિકથાદિ ભાવમાં નીરસપણું લાગે છે કે ન્જુગુપ્સા ઉત્પન્ન 
થાય છે. જીવને અનિત્યાદિ ભાવના ચિતવવા પ્રત્યે બળાવીયે 
સ્કુરવા વિષે જે પ્રકારે જ્ઞાનીપુરૂષ સમીપે સાંભન્યુ' છે, તેથી 
પણુ વિશેષ બળવાન પરિણામથી તે પચવિષયાદિને વિષે 
અનિત્યાદિ ભાવ 'દૃઢ કરેછે. અર્થાત સત્યુરૂષ મળ્યે, આ 
સત્પુરૂષ છે એટલું જાણી, સત્યુરૂષને જાણ્યા પ્રથમ જેમ 
ભાતમાં પ'ચવિષયાદિને વિષ્રે રત હેતો, તેમ રક્ત ત્યાર 


૫૩. 


પછી નથી રહેતે; અને અતુકમે તે રક્તભાવ સોળો પડે 
એવા વેરાગ્યમાં જીવ આવે છે. અથવા સત્પુરૂષનો. ચે.૩ 
થયા પછી આત્મસ્તાન કંઈ રુર્લભ નથી. તથાપિ સત્પુરૃષને 
વિષે, તેનાં વચનને વિષે, તે વચનનાં આશયને વિષે પ્રીતિ- 
ભક્તિ થાય નહીં ત્યાં સુધી આત્મવિચાર પણુ જીવમાં ઉદર 
આવવા ચોગ્ય નથી. અને સત્પુરૂષનો જીવને યોગ થયે છે 
એવુ' ખરેખરૂં તે જીવને ભાચ્ચયું છે, એમ પણુ કહેવુ' કઠૅણુ છે. 

જીવને સત્પુરૂષનેો યોગ થયે તો એવી ભાવના થાય 3 
અત્યાર સુષ્રી જે મારાં પ્રયત્ન કૅલ્યાણુને અર્યે હતાં તે સ 
નિષ્ફળ હતાં, લક્ષ વગરનાં ખાણુની પેઠે હુતાં. પણુ હડ 
સત્પુરૂષનો અપૂર્વ ચોગ થયે છે, તો મારાં સર્વ સાધન 
સફળ થવાને હેતુ છે. લોકપ્રસંગમાં રહીને જે નિષ્કળ-નિર્લ £ 
સાધન કર્યા તે પ્રકારે હુવે સત્યુરૂષતે ચોગે ન કરતાં, જર? 
અતરાત્મામાં વિચારીને દઢ પરિણામ રાખીને જીવે આ યોગને 
વચનને વિષે જાગૃત થવા ચોગ્ય છે, જાગૃત રહેવા યોગ્ય 
છે. અને તે તે પ્રકાર ભાવી જીવને દહ કરવે। કે જેથી તેન 
પ્રાસ નેગ અકળ ન જાય, અને સર્વ પ્રકારે એજ ખઃ 
આત્મામાં વર્ધમાન કરવુ' કે આ યોગથી જીવને અપૂર્વ કૂઃ 
થવા યોગ્ય છે તેમાં અ'તરાય કરનાર, 

“હું જાણું છઉં એ મારૂં અભિમાન; 

ઝુળધર્મને અને કરતા આવ્યા છીએ તે ક્રિયાને કેમ 
ત્યાગી શકાય એવે લેક ભય, 


સત્પુરૂષની ભકત્યાદિને વિષે પણુ લોકિફે ભાવ, 
અને કદાપિ ફેણઇ પચવિષયાકાર એવાં કર્મ જામીન 


પ૪. 


ઉદયમાં દેખી તેવો ભાવ પોતે આરાધવાપણુ,” એ આદિ 
પ્રકાર છે, તેજ અન'તાતુમ'ષી કોધ, માન, માયા, લેભ છે. 
એ પ્રકારે વિશેષપણું સમજવા ચેોગ્ય છે, તથાપિ અત્યારે 
જેટલું લખવાનું બન્યાં તેટલું લખ્યુ છે. 
ઉપશમ, ક્ષયોપશમ અને ક્ષાયક સમ્યકત્વને માટે સ'જ્ઞેપમાં 
વ્યાખ્યા કહી હતી તેને અનુસરતી ત્રિલોવનના સ્મરણુમાં છે. 
જ્યાં જ્યાં આ જીવ જન્મવા છે, ભવના પ્રકાર ધારણુ 
કર્યા છે ત્યાં ત્યાં તથા પ્રકારના અભિમાનપણે વર્ત્યો છે. 
છે; એટલે હજી સુધી તે સ્ાનવિચારે કરી ભાવ ગાળ્યો 
નથી, અને તે તે પૂર્વ સ'સ્રાએ હજી એમને એમ આ 
જીવના અભિમાનમાં વત્તિ આવે છે, એજ એને લેકે 
આખાની અષિકરણુ ક્રિયાનો હેતુ કહ્યો છે. જે પણુ વિશેષ- 
પણે અત્ર લખવાતું બની શકયું નથી. 
પત્રાદિ માટે નિયમિતપણા વિષે વિચાર કરીશ. 





૩૨. 
સુબખ. ક!તિક ૨૩ ૩ બુધ. ૧૯૫૧. 
શ્રી સત્પુરૂષને નસસ્કાર, 
શ્રીસૂર્ય પુરસ્થિત વૈરાગ્યચિત્ત, સત્સંગયોગ્ય શ્રી....પ્રત્યે- 


શ્રી મોહુમયિ ભૂમિથી જીવન્સુષ્તદશાઈશ્છક શ્રી....ના 
માત્મસ્મૃતિપૂર્વક યથાયોગ્ય પ્રાત થાય. વિશેષ વિન'તિ કે 
તમારા લખેલા ત્રણુ ' પત્રો થોડા થોડા દિવસને અ'તરે 
“પ્ોશ્ચા છે. - ન 


પૃપ્‌. 


આ જીવ અત્યત માયાનાં આવરણે દિશામૂહ થયે 
છે. અને તે થોગે કરી તેની પરમાર્થટૃછ્ટિ ઉદય ગ્રકાશતી 
નથી. અપરમાર્થને વિષે પરમાર્થને। દ્રઢાત્રહુ થયે। છે, અને 
તેથી બાધ પ્રાપ્ત થવાના ચોગે પણુ તેમાં બાધ પ્રવેશ 
થાય એવે! ભાવ સ્કુરતો નથી. એ આદિ જીવની વિષમ 
દશા કહી પ્રભુ પ્રત્યે દીનત્વ કહ્યુ' છે કે હે નાથ ! હુવે મારી 
ક્રેઈ ગતિ ( માર્ગ ) મને દેખાતી નથી, કેમકે સર્વસ્વ લુંટાયા 
જેવો થોગ મે ક્યોર છેઃ અને સહેજ એશ્વર્ય છતાં પ્રયત્ન 
કર્યે છતે તે એશ્ચર્યથી વિપરીત એવા જ માર્ગ મેં આચર્યા 
છે. તે તે થોગથી મારી નિવૃત્તિ કર. અને તે નિવૃત્તિને 
સર્વોત્તમ સદુપાય એવો જે સદ્ગુરૂપ્રત્યેના શરણુભાવ તે 
ઉત્પન્ન થાય, એવી મુપા કેર. એવા ભાવના વિશ દોહરા કે 
જેમાં પ્રથમ વાકંચ “હે પ્રભુ ! હૈ પ્રભુ ! શું કહું ? દીનાનાથ 
દયાળ,” છે. તે દોહરા તમને સ્મરણુમાં હશે તે દોહુરાની 
વિશેષ અનુપ્રેક્ષા થાય તેમ કરશે! તો વિશેષ ગુણુવૃત્તિના 
હેતુ છે. 


ખીજા આઠ ત્રોટક છ'દ તે સાથે અનુપ્રેક્ષા કરવા 
યોગ્ય છે કે જેમાં આ જીવને શું આશ્ચરવું ખાકી છે, અને” 
જે જે પરમાર્થને નામે આચરણુ કર્યા' તે અત્યાર સુધી 
વૃથા થયાં ને તે આચરણુને વિષે મિથ્યાગ્રહુ છે તે નિવૃત્ત 
કરવાનો બાધ કહ્યો છે. તે પણુ અનુપ્રેક્ષા કરતાં જીવને 
પુરૂષાર્થ વિશેષને હેતુ છે. ર 


' ચૈ ગવાસિણની વાંચના પુરી થઈ હાય તે થોડો વખત 
તેનો અવકાશ રાખી એટલે હમણાં કૂરી વાંચવાતું ખધ 


૫૬. 


રાખી, ઉત્તરાધ્યચનસૂત્ર વિચા*શે।. પણુ તે ઝુળસંપ્રદાયન' 
આગરહોર્થ નિવૃત્ત કરવાને વિચારશે, કેમકે જીવને ઝુળયોગે 
સૈપ્રદાય પ્રાસ થયો હોય છે તે પરમાર્થરૂપ છે કે કેમ 1 
એમ વિચારતાં દૃષ્ટિ ચાલતી નથી. અને સહુજે તેજ 
'પ્શ્મા્રે માની રાખી જીવ પરમાર્થથી ચૂકે છે. માઠે સુમુટ 
જીવને તો એમજ કંર્તત્ય છે કૈ જીવને સદ્ગુર્યોર્ડ 
કૅલ્ચાણુની પ્રાપ્તિ અલ્પકાળમાં થાય તેનાં સાધન વૈરાઃ્ર 
અને ઉપશમાર્થે ચોગવાસિણ ઉત્તરાધ્યયનાદિ વિચારવા ચે।ગ૨ 
છે. તેમજ પ્રત્યક્ષ પુરૂષના વચનનું નિરાખાધપણું ન્નણુવાને 
અચૈ વિચારવા ચોગ્ય છે. 


એજ વિન'તિ. 
આ૦ સ્વ૦ પ્રણામ. 


૩૩૦ 
મુ'બઇ. કાર્તિક શુદ ૭, ૧૯૫૧. 


શ્રી સત્પુરૂષાને નસસ્કાર. 


શ્રી સ્થભતીર્થવાસી સુસુક્ષુજને પ્રત્યે-શ્રી મોહુમર્ય 
ભૂમીથી........ના આત્મસ્મૃતિપૂર્વક યથાયોગ્ય પ્રાસ થાય 
વિશેષ વિનતિ કે સુસુક્ષુ અખાલાલનું લખેલું પત્ર ૧ આને 
પ્રાસ થયું છે. 


જુષ્ણુદાસના ચિત્તની વ્યગ્રતા જેઇને તમારા સૌન 
'મનગાં પદ રહે છે, તેમ બનતુ સ્વાભાવિક છે. નને ખન 


પ૭. 


તો. ચો!મવાસિઇ ગ્રંથ * ત્રીજ પ્રકરણુથી તેમને વચાવશે।, 
અથવા શ્રવણુ કરાવશે! અને પ્રવૃત્તક્ષેત્રથી જેમ અવકાશ 
મળે તથા સત્સંગ થાય તેમ કરશે।. દિવસના ભાગમાં તેવે 
વધારે વખત અવકાશ લેવાતું બને તેટલે! લક્ષ રાખવે। 
ચોગ્ય છે. 


સમાગમની ઈચ્છા સો સુમુક્ષુ ભાઇઓની છે, એમ 
લખ્યું તે વિષે વિચારીશ. માગશર મડીનાના છેલ્લા ભાગમાં 
જે પોષ મહીનાના આર ભમાં ઘણુ' કરી તેવો યોગ થવેો 
સંભવે છે. 

યુષ્ગુદ્ઠાસે ચિત્તમાંથી વિક્ષેપની નિવૃત્તિ કરવા યોગ્ય 
છે. કેમકે સુસુક્ષુ જીવને, એટલે વિચારવાન જીવને આ 
સ'સારને વિષે અજ્ઞાન શિવાય ખબીક્ને કોઈ ભય હાય નહીં. 
એક અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ ઈચ્છી એ રૂપ જે ઈચ્છા તે 
શિવાય વિચારવાન જીવને ખીઝ ઇચ્છા હોય નહોં, અને 
પૂર્વ કર્મનાં ખળે તેવો કોઈ ઉદય હોય તો! પણુ વિચારવાનના 
ચિત્તમાં સસાર કારાગડું છે. સમસ્ત લેક દુઃખે કરી આત્તે 
છે, ભયાઝુળ છે, રાગદ્રેષતા પ્રાસફ્ળથી બળતો છે, એવે 
વિચાર નિશ્ચયર્‌ેપ જ વત છે; અને જ્તાનપ્રાસ્તિના કઈ 
અતરાય છે, માટે તે કારાપૃહરૂપ સંસાર મને ભયના હેતુ 
છે, અને લોકને પ્રર્સંગ કરવા યોગ્ય નથી, એજ એક ભય 
વિચારવાનને ઘટે છે. » 


મહાત્માશ્રી તીર્થેકરે નિમનેથને પ્રાસ પરિસહુ સહુન 
કરવાની ફરી ફેરી ભલામણુ આપી છે. તે પરિસહતુ 
સ્બરૂપ પ્રતિપાદન કરતાં અજ્રાનપરિસહ્‌, અને દર્શનપરિસિહે 


પ૮. 


એવા બે પરિસહ્ પ્રતિપાદન કર્યા. છે, કે કોઈ ઉદય- 
યોગતું બળવાનપણું હોય અને સત્સંગ, સત્પુરૂષને 
ચોગગ થયા છતાં જીવને અજ્ઞાનનાં કારણ્‌। ટાળવામાં હિમ્મત 
ન ચાલી શકતી હોય, સુંઝવગણુ આવી જતી હાય તોપણુ 
પ્રીરજ રાખવી; સત્સંગ સત્પુરૂષને ચોગ વિશેષ વિશેષ કરી 
આરાધવે'; તે! અનુકેમે અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ થશે. કેમકે 
નિશ્ચય જે ઉપાય છે અને જીવને નિવૃત્ત થવાની બુદ્ધિ છે 
તે' પછી તે અજ્ઞાન નિરાધાર થયું છતું શી રીતે રહી શકે ! 


એક માત્ર પૂર્વકર્મયોગ શિવાય ત્યાં કેઇ તેને 
આધાર નથી. તે તો જે જીત્રને સ-સંગ-સટ્પુરૂષનો યોગ 
થયો છે, અને પૂર્વ મેનનેવૃત્તિ પ્રત્યે પ્રયોજન છે, તેને 
કેમે કરી ટળવા જ યોગ્ય છે, એમ વિચારી તે અગ્ઞાનથી 
થતું આઝુળવ્યાકુળપણું તે સુમુક્ષુ જીવે ધીરજથી સહુન 
કરવું એ પ્રમાણે પરમાર્થ કહીને પરિસહુ કહ્યો છે. અત્ર 
અસે સંક્ષેપમાં તે બેય પરિસહનું સ્વરૂપ લખ્યું છે. આ 
પરિસહુનું સ્વરૂપ જાણી સત્સંગ સત્પુર્ષના યોગે જે અસ્તા- 
નથી સુંઝવણુ થાય છે તે નિવૃત્ત થશે એવે નિશ્ચય રાખી 
યથાઉદ્ય જાણી ધીરજ રાખવાનું ભગવાન તીર્થકરે કહ્યુ' છે, 
પણુ તે ધીરજ એવા અર્થે 1ાં કહી નથી કે સત્સંગ-સત્યુરૂષના 
ચોગે પ્રમાદ હેતુએ વિલ'બ કરવો તે ધીરજ છે, અને ઉદય 
છે. તે વાત ષણુ વિચારવાન જીવે સ્મૃતિમાં રાખવા યોગ્ય છે. 


શ્રી તીથૈકરાદિએ ફેરી. ફરી જીવોને ઉપદેશ કહ્યો છે, 
પણુ જીવ દિશામૂઢ રહેવા ઇચ્છે છે ત્યાં ઉપાય પ્રવર્તી શકે 
નહોં.. ફેરી ફેરી ઠોફી ઠોકીને કહ્યુ છે કે એક. આ. જીવ 


પ 


જિ 


સમજે તો સહજ મોક્ષ છે નહીં તો અન'ત ઉપાયે પણુ 
નથી. અને તે સમજવુ પણુ કંઇ વિકટ નથી. કેમકે જીવનું 
સહુજ જે સ્વરૂપ છે, તેજ માત્ર સમજવુ છે; અને તે કંઇ 
ખીજાના સ્વરૂપની વાત નથી કે વખતે તે ગોપવે કે ન 
જણાવે, તેથી સમજવી ન ખને. પોતાથી પોતે ચુસ રહેવાનું 
શી રીતે બનવા ચોગ્ય છે? પણુ સ્વગસદશામાં જેમ ન 
ખનવા યોગ્ય એવું પોતાનું મૃત્યુ પણુ જીવ જુએ છે, 
તેમ અસ્તાનદશારૂપ સ્વસરૂપથોગે આ જીવ પોતાને પોતાનાં 
નહીં એવાં ખીજ દ્રવ્યને વિષે સ્વપણું માને છે; અને એજ 
માન્યતા તે સસાર છે, તેજ અજ્ઞાન છે, નરકાદિગતિને। હેતુ 
તેજ છે, તેજ જન્મ છે, મરણુ છે અને તેજ દેહ છે, દેહુના 
વિકાર છે, તેજ પુત્ર, તેજ પિતા, તેજ શત્રુ, તેજ મિત્રાદિ 
ભાવ કલ્પનાના હેતુ છે, અને તેની નિવૃત્તિ થઇ ત્યાં સહુજ 
મોક્ષ છે. અને એજ નિવૃત્તિને અર્થે સત્સંગ સત્પુરૂષાદિ 
સાધન કહ્યાં છે. અને તે સાધન પણુ જીવ ન્ને પોતાના 
પુરૂષાર્થને તેમાં ગોપવ્યા શિવાય પ્રવરત્તાવે તોજ સિદ્ધ છે. 
વધારે શું કહીએ ? આટલે જ સક્ષેપ જીવમાં પરિણામ 
પામે તો તે સર્વ વ્રત, યમ, નિયમ, જપ, યાત્રા, ભક્તિ, 
શાસ્રસ્ઞાન આદિ કરી છૂટયો એમાં કઈ સશય નથી. 
એજ વિનતી. 


આ૦ સ્વ૦ ગ્રણુામ. 


* 
૬૦. 


૩૪૦ 
મુ'બઈ. કાર્તિક શુદ ૧૪ સોમ. ૧૯૫૧. 


સર્વ જીવ આત્મપણે સમસ્વભાવી છે. ખીન્ા પદાર્થમાં 
જવ ને નિજમખુદ્ધિ કરે તો પરિબ્રમણુદશા પામે છે; 
અને નિજને વિષે નિજખુદ્ધિ થાય તો! પરિભ્રમણુદશા 
ટળે છે, જેના ચિત્તમાં એવે! માર્ગ વિચારવો અવશ્યને। છે, 
તેણું તે જ્ઞાન જેના આત્મામાં પ્રકાશ પામ્યુ' છે, તેની 
દાસાતુદ્ઠાસપણું અનન્ય ભક્તિ કરવી એ પરમ શ્રેય છે. 


અને તે દાસાનુદાસ ભક્તિમાનની ભક્તિ પ્રાસ થયે 
જેમાં ક'ઈ વિષમતા આવતી નથી, તે જ્તાનીને ધન્ય છે. 
તેટલી સર્વાશ દશા જ્યાં સુધી પ્રગટી ન હોય ત્યાં સુષી 
આત્માને કોઇ ગુર્પણે આરાધે ત્યાં પ્રથમ તે ગુરૂપણુ' છેડી 
તે શિષ્ય વિષે પોતાનું દાસાનુદાસપણું કરવું ઘટે છે. 


(૨) 
હૈ જીવ | સ્થિર દૃષ્ટિથી કરીને તું અતરંગમાં જે, તો 
સર્વ પરદ્ર્યથી સુક્ત એવું તારૂં સ્વરૂપ તને પરમ પ્રસિદ્ધ 
અનતુલવાશેી. 
હૈ જીવ | અસસ્યગૂદર્શનને લીધે તે સ્વરૂપ તને 
ભાસતું નથી. તે સ્વરૂપમાં તને શકા છે, વ્યામાહ અને 
ભય છે. 


સસ્યગૂદર્શનને। યોગ પ્રાતત કરવાથી તે અભાસતાહિની 
નિવૃત્તિ થશે. 


૬૧. 


હે સસ્યગૃદર્શ'ની ! સમ્યક્ચારિત્રિ જ સમ્યગદર્શનનું ફળો 
ઘટે છે, માટે તેમાં અપ્રમત્ત થા. 

જે પ્રમત્તજાવ ઉત્પન્ન કરે છે તે કર્મ બ'ધની તને . 
સુપ્રતીતિને। હેતુ છે. 


હે સમ્યક્ચાસ્ત્રી ! હવે શિથિલપણુ' ઘટતું નથી. ઘણુ 
અ'તરાય હેતો તે નિવૃત્ત થચો; તે હુવે નિરતરાય પદમાં 
શિથિલતા શા માટે કરે છે ? 





૩૫. 
મુ'બઇ. ચૈત્ર વદ ૧૨ ગવિ. ૧૯૫૧. 

શ્રી જિન વીતરાગે દ્રવ્ય-શાવ સ"ચેઃગથી ફરી 
ફેરી છૂટવાની ભલ્લામણુ કહી છે, અને તે સ ચોાગને 
વિશ્વાસ પરસ જ્ઞાનીને પણુ કત્ત"વ્ય નથી, એવે। 
અ'ખ'ડ સાગ કહ્યો છે, તે શ્રી [જન વાતરાગનાં 
ચરણુકમળા પ્રત્યે અત્ય'ત ભક્તિથી નમસ્કાર. 

આત્મસ્વર્‌પનોા નિશ્ચય થવામાં જીવની અનાદિથી ભૂલ 
થની આતી છે. સમસ્ત શ્રુતજ્તાનસ્ત્રરૂપ એવાં દ્વાદશાંગમાં 
સૌથી પ્રથમ ઉપદેશયોગ્ય એવુ' આચારાંગસૂત્ર છે. તેના 
પ્રથમ શ્રુત સ્કંધમદં પ્રથમ . અધ્યયનના પ્રથમ ઉદ્દેશામાં 
પ્રથમ વાક્યે જે શ્રી જિને ઉપદ્દેશ કર્યો છે તે સર્વ અગના 
સવે શ્રુતસ્ાનનો સારસ્વરૂપ છે, મોક્ષનાં ખીજભૂત છે, 
સમ્યક્ત્વસ્વરૂપ છે. તે વાકય પ્રત્યે ઉપયોગ સ્થિર થવાથી 
જીવને નિશ્ચય આવરે કે, સ્ાનીપુરૂષના સમાગમની ઉપાસના. 
વિના જીવ સ્વછ'દે નિશ્ચય કરે તે છૂટવાનો માગ નથી. 


દેને, 


સર્વ જીવનું પરમાત્સાપણુ' છે એમાં સંશય નથી તે 
પછી શ્રી............ પોતાને પરમાત્મસ્વરૂપ માને તો તે વાત 
અસત્ય નથી, પણુ જ્યાં સુધી તે સ્વરૂપ યથાતથ્યઃ પ્રગટે 
નહોં ત્યાંસુધી સુસુક્ષુ, જિસ્તાસુ રહેવુ' તે વધારે સારૂ છે; 
અને તે રસ્તે યથાર્થ પરમાત્માપણુ' પ્રગટે છે. જે, માર્ગ 
સુકીને પ્રવત'વાથી તે પદનું ભાન થતું નથી તથા શ્રી જિન 
વીતરાગ, સર્વ પુરૂષાની આસાતના કરવારૂપ પ્રવૃત્તિ થાય 
છે. બીને ક' લેદ નથી. 
મૃત્યુનું આવવુ અવશ્ય છે. 





૩૬. 

સર્વ કક્ષેશથી અને સર્વ દુઃખથી સુક્ત થવાને ઉપાય 
એક આત્મજ્ઞાન છે. વિચાર વિના આત્મજ્ઞાન થાય નહીં, 
અને અસત્સંગ તથા અસત્પ્રસંગથી જીવનું વિચારખળ 
ગરવર્તતું નથી, એમાં કિચિત્‌ માત્ર સંશય નથી 

આરભ પરિગ્રહનું અલ્પત્વ કરવાથી અસત્પ્રસંગનું બળ 
ઘટે છે, સત્સંગના આશ્રયથી અમરસંગનું ખળ ઘટે છે. 
અસત્સંગનું ખળ ઘટવાથી આત્મવિચાર થવાને અવકાશ 
પ્રાસ થાય છે. આત્મવિચાર થવાથી આત્મજ્ઞાન થાય છે. 
અને આત્મજ્ઞાનથી નિજસ્વભાવસ્વરૂપ, સર્વ કલેશ અને સવે 
દુ:ખથી રહિત એવે સેક્ષ થાય છે; એ વાત કેવળ સત્ય છે. 

જે જીવો સોહનિદ્રામાં સુતા છે તે અસ્ુનિ છે; 
નિરંતર આત્મવિચારે કરી સુનિ તો નાગૃત રહે; પ્રમાદીને 


સર્વથા ભય છે, અપ્રમાદીને કોઇ રીતે ભય નથી એમ શ્રી 
જિને કહ્યુ છે. 


૬૩. 


સર્વ પદાર્થનું સ્વરૂપ જાણુવાનેો હેતુ માત્ર એક 
આત્મસાન કરવુ' એ છે. જે આત્મજ્ઞાન ન થાય તે! સર્વ 
પદાર્થના જ્તાનનું નિષ્ફૂળપણુ' છે. * 

જેટલુ' આત્મસ્રાન થાય તેટલી આત્મસમાધિ પ્રગટે. 

જોઇ પણુ તથાર્‌પ નેગને પામીને જીવને એક ' ક્ષણુ 
પણુ અતહેદ જાગૃતિ થાય તો તેને મોક્ષ વિશેષ હૂર નથી. 

અન્ય પરિણામમાં જેટલી તાદાત્મ્યવૃત્તિ છે, તેટલે 
જીવથી મોક્ષ ટ્ર છે. 

જે કોઇ આત્મનેગ ખને તા આ મનુષ્યપણાનુ મૂલ્ય 
જ્ાોપ્ર રીતે ન થઇ શકે તેવું છે. પ્રાયો મનુષ્ય દેહ વિના 
આત્મ જેગ ખનતેો નથી એમ જાણી, અત્યત નિશ્ચય કરી 
આ જ દેડમાં આત્મજેગ ઉત્પન્ન કરવે। ઘટે. 

વિચારની નિમેળતાએ કરી ને આ જીવ અન્ય પરિચયથી 
પાછે વળે તો સહજમાં હુમણાજ તેને આત્મત્નેગ પ્રગટે. 


અસત્સગ પ્રસંગનો ધેરાવે! વિશેષ છે, અને આ જીવ 
તેથી અનાદિ કાળને હીનસત્ત્વ થયો હોવાથી તેથી અવકાશ 
પ્રાસ કંરવા અથવા તેની નિવૃત્તિ કરવા જેમ બને તેમ 
સત્સંગનો આશ્રય કરે તો કોઇ રીતે પુર્ષાર્થયોગ્ય થઇ 
વચારદશાને પાસે. 


જે પ્રકારે અનિત્યપણું, અસારપણું આ સસારનુ 
અત્ય'તપણે ભાસે તે પ્રકારે કરી' આત્મવિચાર ઉત્પનજ્ઞ થાય. 


હુવે આ ઉપાધિ કાર્યથી છૂટવાની વિશેષ વિશેષ આર્તિ 
થયા કરે છે, અને છૂટવા વિના જે કંઇ પણુ કાળ જાય છે, 


$ ૪. 


તે આ જવનું શિથિલપણ્ુ જ છે એમ .લાગે છે; અથવા 
બવે નિશ્ચય રહે છે. 


જનકાદિ ઉપાધિમાં રહ્યા છતાં આત્મસ્વભાવમાં વસતા 
હુતા એવા આલ'ખન પ્રત્યે ક્યારેય બુદ્ધિ થતી નથી. શ્રી 
જિન જેવા જન્મત્યાગી પણુ છોડીને ચાલી નીકળ્યા એવા 
ભયના હેતુરૂષ ઉપાધિયોગની નિવૃત્તિ આ પામર જીવ કરતાં 
કરતાં કાળ વ્યતીત કરશે તો અશ્રેય થશે એવો ભય જીવના 
ઉપયોગ પ્રત્યે પ્રવર્તે છે, કેમકે એમજ કત્તવ્ય છે. 


જે રાગદ્ેષાદિ પરિણામ અસ્તાન વિના સ'ભવતાં નથી, 
તે રાગદ્રેષાદિ પરિણામ છતાં જીવન્સુક્તપણુ' સર્વથા માનીને 
જીવન્સુક્ત દશાની જીવ આસાતના કરે છે, એમ વર્તે છે. 
સર્વથા રાગ દ્વેષ પરિણામનુ' પરિક્ષીણુપણું' જ કર્તવ્ય છે. 

અત્ય'ત જ્ઞાન હોય ત્યાં અત્યત ત્યાગ સ'ભવે છે. 
અત્યત ત્યાગ પ્રગટયા વિના અત્યત જ્ઞાન ન હાય એમ 
શ્રી તીથેકરે સ્વીકાચુ છે. 


આત્મપરિણામથી જેટલે અન્ય પદાર્થનો તાદાત્મ્ય 
અધ્યાસ નિવૃત્તવે। તેને શ્રી જિન ત્યાગ કહે છે. ' 


તે તાદાત્મ્ય અધ્યાસનિવૃત્તિરૂપ ત્યાગ થવા અર્થે આ 
ખાહ્ય પ્રસંગને ત્યાગ પણુ ઉપકારી છે, કાર્યકારી છે. બાહા 
પ્રસંગના ત્યાગને અર્થે અ'તર્ત્યાગ કહ્યો નથી, એમ છે તે 
પણુ આ જીવે અતર્ત્યાગને અર્થે ખાહ્ય પ્રસંગની નિવૃત્તિને 
કૅ'ઈ પણુ ઉપકારી માનવી યોગ્ય છે. 


નિત્ય છૂઢવાને વિચાર કરીએ છેયે. અને જેમ તે કાર્ય 


૬પ. 


તરત પતે તેમ જાપ જપીએ છેયે. જે કે એમ લાગે છે કે 
તે વિચાર અને જાપ હજી તથારૂપ નથી, શિથિલ છે; માટે 
અત્ય'ત વિચાર અને તે નપને ઉગ્રપણે આરાધવાનેો અલ્પ- 
કાળમાં યોગ કરવો ઘડે છે, એમ વર્ત્યા કરે છે. 


' ગ્રસગથી કેટલાંક અરસપરસ સખ ધ જેવાં વચને આ - 
પત્રમાં લખ્યાં છે, તે વિચારમાં સ્કુરી આવતાં સ્વ વિચાર- 
બળ વધવાને અર્થે અને તમને વાંચવા વિચારવાને અર્થે 
લખ્યાં છે. 

(૨) જવ, પ્રદેશ, પર્યાય તથા સ“ખ્યાત, અસ'ખ્યાત, 
અનત આદિ વિષે તમા રસનાં વ્યાપડપણાં વિષે ક્રેમે કરી 
સમજવુ' ચોગ્ય થશે. 





૩૭. 
મુંબઇ. જેઠ. ૧૯૫૧. 

જ્ઞાનીના માર્ગના આશયને ઉપદેશનારાં વાકયો. * 

૧. સહેજ સ્વરૂપે જીવની સ્થિતિ થવી તેને શ્રી 
વીતરાગ મોક્ષ કહે છે. 

૨. સહજ સ્વરૂપથી જીત્ર રહિત નથી, પણુ તે 
સહજ સ્વરૂપનું માત્ર ભાન જીવને નથી, જે થવુ તેજ 
સહુજ સ્વરૂપે સ્થિતિ છે 

૩. સંગના ચોગે. આ જીવ સહુજ સ્થિતિને ભૂલ્યો 
છે, સંગની નિવૃત્તિએ સહજ સ્વર્ૃપતું પરોક્ષ ભાન 
ગગટે છે. 


“૬૬. 


૪. એજ માટે સર્વ તીર્થેકરાદિ સ્ાનીએએ અસગ- 
પણું જ સર્વાત્યુટટ કહ્યુ છે; કે જેનાં અગે સર્વ આત્મસાધન 
[રહ્યાં છે. . 

પ સર્વ જિનાગમમાં કહેલ્યાં વચનો એક માત્ર 
અસસંગપણામાં જ શમાય છે, કેમકે તે થવાને અર્યેજ તે 
'સર્વ વચને! કહ્યાં છે. એક પરમાણુથી માંડી ચૌદ રાજલે।કની 
અને સષોન્મેષથી માંડી શૈલેશીઅવસ્થા પર્ચતની સર્વ ક્રિયા 
વણું'વી છે, તે એજ અસંગતા સમન્વાને અર્થે વર્ણુંવી છે. 

' ૬. સર્વ ભાવથી અસગપણું થવું તે સર્વથી રૃષ્કરમાં 
'ડુષ્કર સાધન છે; અને તે નિરાશ્રયપણે સિદ્ધ થવુ અત્યત 
દુષ્કર છે. એમ વિચારી શ્રી તીથેકરે સત્સંગને તેનો આધાર 
કહ્યો છે; કે જે સત્સંગના ચોગે સહજ સ્વરૃપભૂત એવુ 
અસ ગપણું જીવને ઉત્પન્ન થાય છે. 

. છી. તે સત્સંગ પણુ જીવને ઘણીવાર પ્રાસ થયા છતાં 
કૂળાવાન થયો નથી એમ શ્રી વીતરાગે કહ્યુ' છે, કેમકે તે 
સત્સંગને એળખી આ જીવે તેને પરમ હિતકારી જાણ્યો 
નથી, પરમ સ્નેહે ઉપાસ્યો નથી, અને પ્રાસ્ પણુ અગ્રાસ 
ફળાવાન થવાયોગ્ય સસ્તાએ વિસર્જન કર્યો છે, એમ કહ્યું છે. 
' આ અસે કહ્યુ તેજ વાતની વિચારણાથી અમારા આત્મામાં 
આત્મગુણુ આવિર્ભાવ .પામી સહુજ સમાધિ પર્યત' પ્રાસ 
થયા એવા સત્સંગને હું અત્યત અત્યત ભક્તિએ નમસ્કાર 
કરૂં છઉં. . - 
. * .૮. અવશ્ય આ. જીવે પ્રથમ સર્વ સાધનને ગૌણુ 
જાણી, નિર્વાણુના સુખ્ય હેતુ એવો સત્સ'ગજ સર્વાપણુપભે*- 
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ઉપાસવે। ચોગ્ય છે કે જેથી સર્વ સાધન સુલભ થાય છે, 
એવે અમારો આત્મસાક્ષાત્કાર છે. 


૯. તે સત્સગ પ્રાતત થયે ને આ જીવને કલ્યાણુ 
પ્રાસ ન થાય તો! અવશ્ય આ જીવને। જ _વાંક છે; કેમકે તે 
સત્સંગના અપૂર્વ, અલભ્ય, અત્યત દુલ્લભ એવા યોગમાં 
પણુ તેણે તે સત્સગના ચોગને ખાધ કૅરનાર એવાં માઠાં 
કારણુ।નેો ત્યાગ ન કર્યો ! 


૧૦. મિથ્યાગ્રહ, સ્વછ'દપણું, પ્રમાદ અને ઈંદ્રિય 
વિષયથી ઉપેક્ષા કરી હોય તે જ સત્સગ ફેળવાન થાય 
નહીં, અથવા સત્સંગમાં એક નિછા, અપૂર્” ભક્તિ આણી 
ન હોય તે! ફૂળવાન થાય નહોં. ને એક એવી અપૂર્વ 
ભક્તિથી સત્સગની ઉપાસના કરી હાય તે! અલ્પકાળમાં 
મિથ્યાગ્રડાદિ નાશ પાશે અને અનુકેમે સર્વ દોષથી જીવ 
સુક્ત થાય. 


૧૧. સત્સંગની . આળખાણુ થવી જીવને રુલ્લભ છે. 
જોઇ મહત્‌ પુણ્યયોગે તે આળખાણુ થયે નિશ્ચય કરી આજ 
સત્સગ સત્પુરૂષ છે એવે। સાક્ષીભાવ ઉત્પન્ન થયો હાય તે 
જવે તો! અવશ્ય કરી પ્રવૃત્તિને સ કોચવી; પોતાના દોષ 
ક્ષણે ક્ષણે, કાર્ચે કાર્યે અને પ્રસગે પ્રસંગે તીક્ષ્ણુ ઉપયોગે 
કરી જેવા, જેઈને તે પરિક્ષીણુ કરવા; અને તે સદ્સ ગને 
અર્યે દેડૃત્યાગ કરવાને! ચોગ થતે હાય તો તે સ્વીકારવો. 
ણુ તેથી કોઇ પદાર્થને વિષે વિશેષ ભક્તિ-સ્તેઠુ થવા 
દવો ચોગ્ય નથી. તેમ પ્રમાદે રસગારવાદિ દોષે તે સત્સગ 
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[સ થયે પુરૂષાર્થ ધર્મ મદ રહે છે, અને સત્સગ ફેળવાન 
તો નથી એમ જાણી પુરૂષાર્થ વીર્ય ગોપવવું ઘટે નહીં. 


૧૨. સત્સ'ગતું એટલે સત્પુરૂષનું એળખાણુ થત્રે પણુ 
યોગ નિરંતર રહેતો ન હોય તો સત્સ'ગથી પ્રાસ થયે 
એવો જે ઉપદેશ તે પ્રત્યક્ષ સત્પુરૂષ તુલ્ય જાણી 

મેચારવે તથા આરાધવો કે જે આરાધનથી જીવને અપૂવે 
નેવું સમ્યક્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે. 


૧૩. જીવે સ્રુખ્યમાં સુખ્ય અને અવશ્યમાં અવશ્ય 
પેવો નિશ્ચય રાખવો કૈ. જે કઈ મારે કરવું છે તે આત્માને 
'હ્યાણુરૂપ થાય તેજ કરવું છે, અને તેજ અર્થે આ ત્રણુ 
ગની ઉદ્યયખળે પ્રવૃત્તિ થતી હોય તે! થવા દે, તે! પણુ 
કવટે તે ત્રિયાગથી રહિત એવી સ્થિતિ કરવાને અર્થે તે 
વૃત્તિને સ કોચચતાં સ'કોચતાં ક્ષય થાય એજ ઉપાય કંતેન્ય 
9. તે ઉપાય મિથ્યાગ્રડુનો ત્યાગ, સ્વછંદપણુાને। ત્યાગ, 
તમાદ અને ઈંદ્રિય વિષયનો ત્યાગ એ સુખ્ય છે. તે 
તત્સ ગના ચોગમાં અવશ્ય આરાધન કર્યાંજ રહેવાં અને 
નત્સગના પરેક્ષપણામાં તો અવશ્ય અવશ્ય આરાધન 
કર્યાજ કરવાં, કેમકે .સત્સ'ગ પ્રસંગમાં તો જીવનું કઇક 
યૂનપણુ' હોય તે! તે નિવારણુ થવાતું સત્સગ સાધન. છે, 
તણુ સત્સ'ગના પરેક્ષપણુામાં તો એક પોતાતું આત્મબખળજ 
પ્રાધન છે. ને તે આત્મબળ સત્સ'ગથી પ્રાસ થયેલા એવા 
મોધને અનુસરે નહોં, તેને આચરે નહીં, આચરવામાં 
યતા . પ્રમાદને છેડે. નહીં, તો કોઈ કે પણુ જવતુ 
#લ્યાણુ . થાય “નહીં... ર. 
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સક્ષેપમાં લખાયલાં જ્ઞાનીના માર્ગના આશચને ઉપદે- 
શનારાં આ વાકયો સુમુક્નુ જીવે પાતાના આત:માને વિષે 
નિર'તર પશિણિ।મી કરવા યોગ્ય છે. જે પોતાના આત્મગુણુને 
વિશેષ વિચારવા શબ્દરૂપે અમે લખ્યાં છે. 





૩૮૦ 
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જે કષાય પરિણામથી અનત સંસારનો સ'ખબધ થાય 
તે કષાય પરિણામને જિન પ્રવચનમાં અન'તાતુખ'ધી સંજ્ઞા 
કહી છે. જે કેષાયમાં તન્‍્મયપણે અપ્રશસ્ત (માઠૅ) ભાવે 
તીત્રોપયોગે આત્માની પ્રવૃત્તિ છે, ત્યાં અન'તાતુખ'ધીને 
સ'ભવ છે. સખ્ય કરીને અહીં કહ્યાં છે, તે સ્થાનકે તે 
કષાયને। વિશેષ સ'ભવ છે:--સત્દેવ, સદગુરૂ અને સત્ધર્મને 
જે પ્રકારે દ્રોડ થાય, અવસ્ઞા થાય તથા વિસુખ ભાવ થાય 
એ આદિ પ્રવૃત્તિથી, તેમ જ અસત્દેવ, અસદ્ગુરૂ તથા 
અસત્ધર્મનેો જે પ્રકારે આગ્રહ થાય, તે સ'બ'ધી મુતકૃત્યતા 
માન્ય થાય એ આદિ પ્રવૃત્તિથી પ્રવર્તતાં અન'તાનુખધી 
કષાય સ'ભવે છે, અથવા સ્તાનીના વચનમાં સ્તરીપુત્રાદિ ભાવોને 
જે મર્યાદા પછી ઇચ્છતાં નિધ્વૈસ પરિણામ કહ્યાં છે, તે 
પરિણામે પ્રવર્તતાં પણુ અન'તાનુખ'ધી હોવા ચોગ્ય છે. 
સક્ષેપમાં અનતાનુખધી કષાયની વ્યાખ્યા એ પ્રમાણે 
જણાય છે. 


(૨) જે સુત્રાદિ વસ્તુ લેોક્સઝાએ ઇચશ્છવા પ્્ય 
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મણુાય છે, તે વસ્તુ દુઃખદાયક અને અસારભૂત જાણી પ્રાપ્ત 
કયા પછી નાશ પાસ્યા છતાં પણુ ઇશ્છવા યોગ્ય લાગતી 
ત હોતી, તેવા પદાર્થની હાલ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
તેથી અનિત્ય ભાવ જેમ બળવાન થાય તેમ કરવાની જિજ્ઞાસા 
ઝદૂભવે છે, એ આદિ ઉદ્ાહુરણુ સાથે લખ્યું તે વાંચ્યું છે. 
જે પુરૂષની જ્ઞાનદશા સ્થિર રહેવા યોગ્ય છે, એવા સાનીપુર્ષને 
પણુ સ સારપ્રસ'ગને ઉદય હાય તો જાગૃતપણે પ્રવર્તવું ઘટે છે. 
એમ વીતરાગે કહ્યુ છે, તે અન્યથા નથી; અને આપણુ સૌએ 
જાઝૃતપણે પ્રવર્ત વું કરવામાં કંઇ શિથિલતા રાખીએ તે તે 
સ'સારપ્રસગથી ખાધ થતાં વાર ન લાગે એવે! ઉપદેશ એ 
ગચનેોથી આત્મામાં પરિણામી કરવા યોગ્ય છે, એમાં સ'શય 
૫ટલો! નથી. પ્રસંગની સાવ નિવૃત્તિ અશકય થતી હાય તો 
પ્રસંગ સક્ષેપ કરવો ઘટે, અને કેમે કરીને સાવ નિવૃત્તિરૂપ 
પરિણામ આણુવું ઘટે, એ સુમુક્ષુ પુરૂષનો ભૂમિકા ધર્મં છે. 
સત્સંગ સત્શાસ્ત્રના થોગથી તે પર્મ તું' આરાધન વિશેષે કરી 
સ'ભવે છે. 
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મુ'બઇ.. અશાડ વદ ૦)) ૧2૫૧. 

 અન'તાનુખધીનાો ખીજે પ્રકાર લખ્યો છે તે વિષે 
વિશેષાર્થ નીચે લખ્યાથી ન્નણુરે।. 

ઉદયથી અથવા ઉદાસભાવસ'યુષ્ઠ્ત મ'દપરિણિત ખુદ્ધિથી 

જ્ઞોગાદિને વિષે પ્રવૃત્તિ થાય ત્યાં સુધીમાં જ્ઞાનીની આસ્ાપર 

પગ સૂકીને 'પ્રવૃત્તિ થઈ ન ચૈભ્રવે, પણુ જ્યાં ' લોગાદિને 
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વિષે તીવ્ર તન્મયપણે પ્રવૃત્તિ થાય ત્યાં જ્ઞાનીની આજ્તાની 
કઇ અ'ઝુશતા સંભવે નહીં, નિર્ભયપણે ભોગપ્રવૃત્તિ સ'ભવે, 
જે નિર્ધ્વસ પરિણામ કહ્યાં છે; તેવાં પરિણુ।મ વર્તે ત્યાં પણુ 
અન'તાનુખધી સ'ભવે છે. તેમજ હું સમજુ છું, મને ખાધ 
નથી એવા ને એવા ખરૂમમાં રહે, અને લોગથી નિવૃત્તિ 
ઘટે છે, અને વળી કંઇ પણુ પુરૂષત્વ કરે તો થઇ શકવા 
ચોગ્ય છતાં પણુ મિથ્યા્ઞાનથી સ્રાનદશા માની લેોગાઠિકેમાં 
પ્રવર્તના કરે ત્યાં પણુ અનતાનુખ'ધી સ'ભવે છે. * 

જાગૃતમાં જેમ જેમ ઉપયોગનું શુદ્ધપણું થાય, તેમ 
તેમ સ્વસદશાતું પરિક્ષીણુપણું સ'ભવે. 





૪૬૦# 
મુંબઈ. અશાડ સુદ ૨. ૨વિ. ૧૯૫૨. 
જ્તાન, ક્રિયા અને ભક્તિયોગ. 


જેને મૃત્યુની સાથે મિત્રતા હાય અથવા જે મૃત્યુથી 
ભાગી છૂટી શકે એમ હોય અથવા હું નહોં મરૂં એમ જેને 
નિશ્ચય હોય તે ભલે સુખે સુવે. ( શ્રી લીથેકર-છજીવનિકાય 
અધ્યયન. ) 


સ્ાનમાર્ગ ડુરારાધ્ય છે. પરમાવગાઢ દશા પામ્યા 
પહેલાં તે માગે પડવાનાં ઘણાં સ્થાનક છે. સ દેડ, વિકલ્પ, 
સ્વચ્છ'દતા, અતિપરિણુાઃમીપણું એ આદિ કારણુ। વારવાર 
જીવને તે માગે પડવાના હૅતુએ થાય છે; અથવા ઉર્ધ્વ _ 
ભૂમિકા પ્રાસ થવા દેતાં . નથી. 


હરે. 


"ક્રિયામાર્ગે અસદ્અભિમાન, વ્યવહાર આગહે, સિદ્ધિ 
સોહે, પૂજાસત્કારાદિ થોગ, અને ઇે'હેક ક્રિયામાં આત્મ- 
નિષ્ઠાદિ દોષોને! સભવ રહ્યો છે. 


જાડ મહાત્માને ખાદ કરતાં ઘણા! વિચારવાન જીવે।- 
એ ભક્તિમાર્ગનો તે જ કારણુ।થી આશ્રય કર્યો છે, અને 
આજ્તાશ્રિતપણુ' અથવા પરમપુરૂષ સદ્ગુરૂને વિષે સર્વાપેણુ 
સ્વાધીનપણુ' શિરસાવઘ દીઠું છે, અતે તેમજ વર્ત્યા છે; 
તથાપિ તેવે* ચોગ પ્રાસ થવે જેઇએ; નહીં તે 
ચિતામણિ જેવો જેનો એક સમય છે એવો સતુષ્યદેહુ 
ઉલટો પરિબ્રમણુવૃદ્ધિના હેતુ થાય. 





ર. 


મુબઈ. શ્રા. ૧૯૫૨. 

(૧) દુલ્લભ એવે સનુષ્યદેહુ પણુ પૂર્વે અન તવાર 

પ્રાસ થયા છતાં કંઇ પણુ સફળપણુ થયું નહોં પણુ આ 
મનુષ્યદેહને જુતાર્થતા છે કે જે મતુષ્યદેહે આ જીવે જ્ઞાની 
સુર્ષને એળખ્યા તથા તે મહાભાગ્યતો આશ્રય કર્યો. જે 
ચુર્ષના આશ્રચે અનેક પ્રકારના મિથ્યા આગ્રહાદિની મ'દતા 
થઇ, તે પુરૂષને આશ્રયે આ દેડ છૂટે એજ સાર્થક છે. 
જન્મ જરા મરણુાદિને નાશ ફેરવાવાળી' આત્મસ્રાન જેમને 
વિષે વ્તેં છે, તે પુરૂષનો આશ્રયજ જીવને જન્મ જરા 
મરણુાદિના નાશ કૅરી શકે, કેમકે તે યથાસ'ભવ ઉપાય છે. 


હતેવા પરમ પુરૂષ અદ્સુરૂતા થેમ.. 


૭૩. 


સચોગ સ'બધે આ દેહ પ્રત્યે આ જીવને જે પ્રારબ્ધ હરે 
તે વ્યતીત થયે તે દેડનો પ્રસંગ નિવૃત્ત થશે. તેનો ગમે 
ત્યારે વિયોગ નિશ્ચયે છે, પણુ આશ્રયપૂર્વક દેડુ છૂટે એજ 
જન્મ સાર્થક છે, કે જે આશ્રયને પામીને જીવ તે ભવે 
અથવા ભાવિ એવા થોડા કાળે પણુ સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરે. 


(૨) તસે તથા શ્રી સુનિ પ્રસ'ગોપાત............ પ્રત્યે 
જવાનુ' રાખશે. ખ્રહ્યાચર્ય, અપરિગ્રહાદિ યથાશક્તિ ધારવાની 
તેમને સંભાવના દેખાય તો સ્ુનિએ તેમ ડરવામાં 
પ્રતિબંધ નથી. 


*₹૩) શ્રી સદ્ગુરૃએ કહ્યો છે એવા નિર્ગેથ માર્ગને 
સદાય આશ્રય રહો. હું દેહાદિ સ્વરૂપ નથી, અને દેહ, 
સ્રી, પુત્રાદિ કોઇ પણુ મારાં નથી, શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ 
અવિનાશી એવે! હું આત્મા છઉં. એમ આત્મલભાવના કરતાં _ 
રાગદ્રેષનો ક્ષય થાય. 





જજે. 
નડિયાદ. આસે।. વદી ૧૦ શનિ. ૧૬૫૨. 


૧. શ્રી સદ્ગુર્દેવના અતુગ્રહથી અત્ર સમાષિ છે. 


૨. એકાંતમાં અવગાહવાને અર્થે આત્મસિદ્ધિશાસ્ત્ર 
આ નડે મોકલ્યું છે. તે હાલ શ્રી”૦૦એ અવગાહવા 
ચોગ્ય છે. 


% અઆત્મભાવનાટ્ૂપ આરાધના મત્ર. . 


૭૪. 


૩. જિનાગમ વિચારવાની શ્રી૦૦૦ અથવા શ્રી૦૦૦૦૦૦ની 
ઇચ્છા હાય તે! આચારાંગ, સૂયગડાંગ, દશવેકાલિક, 
ઉત્તરાધ્યયન અને પ્રશ્વ્યાકરણુ વિચારવા યોગ્ય છે. 


૪. આત્મસિદ્ધિશાસ્ત્ર શ્રીભ૦૦૦૦૦એ આગળપર અવગા- 
હેવું વધારૈ હિતકારી જાણી હાલ શ્ર!૦૦૦ને માત્ર અવગાહવારતું 
લખ્યું છે; તો પણુ નને શ્રી૦૦૦૦૦૦ની વિશેષ આકાંક્ષા હાલ 
રહે તો પ્રત્યક્ષ સત્પુરૂષ જેવો મારા પ્રત્યે કોઇએ પરમે- 
પકાર કર્યો નથી એવો અખડ નિશ્ચય આત્મામાં લાવી 
અને આ દેહનાં ભવિષ્ય જીવનમાં પણુ તે અખડ નિશ્ચય 
છોડું તો મે આત્માર્થ ત્યાગ્યાો અને ખરા ઉપકારીના 
ઉપકારને ઓળવવાનોા દોષ કર્યો એમ જ જાણીશ અને 
આત્માને સત્પુરૂષનો નિત્ય આઝ્તાંક્તિ રહેવામાં જ કહ્યાણુ 
છે એવે, ભિન્નભાવરહિત, લેક સ'ખ'ધી ખીજ પ્રકારની સવે 
કલ્પના છોડીને, નિશ્ચય વ્તાવીને, શ્રી૦૦૦સુનિના સહુચારી- 
પણુામાં એ ગ્રંથ અવગાહુવામાં હાલ પણુ અડચણુ નથી. 
ઘણી શકાઓતું સમાધાન થવા યોગ્ય છે. 


(૨) 

' સત્પુરૂષની આજ્ઞામાં વર્તવાનો જેને દહ નિશ્ચય વતે 
છે અને જે તે નિશ્ચષ્રને આરાધે છે, તેને જ જ્ઞાન સમ્યક્‌- 
પરિણામી થાય છે, એ વાત આત્માથી જીવે અવશ્ય 
લક્ષમાં રાખવા યોગ્ય છે. અમે જે આ વચન લખ્યાં છે 
તેના સર્વ જ્તાનીપુરૂષા સાક્ષી છે. . 
ખીજા સુનિયોને પણુ જે જે પ્રકારે વેરાગ્ય, ઉપશમ, 

અને વિવેકની વૃદ્ધિ થાય તે તે પ્રકારે શ્રી”૦૦ તથા 


૭૫ 


॥ી૦૦૦૦૦૦એ યથાશક્તિ સ'ભળાવવુ' તથા પ્રવર્તાવવુ' ઘટે છે; 
'સજ અન્ય જીવે! પણુ આત્માર્થ સન્‍્સ્રુખ થાય, અને 
ઊનીપુરૂષની આજ્તાના નિશ્ચયને પામે તથા વિરક્ત પરિ- 
ડામને પામે, રસાદિની લુખ્ધતા મોળી પાડે એ આદિ 
4કારે એક આત્માર્યે ઉપદેશ કતેવ્ય છે. 


(૩) 
અન'તવાર દેડુને અર્યે આત્મા ગાળ્યો છે. જે દેહુ 
માત્માને અર્થે ગળાશે તે દેહે આત્મવિચાર પામવાયેગ્ય 
જણી સર્વ દેડાર્થની કલપના છોડી દઈ એક માત્ર આત્મ!- 
“માંજ તેનો ઉપયોગ કરવે। એવે મુમુક્ષુ જીવને અવશ્ય 
નિશ્ચય નજેઇએ. : 
શ્રી સહુજાત્મસ્વરૂપ. 





૪ર. 
વવાણીઆ. ગૈત્ર સદ પ ૧૯૫૩. 


ત્રણુ સમકિતમાંથી ગમે તે સમકિત પામ્યાથી જીવ 
4ધારેમાં વધારે પ'દર ભવે મૈશક્ષ પામે. જઘન્ય તે લવે 
પણુ મોક્ષ થાય; અને જે તે સમકિત વમે, તો. વધારેમાં 
વધારે અપપુદ્ગમલ-પરાવર્તનકાળ સુધી સ'સારપરિબ્રમણુ 
કેરીને પણુ મોક્ષ પામે. સમકિત પામ્યા પછી વધારેમાં 
વધારે અ્ષપુદ્ગલપરાવર્તન સસાર હોય. 

ક્ષયાપશમ સમકિત અથવા ઉપશમ સમકિત હોય, તો 
તે જીવ વમી શકે; પણુ ક્ષાચિક સમકિત હોય તે। તે વમાય 
નહીં; ક્ષાચિક સમકિતી જવ તે -જ લવે મોક્ષ પામે, વધારે 


૭૬. 


ભવ કરે તો! ત્રણુ ભવ કેરે; અને કેોઇએક જીવની અપેક્ષાએ 
કવચિતૂ ચાર ભવ થાય. યુગલિઆનું આયુષ બ ધાયા પછી 
ક્ષાયિક સમકિત 'આવ્યું હોય, તો ચાર ભવ થવાનો સ'ભવ 
છે; ઘણું કરીને કોઇક જીવને આમ ખને છે. . 


ભગવત્‌ તીર્યકરના નિ્રીથ, નિગ્રેથિનીએ।, શ્રાવક તથા 
શ્રાવિકાએ કૅઇ સર્વને જીવાજીવતું જ્ઞાન હતું તેશ્રી તેને 
સમકિત કહ્યું છે એવે! સિદ્ધાંતના અભિપ્રાય નથી. તેમાંથી 
કેક જીવોને તીયૈકર સાચા પુરૂષ છે, સાચા સોક્ષમાર્ગતા 
ઉપદેછ્ટા છે, જેમ તે કહે છે તેમજ મોક્ષમાર્ગ છે એવી 
પ્રતીતિથી, એવી રૂચિથી, શ્રી તીથૈકરના આશ્રયથી, અને 
નિશ્ચયથી, સમકિત કહ્યુ છે. એની પ્રતીતિ, એવી રૂચિ અને 
એવા આશ્રયનેો તથા આઝસ્તાના નિશ્ચય છે તે પગુ એક 
પ્રકારે જીવાજીવના જ્તાનસ્વરૂપ છે. પુરૂષ સાચા છે અને 
તેની પ્રતીતિ પણુ સાચી આવી છે કે જેમ આ પરમજૃપાળુ 
કહે છે તેમજ મોક્ષમાર્ગ છે, તેમજ મોક્ષમાર્ગ હોય, તે 
પુરૂષના લક્ષણાદિ પણુ વીતરાગપણુાની સિદ્ધ કરે છે; જે 
વીતરાગ હોય તે પુરૂષ યથાર્થ વકતા હોય, અને તેજ પુરૂષની 
પ્રતીતિએ મોક્ષમાર્ગ સ્વીકારવા યોગ્ય હોય એવી સુવિચારણા 
તે પણુ એક પ્રકારનું ગોણુતાએ જીવાજીવનું જ જ્તાન છે. 


તે પ્રતીતિથી, તે રૂચિથી અને તે આશ્રયથી પછી 
સપણ વિસ્તારસહિત જીવ્રાજીવનું' જ્ઞાન અનુક્રમે થાય છે. 
તથાર્‌પ પુરૂષની આસા ઉપસવાથી રાગ, ક્રેષતો. ક્ષય થઇ 
વીતરાગ દશા થાય છે. તથારૂપ સત્પુરૂષના પ્રત્યક્ષ યોગ 
વિના એ સમકિત આવવું કઠણુ છે. તેવા સુર્ષનાં વચનરૃપ 


છુછ. 


શાસ્રોથી કોઈક પૂવેં આરાધક હોય એવા જીવને સમકિત 
થવું સ'ભવે છે; અથવા કોઈ એક આચાર્ય પ્રત્યક્ષપણુ તે 
વચનના હેતુથો કઇક જીવને સમકિત પ્રાસ કરાવે છે. 





૪૪. 
મુબઇ. જેકે શુદ ૧૬૪૯. 
ઈ* સરવ. 


સર્વ અન્યભાવથી આત્મા રડિત છે, કેવળ એમ જેને 
અનુલવ વર્તે છે તે સુપ્ત છે. 


ખીજા' સર્વ દ્રવ્યથી અસ'ગપણુ, ક્ષેત્રથી અસ ગપણું', 
કાળથી અસ'ગપગું' અને ભાવથી અમંગપણુ' સર્વથા જેને વતે 
છે તે સુક્ત છે. 


અટળ અતુભવસ્વરૂપ આત્મા સર્વ દ્રવ્યથથી પ્રત્યક્ષ 
જુદો ભાસવે ત્યાંથી સ્રુષ્તદશા વર્તે છે. તે પુરૂષ માન થાય 
છે, તે ષુરૂષ અપ્રતિખદ્ધ થાય છે, તે પુરૂષ અસ'ગ થાય છે, 
તે પુરૂષ નિવિકલપ થાય છે, અને તે પુરૂષ મુક્ત થાય છે. 


જેણુ ત્રણુ કાળને વિષે દેડાદિથી પોતાનો કઇ પણુ 
સખ'ધ નહોતો એવી અસગદશા ઉત્પન્ન કરી તે ભગવાન્રૂપ 
સત્પુર્ષોને નમસ્કાર છે. 


૭૯. 


જપ. 


જેને કોઇઇપણુ પ્રત્યે રાગ, દ્વેષ ૨& નથી તે 
સહાત્માને વારવાર નસસ્કારે, 


૧. પરમયોગી એવા શ્રી તષભદેવાદિ પુરૂષો પણુ જે 
દેડુને રાખી શકયા નથી, તે દેડ્માં એક વિશેષપણુ' રહ્યું 
છે તે એ કે તેનો સ'ખ'ધ વર્તે ત્યાંસુધીમાં જીવે અસ'ગપણું, 
નિર્માહુપણુ' કરી લઈ અખાધ્ય અનુભવસ્વરૂપ એવુ' નિજ- 
સ્વરૂપ જાણી ખીન્ સર્વ ભાવ પ્રત્યેથી વ્યાવૃત્ત (છૂટા) થવું; 
કે જેથી ફરી જન્મમરણુનો ફેરો ન રહે. 


૨. તે દેહુ છોડતી વખતે જેટલા અંશે અસ ગપણુ', 
નિર્મોહપણુ', યથાર્થ સમરસપણું રહે છે તેટલું મોક્ષપદ 
નજીક છે એમ પરમ જ્ઞાની પુરૂષનો નિશ્ચય છે. 


૩. આ દેહે કરવા યોગ્ય કાર્ય તો એકજ છે કે કેક 
પ્રત્યે રાગ અથવા કોઇ પ્રત્યે કિચિતૂ માત્ર ક્રેષ ન રહે, 
સર્વત્ર સમદશા વતે, એજ કલ્યાણુનોા જ્ુખ્ય નિશ્ચય છે. 


૪. કંઈપણુ મન, વચન, કાયાના ચોગથી અપરાધ 
થયે! હોય, જાણુતાં અથવા અજશુતાં, તે સર્વ વિનયપૂર્વક 
ખમાવું છઉં; ઘણા નસમ્નજ્ાવથી ખમાવું છઉં. 


૪૯. 


૪૨૬. 
મુબઇ. જેડ વદ ૬. ૨1. ૧૯૫૩. 


પરમ પુરૂષ દશા વણુ ન. 

૧. કીચસે। કનક જાકે, નીચસો। નરેશપદ, 

સીચસીી મિત્તાઈ, ગરવાઈ નાકે ગારસી; 

જહુરસ્રી જેગ જાનિ, કહરસ્ી કરામતિ, 

હેહુરસી હો'સ, પુદ્ગલ છબી છારસી; 

જાલસે। જગવિલાસ, ભાલસો। ભુવનવાસ, 

કાલસે। મુટું બકાજ, લેોક્લાજ લારસી; 

સીઠસે। સુજસ જને, ખીઠંસે બખત માને, 

એસી નકી રીતિ તાહી, ખ'દત બનારસી. 
જે કૅચનને કાદવ સરખું નાગુ છે, રાજગાદીને નીચ 
પદ સરખી જાણે છે, કોઇથી સ્તેડું કરવો તેને મરણુ સમાન 
જાણે છે, મોટાઇને લીપવાની ગાર જેવી જાણે છે, કીમિયા 
વગેરે નેગને ઝેર સમાન જાણે છે, સિદ્ધિ વગેરે એશ્ચર્યને 
અશાતા સમાન નાણે છે, જગતમાં પૂજ્યતા થવા આદિની 
હાંસને અનર્થ સમાન ન્ાણે છે, પુદ્મલની છબી એવી 
ઓદારિકાદિ કાયાને રાખ જેવી નાણુ છે, જગતૂના લોગ- 
વિલાસને સ્ુઝાવારૂપ જાળ સમાન જાણે છે, ઘરવાસને 
ભાલા સમાન જાગુ છે, ઝુટું બનાં કાર્યને કાળ એટલે મૃત્યુ 
સમાન ન્ણુ છે, લોકમાં લાજ વધારવાની ઇચ્છાને સુખની 
લાળ સમાન નાણે છે, કીતિની ઇચ્છાને નાકના મેલ જેવી 
જાણું છે, અને પુર્યના ઉદયને જે વિષ્ા સમાન જાણે છે, 
એવી જેની રીતિ હોય તેને ખતારસીદાસ વદતા કરે. છે. 


૬9, 


૨. કોઇને અયે વિકલ્પ નહીં આણુતાં અસ'ગપણુંજ 
રાખશે. જેમ જેમ સત્પુરૂષનાં વચન તેમને પ્રતીતિમાં 
આવરે, જેમ જેમ આજ્તાથો અસ્થિમિન રંગાશે તેન તેમ 
તે તે જીવ આત્મકલ્યાણુને સુમમપણેુ પામશે, એમ 
નિઃસ'દેઢુ છે. 


ખરા અ'તઃકરણેું વિશેષ સત્સમાત્રમના આશ્રયથી જીવને 
ઉત્કટ દશા પણુ ઘણુ થોડા વખતમાં પ્રાસ થાય છે. 


૩, વ્યવહાર અથવા પરમાર્થ સખ'ધી કોઇ પણુ જીવ- 
વિષેની વૃત્તિ હાય તે ઉપશાંત કરી કેવળ અસ'ગ ઉપવત્રોગે 
અથવા પરમપુર્ષની ઉપર કહી છે તે દશાના અવક્ષ બને 
આત્મસ્થિતિ કરવી એમ વિજ્તાપના છે, કેમકે ખીશે કેઈ 
પણુ વિકલ્પ રાખવા જેવુ' નથી. જે કોઈ સાચા અ'ત:ઃકરણે 
સત્પુરૂ્ષનાં વચનને ગ્રડણુ કરશે તે સત્યતે પામશે એમાં” 
કઈ સશય નથી, અતે શરીર નિર્વાડુ!દિ વ્યવડાર ચો સોના 
પ્રારબ્ધ પ્રમાણે પ્રાસ થવા યોગ્ય છે, એટલે તે વિષે પણુ 
કઈ વિકલ્પ રાખવા ચોગ્ય નથી. જે વિકલ્ય તમે ઘણુ 
કરીને શમાવ્યો છે, તો પણુ નિશ્ષયના ખળવાનપણાને 
અર્થે દર્શાવ્યું 'છે. 

૪. સર્વ જીવ પ્રત્યે, સર્વ ભાવપ્રત્યે અખ'ડ એ કરસ 
વીતરાગદશા રાખવી એ જ સર્વ જ્ઞાનનું ફૂળ છે. 

આત્મા શુદ્ધચૈતન્ય સ્વરૂપ, જન્મજરામરણુરહિત અસંગ 
સ્વરૂપ છે; એમાં સર્જ જ્ઞાન શમાય છે; તેની પ્રતીતિમાં 
સર્વ સમ્યક્દર્શન શ્રમાય છે; આત્માને અસ ગસ્વરૂપે સ્વભાવ- 


ન 


દશા રહે તે સમ્યક્ચાસ્ત્રિ, ઉત્કુછ સયમ અને વીતરાગદશા 
છે. જેના સ'પૂર્ણપણુનું ફળ સર્વ ફ૬ુ:ખને ક્ષય છે, એ કેવળ 
નિઃસ'દેડ છે; કેવળ નિઃસ'દેડુ છે. એજ વિનતિ. 





૪૭, 
મુબઈ અશાડ વદ ૧ ગુરૂ, ૧૯૫૭, 


(૧) શુભેચ્છાથી માંડીને શૈલેશીકરણુ પર્યતની સર્વ 
ક્રિયા જે જ્ઞાનીને સમ્મત છે, તે જ્તાનીનાં વચન ત્યાગ 
વૈરાગ્યનો નિષેધ કરવામાં પ્રવર્તે નહીં; ત્યાગ વૈરાગ્યનાં 
સાધનટર્પે પ્રથમ ત્યાગ વૈરાગ્ય આવે છે તેને પણુ જ્ઞાની 
નિષેધ કરે નહોં. 


(૨) કોઇએક જડ કેયામાં પ્રવૃત્તિ કરી જ્ઞાનીના 
માર્ગથી વિજ્ઠુખ રહેતા હોય અથવા મતિના મૂહત્વને લીધે 
ઉંચી દશા પામતાં અટકતા હોય, અથવા અસત્‌ સમાગમથી 
સતિ વ્યામોહુ પામી અન્યથા ત્યાગ વેરાગ્યને ત્યાગ વેરા- 
ગ્યપણુ માની લીધા હાય તેના નિષેધને અર્થે કરુણાબુદ્ધિથી 
જ્ઞાની ચોગ્યવચને તેના નિષેધ કેવચિત્‌ કરતા હોય તો 
વ્યાસોહ નહીં પામતાં તેનો સદ્હેતુ સમજી યથાર્થ ત્યાગ 
વેરાગ્યની ક્રિયામાં અતર તથા ખાહ્યમાં પ્રવર્તવું યોગ્ય છે. 


૮૨. 

૪ 

મુંબઈ. આશે! સુદ ૮ રવિ. ૧૯૫૩. 
કુક 


(૧) સત્પુરુષાના અગાધ ગભીર સ'યમને નમસ્કાર. 


(૨) અવિષમ પરિણામથી જેમણે કાળમૂટ વિષ 
પીધું એવા શ્રી ત્રષભાદિ પરમપુરુષાને નમસ્કાર. 

(૩) પરિણુ।મમાં તો જે અમૃત જ છે, પણુ પ્રથમ 
દશાએ કાળકૂટ વિષની પેઠે સુંઝવે છે એવા શ્રી સયમને 
નમસ્કાર. 


ઉછ) તે જ્ઞાનને, તે દર્શનને અને તે ચારિત્રને 
વારવાર નમસ્કાર. 


(૨) 
જેની ભક્તિ નિષ્કામ છે એવા પુરુષોનો સત્સગ કે 
દર્શન એ મહત્‌ પુણ્યરૂપ જાણુવા યોગ્ય છે. 
(૩) 


(૧) પારમાથિક હેતુ વિશેષથી પત્રાદિ લખવાનું ખની 
શક્તું નથી. 


(૨) જે અનિત્ય છે, જે અસાર છે અને જે અશર- 
ણુરૂપ છે તે આ જીવને પ્રીતિનું કારણુ કેમ થાય છે તે 
વાત રાત્રિદિવિસ વિચારવા યોગ્ય છે. 


ક 


(૩) લેોક્દછિ અને જ્ઞાનીની દૃષિને પશ્ચિમ પૂર્વ 
જેટલે તફાવત. છે. જ્ઞાનીની દૃણિ પ્રથમ નિરાલ બન છે, 
રૂચિ ઉત્પન્ન કરતી નથી, જીવની પ્રકૃતિને મળતી આવવી 
નથી, તેથી જીવ તે દૃષ્ટિમાં રૂચિવાન થતો નથી, પણુ જે 
જીવાોએ પરિષહ વેઠીને થોડા કાળ સુધી તે દૃષ્તું આરાધન 
કયું છે, તે સર્જ દુ:ખના ક્ષયરૂપ નિર્વાણુને પામ્યા છે, તેના 
ઉપાયને પામ્યા છે. 


જીવને પ્રમાદમાં અનાદિથી રતિ છે, પણુ તેમાં રતિ 
કરવા યોગ્ય કઈ દેખાતું નથી. 





૪૯- 
મુંમઈ. કાર્તિક વદ પ *વિ. ૧૯૫૪. 
ટ્રક 
કેવળ અતસુંખ થવાને સત્યુરુષાના માર્ગ સર્વડુ:ખ- 
જ્યેન ઉપાય છે, પણુ તે કોઈક જીવને સમન્તય છે. 
સહુત્પુણ્યના થોગથી, વિશુદ્ધમતિથી, તીત્ર વૈરાગ્યથી અને 
સત્પુરુષના સમાગમથી તે ઉપાય સમજાવા યોગ્ય છે. 


તે સમજવાનો અવસર એકમાત્ર આ મનુષ્ય દેહુ છે. 
તે પણુ અનિયમિત કાળના ભયથી ગ્રહિત છે; ત્યાં પ્રમાદ 
થાય છે, એ ખેદ અને આશ્ચર્ય છે. 





દડ 


૫૦. 
ડ્ઝ 


એડ નહીં કરતાં શૂરવીરપણુ' ગ્રહોને જ્ઞાનીને 
સાર્ગે ચાલતાં સો।ક્ષપાટણુ સુલભ જ છે. 


વિષયકષાયાઇિ વિશેષ વિકાર કરી નજય તે વખતે 
વિચારવાનને પોતાનું નિર્વીરયપણું નેઇને ઘણ્‌। જ ખેદ થાય 
છે, અને આત્માને વારવાર નિદે છે, ફરિફેરીને તિરસ્કારની 
વૃત્તિથી નેઇ, કરી મહત પુરુષનાં ચરિત્ર અને વાકયતુ 
અવલ ખન ગ્રહણુ કેરી, આત્માને શાર્ચ ઉપનવી, તે વિષયાદિ 
સામે અતિ હઠૅ કરીને તેને હઠાવે છે, ત્યાં સુધી નીચે મને 
બેસતા નથી, તેમ એકલે! ખેદ કરીને અટકી રહેતા નથી. 
એજ વૃત્તિનું અવલખન આત્માથી જીવોએ લીધુ છે, અને 
તેથી જ અતે જય પામ્યા છે. 


આ વાત સર્વ સુસુક્ષુઆએ મુખે કરી હૃદયમાં સ્થિર 
ફરવા યોગ્ય છે. 





પ૧. 
આણુ'૬. પોષ વદ ૧૩ મુર. ૧૯૫૪. 


અવિષમભાવ વિના અમને પણુ અખ'ધપણુ માટે 
બીને કોઇ અધિકાર નથી. મોનપણુ' ભજવાયોગ્ય માર્ગ છે. 





૮૫, 


પ૨. 
ડક 


(૧) સત્થ્રુતના પરિચય જીવે અવશ્ય કરીને 
કર્ત્તન્ય છે. 


(૨) મળ, વિક્ષેપ અને પ્રમાદ તેમાં વારવાર અ'તરાય 
કરે છે, કેમકે દીર્ધકાળ પશિચિત છે; પણુ જે નિશ્ચય કરી 
તેને અપરિચિત કરવાની પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તો! તેમ 
થઇ શકે એમ છે. 


(૩) સુખ્ય અ'તરાય હોય તો તે જીવના અનિશ્ચય છે. 
(૨) 


(૧) આત્મસ્વરૂપને। નિર્ણય થવામાં અનાદિથી જીવની 
ભૂલ થતી આવી છે, જેથી હમણાં થાય એમાં આશ્ચર્ય 
લાગતું નથી. 


(૨) સર્વ કલેશથી અને સર્વ દુ:ખથી મુષ્ત થવાને 
આત્મસ્તાન શિવાય ખીને કોઇ ઉપાય નથી. સદ્વિચાર વિના 
આત્મસાન થાય નહીં, અને અસત્સગ પ્રસંગથી જવનું 
વિચારખળ પ્રવર્તતું નથી એમાં ડિચિત્‌ માત્ર સંશય નથી. 

(૩) આત્મપરિણુમની સ્વસ્થતાને શ્રી તીથેકર સમાધિ 
કહે છે, આત્મપરિણામની અસ્વસ્થતાને શ્રી તીથેકર અ- 
સમાધિ કહે છે. 


આત્મપર્ણમની સહુજ સ્વરૂપે પશિણુતિ થવી તેને 
શ્રી તીર્થકર ધર્મ કહે છે. 


૮૬, 


આત્મપરિણુરુની ક'ઇપણુ ચપળ પ્રવૃત્તિ થવી તેને શ્રી 
તીર્થકર કર્મ કહે છે. 


(૪) શ્રી જિન તીથેકરે જેવો બંધ અને મોક્ષને 
નિર્ણય કહ્યો છે, તેવો નિર્ણય વેદાંતાદિ દર્શ નમાં દૃષ્ટિગોચર 
થતો નથી. અને જેવુ શ્રી જિનને વિષે યથાર્થ વક્તાપણું' 
નેવામાં આવે છે, તેવુ યથાર્થ વષ્તાપણું બીજામાં નજ્નેનામાં 
આવતું નથી. 


(૫) આત્માના અતર્વ્યાપાર (શુભાશુભ પરિણામ- 
ધારા) પ્રમાણે ખધસોક્ષની વ્યવસ્થા છે, શારીરિક ચેષ્ટા 
પ્રમાણ તે નથી. પૂર્વે ઉત્પન્ન કરેલાં વેદનીય કર્મના ઉદય 
પ્રમાણે રેગાદિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે પ્રમાણે નિર્બળ, 
મદ, સ્લાન, ઉષ્ણુ, શીત આદિ શરીરચેષ્ટા થાય છે. 


૬. વિશેષ રોગના ઉદયથી અથવા શારીરિક મ'દ- 
ખળથી જ્તાનીનું શરીર કપાય, નિર્બળ થાય, મ્લાન થાય, 
મદ થાય, શૈદ્ર લાગે, તેને ભ્રમાદિનો ઉદય પણુ વર્તે; તથાપિ 
જે પ્રમાણે જીવને વિષે બાધ અને વૈરાગ્યની વાસના થઇ 
છે તે પ્રમાણે તે રોગને જવ તે પ્રસંગમાં ઘણું' કરી વેદે છે. 


૭. કોઇ પણુ' જીવને અવિનાશી દેહની પ્રાતતિ થઇ 
એમ દીઠું' નથી, જાણ્યું નથી તથા સભવતું નથી; અને 
મૃત્યુનું આવવું અવશ્ય છે, એવે। પ્રત્યક્ષ નિ:સ'શય અનુભવ 
છે, તેમ છતાં આ જવ તે વાત ફેર્ફિરી ભૂલી જાય છે એ 
આશ્ચર્ય છે. ' 


૮૭. 


૮. જે સર્વજ્ઞ વીતરાગને વિષે અનત સિદ્ધિએ। પ્રગટી 
હતી તે વીતરાગે પણુ આ દેહને અનિત્ય દીઠો છે, “તે 
પછી ખીન જીવે કયા પ્રયોગે દેહને નિત્ય કેરી શકશે ? 


હ. શ્રી જિનનો એવો અભિપ્રાય છે, કે પ્રત્યેક દ્રવ્ય 
અન'ત પર્યાયવાળુ છે. જીવતે અન'તા પર્યાય છે. પરમાણુને 
પણુ અન'તા પર્યાય છે. જીવ ચેતન હોવાથી તેના પર્યાય 
પણુ ચેતન છે, અને પરમાણુ અચેતન હોવાથી તેના પર્યાય 
પણુ અચેતન છે. જીવના પર્યાય અચેતન નથી અને પર- 
માણુના પર્યાય સચેતન નથી, એવે શ્રી જિને નિશ્ચય કર્યો 
છે અને તેમજ થોગ્ય છે, કેમકે પ્રત્યક્ષ પદાર્થનુ' સ્વરૂપ 
પણુ વિચારતાં તેવું ભાસે છે. 


પર. 


વવાણીઆ. ન્યેઇ. ૧૯૫૪. 


૧. દેહથી ભિન્ન સ્વપરપ્રકાશક પરમ જ્યોતિસ્વર્‌પ 
એવે આ આત્મા તેમાં નિમસસ થાએ. 


રહૈ આર્યજને। | અ'તર્ઝુખ થઇ, સ્થિર થઇ તે આત્મા- 
માંજ રહો તે અનત અપાર આનદ અનુભવશે]. 


૨. સર્વ જગતૂના જીવો કઇ ને કંઇ મેળવીને સુખ 
પ્રાસ ક્રેરવા ઈચ્છે છે; મોટો ચકેવતી રાજા તે પણુ વધતા 
વૈભવ, પરિગ્રહના સ કલ્પમાં પ્રયત્નવાન છે; અને મેળવવામાં 
સુખ માને છે, પણુ અહો ! જ્ઞાનીએએ તો તેથી વિપરીતજ 


૮૮. 


સુખને! માર્ગ નિર્ણીત કર્યો કે કિચિત્‌ માત્ર પણુ ગહવુ' 
એજ સુખને નાશ છે 

૩. વિષયથી જેની ઈંદ્રિયા આત્ત' છે, તેને શીતળ 
એવું આત્મસુખ, આત્મતત્ત્વ કયાંથી પ્રતીતિમાં આવે ? 

૪. પરમ ધર્મરૂપ ચ'દ્ર પ્રત્યે રાહુ જેવા પરિગ્રહ તેથા 
હુવે હું વિરામ પામવાને જ પંચ્છું છઉં. અમારે પસિગ્રિહને 
શું કરવું છે ? કશું પ્રયાજન નથી. 

પ. સર્વોાત્યુષ્ટ શુદ્ધિ ત્યાં સવાત્ધુટટ સિદ્ધિ. હે આયેજને। ! 
આ પરમ વાકયનો આત્માપણે તસે અનુભવ કરે. 





પ૪. 


વવાણીઆ, «્યેઇ સુદ ૧ શનિ ૧૯૫૪. 


૧. સર્વ દ્રવ્યથી, સર્વ ક્ષેત્રથી, સર્વ કાળથી અને સવે 
ભાવથી જે સર્વ પ્રકારે અપ્રતિબધ થઈ નિજ સ્વરૂપમાં સ્થિત 
થયા તે પરમ પુરુષોને નમસ્કાર. 


૨. જેને કઇ પ્રિય નથી, જેને કઇ અપ્રિય નથી, 
જેને કોઇ શત્રુ નથી, જેને કોઇ મિત્ર નથી, જેને માન 
અપમાન, લાભ અલાલભ, હર્ષ રેક, જન્મ મૃત્યુ આદિ 
દૂંત્તા અભાવ થઇ જે શુ ચેતન્યસ્વર્પને વિષે સ્થિતિ 
પામ્યા છે, પામે છે અને પામરી તેમનું અતિ ઉતકૃણ 
'પરાફેમ સાન'દાશ્ચર્ય ઉપનાવે છે. 


૮૬૯. 


૩. દેહુ પ્રત્યે જેવો વસ્રનેો સંબંધ છે તેવો આત્મા 
પ્રત્યે જેણે દેહનો સખ યથાતથ્ય દીઠો છે, મ્યાન પ્રત્યે 
તરવારનોા જેવો સખ'ધ છે તેવો દેડ પ્રત્યે જેણે આત્માને 
સખ'ધ દીઠો છે, અખદ્ધ-સ્પટટ આત્મા જેગે યણ છે, 
તે મહત્પુરુષાોને જીવન અને મરણુ બન્ને સમાન છે 


૪. જે અચિત્ય દ્રવ્યની શુદ્ધચિતિસ્વરૂપ કાંતિ પરમ 
પ્રગટ થઇ અચિત્ય ફરે છે, તે અચિત્ય દ્રવ્ય સહુજ 
સ્વાભાવિક નિજસ્વરૂપ છે એવો નિશ્ચય જે પરમ પૃપાળુ 
સત્પુરુષે પ્રકાશ્યો તેના અપાર ઉપકાર છે. 


પ. ચ'દ્ર ભૂમિને પ્રકાશે છે, તેના કિરણુની કાંતિના 
પ્રભાવથી સમસ્ત ભૂમિ શ્વેત થઈ ન્તય છે. પણુ કઇ ચ“ 
ભૂમિરૂપ કોઇ કાળે તેમ થતો નથી, એમ સમસ્ત વિશ્વને 
પ્રકાશક એવો આ આત્મા તે કયારે પણુ વિશ્ચરૂપ થતો 
નથી, સદા સર્વદા ચેનન્ય સ્વરૂપ જ રહે છે. વિશ્વમાં જીવ 
અલેદતા માને છે એજ ભ્રાંતિ છે. 


૬. જેમ આકાશમાં વિશ્ચના પ્રવેશ નથી, સર્વ ભાવની 
વાસનાથી આકાશ રહિત જ છે, તેમ સમ્યક્રષિ પુર્ષાએ 
પ્રત્યક્ષ સર્વ દ્રવ્યથી ભિન્ન, સર્વ અન્ય પ્રયાંયથથી રહિત જ 
આત્મા દીઠો છે. 


૭. જેની ઉત્પત્તિ કોઈ પણુ અન્ય દ્રવ્યથથી થતી નથી 
તેવા આત્માનો નાશ પણુ કયાંથી હોય ? 


૮. અજ્ઞાનથી અને સ્વસ્વરૂપ પ્રત્યેના પ્રમાદથી 


૯૦. 


આત્માને માત્ર મૃત્યુની બ્રાંતિ છે તે જ બ્રાંતિ નિવૃત્ત કરી 
શુદ્ધ ચૈતન્ય નિજઅતુભવપ્રમાણુસ્વરૂપમાં પરમ જાગૃત 
થઈ જ્ઞાની સદાય નિર્ભય છે. એજ સ્વરૂપના લક્ષથી સર્વ 
જીવ પ્રત્યે સામ્યભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, સર્જ પરદ્રવ્યથી વૃત્તિ 
વ્યાનૃત્ત કરી આત્મા અકલેશ સમાધિને પામે છે. 


૯. પરમ સુખસ્વરૂપ, પરમોત્યુષ્ટ શાંત, શુદ્ધ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપ સમાધિને સર્વ કાળને માટે પાષ્યા તે ભગવ તને 
નમસ્કાર. તે પદમાં નિરંતર લક્ષરૂપ પ્રવાહ છે જેને તે 
સત્પુરુષાોને નમસ્કાર. 


,૧૦. સર્વથી સર્વ પ્રકારે હું' ભિજ્ન છઉં, એક કેવળ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ, પરમોત્કૃષ, અચત્ય સુખસ્વરૂપ માત્ર 
એકાંત શુદ્ધ અનુભવરૂપ હું છઉં. ત્યાં વિક્ષેપ શે ? વિકલ્પ 
શૈ। ? ભય શે। ? ખેદ શે ? ખીજી અવસ્થા શી? શુદ્ધ 
શુદ્ધ, પ્રકૃષ્ટ શુદ્ધ પરમશાંતચેતન્ય હું' માત્ર નિવિકલ્પ 
છઉં. નિજ સ્વરૂપમય ઉપયોગ કરૂં છઉં. તન્મય થાઉં છઉં. 


શાંતિ; શાંતિ: શાંતિ: 


પૃષ્‌, 


૧૯૫૪. 


૧. શ્રીમત્‌ વીતરાગ ભગવ'તોએ નિકશ્રિતાર્થ કરેલે। 
એવે અચિત્ય ચિતામણિ સ્વરૂપ, પરમ હિતકારી, પરમ 
અદ્દભુત, સર્વ ફુ:ખનેો નિ:સંશય આત્યતિક ક્ષય કરનાર, 
પરમ અમૃતસ્વરૂપ એવે સર્વોત્યુષ્ટ શાશ્વત ધર્મ જયવ'ત 
વર્સા, ત્રિકાળ જયવ'ત વત્તો*. 


૨. તે શ્રીમત્‌ અન'ત ચતુષ્યયસ્થિત ભગવ'તને અને 
તે જયવત ધર્મનો આશ્રય સદૈવ કર્ત્તન્ય છે. જેને ખીજુ' કંઈ 
સામર્થ્ય નથી એવા અગુધ અને અશપ્ત મનુષ્યો પણુ તે 
આશ્રયના ખળથી પરમ સુખડેતુ એવાં અદ્ભુત ક્‌ળને 
પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે. માટે નિશ્ચય અને 
આશ્રય જ કર્ત્તન્ય છે, અધીરજથી ખેદ કર્ત્તવ્ય નથી. 


૩. ચિત્તમાં દેડાદિ ભયને વિક્ષેપ પણુ કરવો! યોગ્ય 
નથી. દેહાદિ સખધી જે પુરુષો હર્ષ વિષાદ કરતા નથી તે 
પુરુષો પૂર્ણું દ્રાદશાંગને સક્ષેપમાં સમજ્યા છે, એમ સમન્ને. 
એજ દૃષિ કત્તતવ્ય છે. 


૪. હું ધર્મ પાસ્યો નથી, હું ધર્મ કેમ પામીશ ? એ 
આદિ ખેદ નહોં કરતાં વીતરાગ પુરુષોના ધર્મ જે દેહાદિ 
સખ'ધીથી હર્ષવિષાદવૃત્તિ ટ્ર કરી આત્મા અસગ શુદ્ધ 
ચૈતન્યસ્વરૂપ છે, એવી વૃત્તિનો નિશ્ચય અને આશ્રય ગહણુ 


૯૨્‌. 


કરી તેજ વૃત્તિતું ખળ રાખવું, અને મંદ વૃત્તિ થાય ત્યાં 
વીતરાગ પુજ્ષાની દશાનું સ્મરણુ કરવુ, તે અદ્ભુત ચરિત્ર 
પર દછિ પ્રેરીને વૃત્તિને અપ્રમત્ત કરવી એ સુગમ અને 
સર્વાત્કુછ્ ઉપકારકારક તથા કલ્યાણુસ્વરૂપ છે. (નવિકલપ. 





પદ. 


શ્રી વવાણીઆ થૈત્ર સુદ ૫. ૧૯૫૫. 
ટ 


દ્રવ્યાનુયાગ પરમ ગભીર અને સૂક્ષ્મ છે, નિર્ગથ 

પ્રવચનનું રહસ્ય છે, શુક્લ ધ્યાનનું અનન્ય કારણુ છે. 

શુકલ ધ્યાનથી કેવળજ્ઞાન સમ્ુત્પન્ન થાય છે. દે 
તે દ્રવ્યાનુયોગની પ્રાપ્તિ થાય છે 


દર્શન મોહુનો અનુભાગ ઘટવાથી અથવા નાશ પામ- 
વાથી, વિષયપ્રત્યે ઉઠાસીનતાથી અને મરત્પુરુષના 
ચરણુકમળની ઉપાસનાના ખળથી દ્રવ્યાનુયોાગ પરિણુમે છે. 


જેમ જેમ સંયમ વર્દ્ધમાન થાય છે, તેમ તેમ દ્રવ્યા- 
નુચોગ યથાર્થ પરિણુમે છે. સ'થમની વૃદ્ધિનું કારણુ સમ્યક્‌ 
દર્શનનું નિર્મ કતવ છે, તેનું કારણુ પણુ “ દ્રવ્યાનુયોગ 
થાય છે. 
સામાન્પપણે દ્રવ્યાનુયાગની ચોગ્યતા પામવી દુર્લભ 
છે. આત્મારામપરિણામી, પરમવીતરાગદૃણટિવત, પરમ અસંગ 
વા મહાત્માપુરુષા તેનાં સુખ્ય પાત્ર છે. 


૯3. 


કોઈ મડુત્પુર્ષના મનનને અથે પ-ચાસ્તિકાયનું સંક્ષિપ 
સ્વરૂપ લખ્યું હતું; તે મનન અર્થે આ સાથે મોકલ્યું છે. 

હે આર્ય | દ્રવ્યાનુયાગતુ' ફળ સર્વ ભાવથી વિરામ 
પામવારૂપ સચમ છે. તે આ પુરુષનાં વચન તારા અ'ત:- 
ફેરણુમાં તું કોઇ દિવસ શિથિલ કરીશ નહી. વધારે શું ? 
સમાધિતું રહસ્ય એ જ છે. સર્વ દુઃખથી સુક્ત થવાને 
અનન્ય ઉપાંય એ જ છે. 





પ૩. 
શ્રી ધર્મપુ?. ચૈત્ર વદ ૪ ઞુધ. ૧૯૫૬. 
ડઝ 


સમસ્ત સ'સારી જીવો કર્મ વશાત્‌ શાતા અશાતાને। 
ઉદય અનુભવ્યા જ ફરે છે જેમાં પણુ સુખ્યપણે તો 
અશાતાનેો જ ઉદય અનુભવાય છે. કવચિત્‌ અથવા કેક 
દેહસયોગમાં શાતાનો ઉદય અધિક અતુભવાતો જણાય છે, 
પણુ વસ્તુતાએ ત્યાં પણુ અતર્‌દાહ ખબળ્યાજ કરતો હોય 
છે. પૂણુ જ્ઞાની પણુ જે અશાતાનું વર્ણુન કેરી શક્વાયોગ્ય 
વચનયોગ ધરાવતા નથી, તેવી અનત અન'ત અશાતા આ 
જીવે લ્ઞોગવી છે અને જે હજી તેનાં કારણનો નાશ કર- 
વામાં ન આવે તો લોગવવ4ી પડે એ સુનિશ્ચિત છે એમ 
જાણી વિચારવાન ઉત્તમ પુરુષો તે અ તર્દાહરૂપ શાતા અને 
ખ્રાહ્માભ્યતર સ ક્લેશ અસિરૂપે પ્રન્વલિત એવી અશાતાસે। 
આત્ય'તિક વિયોગ કરવાને માર્ગ ગવેષવા તત્પર થચા અને 


₹૪. 


તે સન્માર્ગ ગવેષી, પ્રતીત કરી, તેને ચથાયોગ્યપણે આર!પધ્રી, 
અવ્યાખાધ સુખસ્વરૂપ એવા આત્માના સહજ શુદ્ધ સ્વભાવ- 
રૂપ પરમપદમાં લીન થયા. 


શાતા અશાતાને ઉદય કે અનુભવ પ્રાસ થવાનાં મૂળા 
કારણ્‌।ને ગવેષતા એવા તે મહત્‌ પુરુષોને એવી વિલક્ષણુ 
સાન'દાશ્ચર્ચક વૃત્તિ ઉદ્ભવતી કે શાતા કરતાં અશાતાને 
ઉદય સ'પ્રાપ્ત થયે અને તેમાં પણુ તીત્રપણે તે ઉદય સ'પ્રાત 
થયે તેમનું વીર્ય વિશેષપણે જાગ્રત થતુ, ઉદ્વાસ પામતું 
અને તે સમય કલ્યાણુકારી અધિકપણે સમજાતો. કેટલાક 
કારણુ વિશેષને યોગે વ્યવહાર દૃષ્ટિથી ગ્રકુણ કરવા યોગ્ય 
ઓષધાદિ આત્મમર્યાદામાં રહી ગ્રહણુ કરતા, પરંતુ સુખ્ય 
પણે તે પરમ ઉપશમને જ સર્વોત્ઝુટ ઓષધર્પે ઉપાસતા. 


(૧) ઉપયોગ લક્ષણે સનાતનસ્કુરિત એવા આત્માને 
દેહુથી ( તજસ્‌ અને કાર્મ'ણુ શરીરથી ) પણુ ભિન્ન અવલે।- 
કુવાની દૃણિ સાધ્ય કરી, 

(૨) તે ચૈતન્યાત્મક સ્વભાવ આત્મા નિરંતર વેદકે 
સ્વભાવવાળા હોવાથી અબંધદશાને સપ્રાસ ન થાય ત્યાં 
સુષી શાતા-અશાતારૂપ અનુભવ વેદ્યાવિના રહેવાને! નથી 
એમ નિશ્ચય કરી, 


(૩) જે શુભાશુભ પરિણામધારાની પરિણુતિવડે તે 
શાતા અશાતાને। સ'બ'ધ કરે છે તે ધારા પ્રત્યે ઉદાસીન થઈ, 

(૪) દેડ્ાદિથી ભિજ્ઞ અને સ્વરૂપ મર્યાદામાં રહેલા તે 
આત્મામાં જે ચલ સ્વભાવરૂપ પરિણામ ધારા છે તેને 
આત્ય'તિક વિયોગ કરવાને *તન્સાર્ગ મ્રહુણુ કરી, 


«૫. 


(૫) પરમ શુદ્ધચૈતન્યસ્વભાવરૂપ પ્રકાશમય તે આત્મા 
કર્મ્ચોગથી સકલ'ક પરિણામ દર્શાવે છે તેથી ઉપશમ થઇ, 


જેમ ઉપશમિત થવાય, તે ઉપયોગમાં અને તે 
સ્વરૂપમાં સ્થિર થવાય, અચલ થવાય, તે જ લક્ષ, તે જ 
ભાવના, તે જ ચિતવતા અને તે જ સહુજ પરિણામરૂપ 
સ્વભાવ કરવા યોગ્ય છે. મહાત્માઓની વારવાર એ જ શિક્ષા છે. 


તે સન્‍્માર્ગને ગવેષતા, પ્રતીત કરવા ઈચ્છતા, તેને 
સ'પ્રાસ કરવા ઇચ્છતા એવા આત્માર્થી જનને પરમવીતરાગ- 
સ્વરૂપ દેવ, સ્વરૂપનેછિક નિસ્પૃહુ નિગ્રેથરૂપ ગુરુ, પરમ- 
દયામૂળા ધર્મત્યવડાર અને પરમશાંતરસ રહસ્યવાકયમય 
સત્શાસ્ર, સન્‍્માર્ગની સ'પૂર્ણુંતા થતાં સુધી, પરમ ભક્તિવડે 
ઉપાસવા યોગ્ય છે; જે આત્માના કલ્યાણુનાં પરમ કારણુ છે. 


મીલળ નર્‌ય મર, તિરિથિ મરૂઇ જરે મળુય મર્‌ઇ । 
પત્તો સિ લીવ્ત્ર ટુસ્ણં, માવદિ [ગળ માવળા તીવ 


ભયકર નરકગતિમાં, તિયેચ્ગતિમાં અને માડી દેવ 

તથા મનુષ્ય ગતિમાં હે જીવ! તું તીત્ર દુ:ખને પામ્યો, 
હ" ય દ્વિ ક 

માટે હલે તો જિનભાવના ( જિન ભગવાન જે પરમશાંત 

રસે પરિણુમી સ્વરૂપસ્થ થયા તે પરમશાંતસ્વરૂપ ચિતવના) 

ભાવ, ચિતવ. (કે જેથી તેવાં અનત દુ:ખોનો આત્ય'તિક 
વિયોગ થઇ ષરમ અન્યાખાધ સુખસંપત્તિ સંપ્રામ થાય. ) 


9* શાંતિ: શાંતિ: શાંતિ: 





€૬* 
૫૮. 
ક્ક 


ચથાર્થ નેઇએ તો શરીર વેદનાની મૂર્તિ છે. સમયે 
સમયે જીવ તે દ્વારાએ વેદતાજ વેદે છે. ક્વચિત્‌ શાતા 
અને પ્રાય: અશાતા જ વેદે છે. માનસિક અશાતાતું સુખ્ય- 
પણું છતાં તે સૂક્મસમ્થગ્દૃણિવાન્ને જણાય છે. શારીશ્કિ 
અશાતાતું સ્ુખ્યપણું સ્થળ ટૃષ્િવાનતે પણુ જણાય છે. જે 
ચેદના પૂર્વે સુદઢ બંધથી જીવે ખધન કરી છે તે વેદના 
ઉદ્યય સ'પ્રાસ થતાં ઈદ્ર, ચદ્ર, નાગે દ્ર, કે જિનેદ્ર પણુ રોકવાને 
સમર્થ નથી. તેને ઉદ્યય જીવે વેદવો જ જેઈએ. અજ્તાન- 
દૃષ્ટિ જીવા ખેદથી વેદે તો પણુ કઈ તે વેદના ઘટતી નથી 
ક્રે જતી રહેતી નથી. સત્યદૃષ્ટિવાન્‌ જીવા શાંત ભાવે વેદે 
તતો તેથી તે વેદના વધી જતી નથી, પણુ નવીન ખબ'ધને। 
હેતુ થતી નથી, પૂર્વની બળવાન નિર્જરા થાય છે. આત્મા- 
થીને એ જ કર્તવ્ય છે. 


હું શરીર નથી, તેથી ભિન્ન એવે! જ્ઞાયક 
આત્મા છુ', તેમ નિત્ય શાશ્રત છુ'. આ વેદના 
સાત્ર પૂર્ક કુર્સ છે, પણુ માર્ફ સ્વરૂપ નાશ કરવા 
સસથ નથી, માટે મારે ખેદ કૅત્તવ્ય નથી એસ 
આત્માર્થીનું અનુગેક્ષણુ હોય, ૩*. 
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